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Podminky pro pfihlaSovani a acast na vzdélavacich programech

1. P¥ihlasovani na vzdélavaci programy

1.1.

1.2

1.3.

1.4.

1.5.

1.6.

1.7.

Zasadni podminkou ti¢asti na vzdélavacim programu je véasné podani fadné vyplnéné zavazné pfi-
hlasky.
Na vzdélavaci programy je mozné se pfihlasovat priibézné, a to

e elektronicky, kdy si na internetové adrese http://www.cvkhk.cz zdjemce vybere z nabidky pro-
grami na piislusné pololeti pfislusny vzdélavaci program a vyplni pfihlasovaci formulaf;

e pisemné, kdy zdjemce zasle do terminu uzavérky prihlaSovani na adresu pracovisté Hradec Kralové
fadné vyplnénou zdvaznou p¥ihlasku. Doporucujeme, aby byla pfihlaska potvrzend i zaméstnavate-
lem (neni podminkou).

Formulat individudlni ¢ hromadné pt¥ihlasky zajemce nalezne v zdvéru tisténé Nabidky programt na
pfislusné pololeti. Individudlni p¥ihlaska je taktéZz p¥ipojena k pozvance, ktera je umisténa v informacich
k pfislusnému vzdélavacimu programu na internetové adrese http: //www.cvkhk. cz.

Prihlasujici se zdjemce o ti¢ast na vzdélavacim programu, resp. vysilajici organizace, ktera pfihlaSovani
konkrétni osoby provadi, odpovida za spravnost a pravdivost ddaji uvedenych v pfihlisce, vcetné
souhlasu organizace (zameéstnavatele) s jeho ticasti na programu a thradou tcastnického poplatku ve
stanovené vysi (pokud se zdjemce na program nepfihlasuje jako samoplatce). Neuvedenim spravnych
tdajtina pfihlasce se pfihlasujici vystavuje nebezpeci neplatnosti osvédceni, nebot’jsou tyto tidaje pfimo
promitnuty do tidaji na ném, nebezpeci vystaveni faktury s chybnymi tidaji a v pfipadé uvedeni chybnych
¢inedostate¢nych kontaktnich tidajti zejména nebezpeci nedoruceni dileZzitych informaci (napf. pfi zméné
terminu atd.). Potadatel neodpovidd za pripadné vzniklé ztrity (napf. zbyte¢nym piijezdem p¥ihlaseného na
zru$eny vzdélavaci program), které byly zptisobeny nedodrzenim tohoto ustanoveni.

PtihlaSujici se zdjemce, resp. vysilajici organizace poddnim p¥ihlasky vstupuje do smluvniho vztahu
s pofadatelem a vyjadfuje tim souhlas s ,Podminkami pro p¥ihlasovani a ticast na vzdélavacich pro-
gramech” a zavazek je dodrZovat, v¢etné tihrady ticastnického poplatku i pfi pfipadné netcasti (vice
v odstavci 4).

Prijeti pfihlaSek organizace nepotvrzuje a podatel pfihlaSky miZe pocitat se svou tcasti! Vyrozuméni
obdrzi pfihlaseni zajemci pouze tehdy, je-li to v informacich k programu vyslovné uvedeno, pfi zméné
terminu, pfi pfekrofeni maximélniho mozného poctu tcastnikli nebo v p¥ipadé zruseni ¢i preloZeni pro-
gramu. Zafazovani do jednotlivych vzdélavacich programt je provadéno dle poradi doslych piihlasek.
Uzaveérka pfihlasek je 7 kalenddfnich dna p¥ed datem kondni, pokud neni v informacich k programu
vyslovné uvedeno jinak.

2. Sprava osobnich tdajt

2.1.

2.2.

2.3.

24.

Podminkou pro zafazeni zdjemce k ticasti na vzdélavacim programu je podéani zavazné prihlasky, ktera ob-
sahuje i osobni tidaje, které jsou nezbytné pro pfipravu potfebné dokumentace ke vzdélavacimu programu
¢i komunikaci s pfihlaSenym. Zpracovani téchto tidajti je v souladu sobecnym natizenim Evropského par-
lamentu a Rady (EU) 2016/679 ze dne 27.4.2016, o ochrané fyzickych osob v souvislosti se zpracovanim
osobnich tidajti a o volném pohybu téchto tidajii a o zruseni smérnice 95/46/ES (dale GDPR) a je zdkonné.
V pripadé nesouhlasu se zpracovanim nékterého z osobnich tdajii (pfehled uveden niZe) je nutné tento
nesouhlas vyjadfit pisemné na adresu garanta vzdélavactho programu.

Prijimanim pfihlasek na vzdélavaci programy se pofadatel stadva spravcem osobnich tidajii vSech osob
pfihlaSenych na vzdélavaci programy a je povinen postupovat v souladu s GDPR. Zpracovani téchto
adajt je upraveno samostatnym vnitfnim pfedpisem tak, aby byla zajisténa ochrana pfed jejich zneuzitim.
Tento vnitini pfedpis je pfipadnym zajemctim k dispozici na pracovisti Hradec Kralové.

Osobni tdaje kazdého pfihlaSeného jsou zaneseny do vnitiniho informaéniho systému, z néhoZ jsou
generovany pfislusné dokumenty k programu a v némz jsou uchovavany podle Spisového a skartaéniho
fadu organizace.

Osobni tdaje jsou zpracovavany v souvislosti s plnénim hlavni ¢innosti organizace, v nezbytném rozsahu
a za tcelem:

e registrace do vnitfniho informac¢niho systému, jehoz prostfednictvim se z4jemci opakované prihlasuji
na vzdélavaci programy;

e zafazeni z4jemcti na konkrétni vzdélavaci programy a organizacni pfipravy vzdélavaciho programu;

e vystaveni Osvédceni o absolvovéni vzdélavacitho programu;



2.5.

e piipravy nezbytné dokumentace ke vzdélavacim programtim (prezenéni listina, piehled vydanych
osvédceni, daniovy doklad, fotodokumentace. . . );

e moznosti kontaktovani pfihlaSeného v pfipadé potfeby;

e nutnosti dlouhodobé archivace a evidence — napt. u kvalifika¢nich studif a dal$ich vzdélavacich
programii, jejichz absolvovani opraviiuje k provadéni konkrétni ¢innosti, u vzdélavacich programt
realizovanych v rdmci projektt finanéné podpofenych EU atd.;

e poskytnuti idaji poZadovanych stadtnimi orgény ¢i orgdny tizemni samospravy v piipadech cerpani
finan¢nich prostiedk z jejich rozpoctt ¢i pInéni povinnosti vyplyvajicich z pravnich piedpist;

e prezentace a propagace.

Potadatel zpracovéava o pfihlasenych nasledujici osobni tdaje:

e identifika¢ni idaje - titul, jméno, pffjmeni, datum narozeni, nazev vysilajici organizace;

¢ kontakini tiidaje — adresa vysilajici organizace, telefonické spojeni, e-mailové adresa;

o dalsi ddaje — pracovni pozice, aprobace;

o fotografie, vyjimecné videozaznamy z priibéhu vzdélavacich program.

3. Utastnické poplatky a zpiisob tihrady

3.1.

3.2.

3.3.

3.4.

3.5.

3.6.

3.7.

U kazdého vzdélavaciho programu je uveden tcastnicky poplatek pro 1 osobu a jeho tihrada je podmin-
kou pro dcast na ném.

Uhradu tohoto poplatku je tedy nutné prokézat pfed zahajenim programu pii prezenci piedlozenim
prislusného dokladu (kopie vypisu z bankovniho G¢tu, Gstfizkem sloZenky), pfipadné poplatek uhradit
na misté. Uastnik v obou piipadech obdrzi na misté dafiovy doklad.
Preferovana je platba pfedem pfevodem na ticet poradatele v Komer¢ni bance Hradec Kralové
¢. 8195410267/0100, kdy je jako

e variabilni symbol uvedeno kédové ¢islo programu;

o specificky symbol uvedeno datum narozeni pfihlaseného, pfevedené do 8-mi mistného ¢iselného

kédu ve formatu DDMMRRRR (napt. datum narozeni 1. 1. 1975 = kéd 01011975).

Dalsi moznosti je forma thrady faktury, ktera je vystavena na zdkladé Zadosti pfihlaSeného ¢i vysilajici
organizace podané bud’ prostfednictvim vyzna&eni této formy tihrady na piihlasce, nebo prostiednictvim
samostatné zadosti.
MozZn4 je i thrada tcastnického poplatku v hotovosti pfi prezenci pfed zahajenim akce a tcastnik poté
obdrzi na misté darniovy doklad.
Z4dné slevy téastnickych poplatki nejsou poskytovany. Pfipadna zvyhodnéné cena miize byt vyjimeéné
stanovovéana pouze u nékterych cyklickych vzdéldvacich programi. Tato skute¢nost by vsak musela byt
uvedena v informacich k pfislusnému programu.

Ceny za realizaci programi na objedndvku jsou kalkulovany individudlné dle vnitfné stanovenych
podminek a maji charakter smluvni ceny.

4. Stornovaci podminky

4.1.

4.2.

4.3.

44.

4.5.

4.6.

Vsechny podané pfihlasky jsou zavazné a pfihlasujici se, resp. vysilajici organizace vstupuje do smluv-
niho vztahu s pofadatelem.

Pfihlasku na vzdélavaci program lze zruSit pouze pisemné nebo e-mailem adresovaném vyhradné jen
garantovi programu do data uzavérky p¥ijmu p¥ihlasek, tj. 7 kalendafnich dnti pfed datem konani, pokud
neni v informacich k programu vyslovné uvedeno jinak. V tomto p¥ipadé ma pfihlaSeny narok na vraceni
jiZ uhrazeného tcastnického poplatku. Tento tikon bude proveden na zakladé podani pisemné zadosti
o vraceni ticastnického poplatku (formulaf je soucasti tisténé nabidky programu na piislusné pololeti a
ke staZeni na webovych strankéach) a pfedloZeni dokladu o jeho tdhradé.

Pti zruSeni p¥ihlasky po terminu uzivérky piijmu p¥ihlasek ¢i neticasti pfihlaSeného na vzdélavacim
programu je pofadatel oprdvnén poZadovat po pfihlaSeném, resp. vysilajici organizaci tthradu tcast-
nického poplatku v plné vysi!!!

Za piihlaseného lze v pfipadé nutnosti vyslat nahradnika. V tomto pfipadé neni ticastnicky poplatek za
pavodné pfihlaseného tctovan.

Pfi vyjime¢ném pi¥ijeti pfihlasky jiz po uzavérce ptijmu prihlasek podléha pripadna netcast na vzdéla-

Y v

vacim programu tihradé téastnického poplatku vzdy.

Pro vzdélavaci zdjezdy, exkurze, kurzy a dal$i naroénéjsi typy vzdélavacich programit mohou byt pod-
minky upraveny odliSné a plati v té podobé, jak je vyslovné uvedeno v informacich k danému vzdélava-
cimu programu. Pokud neni vyslovné uvedeno jinak, plati i pro tyto typy programi obecné podminky.



4.7.

4.38.

49.

4.10.

4.11.

O zruseni piihlasky c¢i dalsich pfipadnych zméndach v p¥ihlaSovani je pfihlaSeny, resp. vysilajici orga-
nizace povinna jednat vyhradné s garantem p¥islusného vzdélavaciho programu. V opa¢ném piipadé
nen{ mozné zarucit pfenos pfislusné informace a na pf¥ipadné vzniklé skody nebude pofadatel brat zfe-
tel a bude postupovat dle obecné stanovenych podminek, véetné nati¢tovani ticastnického poplatku dle
stornovacich podminek.

Pofadatel je opravnén planovany vzdélavaci program zru$it v pfipadé, Ze mu jeho realizaci okolnosti
(napf. nizky pocet pfihlaSenych, onemocnéni lektora) nedovoluji. O této skutecnosti informuje garant p¥i-
slusného vzdélavaciho programu vsechny pfihlaSené v takovém casovém pfedstihu, ktery mu okolnosti
dovoli, e-mailem na adresu uvedenou v pfihldsce! Zaroven je tato skutecnost uvedena u pfislusného
vzdélavaciho programu na webu poradatele.

Kazdy pfihlaseny je povinen si pfed odjezdem na vzdélavaci program ovéfit, zda pfisluSny program
nebyl zrusen, a pofadatel neptebird odpovédnost za pfipadné Skody vzniklé nesplnénim této povinnosti.
V pfipadé zmény terminu konani vzdélavaciho programu v ramci daného pololeti $kolniho roku ztistavaji
podané pfihlasky v platnosti.

V piipadé posunu terminu kondni vzdélavaciho programu do pololeti jiného, je nutné se na program
pfihlasit znovu, nebot'na ptivodni pfihlasky nebude bran zfetel.

5. Prubéh vzdélavacich programa

5.1.

5.2.

5.3.

54.

5.5.

5.6.

Prezence tcastnikt je obvykle zahdjena 30 min. pfed zahdjenim a ukoncena nejdéle 15 min. po zahajeni
vzdélavaciho programu. Pfi prezenci se ticastnici prokdzi dokladem o thradé tcastnického poplatku
(pfipadné ho uhradi v hotovosti na misté) a obdrzi dariovy doklad.

Pribéh vzdélavaciho programu, véetné pfestavek mezijednotlivymi vyukovymi bloky, je fizen pfislusnym
lektorem. U vzdélavacich programti do 6 hodin je pocitano pouze s kratsimi pfestavkami. U déle trva-
jicich vzdélavacich programti je pfipadna delsi pfestdvka na obéd zafazena na zdkladé domluvy lektora
s ti¢astniky.

Certifikat o absolvovani vzdélavactho programu je ucastnikim obvykle pfeddvan garantem programu
v zavéru.

NP

V priibéhu vzdélavaciho programu je v nékterych pfipadech pofizovana fotodokumentace slouZici k pre-
zenta¢nim, propaga¢nim a dokumenta¢nim tcéeltim.

V pribéhu vzdélavacich programii neni Gcéastnikiim obvykle poskytovano Zadné obcerstveni. Provozni
podminky jednotlivych okresnich pracovist’ organizace dovoluji pouze moZznost zakoupeni kavy ¢i ¢aje.
Ve vyukovych prostorach jsou tcastnici povinni se fidit mistnim provoznim fddem, ktery je vyvésen
v kazdé ucebné.

6. Certifikace ti¢asti na vzdélavacich programech

6.1.

6.2.

Utastnici vzdélavacich programt, které jsou akreditovany MSMT, obdrzi pti ucasti v plném rozsahu
»Osvédceni o absolvovani vzdélavaciho programu” s uvedenim piisludného ¢isla akreditace. V pfipadé,
Ze se tiCastnik rozhodne odejit z programu pfed jeho ukoncenim, je mu vystaveno Osvédceni o absolvovani
vzdélavaciho programu, ovsem bez ¢isla akreditace a s uvedenim konkrétni doby ti¢asti na programu.

Ucastnici jsou povinni si pfi prevzeti certifikatu na misté pfekontrolovat tidaje na ném uvedené a v piipadé
nalezeni chybnych tidaji pozadat garanta vzdélavaciho programu o vystaveni nového certifikatu. Pfipadna
pozdé&jsi vimeéna certifikatu jiZ bude provadéna na naklady tcastnika.

Podminky v tomto znéni nabyvaji u¢innosti od 25. kvétna 2018
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7 yd

Ciselné kédovani vzdélavacich programi

Orientace v ¢iselném kédovani vzdélavacich programi

Identifika¢ni koéd vzdélavaci akce je Sestimistny a ma nésledujici strukturu: A-BB-C-DD

Vyznam jednotlivych ¢isel kédu:

pozice | vyznam
*A kéd pracovisté 1-5
BB oborovéa skupina 0-15
C pololeti pfislusného skolniho roku 1-2
DD | pofadové ¢islo v rdmci pracovisté a oborové skupiny

*A —kod pracovisté: 1 - Hradec Kralové

2 — Trutnov

3 — Rychnov nad KnéZznou
4 - Jic¢in

5 —Nachod

Piiklad:

pozice | vyznam
2 pracovisté Trutnov
03 oborova skupina Cj a literatura
1 1. pololeti 8kolniho roku
15 15. akce v oborové skuping Cj a literatura

Pfihlaste se na vzdélavaci program
Skolského zafizeni pro DVPP Kralovéhradeckého kraje na Internetu

http://www.cvkhk.cz
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Pfehled internich pracovnika

Reditelka:
Mgr. Bc. Marcela Novakova
Zastupkyné feditelky:

Bc. Eva Kuncova

Pedagogické oddéleni:

Mgr. Markéta Mrazkova
Ing. Stanislava Stierandova
Mgr. Eva Sreibrova

Mgr. Eva Volakova

Ekonomicko-provozni oddéleni:

Sona Brzakova

Vladislav Hefman
Jana Svata

Oddéleni soutézi a pfehlidek:

Mgr. Dana Berdkova
Bc. Petra Jedlinska

Bc. Jana Nyvltova
Mgr. Alena Zmeskalova (Rockova)

metodi¢ka DVPP

metodicka DVPP, vedouci pracoviste,
vedouci pedagogického oddéleni

metodicka DVPP, vedouci pracovisté
metodicka DVPP, vedouci pracovisté
metodicka DVPP
metodicka DVPP

sekretariat feditelstvi, vedouci pracovisté
vedouci oddéleni

ucetni

personalistka, mzdova tcetni

koordinatorka soutézi a prehlidek,
vedouci oddélent

referentka soutéZi a prehlidek,
vedouci pracovisté

referentka soutézi a prehlidek

referentka soutézi a prehlidek
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Jak se spojit se Skolskym za¥izenim pro DVPP Kralovéhradeckého kraje

ICO: 62731882

Bankovni spojeni: Komer¢ni banka Hradec Kralové
ucet ¢. 8195410267/0100

Internet: http:/ /www.cvkhk.cz/

Skolské zatizeni pro DVPP Kralovéhradeckého kraje — pracovisté Hradec Kralové

Sidlo pracoviste: Stefanikova 566, 500 11 Hradec Kralové
Telefonni &islo: 495 514 804 — tel. / fax, mobil: 722 569 521
E-mail: hradec@cvkhk.cz

Pracovisté Hradec Krélové se nachdzi ve 2. patie pravého zadniho pavilonu ZS ve Stefanikové ulici & 566 na Mo-
ravském Piedmésti. Od terminalu hromadné dopravy autobusem ¢&. 24, vystoupit na stanici HVEZDA (11. zastavka
od terminélu, 10. od Zelezni¢niho nadrazi), nebo autobusem ¢. 9, vystoupit na téZe stanici (9. zastavka od terminalu,
8. od Zelezni¢niho nadrazi), projit aredlem prodejny smérem k ZS, pted schody k hlavnimu vchodu ZS odbogit po
chodniku doprava, pokragovat stéle podél plotu ZS smérem k SpS pro sluchové postizené ¢i Univerzitnimu stfedisku
Metropolitni univerzity Praha (modré smérové cedule), u domku skolnika ve skolni zahradé zabo¢it vraty doleva a
pokracovat po chodniku ke vchodu do pavilonu po pravé strané. Od vchodu do pavilonu rovné ke schodtim, vyjit
do 2. patra a dat se chodbou doprava.

Kontakty na pracovniky — pracovisté Hradec Kralové

Jméno a piijment E-mail Telefon Jiny kontakt (skype)
Mgr. Dana Berdkova berakova@cvkhk.cz 495 514 804, 725 059 837 dana.berakova

Sornia Brzakova brzakova@cvkhk.cz 495 514 804, 722 569 521 sona.brzakova
Vladislav Hefman herman@cvkhk.cz 495 514 804, 733 645 784 vladislav.herman
Mgr. Bc. Marcela Novakova novakova@cvkhk.cz 495 514 805, 777 340 408 marcela.novakova3
Jana Svata svata@cvkhk.cz 495 514 804, 722 457 124 j.svata

Mgr. Eva Volakova volakova@cvkhk.cz 495 514 804, 777 340 409 eva.volakova2

Skolské zatizeni pro DVPP Kralovéhradeckého kraje — pracovisté Ji¢in

Sidlo pracovisté: Zeleznicka 460, 506 01 Jicin
Telefonni &islo: 722 569 514
E-mail: jicin@cvkhk.cz

Pracovisté Ji¢in se nachazi v pfizemi 4. ZS v Zeleznické ulici ¢. 460 pobliZ nemocnice. Z autobusového nddrazi smérem
k Ji¢inské brané, pred branou odbocit doprava, rovné Tylovou ulici a pfes pfechod u VZP do Zeleznické ulice.

Kontakty na pracovniky — pracovisté Ji¢in

Jméno a p¥ijmeni E-mail Telefon Jiny kontakt (skype)
Bc. Eva Kuncova kuncova@cvkhk.cz 722 569 514 eva.kuncova3
Drahoslava Zenata (ext.) zenata@cvkhk.cz 724 882 650 DRAZA194
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Skolské zatizeni pro DVPP Kralovéhradeckého kraje — pracovisté Nachod

Sidlo pracovisté: Raisova 677, 547 01 Nachod
Telefonni &islo: 724 882 652, 491 428 345 — tstfedna
E-mail: nachod@cvkhk.cz

Pracovisté Nachod se nachazi ve 3. patfe budovy Centra odborného vzdélavani SPS stavebni a OA, Nachod v Raisové
ulici ¢. 677. Od vlakového i autobusového nadrazi je nejvhodnéjsi cesta pro pési podél koleji (kolem Sranék) pfes
nadchod nad hlavni silnici a poté po schodech dolii do ulice Volovnice, kde je po levé strané potieba projit podchod
pod Zeleznici. Dale kolem parkovisté, pfejit cestu a pokracovat az do ulice Prazskd, vchod do budovy je naproti
Cerpaci stanici Benzina.

Z autobusové zastavky Okresni tifad (pifjezd od Hradce Kralové) se dat po sméru jizdy autobusu Prazskou ulici,

prejit pres cestu a pokracovat ve sméru, vchod do budovy je naproti ¢erpaci stanici Benzina.

Kontakty na pracovniky — pracovisté Nachod

Jméno a p¥ijmeni E-mail Telefon Jiny kontakt (skype)
Mgr. Markéta Mrézkova mrazkova@cvkhk.cz 722 569 515 mrazkovama
Bc. Jana Nyvltova nyvltova@cvkhk.cz 724 882 652

Skolské zatizeni pro DVPP Kralovéhradeckého kraje — pracovisté Rychnov nad KnéZnou

Sidlo pracovisté: Javornicka 1501, 516 01 Rychnov nad KnéZnou
Telefonni ¢islo: 724 882 643
E-mail: rychnov@cvkhk.cz

Pracovisté Rychnov nad KnéZnou se nachazi v pfizemi budovy v Javornické ulici €. 1501 (2. vchod), kter4 je umisténa
mezi budovami VOS a SPS pracovisté Javornicka ulice €. 1228 (byvalé SOU) a ZS v Javornické ulici ¢. 1596.

Kontakty na pracovniky — pracovisté Rychnov nad Knéznou

Jméno a p¥ijmeni E-mail Telefon Jiny kontakt (skype)
Bc. Petra Jedlinska jedlinska@cvkhk.cz 724 882 643 petra.jedlinska
Mgr. Eva Sreibrova sreibrova@cvkhk.cz 722 569 512 sreibrovka

Skolské zatizeni pro DVPP Kralovéhradeckého kraje — pracovisté Trutnov

Sidlo pracovisté: Malé ndmésti 158, 541 01 Trutnov
Telefonni &islo: 720 516 096
E-mail: trutnov@cvkhk.cz

Pracovisté Trutnov se nachédzi v budové obchodni akademie na Malém namésti ¢. 158 u mostu pies feku. Z Zeleznic-
niho nadraZi se dat vlevo po chodniku podél hlavni silnice, po cca 200 m pfejit silnici k fece a pfes most p¥imo pred
budovu obchodni akademie. Od autobusového nadrazi pokracovat smérem k fece, dale podél toku feky dojit cca 500
m po promenédé k obchodni akademii.

Kontakty na pracovniky — pracovisté Trutnov

Jméno a p¥ijmeni E-mail Telefon Jiny kontakt (skype)
Ing. Stanislava Stierandova stierandova@cvkhk.cz 720 516 096 stierandova
Mgr. Alena Zmeskalova rockova@cvkhk.cz 604 489 196 alcarock

14



SOUTEZE A PREHLIDKY
VYHLASOVANE MSMT

Koordinatofi okresnich kol

Hradec Kralové Mgr. Dana Berdkov4, berakova@cvkhk.cz, 725 059 837
Jic¢in Drahoslava Zenata, zenata@cvkhk.cz, 724 882 650
Néchod Bc. Jana Nyvltova, nyvltova@cvkhk.cz, 724 882 652
Rychnov nad KnéZnou Bc. Petra Jedlinsk4, jedlinska@cvkhk.cz, 724 882 643
Trutnov Mgr. Alena Zmeskalové, rockova@cvkhk.cz, 604 489 196

Koordindtorka krajskych kol
Hradec Kralové Mgr. Dana Berdkov4, berakova@cvkhk.cz, 725 059 837

Informace k soutézim
https:/ /soutezekhk.cz
http:/ /talentovani.cz/souteze
https:/ /www.sipkhk.cz/infoportal /souteze
Zadani a feSeni Skolnich kol
www.sipkhk.cz — Vzdélavaci portal — SoutéZe — SoutéZe vyhlagované MSMT — Zadéni a fegeni

Skolnich kol soutézi — Oficialni webové stranky Krélovéhradeckého kraje — Vstup do nevetejné
¢asti webu — PfihlaSeni (pfihlaSovaci jméno a heslo sdéleno vSem feditelim $kol)
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NABIZIME NASLEDUJICI SLUZBY

e Vzdélavani pedagogickych pracovnikit v ramci aktualni
nabidky programii

e Vzdélavani pedagogickych sborti na objednavku v misté
ur¢eném objednatelem

e Vzdélavani nepedagogické vefejnosti

e Organizace soutéZi a pfehlidek v Kralovéhradeckém kraji
e PInéni regionalnich funkci dle zadani zfizovatele

e Laminace a thermovazba tiskovin

e Krouzkové vazba tiskovin

e Vydavani dodatki k osvédceni Europass
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OBOROVA SKUPINA 0

Skolsky management

pracovisté Hradec Kralové

1-00-1-01

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

NOVINKA

1-00-1-02

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:

Vyjezdni setkani Feditelu $kol v Né-
mecku

prednostné ¢lentim Klubu feditelt, z. s., pri-
padné dalsim zdjemctim

Poznévaci cesta zaméfend na sezndmeni se
s némeckym Skolskym systémem. Navstévy
vybranych 8kol (s ro¢niky odpovidajicimi
geské ZS) - prohlidka, hospitace ve vjuce, se-
tkani s vedenim skoly a pedagogy s vyménou
zkuSenosti. Doprovodny program - prohlidka
mistnich turistickych zajimavosti.

kolektiv navstivené skoly

24112019, termin a cas bude upfesnén
pravdépodobné Drazdany

smluvni cena

Program je realizovan na zakladé objednavky
a dle zadani Klubu feditelt, z. s. Podrobné in-
formace budou vSem pfihlaSenym zaslany na
e-mail uvedeny na prihlaSce. Program neni

akreditovan MSMT CR.
Mgr. Marcela Novakova

Studium pro Feditele Skol a skolskych
zalizeni

stavajicim frekventantim studia
Pokracovani dvousemestrového studia k zis-
kani zptsobilosti pro Fidici ¢innosti dle za-
kona ¢. 563/2004 Sb.

tym zkusenych lektora

12. 74512019, 9:00 - 17:30 hodin

Stefanikova 566, Hradec Kralové

25.z4¥1 2019, 9:00 - 17:30 hodin

Stefanikova 566, Hradec Kralové

10. ¥ijen 2019, 9:00 - 17:30 hodin

Stefanikova 566, Hradec Kralové

21.¥1ijen 2019, 9:00 - 17:30 hodin

Stefanikova 566, Hradec Kralové

6. listopad 2019, 9:00 - 17:30 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

20. listopad 2019, 9:00 - 17:30 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

10. prosinec 2019, 9:00 - 13:00 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

11. prosinec 2019 —17. leden 2020, manazerské
staze - casy dle dohody s vedoucim

misto konani dle dohody s vedoucim
24.1eden 2020, zavérecné zkousky - casy dle
rozpisu

Stefanikova 566, Hradec Kralové

uhrazen na pocatku studia
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Poznamka:

Garant:

POKRACOVANI

1-00-1-03

Uréeno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

NOVINKA

1-00-1-04

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:

Na studium se momentalné neni mozné pfi-
hlasit. Se zahajenim nového ro¢niku studia se
pocita od kvétna 2020.

Mgr. Marcela Novakova

Pravni poradna pro vedouci pracov-
niky $kol a skolskych zarizeni
vedoucim pracovnikim skol a skolskych zafi-
zeni

Zahajeni cyklu pravidelnych interaktivnich
setkavani, postavenych na modelu otazek
a odpovédi s cilem poskytnout ucastnikiim
odborné rady v oblasti pracovniho a skol-
ského prava. Dotazy mohou byt zacileny
na pravni problematiku zaméstnavani peda-
gogickych pracovnikii a provoznich zamést-
nanct, jejich platového odménovani, kvalifi-
kovanosti, aplikace Skolského zakona a pro-
vadécich pfedpist na spolecného vzdélavani,
problematiku nového modelu financovani a
s nim souvisejici pravni predpisy upravujici
rozsah pfimé pedagogické ¢innosti.

JUDr. Hana Polakova

16. zar1 2019, 9:00 - 13:00 hodin

Stefanikova 566, Hradec Kralové

750 K¢

Své dotazy mohou prihlaseni zasilat predem
na mailovou adresu novakova@cvkhk.cz, a to

nejpozdéji 3 dny pred kondnim akce. Pro-
gram neni akreditovan MSMT CR.

Mgr. Marcela Novakova

Vzdélavaci program pro vedouci pe-
dagogické pracovniky MS

¢lenfim Klubu fediteld MS

Vyjezdni seminar zahrnujici 3 vyukové bloky.
1. Organizace nového skolniho roku a aktu-
alni legislativni zmény (M. Stocek). 2. Jak
na zvySovani psychické odolnosti vedoucich
pracovnikt (P. Vavrova). 3. Pedagogicka dia-
gnostika ditéte v matetské skole (S. Gabrie-
lova).

Mgr. Sarka Gabrielovd, PaedDr. Milan Sto-
¢ek a PhDr. Petra Vavrova

19.-20. z4f1 2019, zahajeni v 10:00 hodin,
ukonceni ve 14:00 hodin

Penzion Za vodou, Dvir Kralové n. L.

3 500/4 000 K¢



Skolsky management

Poznamka:

Garant:

1-00-1-05

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

Program je realizovin na zakladé objed-
navky a dle zadani Klubu fediteltt MS. Uéast-
nicky poplatek zahrnuje odborny program,
ubytovani z 19. 9. na 20. 9. ve 2luzko-
vém/1lizkovém pokoji, plnou penzi (1x sni-
dané, 2x obéd, 1x velefe), 3 coffeebreaky,
mistni poplatky, spole¢nou dopravu z Hradce
Kralové, rezijni naklady.

Mgr. Marcela Novakova

Podpiirna opatfeni spojena s finan-
covanim, vykaznictvim a vedenim
Skolni dokumentace

vedoucim pracovnikim $kol a skolskych zari-
zeni

1. Podpiirnd opatieni ve vzdélavani v kon-
textu aktudlnich legislativnich zmén (novela
SZ a provadéci vyhlagky). Charakteristika
podpirnych opatfeni (PO), normovani fi-
nanéni narocnost (NFN) podpiirnych opat-
feni. Pedagogicka intervence a pfedmét speci-
alné pedagogické péce - zavadéni podminéné
NFN, vysvétleni pojmt a vyznamu podpur-
nych opatieni. Cinnost asistenta pedagoga -
odstupriovani ¢innosti a ¢asovych rozsahi. 2.
Poiizovani idajt z Doporuceni SPZ do $kolni
evidence. Zpracovani Doporuceni do skolni
evidence ve vztahu k vykazovanym PO. 3.
Vykazovani PO ve vztahu k vykazu R 44
- 99. Vypliovani vykazu, praktické ukazky.
Prace s daty prostfednictvim sbéru dat - se-
stavy, prehledy. Podptrnéa opatfeni, ktera se
ve vykazech vyplnuji, jakym zptisobem. Kon-
trola vykazanych, ukonéenych PO ve vyka-
zech v poskytovanych opatfenich - bilance
vykazovanych tidaji na R 44-99, prehledky
personalnich PO. Upozornéni na ¢asté chyby,
jak jim predchézet, zdroje informaci. 4. Vy-
kaznictvi - vykazy M3 - kdy se tato data pfe-
déavaji, zpisob predavani, jaka data se preda-
vaji - praktické ukazky jednotlivych ¢asti vy-
kazu, vyznam prehledky. Jarni sbér dat - ter-
miny, kontrola. Podzimni sbér dat - terminy,
kontrola, vykaz R 43. Shodnost vykazu R 43
s R 44-99. Upozornéni na casté chyby, jak jim
predchéazet, zdroje informaci. Diskuse.

Mgr. Sarka Santrochové

27. 24512019, 9:00 - 15:00 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

800 K¢
Mgr. Marcela Novakova

NOVINKA INKLUZE

1-00-1-06

Uréeno:

Obsah:

Leadership ve Skolské praxi

vedoucim pedagogickym pracovnikam skol a
skolskych zarizeni

Interaktivni seminaf nabizejici vhled do sou-
¢asnych trend® v oblasti fizeni a vedeni lidi
i tymi, pochopeni charakteristiky manazera
a lidra, jejich potifebnych dovednosti a na-
stroji. Rozdily mezi vedenim a fizenim - sou-
¢asné trendy v leadershipu, predstaveni stylu
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Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

NOVINKA

1-00-1-07

Uréeno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

1-00-1-08

Urcéeno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:

Garant:

vedeni versus Fizeni, jejich dopady a efekti-
vita, identifikace vlastniho stylu ucastniki.
Rizné styly vedeni a pristupy k fizeni - role
vedeni, styly vedeni a fizeni, situac¢ni vedeni,
vykon a charakteristika vedeni, lidii. Role
manazera - kdo je manazer, charakteristiky
role manazera, manazerské ¢innosti. Charak-
teristické vlastnosti lidri - 7 navyka efektiv-
nich lidi, charakteristické vlastnosti lidrii za-
méfenych na principy. Cile, vize a strategie
- charakteristika spravné formulovanych cild,
dilezitost vizi, vztah cild, vizi a strategii ve
skolské praxi.

RNDr. Zdenka Hromadova

11.¥{jen 2019, 9:00 - 15:30 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

1 500 K¢
Program neni akreditovan MSMT CR.
Mgr. Marcela Novakova

Hospitacni exkurze ve specialni skole
vedoucim pracovnikim a pedagogiim skol pro
zéky s SVP

Navstéva specialnich skol v Rakovniku, které
sdruzuji Praktickou $kolu dvouletou, ZS
praktickou, ZS specidlni, Piipravny stupeii
ZS specialni, MS specialni, SD, SK, SPC a
SJ. Sezndmeni s organizaci, fizenim, chodem
a materidlnim zazemim $koly. Skolni vzdéla-
vaci program. Hospitace v hodinach dle vy-
béru tcastnika (MS specialni, MS logope-
dicka, ZS praktické, ZS logopedické, ZS spe-
cidlni, SS praktickd). Diskuse s viménou zku-
Senosti.

Mgr. Be. Ludvik Vozeh, MPA a kolektiv pe-
dagogt

16. Fijen 2019, 9:30 - 13:30 hodin

SS, ZS a MS Rakovnik, Frantiska Diepolta
1576

1 000 K¢

Doprava do mista konani individuélni. Re-
ditel Skoly je drzitelem ocenéni Manazer
roku, Manazer odvétvi a areal Skoly ziskal ti-
tul Stavba roku. Program neni akreditovan
MSMT CR.

Mgr. Marcela Novakova

Reditel a ekonomické Fizeni Skoly
feditelim a dalSim vedoucim pedagogickym
pracovniktm skol

Prakticky seminar zaméfeny na podporu od-
bornych kompetenci v oblasti ekonomické i-
zeni a hospodafeni skoly.

bude upfesnén

listopad 2019, termin a ¢as bude upfesnén
Stefanikova 566, Hradec Kralové

bude uptesnén
Mgr. Marcela Novakova
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1-00-1-09

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

1-00-1-10

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:

Pravni poradna pro vedouci pracov-
niky $kol a Skolskych zafizeni 2
vedoucim pracovnikiim $kol a skolskych zari-
zeni

Pokracovani cyklu pravidelnych interaktiv-
nich setkdvani, postavenych na modelu ota-
zek a odpovédi s cilem poskytnout ucastni-
kim odborné rady v oblasti pracovniho a
gkolského prava. Dotazy mohou byt zacileny
na pravni problematiku zaméstnavani peda-
gogickych pracovniki a provoznich zamést-
nancd, jejich platového odménovéani, kvalifi-
kovanosti, aplikace Skolského zakona a pro-
véadécich predpist na spole¢ného vzdélavani,
problematiku nového modelu financovani a
s nim souvisejici pravni predpisy upravujici
rozsah pfimé pedagogické ¢innosti.

JUDr. Hana Polakova

4. listopad 2019, 9:00 - 13:00 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

750 K¢

Své dotazy mohou piihlaseni zasilat predem
na mailovou adresu novakova@cvkhk.cz, a to
nejpozdéji 3 dny pred kondnim akce. Pro-
gram neni akreditovan MSMT CR.

Mgr. Marcela Novakova

Setkani reditela aneb Priklady tah-
nou III. Podpora kvality ucitele po-
moci planu profesniho rozvoje
feditelim a dalsim vedoucim pedagogickym
pracovniktim kol

Treti cast 3dilného vzdélavaciho programu
zameéreného na kolegialni podporu a pfedani
prikladt dobré praxe v oblasti fizeni Skoly.
Seminaf zaméreny na oblast podpory profes-
niho rozvoje pedagogu jako predpokladu pro
zvysovani kvality pedagogické prace, posky-
tujici ptiklad dobré praxe vyuzivani plant
profesniho rozvoje pedagogi v konkrétni
skole. 1. Vize a kultura skoly, o¢ekavani a na-
roky na pedagogy Skoly versus osobni vize,
ocekavani, naroky a potfeby pedagogi skoly;
profesni rozvoj pedagogi jako nutny predpo-
klad pro rozvoj skoly. 2. Nastroje pro pro-
fesni rozvoj pedagogu a systém jejich pod-
pory - systém podpory zacinajiciho ucitele;
metodika vedeni, podpory a hodnoceni uci-
tele v adaptacnim obdobi; plan profesniho
rozvoje; profesni a dokladové portfolio, roz-
vojové rozhovory. 3. Plan profesniho rozvoje
ucitele a pravidla prace s nim - jak zacit, jak
identifikovat vzdélavaci a rozvojové potieby
pedagoga, jak motivovat ke zméné, stanovo-
vani cil a tkolt, zpiisob hodnoceni.

Mgr. Pavel Skramlik

15. listopad 2019, 9:00 - 15:30 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

bez poplatku
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Poznamka:

Garant:

1-00-1-11

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

1-00-1-12

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

Vzdélavaci program se uskutecni
v ramci projektu Implementace Kraj-
ského akcéniho pldnu rozvoje vzdéla-

vani v Kralovéhradeckém kraji I, reg. ¢.
CZ.02.3.68/0.0/0.0/16_034/0008508.
Mgr. Marcela Novakova

Setkani Fediteltt ZUS

feditelim a zastupcim fediteld ZUS, dalsim
zdjemcum

Aktualni informace KU, Asociace ZUS CR a
Krajské umélecké rady. Prednaska na téma
74k s potFebou podptirnych opatfeni v ZUS,
podpurnéa opatfeni spojend s financovanim,
vykaznictvim a vedenim $kolni dokumentace.
Diskuse s vyménou zkusenosti. Doprovodny
program 7ZUS Dvur Kralové n. L.

Lubor Borek, Be. Jaroslava Komarkova, Vla-
dimira Matuskova, DiS. a pracovnici ZUS
Dvir Kréalové n. L., Mgr. Svatava Odlova a
Mgr. Sarka Santrochova

19.-20. listopad 2019, zahajeni v 10:00 hodin
a ukonceni do 13:30 hodin

Penzion Za Vodou, Dvir Kralové n. L., Po-
débradova 2014

1200 K¢

Ucastnicky poplatek zahrnuje odborny i do-
provodny program. Doprava do mista ko-
nani individualni. Ubytovani v cené 1 180
K¢/ 1luzkovy pokoj ¢ 690 Ké/2lizkovy po-
koj a stravu hradi kazdy tcastnik na misté
v hotovosti (pozadavky nutno sdélit do 4. 11.
2019 na mailovou adresu kuncova@cvkhk.cz).
Vsem prihldSenym bude zaslan presny har-
monogram programu, ¢asy jsou zatim orien-
ta¢ni. Program neni akreditovan MSMT CR.

Bc. Eva Kuncova

Aktualni problémy v oblasti Géetnic-
tvi skol a skolskych zafizeni

feditelim, ekonomim a ucetnim skol a skol-
skych zafizeni

Aktuality v ucetnictvi a danich prispévko-
vych organizaci. Pfiprava a sestaveni roc¢ni
ucetni zaveérky prispévkové organizace se za-
meéfenim na dlouhodoby majetek, transfery
a fondy. Majetek - pofizovaci cena, odpi-
sovani, pfifazeni investi¢nich transferi, bez-
uplatné prevody. Transfery, jejich zuc¢tovani
a Casové rozliSeni - ucetni operace pred se-
staveni ucetni zavérky. Fondy prispévkovych
organizaci - moznosti tvorby a cerpani. Vy-
pocet obratu k DPH u skolskych subjektu.
Diskuse, odpovédi na dotazy.

Ing. Daniela Burianova, LL.M.

22. listopad 2019, 9:00 - 13:30 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

700 K¢
Program neni akreditovan MSMT CR.
Mgr. Marcela Novakova



Skolsky management

1-00-1-13

Urcéeno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

1-00-1-14

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

1-00-1-15

Uréeno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

NOVINKA

Vzdélavaci program pro zastupce fe-
ditelt kol a SZ. Jak se branit manipu-
laci a natlaku v jednani s druhymi
zastupcim fediteld ¢i dalsim vedoucim peda-
gogickym pracovnikim skol a skolskych zafi-
zeni

Ctrnéacty z cyklu seminait k profesni pod-
pofe pedagogii na pozici zastupce Feditele,
zameéreny na problematiku natlakového a ma-
nipulativniho jednani v rtiznych kontextech
a komunikacnich situacich. Manipulace a jeji
identifikace. Osobnost a strategie manipula-
tora. Soucasné prostiedi Industry 4.0, ma-
nipulace prostfednictvim médii a socialnich
siti. Techniky a postupy zvladani manipulace
a natlaku, predevsim kritické mysleni a jeho
principy. Piiklady z praxe, feSeni konkrétnich
situaci tcastnikd.

doc. PhDr. PaedDr. Eva Ambrozové, Ph.D.
29. listopad 2019, 9:00 - 15:30 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

1 000 K¢
Mgr. Marcela Novakova

Personalni Fizeni v praxi

vedoucim pracovnikim $kol a skolskych zari-
zeni

Druhy firemnich kultur a jejich charakteris-
tiky. Planovani, ziskavani a vybér pracov-
nik. Adaptace a rozmistovani pracovniki.
Rizeni, rozvoj a vzdélavani pracovnikii. Ste-
reotypy jednani a vyjednavani. Manipulace
a druhy manipulativniho chovani. Motivace,
motivatory a motivacni vzorec. Vyvoj mo-
tivace a vykonnosti pracovnika v case. Vy-
znam osobnich a firemnich rituald. Hodno-
ceni a odménovani pracovnikt. Prevence syn-
dromu vyhoteni.

RNDr. Botek Navratil

prosinec 2019, 9:00 - 16:00 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové
1 000 K¢

Mgr. Marcela Novakova

Vzdélavaci program pro zastupce

fediteld 3kol a SZ. Bezpecnost a
ochrana zdravi ve Skole ¢i Skolském
zalizeni

zastupcim feditelt ¢i dalsim vedoucim pra-
covnikim skol a skolskych zafizeni

Patnacty z cyklu seminaiu k profesni pod-
pofe pedagogli na pozici zastupce feditele
zaméfeny na problematiku bezpecnosti a
ochrany zdravi.

Robert Kiepinsky

10. prosinec 2019, 9:00 - 13:00 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

700 K¢
Mgr. Marcela Novakova
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1-00-1-16

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

1-00-1-17

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

1-00-1-18

Uréeno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:

Garant:

NOVINKA

Ro¢ni zuctovani dané z prijmu ze za-
vislé €innosti a funkénich pozitku za
rok 2019

feditelim, ekonomutim, ucetnim skol a skol-
skych zarizeni, dalsim zajemctm

Dan z pfijmt z pohledu mzdové tcetni na
prelomu roku 2019 a 2020. Novely a problémy
v prubéhu roku 2019. Novely pro rok 2020.
Opakovani problematickych oblasti.

Ing. Iva Rindova

6.leden 2020, 9:00 - 12:00 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

600 K¢
Mgr. Marcela Novakova

Podpora zacinajiciho a malo zkuSe-
ného pedagoga

feditelim a dal$im vedoucim pedagogickym
pracovnikiim skol a skolskych zafizeni
Prakticky seminaf zaméreny na zaklady ve-
deni a fizeni zaméstnancid a pracovnich tymi
s dirazem na praci se zacinajicimi pedagogy
a pedagogy s minimalni pedagogickou praxi.
Specifické podminky managementu ve Skol-
ském prostfedi. Zakladni manazerské pro-
stfedky, formy a metody fizeni. Manazer-
ska komunikace, zatéz v komunikaci, efek-
tivni kritika. Motivace a hodnoceni zamést-
nancii. Motivace a korekce vlastniho jednani
v ramci vedeni lidi. Specifika prace se za¢ina-
jicimi a malo zkuSenymi pedagogy. Planovani
lidskych zdroja, profesionalni a kariérovy roz-
voj zaméstnancu.

Mgr. Lubomir Pelech

20. leden 2020, 9:00 - 15:30 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

1 000 K¢
Mgr. Marcela Novakova

Profesni portfolio jako nastroj pro
rozvoj pedagoga

feditelim a dalSim vedoucim pedagogickym
pracovnikim skol a skolskych zarizeni
Interaktivni seminaf zaméreny na problema-
tiku tvorby pedagogickych portfolii. Smysl
profesniho portfolia a moznosti jeho vyuziti.
Typy portfolii a jejich zakladni ¢asti. Port-
folio jako mozny nastroj k dokladani dil¢ich
pedagogickych dovednosti a hodnoceni peda-
goga. Manazerské a koucovaci techniky spo-
jené s tvorbou a vyuzivanim portfolia. Prak-
tické ukéazky a priklady.

PhDr. Libor Kyncl

23.1eden 2020, 9:00 - 14:00 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

1 000 Ké
Mgr. Marcela Novakova
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pracovisté Trutnov

2-00-1-01

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

2-00-1-02

Uréeno:

Obsah:

Lektor:
Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

ReSeni aktualnich problémii Fizeni
MS

feditelim, zastupcim a vedoucim ucitelim
MS

Aktuélni informace tykajici se predskolniho
vzdélavani a problematiky Skolnich jidelen.
Diskuse na téma Regionalni problematika ¥i-
zeni. Doplnéni informaci k vykonovym vyka-
ziim v MS a SJ, informace k dietnimu stravo-
véni, vedeni dokumentace na skolach, k aktu-
alni zméné legislativy.

Mgr. Svatava Odlova a Be. Ilona Sprachalova
8.71ijen 2019, 9:00 - 13:30 hodin

Malé nadmeésti 158, Trutnov

600 K¢

Ing. Stanislava Stierandova

Autorské pravo v kostce

vedoucim pracovnikim a pedagogim skol a
skolskych zarizeni

Zaklady autorskych prav a prav souvisejicich.
Zakladni legislativa a jeji aplikace v praxi.
Reseni praktickych situaci v oblasti skolstvi
v souvislosti s ochranou autorskyjch prav -
zejména vyjimky a omezeni autorskych prav
- citace, vyukova licence, uziti dila pro osobni
potiebu. Skolni dilo, zaméstnanecké dilo, li-
cenéni smlouvy a dalsi souvisejici instituty
uziti autorskych prav. On-line uziti autor-
skych dél a dalsi specifika uziti autorskych
prav v prostifedi internetu.

Mgr. et Mgr. Leos Bednaf, nebo JUDr. MgA.
Petra Zikovska

9.%{jen 2019, 10:00 - 13:30 hodin

Malé namésti 158, Trutnov

350 K¢

Program je realizovan ve spolupraci s Ces-
kou narodni skupinou Mezinarodni federace
hudebniho pramyslu, z. s.

Ing. Stanislava Stierandova

pracovisté Rychnov nad KnéZnou

3-00-1-01

Uréeno:

Obsah:

Lektor:

ReSeni aktualnich problémi Fizeni
MS

fediteliim, zastupcim a vedoucim ucitelim
MS

Aktuélni informace tykajici se predskolniho
vzdélavani a problematiky skolnich jidelen.
Diskuse na téma Regionélni problematika fi-
zeni. Doplnéni informaci k vykonovym vyka-
zim v MS a SJ, informace k dietnimu stravo-
vani, vedeni dokumentace na skolach, k aktu-
alni zméné legislativy.

Mgr. Svatava Odlova a Be. Ilona Sprachalova
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Termin:

Poplatek:
Garant:

3-00-1-02

Uréeno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:
Garant:

15.¥{jen 2019, 9:00 - 13:30 hodin

Domov mladdeze VOS a SPS, Rychnov n. Kn.,
Javornicka 1209

600 K¢

Mgr. Eva Sreibrova

Aktualni problémy v oblasti ucetnic-
tvi Skol a skolskych zafizeni

feditelim, ekonomim a ucetnim skol a skol-
skych zafizeni

Aktuality v ucetnictvi a danich pFispévko-
vych organizaci. Priprava a sestaveni ro¢ni
ucetni zavérky prispévkové organizace se za-
méfenim na dlouhodoby majetek, transfery
a fondy. Majetek - pofizovaci cena, odpi-
sovani, prifazeni investi¢nich transferi, bez-
uplatné prevody. Transfery, jejich ztc¢tovani
a Casové rozliseni - Gicetni operace pied sesta-
venim ucetni zévérky. Fondy prispévkovych
organizaci - moznosti tvorby a cerpani. Vy-
pocet obratu k DPH u skolskych subjekti.
Diskuse, odpovédi na dotazy.

Ing. Daniela Burianova, LL. M.

27. listopad 2019, 8:00 - 12:30 hodin

Domov mladeze VOS a SPS, Rychnov n. Kn.,
Javornicka 1209

700 K¢
Program neni akreditovan MSMT CR.
Mgr. Eva Sreibrova

* v,

pracovisté Jic¢in

4-00-1-01

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

4-00-1-02

Urceno:

Obsah:

ReSeni aktualnich problémii Fizeni
MS

feditelim, zastupctim a vedoucim ucitelim
MS

Aktuélni informace tykajici se predskolniho
vzdélavani a problematiky Skolnich jidelen.
Diskuse na téma Regionalni problematika ¥i-
zeni. Doplnéni informaci k vykonovym vyka-
ziim v MS a SJ, informace k dietnimu stravo-
véni, vedeni dokumentace na skolach, k aktu-
alni zméné legislativy.

Mgr. Svatava Odlova a Be. Ilona Sprachalova
1. ¥{jen 2019, 9:00 - 13:30 hodin

Zeleznické 460, Ji¢in

600 K¢

Bc. Eva Kuncova

Jak na zvySovani psychické odolnosti
vedoucich pracovniku

feditelim a dal$im vedoucim pedagogickym
pracovnikim skol a skolskych zarizeni
Interaktivni semindf zaméfeny na oziveni
znalosti z vybrané oblasti psychologie v sou-
vislosti s podporou vedoucich pracovnikt pti
vykonu jejich psychicky naroc¢né prace. Za-
kladni pojmy (stres, psychosomatika, psycho-
hygiena, asertivita, copingové dovednosti, re-
silience), nejéastéjsi zatézové situace. Zivotni
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Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

4-00-1-03

Uréeno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

REPRIZA

4-00-1-04

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

postoj a jeho vyznam, prace s emocemi, efek-
tivni komunikace, vS8imavost, smysl Zivota,
cesta k harmonizaci osobnosti. Zaklady zivo-
tospravy - strava, pohyb, spanek, odpocinek,
prace s energii.

PhDr. Petra Vavrova

22.11{jen 2019, 10:00 - 14:15 hodin

Zeleznicka 460, Ji¢in

1 000 K¢

Bce. Eva Kuncova

Spisova sluzba ve $kolach

feditelim, zastupcim feditele a vedoucim
pracovniktim kol a skolskych zafizeni
Spisovéa sluzba ve skolach a skolskych zafi-
zenich véetné tvorby spisového fadu se spi-
sovym a skartacnim planem. Seznameni se
zpusobem vedeni spisové sluzby ve skolach a
SZ (listinna vs. elektronickd podoba), s po-
vinnosti pecovat o dokumenty a s jejich
naslednou archivaci, pfip. skartaci. Platna
legislativa v oblasti archivnictvi a spisové
sluzby, vyhlaska ¢. 259/2012 Sb., o podrob-
nostech vykonu spisové sluzby; povinnosti
skol v oblasti péce o dokumenty a vedeni spi-
sové sluzby; obéh dokumentti, tvorba spisu,
skartacni Fizeni, ukladani archivalii, kontrola,
sankce; aktuality k datu kondni seminéfe.
RNDr. Ing. Mgr. Eva Urbanova

7. listopad 2019, 9:00 - 14:00 hodin
Zeleznicka 460, Jicin

800 K¢

Bc. Eva Kuncova

Jak se pripravit na inspekci
fediteltim a vedoucim uciteliim MS
Prakticky seminaf zaméreny na pripravu ma-
tefské skoly pfed inspekéni navstévou, de-
legovani, supervize. Povinna dokumentace
skoly a dalsi materialy poskytované CSI. Mi-
nimalizovani chyb, na co nezapomenout. Nej-
castéjsi nedostatky v oblasti dokumentace a
zpusob zpracovani, vysledky inspekce a jejich
vyhodnoceni, vyuziti v procesu dalsiho Fizeni
skoly.

Bc. Katefina Novakova

14.1eden 2020, 8:30 - 12:30 hodin
Urxova 342/6, 500 06 Hradec Krélové, Tte-
bes

800 K¢
Souéasti programu bude prohlidka skoly.
Bc. Eva Kuncova

pracovisté Nachod

5-00-1-01

Uréeno:

Skoleni vedoucich zaméstnancii o po-
Zarni ochrané

vedoucim pracovnikiim vsech typa skol a
skolskych zafizeni, dalsim zdjemctm
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Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:
5-00-1-02

Uréeno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

5-00-1-03

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

Zékladni pravni predpisy k zajisténi PO.
Prava a povinnosti zaméstnavatele, vedou-
cich zaméstnancii a zaméstnanci. Prevence
rizik, Ucast zameéstnanci na feSeni PO.
Vzhled a umisténi bezpec¢nostnich znacek
a pouzivané signaly. Dokumentace pozarni
ochrany objektu skoly, revize a kontroly za-
fizeni. Ostatni pfedpisy k zajisténi PO prii
praci. Ovéreni znalosti formou pisemného
testu.

Robert Kiepinsky

30.zar1 2019, 9:00 - 13:00 hodin

Raisova 677, Néchod (vchod z Prazské ulice)
700 K¢

Program neni akreditovain MSMT CR.

Mgr. Markéta Mrazkova

Hodnoceni vzdélavani v MS

feditelim MS

Prakticky seminar zaméfeny na problema-
tiku hodnoceni pribéhu a vysledku vzdéla-
vani v MS i s upozornénim na piistup kon-
trolnich organti. Hodnoceni podminek pred-
skolniho vzdélavani. Pribéh a vysledky vzdé-
lavani v MS. Rizeni vnitinich podminek
skoly, zejména ovliviiovani kvality pedagogic-
kého procesu. Zpracovani tfidnich a Skolnich
vzdélavacich programiu ve vztahu k RVP PV
a prislusnym pravnim normam, konkretizo-
vané ocCekdvané vystupy. Profesni rtst udi-
teld a jeho vliv na kvalitu vychovné vzdéla-
vaciho procesu. Praktické priklady pro bez-
problémové zahajeni skolniho roku.

Mgr. Dagmar Anschlagova

21.¥ijen 2019, 9:00 - 14:00 hodin

Raisova 677, Ndchod (vchod z Prazské ulice)
700 K¢

Mgr. Markéta Mrazkova

Zvladani emoci pri jednani s druhymi
feditelim, zastupcium fFeditele, vedoucim pe-
dagogickym pracovniktim skol a skolskych za-
fizeni

Seminal v Casové dotaci 8 hodin, zaméfeny
na problematiku vlivu emoci na prubéh a
vysledky jednani s komunikacnimi partnery.
Emoce z biologického hlediska - emoce a vy-
voj mozku. K ¢emu jsou emoce dobré. Role
emoci v nasem zivoté. Co spousti nase emo¢ni
reakce. Zakladni principy a odliSnosti indi-
vidualit. Faktory ovliviiujici intenzitu spous-
téce. Postupy, jak klidné zvladnout negativni
emoce, jak se dostat ze stresu do klidu. Jak
projevujeme a rozpoznavame emoce - never-
balni a mimické projevy emoci. Jak reagovat
na emoce druhych. Empatie a jeji vyuziti ve
vypjaté komunikaci. Priklady z praxe, feseni
konkrétnich situaci tc¢astniki.

PhDr. Mgr. Tom4as Komarek

22. listopad 2019, 9:00 - 16:00 hodin
Raisova 677, Néchod (vchod z Prazské ulice)

1 000 K¢
Mgr. Markéta Mrazkova



OBOROVA SKUPINA 1

Pedagogika, psychologie, specidlni pedagogika, zdravy Zivotni
styl

pracovisté Hradec Kralové

1-01-1-01

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

Studium pro asistenty pedagoga
stavajicim frekventantim studia
Pokracovani kvalifikacniho studia, které
umozni vykon profese asistenta pedagoga
podle § 16 zékona ¢. 561/2004 Sb., § 20 za-
kona 563/2004 Sb. a § 4 vyhlasky ¢. 317/2005
Sb.

PhDr. Jana Dolezalova, Ph.D., Mgr. Martin
Kaliba, Ph.D., Mgr. Sarka Santrochova, doc.
PhDr. Pavel Vacek, Ph.D.

6.2z4ar12019,9:00 - 17:00 hodin

Stefanikova 566, Hradec Kralové

20. za¥r1 2019, 9:00 - 17:00 hodin

Stefanikova 566, Hradec Kralové

18.¥{jen 2019, 9:00 - 17:00 hodin

Stefanikova 566, Hradec Kralové

8. listopad 2019, 9:00 - 17:00 hodin + test
Stefanikova 566, Hradec Kralové

3.—4. prosinec 2019, 9:00 - 16:00 hodin zave-
re¢né zkousky

Stefanikova 566, Hradec Kralové

uhrazen na pocatku studia

S sebou noste preziuvky. Ukonceni konzultaci
zavérecnych praci 31. 10. 2019 a jejich ode-
vzdani do 8. 11. 2019. Odevzdani zaznamu
o absolvované praxi do 20. 11. 2019. Zména
termind vyhrazena.

Bc. Eva Kuncova

POKRACOVANI | | INKLUZE

1-01-1-02

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Studium k vykonu specializovanych
¢innosti - prevence socialné patologic-
kych jeva/4. semestr

stavajicim frekventantim studia
Pokracovani ¢tyfsemestrového studia pro zis-
kani zpusobilosti k vykonu specializovanych
¢innosti v oblasti prevence socialné patologic-
kych jevi dle § 9 odst. 1 pism. c) vyhlasky
¢. 317/2005 Sb.

Mgr. Martin Kaliba, Mgr. Jaroslav Kotek,
Bc. Eva Mifkova, Mgr. Michaela Vesela, Bc.
Miroslav Zavadil, DiS.

18. 24512019, 9:00 - 13:00 hodin

Stefanikova 566, Hradec Kralové

25. 74112019, 9:00 - 16:00 hodin, staze
Centrum primarni prevence KHK, Kruner-
tova 425, HK; K-centrum, Ri¢ni 1252/3a, HK
23.1jen 2019, 9:00 - 13:00 hodin, stiz
Vazebni véznice HK, Hradebni 860

4. prosinec 2019, 9:00 - 16:00 hodin, zavérecné
zkousky - 1. skupina
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Poplatek:
Poznamka:

Garant:

POKRACOVANI

1-01-1-03

Uréeno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Stefanikova 566, Hradec Kralové

5. prosinec 2019, 9:00 - 16:00 hodin, zévérecné
zkousky - 2. skupina

Stefanikova 566, Hradec Kralové

uhrazen na pocatku studia

Termin odevzdani zhodnocené zavérecné
prace 1. 11. 2019 (1x v tiSténé verzi, 1x
v elektronické verzi zaslat na e-mail vola-
kova@cvkhk.cz). Zména termint vyhrazena.
S sebou noste obuv na prezuti.

Mgr. Eva Volakova

Studium k vykonu specializovanych
¢innosti - prevence socialné patologic-
kych jevi/1. semestr

absolventiim magisterského studijniho pro-
gramu jakéhokoliv ucitelského oboru, nebo
absolventiim magisterského studia neucitel-
ského zaméfeni, doplnéného o pedagogické
vzdélani dle zdkona €. 563/2004 Sb., kteii
jsou, nebo se pripravuji na pozici skolniho
metodika prevence

Prvni semestr celkem 4semestrového studia
pro ziskani zptsobilosti k vykonu specializo-
vanych C¢innosti v oblasti prevence socidlné
patologickych jevi dle zakona ¢. 563/2004
Sb., a § 9 ¢) vyhlasky ¢. 317/2005 Sb., v cel-
kové délce 250 hodin (200 hodin vyuky, sa-
mostudia a 50 hodin odbornych stazi). Obsa-
huje 9 zakladnich modult - Poradenské sys-
témy a priméarni prevence ve Skolstvi, Le-
gislativni ramec pro préci skolniho metodika
prevence, Primarni prevence v podminkach
skoly a jeji zarazeni do Skolnich poradenskych
sluzeb, Specifika role skolniho metodika pre-
vence v systému prace Skoly, Systém primarni
prevence ve $kolstvi, Skolni t¥ida, jeji vedeni
a diagnostika, Rodina a komunikace s rodici
(osobami odpovédnymi za vychovu), Socidlné
nezadouci jevy, Monitorovani a evaluace pri-
marni prevence.

V ramci prvniho roku studia vypracuji frek-
ventanti ro¢nikovou praci, kterd bude zamé-
fena na specifiku tvorby skolniho programu
prevence socialné nezadoucich jevi. Celé stu-
dium bude zakonceno obhajobou zavérecné
pisemné prace a slozenim zavérecné zkousky
pfred zkusSebni komisi.

tym odbornych lektort

24. 7411 2019, 9:00 - 15:30 hodin

Stefanikova 566, Hradec Kralové

3.11jen 2019, 9:00 - 15:30 hodin

Stefanikova 566, Hradec Kralové

17.¥ijen 2019, 9:00 - 15:30 hodin



Pedagogika, psychologie, specidlni pedagogika, zdravy Zivotni styl

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

1-01-1-04

Uréeno:

Obsah:

Lektor:

Termin:
Poplatek:
Garant:
1-01-1-05

Uréeno:
Obsah:

Stefanikova 566, Hradec Kralové

5. listopad 2019, 9:00 - 15:30 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové
13. listopad 2019, 9:00 - 15:30 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové
26. listopad 2019, 9:00 - 16:00 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové
12. prosinec 2019, 9:00 - 16:00 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové
8.leden 2020, 9:00 - 15:30 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové
21.leden 2020, 9:00 - 15:30 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

6 500 K¢é/celé studium

Studium je realizovano za finan¢niho pii-
spévku Kralovéhradeckého kraje na prevenci
rizikového chovani. Predpoklddané terminy
pokracovani studia ve 2. pololeti - 17. 2., 25.
2., 11. 3., 12. 3., 25. 3., 7. 4., 29. 4., 26. 5.
2020, dalsi budou upfesnény. Odevzdani roc-
nikové prace do 30. 6. 2020. Pfedbézny ter-
min odevzdani zavérec¢né prace 1. 6. 2021 a
zavéreénych zkousek v zari 2021. Zména ter-
mini vyhrazena. S sebou noste prezuvky.

Mgr. Eva Volédkova

Psychosomatické obtize u déti a zaku

SABLONY

uditelim MS, ZS, SS a vychovatelim gkol-
skych zafizeni

Interaktivni semindf v casovém rozsahu 8
hodin, seznamujici se zakladnimi koncepty
oboru, ktery se zabyva souvislosti mezi stavy
téla, duse i vlivy zivotniho prostfedi. Nejcas-
téjs1 psychosomatické potize a jejich specifika
u déti a zakt, odlisnosti jejich projevi od do-
spélych. Zdroje psychosomatickych poruch,
nejtypictéjsi psychosomatické souvislosti pro-
jevujici se ve skole a skolskych zafizenich.
Rozpoznani problému, podil pedagoga na po-
moci, jejiz zdkladem je podporovat dité a
zéka.

Mgr. Dagmar Jakubska

8.11jen 2019, 9:00 - 15:30 hodin

Stefanikova 566, Hradec Kralové

1 000 K¢

Mgr. Eva Volékova

a sebehodnoceni

SABLONY

Hodnoceni
v dnes$ni $kole
ucitelim ZS

Seminar v ¢asovém rozsahu 8 hodin. Hod-
noceni a sebehodnoceni zakt v dnesni skole
efektivni formou, kterda umoznuje motivaci
zakt k aktivni spolupraci. Legislativa, vy-
znam, hodnoceni zaku ve skolnich dokumen-
tech, nastavovani pravidel pro hodnoceni, ko-
munikace s rodi¢i. Hodnoceni zakt na 1.
stupni a 2. stupni ZS - motiva¢ni prvky,
spoluodpovédnost zdkd. Formativni a su-
mativni hodnoceni, vyznam a k ¢emu jed-
notliva hodnoceni slouzi. Hodnoceni zaku se
SVP, slovni hodnoceni zakt. Sebehodnoceni
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Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

1-01-1-06

Uréeno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

1-01-1-07

Uréeno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:

Garant:

POKRACOVANI

1-01-1-08

Uréeno:

zéku, funkce, zasady, sebehodnoceni v ruz-
nych ¢asovych tisecich. Zkusenosti s hodnoce-
nim raznych aktivit zakid, hodnoceni tstniho
projevu, hodnoceni projektt, priklady hod-
noceni zaku v kooperativni skupiné i indivi-
duélniho hodnoceni skupinové prace, bodové
hodnoceni, hodnotici list zaka, formy Zakov-
ské knizky, portfolio pro hodnoceni zak.

Mgr. Sarka Santrochova

9.1{jen 2019, 9:00 - 15:30 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové
1 000 K¢

Mgr. Eva Volakova

Vychova bez porazenych

uditelim ZS, SS, vychovatelim skolskych za-
fizeni, pedagogim volného casu, vychovnym
poradcim a Skolnim metodikim prevence
Semindf zaméfeny na sezndmeni se s filo-
zofii programu T.E.T. - Skola bez poraZe-
nych, ktery vychazi z pfistupu T. Gordona
a C. Rogerse a zabyva se zakladnimi ko-
munika¢nimi dovednostmi a néastroji k fe-
Seni konfliktl, slouzicimi k budovani kvalit-
nich vztaht s zaky. Jak porozumét situaci, ve
které se nachézime, a jak umét rozlisit, zda se
jedné o problém nas, problém druhého nebo
problém spole¢ny. Co jsou osobni potreby, jak
vnimat své potfeby a potfeby druhého, odli-
Seni od fesSeni. Zakladni zpracovani a uvédo-
meéni emoci, aktivni naslouchéni, sebevyjad-
feni a jeho vyznam v komunikaci.

Mgr. Jan Vavra

14. ¥jen 2019, 9:00 - 13:00 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

700 K¢
Program neni akreditovan MSMT CR.
Mgr. Markéta Mrazkova

Metody aktivniho uceni a prace s tex-

tem

uditeltim 2. stupné ZS

Druhé ¢ast 2dilného programu navazujici na
setkani 9. 5. 2019. Reflexe aktudlnich zku-
Senosti s aplikaci metod aktivniho uceni ve
vlastni vyuce; prezentace prikladd vystupt
své prace se zaky (sledovani dopadt po-
uzitych technik a metod prace na vykony
a posun jednotlivych zakt a vyhodnoceni
z nich plynoucich doporuceni pro dalsi vlastni
praci) s vyuzitim techniky moderace.

Mgr. Zdenék Dlabola

15. fijen 2019, 9:00 - 14:00 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

uhrazen pii zahajeni
Mgr. Eva Volédkova

Studium pro asistenty pedagoga

pracovnikim Skol a skolskych zarizeni, ktefi
vykonévaji nebo maji zajem vykonavat pro-



Pedagogika, psychologie, specidlni pedagogika, zdravy Zivotni styl

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

INKLUZE

1-01-1-09

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

fesi asistenta pedagoga a maji tspésné ukon-
¢ené zékladni vzdélani

Kvalifika¢ni studium, které umozni vykon
profese asistenta pedagoga podle § 16 za-
kona ¢. 561/2004 Sb., § 20 zékona 563/2004
Sb. a § 4 vyhlasky ¢. 317/2005 Sb. a stan-
dardu MSMT (80 hodin teorie, 40 hodin
praxe). Obsahuje 4 tematické okruhy: Skola,
skolni prace a role asistenta pedagoga. Pod-
pora péce o zaka. Systém péce o zaka.
Pedagogicko-psychologicka a kulturni speci-
fika v praci asistenta pedagoga. Studium déle
zahrnuje odbornou staz ve Skole nebo skol-
ském zarizeni a je ukonceno testovou zkous-
kou a obhajobou zavérec¢né prace.

PhDr. Jana Dolezalova, Ph.D., Mgr. Vra-
tislav Holecek, Mgr. Martin Kaliba, Ph.D.,
Mgr. Sarka Santrochova, doc. PhDr. Pavel
Vacek, Ph.D. a dalsi zkusSeni lektofi

23.11jen 2019, 9:00 - 17:00 hodin

Stefanikova 566, Hradec Kralové

24.7ijen 2019, 9:00 - 17:00 hodin

Stefanikova 566, Hradec Kralové

23.1leden 2020, 9:00 - 14:30 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

30.1eden 2020, 9:00 - 17:00 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

9 000 K¢é&/celé studium

Pokracovani studia v nasledujicim pololeti
v terminech 6. 2., 20. 2., 12. 3., 15. 4. a 15.
5. 2020 Termin ukonceni konzultaci zavérec-
nych praci 5. 4. 2020 a jejich odevzdani do
10. 5. 2020. Odevzdani zdznamu o absolvo-
vané praxi do 7. 6. 2020. Zavérecné zkousky
17. a 18. 6. 2020. Zména termint vyhrazena.
S sebou noste prezivky.

Mgr. Markéta Mrazkova

Strukturované uceni s vizualni pod-
porou u déti s PAS

uéitelim ZS

Prakticky semindf zaméfeny na seznadmeni
S nejznaméjSim a nejvice propracovanym
vzdélavacim programem s vizualni dopomoci,
ktery pomize détem s poruchou autistic-
kého spektra prekonavat jejich handicap. Na-
stin strategie, intervence, postupi, vzdéla-
vacich ¢i behavioralnich programi. Kvalita-
tivni aspekty postizeni. Hlavni zasady struk-
turovaného uceni - dtsledné strukturovani
prostoru, ¢asu a postuptu prace, komunikace
s vizualni podporou. Individudlni pfistup za-
lozeny na individualnim hodnoceni, identifi-
kace a dalsi rozvijeni naznacovanych doved-
nosti, pozitivni pristup jak k rozvijeni schop-
nosti, tak k napravé problémového chovani,
uzka spoluprace s rodi¢i, navaznost a kom-
plexni nabidka sluzeb.

Ing. Miroslava Jelinkova, CSc.

24.11{jen 2019, 9:30 - 15:30 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové
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Poplatek:
Garant:

INKLUZE

1-01-1-10

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

1-01-1-11

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

800 K¢
Mgr. Eva Volakova

Studium pedagogiky A /1. semestr
ucitelim odbornych pfedmétd SS, praktic-
kého vyucovani a odbornych praxi, umélec-
kych odbornych predmétt v ZUS, SS a kon-
zervatorich, jazykovych skol s pravem statni
jazykové zkousky bez pedagogického vzdélani
Dvousemestrové kvalifika¢ni studium peda-
gogiky podle § 22 zakona ¢&. 563/2004 Sb., a
§ 3 odst. 2 pism. a) vyhlasky ¢. 317/2005 Sb.
v rozsahu 120 hodin. Obsahuje 2 vzdélavaci
moduly - Zaklady pedagogiky a didaktiky a
Zaklady psychologie a je zakonceno obhajo-
bou zavérecné pisemné prace a ustni zkous-
kou pred komisi.

Mgr. Irena Loudova, Ph.D., Mgr. Jaroslava
Stolatova, Mgr. Jan Sykora, PhDr. Eva Svar-
cova, Ph.D. a Mgr. Monika Ulrichova, Ph.D.
31.1{jen 2019, 9:00 - 15:30 hodin

Stefanikova 566, Hradec Kralové

6. listopad 2019, 9:00 - 16:15 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

18. listopad 2019, 9:00 - 16:15 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

3. prosinec 2019, 9:00 - 15:30 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

11. prosinec 2019, 9:00 - 16:15 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

9.leden 2020, 9:00 - 16:15 hodin

Stefanikova 566, Hradec Kralové

22.leden 2020, 9:00 - 15:30 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

12 500 K¢&/celé studium

Pokracovani studia ve 2. pololeti sk. roku
2019/2020 v terminech 12. 2., 19. 2., 11. 3.,
25. 3., 1. 4., 15. 4. a 29. 4. Termin zavérecné
zkousky bude upresnén. Zména termint vy-
hrazena. S sebou noste prezuvky.

Ing. Stanislava Stierandova

Studium pedagogiky B - vychova-
tel/1. semestr

absolventim VOS a VS nepedagogického
sméru dle § 16, pism. c¢) a e) zdkona ¢.
563/2004 Sb., ktefi vykonévaji, nebo chtéji
vykonavat funkci vychovatele

Dvousemestrové kvalifika¢ni studium podle §
22 odst. 1 pism. b) zdkona ¢. 563/2004 Sb.,
a § 3 odst. 2 pism. b) vyhlagky ¢. 317/2005
Sb. v rozsahu 102 hodin. Obsahuje 3 vzdéla-
vaci moduly - Zaklady pedagogiky, Zaklady
psychologie a Specialni profesni modul. Je za-
konc¢eno obhajobou zavéreéné pisemné prace
a ustni zkouskou pred komisi.

Mgr. Irena Loudova, Ph.D., Mgr. Jaroslava
Stolafova, Mgr. Jan Sykora, PhDr. Eva Svar-
cova, Ph.D. a Mgr. Monika Ulrichova, Ph.D.
31.¥{jen 2019, 9:00 - 15:30 hodin

Stefanikova 566, Hradec Kralové

6. listopad 2019, 9:00 - 16:15 hodin



Pedagogika, psychologie, specidlni pedagogika, zdravy Zivotni styl

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

1-01-1-12

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

Stefanikova 566, Hradec Kralové
18. listopad 2019, 9:00 - 16:15 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

3. prosinec 2019, 9:00 - 15:30 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové
11. prosinec 2019, 8:30 - 15:00 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové
10 600 K¢&/celé studium

Pokracovani studia ve 2. pololeti §k. roku
2019/2020 v terminech 19. 2., 11. 3., 25. 3., 1.
4., 15. 4. a 29. 4. Termin zavérecné zkousky
bude upiesnén. Zména termind vyhrazena.
S sebou noste prezivky.

Ing. Stanislava Stierandova

Studium pedagogiky k ziskani kvali-
fikace pedagoga volného casu, ktery
vykonava komplexni pfimou pedago-
gickou ¢innost v zajmovém vzdélavani
ve Skolach a $kolskych zafizenich pro
zajmové vzdélavani / 1. semestr
pedagogickym pracovnikim s minimalné
stfednim vzdélanim s maturitni zkouskou
Dvousemestrové studium k ziskani kvalifikace
pedagoga volného Casu podle § 22 odst. 1
pism. b) zdkona ¢&. 563/2004 Sb., § 3 odst.
2 pism. c¢) vyhlasky ¢. 317/2005 Sb. a dle
standardu ¢. j. MSMT-42447/2013 v rozsahu
120 hodin. Obsahuje 3 vzdélavaci moduly -
Zaklady obecné pedagogiky a didaktiky, Za-
klady psychologie, Zaklady pedagogiky vol-
ného cCasu + nepovinny seminai k vypra-
covani zavérecné prace. Je zakonceno obha-
jobou zavérecné pisemné prace a zkouskou.
Uspésny absolvent ziska osvédéeni k dolozeni
kvalifikace pro vykon prace pedagoga volného
¢asu a asistenta pedagoga (absolventi VOS
nebo VS i pro vykon vychovatele).

PhDr. Jana Dolezalova, Ph.D.; Mgr. Irena
Loudovéa, Ph.D.; Mgr. Svatava Odlova, Mgr.
Jaroslava Stolafova, Mgr. Jan Sykora, PhDr.
Eva Svarcova, Ph.D. a Mgr. Monika Ulri-
chova, Ph.D.

31.%{jen 2019, 9:00 - 15:30 hodin

Stefanikova 566, Hradec Kralové

6. listopad 2019, 9:00 - 13:00 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

18. listopad 2019, 8:30 - 11:45 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

3. prosinec 2019, 9:00 - 16:15 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

11. prosinec 2019, 9:00 - 15:30 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

9.leden 2020, 8:30 - 15:45 hodin

Stefanikova 566, Hradec Kralové

22.leden 2020, 8:30 - 15:45 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

12 500 K¢&/celé studium

Pokracovani studia ve 2. pololeti §k. roku
2019/2020 v terminech 12. 2., 19. 2., 11. 3.,
25. 3., 1. 4., 15. 4. a 29. 4. Termin zavérecné
zkousky bude upfesnén. Zména termint vy-
hrazena. S sebou noste prezuvky.

Ing. Stanislava Stierandova
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1-01-1-13

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

1-01-1-14

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Studium pedagogiky k ziskani kvali-
fikace pedagoga volného casu, ktery
vykonava dil¢i pfimou pedagogickou
¢innost v zajmovém vzdélavani ve
skolach a Skolskych zafizenich pro za-
jmové vzdélavani

pedagogickym pracovnikim s minimalné
strednim vzdélanim s vyucnim listem
Studium k ziskani kvalifikace pedagoga vol-
ného ¢asu podle § 22 odst. 1 pism. b) zakona
¢. 563/2004 Sb., § 3 odst. 2 pism. d) vyhlasky
¢. 317/2005 Sb. a dle standardu ¢. j. MSMT-
42447/2013 v rozsahu 40 hodin. Obsahuje 3
vzdélavaci moduly - Zaklady pedagogiky, Za-
klady psychologie a Vybrana témata pedago-
giky volného c¢asu. Je zakonceno obhajobou
zavérecné pisemné prace a zkouskou.

PhDr. Jana Dolezalova, Ph.D., Mgr. Jaro-
slava Stolarova, Mgr. Jan Sykora a PhDr.
Eva Svarcova, Ph.D.

31.1ijen 2019, 12:15 - 17:00 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

6. listopad 2019, 9:00 - 16:15 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

18. listopad 2019, 9:00 - 13:00 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

3. prosinec 2019, 8:30 - 12:30 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

22. leden 2020, 8:30 - 16:30 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

4 200 Ké/celé studium

Termin zavérecné zkousky bude upresnén.
Zména termint vyhrazena. S sebou noste pre-
zuvky.

Ing. Stanislava Stierandova

Jak efektivné zvladat hnév a agresi-
vitu zaka a rodicu

ucitelim 2. stupné ZS, SS a vychovateliim
skolskych zafizeni

Seminaf v casovém rozsahu 8 hodin. Vy-
chovné piistupy k zakdm s rizikovym a zé-
vislostnim chovanim, v¢etné jednani a spo-
luprace s rodici. Vliv rodinného prostfedi na
vznik rizikového a zavislostniho chovani zak,
priklady situaci v souvislosti s pedagogickou
praxi. Agresivita a dalsi poruchy chovani ve
skole i mimo skolu, pfi¢iny téchto poruch a
role skoly v prevenci. Pfiklady praktickych
situaci - zvladani hnévu, agresivity a nespolu-
prace zaka, predchazeni Sikané. Interaktivni
predstaveni metody Vychovné piistupy uci-
tele a vychovatele k zakiim nejen s rizikovym
chovanim - efektivni metoda Ctyf kvadranti
komunikace a vychovnych pristupa k za-
ktim s rizikovym chovanim. Zakladni komuni-
kacni strategie pri zvladani agresivnich zaku
a rodi¢u - interaktivni formou, vzorové si-
tuace, priklady intervencénich komunikac¢nich
postupii. Posouzeni (ne)vhodnosti strategii
v zavislosti na véku, stupni zralosti a cili ko-
munikace.

Mgr. Roman Pavlovsky a PaedDr. Jifi Pilaf

7. listopad 2019, 9:00 - 16:00 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové



Pedagogika, psychologie, specidlni pedagogika, zdravy Zivotni styl

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

NOVINKA

1-01-1-15

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

NOVINKA

1-01-1-16

Uréeno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

1-01-1-17

Uréeno:

1200 K¢
S sebou prineste prezuvky.
Mgr. Eva Volédkova

Aktivni uceni jako prostfedek k dlou-
hodobému zapamatovani uéiva

Zs1

uditelim 1. stupné ZS

Seminaf v ¢asovém rozsahu 8 hodin. Moz-
nosti systematického vyuziti metody aktiv-
niho uceni v ramci prace se zaky mladsiho
skolniho véku. Formy prace s textem - zakov-
sky prozitek, reflexe, ukdzky z hodin uditel,
moznosti aplikace ve vlastni praci. Ukazky
aktivit pro praci s textem - Request, Pravda
nebo lez, Rizené ¢teni, Postupné ¢teni. Vy-
uziti grafickych organizéru - T-graf, Myslen-
kové mapy, Lap book. Aktivity k vyuziti dis-
kusnich metod ve vyuce - Diskusni pavucina,
Posledni slovo patii mné. Skupinova prace -
naplanovani vyucovaci jednotky s vyuzitim
vybrané metody.

Mgr. Barbara Pospisilova

13. listopad 2019, 9:30 - 16:00 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

1 000 K¢

S sebou pfineste text (z ucebnice nebo jiného
zdroje), se kterym pldnujete v nejblizsi dobé
se zaky pracovat.

Mgr. Eva Volékova

Jak asertivné na manipulaci

uditeliim ZS, SS, vychovatelim SD a DM
Interaktivni seminaf pfiblizujici zakladni
principy, jakym zptusobem poznat manipu-
laci a jak se ji branit. Vyuziti ilustrac¢nich vi-
deoklipii, komunika¢nich technik a skupinové
diskuse. Jak zit sviij zivot a ne jen plnit pred-
stavy a pfani jinych, jak se dostatecné pro-
sadit a uskutecnit sva prani? Typy lidského
chovani a nejvétsi manipulatofi. Identifikace
zpusobi, jak miZeme byt manipulovani. Ma-
nipulativni techniky a obranné postupy proti
manipulaci. Hranice a moznosti vlastni svo-
body, osobni svoboda a odpovédnosti. Jak se
naucit rikat ne - asertivni prava a povinnosti,
asertivita v rodine.

PhDr. Petr Brichcin, PhD., MBA

19. listopad 2019, 9:30 - 14:30 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

800 K¢
S sebou prineste prezivky.
Mgr. Eva Volédkova

Dyslexie a dysortografie prakticky
uditelim ZS a specidlnim pedagogiim se zé-
kladni znalosti specifickych poruch uceni
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Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

INKLUZE

1-01-1-18

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:

Garant:

NOVINKA

1-01-1-19

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

NOVINKA

Dyslexie - vhled do problematiky a ree-
dukace. Dysortografie - grafickd stranka pi-
semného projevu, aplikace gramatickych pra-
videl, pisemny projev, pisanky, diktaty; re-
edukace. Hodnoceni a klasifikace. Pomticky
pro reedukaci. Moznosti kompenzace poru-
chy. SPU a psychicky vyvoj ditéte. Dité
s SPU a rodina.

doc. PaedDr. Olga Zelinkova, CSc.

20. listopad 2019, 9:00 - 14:30 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

1 000 K¢
Mgr. Eva Volakova

Uvod do teorie a praxe socialné-
pravni ochrany déti ve vztahu k pro-
blematice skol

fediteltim a ucitelim ZS a SS, t¥idnim udite-
lim, $kolnim metodikéim prevence, vychova-
teltim skolskych zafizeni

Seminaf v ¢asovém rozsahu 8 hodin. Proble-
matika socidlné-pravni ochrany déti (SPOD)
ve vztahu ke skolnimu prostredi, které je sou-
¢asti systému péce o ohrozené déti. Kompe-
tence socidlnich pracovniki orgédni SPOD ve
vztahu ke skolam, priklady z praxe nejcas-
t&ji feSenych piipad (agenda péce o déti,
agenda kuratora pro déti a mlddez). Specifi-
kace soucinnosti organtt SPOD a pracovniki
skol, koordinace pomoci konkrétnimu ditéti
a jeho rodiné, skola jako zdroj a partner pfti
zjistovani vyznamnych informaci pro vyhod-
nocovani situace ditéte a tvorbu individual-
niho planu ochrany ditéte. Zpusob vyuzivani
sité dostupnych sluzeb skolou bez nutnosti
vstupu organu SPOD.

Mgr. Svétluse Kotrcova

21. listopad 2019, 9:00 - 15:30 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

1 000 K¢
Mgr. Eva Volédkova

Pro¢ roste agresivita u déti?

ucitelim MS a ZS, vychovatelim $kolskych
zalizeni, asistentim pedagoga, pedagogiim
volného casu

Proc¢ jsou déti takové, jaké jsou? Pro¢ rodice
neumi vychovavat déti, i kdyz chtéji a snazi
se? Chyby ve vychové - dominujici matky, od-
klon otcii, pozdni zapoceti vychovy a jeji ne-
dislednost, nevyuzivani citovych deviz, ne-
gativismus v jednani, problematické hodno-
ceni... Dusledky vychovnych chyb - problém
puberty a agresivity.

PhDr. Lidmila Pekafova

25. listopad 2019, 15:00 - 18:00 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

700 K¢
Program neni akreditovain MSMT CR.
Mgr. Eva Volédkova



Pedagogika, psychologie, specidlni pedagogika, zdravy Zivotni styl

1-01-1-20

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

1-01-1-21

Uréeno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

NOVINKA

1-01-1-22

Urceno:

Obsah:

Jak predchazet agresivité a Sikané ve
Skolnim prostiedi

uditeltim 2. stupné ZS a SS, asistent@im peda-
goga, vychovatelim Skolskych zafizeni a pe-
dagogum volného ¢asu

Prakticky workshop v ¢asovém rozsahu 8 ho-
din s ukdzkami konkrétnich technik a akti-
vit vyuzitelnych pro prevenci vyskytu agre-
sivniho chovani zakd a Sikany ve sSkolnim
prostfedi. Moznosti pro zlepSovani vztahti ve
tfidé. Doplnéni o teoretické poznatky a in-
formace o pfi¢inach sikany, o dynamice soci-
alnich skupin, aktudlnich forem Sikany atd.
Praktické vyzkouseni aktivit a technik, které
jsou vyuzitelné v prostfedi skol a skolskych
zafizeni.

Mgr. Martin Kaliba

29. listopad 2019, 9:00 - 15:30 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

1 000 Ké
Mgr. Eva Volakova

Sebereflexe a zdravy Zivotni styl -
prevence proti vyhoreni osobnosti

uditelim ZS, SS, ZUS, vychovatelim gkol-
skych zafizeni, pedagogiim volného ¢asu, asi-
stenttim pedagoga

Seminéf v ¢asovém rozsahu 8 hodin. Sezna-
meni s moznosti vyuziti rozboru vlastni prace
jako zakladu pro osobni sebereflexi v kon-
textu prevence proti vyhoteni osobnosti v pe-
dagogické praxi. Pedagogické a komunikacni
dovednosti. Realita, sebepoznavani, srozumi-
telnost pro okoli. Osobni moznosti a limity,
objektivni a subjektivni pohledy.

PhDr. Jan Svoboda

10.leden 2020, 9:00 - 15:30 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

1 000 K¢
Mgr. Eva Volakova

Vzdélavani, pristupy a podporadéti a
zaku s poruchou autistického spektra
as Aspergerovym syndromem

ucitelim MS a 1. stupné ZS, asistent@im pe-
dagoga, vychovateliim skolskych zafizeni

Semindf v casovém rozsahu 8 hodin. Za-
kladni charakteristika pfi¢in a projevi PAS a
AS, znaky netypického chovéni - pozorovani
ve Skolnim prostfedi pedagogem, stanoveni
diagnézy odbornikem. Pristupy ke vzdéla-
vani zaki - kognitivni, socidlni a emocionélni
schopnosti, komunika¢ni a pohybové doved-
nosti, specifické zajmy, silné a slabé stranky.
Podpora pfi praci ve skole - interakce s vrs-
tevniky, pravidla chovani, o¢ni kontakt, fe-
Covy projev (skdkani do Feci, doslovné ché-
pani, melodie, samomluva, novotvary), ru-
tinni C¢innosti, zdjmy, pohybova obratnost,
predstavivost, kopirovani postupu, fantazijni
svét, nepochopeni druhych, tnik ze starosti.
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Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

Mgr. Svatava Vyhlidalova

15.1leden 2020, 9:00 - 15:30 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

1 000 K¢
Mgr. Eva Volédkova

NOVINKA INKLUZE

pracovisté Trutnov

2-01-1-01

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

INKLUZE

2-01-1-02

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

INKLUZE

2-01-1-03

Urceno:
Obsah:

Naméty pro praci s détmi s poru-
chami uceni na ZS

uciteltim ZS, SS a specialnich $kol

Dyslexie a dalsi poruchy uceni, které ovliv-
nuji osobnost zaka. Priciny vzniku poruch,
projevy a vliv na osvojovani ¢teni, psani, ma-
tematiky, cizich jazykd, nepriznivé ptisobeni
na fadu dalsich aktivit v pribéhu dne. Za-
kladni postupy pfi praci se zaky, kazuistiky,
odpovédi na dotazy.

doc. PaedDr. Olga Zelinkova, CSc.

2.11jen 2019, 8:30 - 15:00 hodin

Malé nameésti 158, Trutnov

1 000 K¢

Seminaf neni zaméfen na realizaci reedukace.
S sebou prineste pieztivky.
Ing. Stanislava Stierandova

Poruchy chovani déti

ucitelim MS a 1. stupné ZS, vychovateliim
skolskych zafizeni

Seminaf v Casovém rozsahu 8 hodin. Nej-
castéjsi poruchy chovani déti v predskolnim
a mladsim skolnim véku. Jak k nim pfistu-
povat a vyrovnat se s nimi pfi vychovné
praci. Hyperkinetické poruchy chovani, po-
ruchy aktivity a pozornosti, poruchy soci-
alnich vztaht (elektivni mutismus, porucha
prichylnosti, enuréza, smisena porucha cho-
vani a emoci); emoé¢ni poruchy (separa¢ni
tuzkostna porucha, socialni fobie, obsese, ge-
neralizovand tzkostna porucha); postrauma-
ticka stresova porucha, porucha sourozenecké
rivality.

Mgr. Stanislava Emmerlingova

3.11jen 2019, 8:30 - 15:00 hodin

Malé nadmésti 158, Trutnov

1 000 K¢

S sebou prineste preztuvky.

Ing. Stanislava Stierandova

Psychosomatické projevy syndromu
vyhot'eni a moZnosti jejich prevence
uciteliim ZS a SS

Seminaf v casovém rozsahu 8 hodin. Pro-
blematika syndromu vyhofeni, jeho moznych
psychosomatickych projevii a moznosti jeho
predchézeni. Syndrom vyhofeni - priciny,
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Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

2-01-1-04

Uréeno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:
Garant:

2-01-1-05

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

projevy a praktické priklady z praxe peda-
gogll. Nejcastéjsi psychosomatické obtize, vé-
kova a genderova specifika. Vnitini napéti a
jak s nim pracovat - relaxacni techniky a dalsi
moznosti odreagovani. Ukazky technik a cvi-
¢eni k predchézeni bolesti zad a hlavy. Pohy-
bova aktivita a zivotni styl v prevenci vzniku
psychosomatickych poruch.

doc. PhDr. Daniela Stackeova, Ph.D.

listopad 2019, 8:00 - 14:30 hodin
Malé nadmeésti 158, Trutnov

1 000 K¢

S sebou prineste preztivky a vhodny odév ke
cviceni.
Ing. Stanislava Stierandova

Prakticka komunikace s rodici, zaky a

kolegy

uditelim MS, ZS, ZUS, SS, vychovatelim
skolskych zarizeni

Interaktivni seminaf v ¢asovém rozsahu 8 ho-
din, nabizejici rodinné systemicky a trans-
akéné analyticky pohled na komunikaci a jeji
podoby (symetrickou, asymetrickou a mani-
pulativni) s cilem sezndmit s funkénimi a ne-
funkénimi komunikacnimi vzorci ve skolském
prostifedi. Rozdily v komunikaci chlapct a di-
vek, parova schémata komunikace v rodiné.
Vztahy v kolektivu s ohledem na vékové a vy-
vojové odlisnosti zakt. Role ucitele a vycho-
vatele v kontaktu s détmi, zaky a rodici. Si-
mulace problematickych rozhovortu z vlastni
praxe pedagogii.

doc. PhDr. Pavel Vacek, Ph.D.

5. listopad 2019, 9:00 - 15:30 hodin
Malé nameésti 158, Trutnov

1 000 K¢
S sebou prineste prezvky.
Ing. Stanislava Stierandova

Osobnostné socialni a profesni rozvoj
pedagogii

feditelim skol a Skolskych zafizeni, ucitelim
ZS, SS a VOS

TFidenni vyjezdni kurz v Casovém rozsahu
16 hodin, zaméfeny na podporu zvySovani
kvality kazdodenni prace pedagogi pii vzdé-
lavani a vychové. SebezkuSenostni aktivity
k rozvoji socialnich kompetenci (komunikaéni
dovednosti). Reseni problémi, mechanismy
obtizné komunikace, pfi¢iny a dtsledky ko-
munikacnich bariér. Sebepoznéani, sebere-
flexe. Problematika psychosomatickych po-
tizi pedagogi a jejich podminénost, projevy
zvysené psychické zatéze. Cviceni k efektivni
a zdravi prospésné relaxaci, uvolnéni napéti,
navozeni stavu rovnovahy.

PhDr. Zdenko Matula a doc. PhDr. Daniela
Stackeova, Ph.D.
7.-9.listopad 2019, zahajeni v 10:00 hodin,
ukonceni v 11:30 hodin

Holiday Park Vrchlabi, Lis¢i Farma, Dolni
Branna 350
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Poplatek:
Poznamka:

Garant:

NOVINKA

2-01-1-06

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:
Garant:

2-01-1-07

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

2-01-1-08

Urceno:

Obsah:

3 500 K¢

Doprava do mista konani individualni. Pre-
zence a ubytovani od 9 do 10 hodin. Ucast-
nicky poplatek zahrnuje odborné lektorské
vedeni, ubytovani a stravovani formou plné
penze (zacind obédem 7. 11. a konéi snidani
9. 11.). S sebou vezméte pohodlné obleceni,
obuv, overball a podlozku na cviceni.

Ing. Stanislava Stierandova

Kopiruji nas, anebo chté&ji odliSovat?
ucitelim MS, ZS, vychovatelim skolskych za-
fizeni

Proces napodoby a jeho vyvoj od pred-
Skolniho véku do dospivani. Vytvareni na-
vykt, kde nastupuje vlastni mysSleni a uveé-
doméni si. Kopirovani nalad a postoji ro-
di¢d, sledovani a napodoba jejich komuni-
kace. Pohlavni identifikace, podvédomé vy-
tvareni muzského nebo zenského vzoru k na-
podobé nebo k odporu. Tendence odliso-
vat se od starych, uplatnit vSe, co je jiné
(mdda, uces, vyrazy, tanec, hudba), upou-
tat pozornost. Cilem neni tolerovat odlis-
nosti, ale respektovat, s pochopenim pragma-
ti¢nosti v komunikaci bez zbytecné rigidity
dospélych.

PhDr. Lidmila Pekatfova

15. listopad 2019, 13:00 - 16:00 hodin
Malé namésti 158, Trutnov

700 K¢
S sebou prineste prezivky.
Ing. Stanislava Stierandova

Rodice dnesni doby

ucitelim MS, ZS, vychovatelim skolskych za-
fizeni a dalSim zdjemcim

Informace o rodic¢ich dneska. Pozitiva a ne-
gativa matek, jejich nezastupitelnost. Nepo-
chopeni role muze a Zeny. Logika v fei Zen
a muzu. Dité - novy ¢len rodiny. Kluk, za-
téz taty. Muzské vzory. Rodicovskd dovolena
a otazky tykajici se zivitele rodiny.

PhDr. Lidmila Pekatova

16. listopad 2019, 9:00 - 12:00 hodin

Malé namésti 158, Trutnov

700 K¢

S sebou pfineste preziuvky. Program mneni
akreditovan MSMT CR.

Ing. Stanislava Stierandova

Fenomén YouTuber

ucitelim ZS, SS, metodikiim prevence, vy-
chovnym poradciim, vychovateltim skolskych
zalizeni a pedagoglim volného casu

Seminar v ¢asovém rozsahu 8 hodin, zamé-
feny na seznameni s fenoménem soucasné
doby. Informace o tvircich videi (youtube-
rech, influencerech), ktefi kolem sebe buduji
komunitu svych fanouskta. Jak se vyrovnat
se zavislosti, moznosti rozpoznani, feseni si-
tuaci, na koho se obratit s pozadavkem o spo-
lupraci.
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Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

NOVINKA

2-01-1-09

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

2-01-1-10

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

INKLUZE

Mgr. Jan Kulhanek

7.leden 2020, 10:00 - 16:30 hodin
Malé nadmeésti 158, Trutnov

1 300 K¢
S sebou pfineste prezuvky.
Ing. Stanislava Stierandova

Komunikace pri problémech vznik-
ljch ve skolnim prostiedi

uditeltim ZS, specidlnim pedagogtim, vycho-
vateltim skolskych zarizeni a skolnim metodi-
kim prevence

Seminaf v ¢asovém rozsahu 8 hodin. Sezna-
meni s metodami a modely umoznujicimi vy-
tvaret komunikac¢ni znalosti a dovednosti, je-
jich rozvijeni a aplikaci v situa¢nich kontex-
tech. Krizové situace ve Skolnim prostiedi, si-
kana, kazenské problémy a poruchy chovani,
agresivita ve vztahu ucitele a zaka, nemoti-
vovany zak. Uskali komunikace s problémo-
vym zakem a osvédcéené strategie, postupy a
techniky, které pomaéahaji odhalovat priciny
konfliktd a umoziuji predvidat a regulovat
jejich dalsi vyvoj. Principy komunikace s ro-
di¢em, vedeni konstruktivniho dialogu, spo-
luprace rodiny a skoly, role odborného pora-
denského zafizeni.

PhDr. Eva Svarcova, Ph.D.

13.leden 2020, 8:00 - 14:30 hodin
Malé nameésti 158, Trutnov

1 000 K¢
S sebou pfineste prezuvky.
Ing. Stanislava Stierandova

Priprava tfidnich uéitelu

ucitelim ZS

Semindf v casovém rozsahu 8 hodin. Role
tfidniho ucitele - komunikéator, informacni
databaze, obhéjce t¥idy, mediator pri konflik-
tech. Naplnovani role tfidniho uditele ve pro-
spéch svéfené tridy, jednotlivych zakt, vici
kolegtim, rodi¢tim a vedeni skoly. Etické a ne-
etické chovani tfidniho ucitele a ucitelt1, ktefi
pracuji s jeho tfidou. Pravidla a tuskali komu-
nikace s kolegy, rodici a jednotlivymi zaky.
Vedeni tfidnickych hodin a jejich vyuziti pfi
préaci tfidniho ucitele. Zaklady psychohygieny
tfidniho ucitele.

Mgr. Karel Opravil

20.1eden 2020, 9:00 - 15:00 hodin

Malé nameésti 158, Trutnov

1200 K¢é
S sebou pfineste prezuvky.
Ing. Stanislava Stierandova
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pracovisté Rychnov nad KnéZnou

3-01-1-01

Uréeno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

NOVINKA

3-01-1-02

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

3-01-1-03

Urceno:

Obsah:

Pelmel pro vychovné poradce
vychovnym poradctim vsSech typa skol, pii-
padné vedoucim pedagogickym pracovnikim
skol

Diskusni seminaf s piredsedkyni Asociace vy-
chovnych poradctt CR, zaméfeny na aktualni
témata vychovného poradenstvi. Platné skol-
ska legislativa. Napln prace vychovného po-
radce a casovy plan. Tvorbu pland a jejich
evaluace (PLPP, IVP). Tvorba Planu pora-
denskych sluzeb ve skole. Podpora nadanych
zaku.

Mgr. Libuse Ttiskalova

3.1ijen 2019, 9:00 - 13:00 hodin

Domov mladeze VOS a SPS, Rychnov n. Kn.,
Javornicka 1209

500 K¢
Program neni akreditovan MSMT CR.
Mgr. Eva Sreibrova

Naméty pro praci v tF¥idnickych hodi-
nich

ucitelim ZS, SS a metodikiim prevence
Prakticky seminaf v ¢asovém rozsahu 8 hodin
zameéfeny na moznosti prace s zadky v ramci
tfidnickych hodin. Vyuziti t¥idnickych hodin
ke specifické i nespecifické primarni prevenci
rizikového chovani, rozvoji pozitivniho t¥id-
niho klimatu a spoluprace skupiny. Limity
tfidnickych hodin, feSeni situaci, piiklady na-
métlu na aktivity a vyzkouseni pod vedenim
lektora. Vedeni tridnické hodiny a zpusoby
komunikace. Naméty pro praci se zaky.

Mgr. et Mgr. Petra Ambrozové, Ph.D.

11. ¥ijen 2019, 9:00 - 15:30 hodin

Javornicka 1501, Rychnov n. Kn.

1 000 K¢
Mgr. Eva Sreibrova

Podpurna opatfeni prakticky

uciteltim ZS, specidlnim pedagogiim, asisten-
tim pedagoga

Seminaf v ¢asovém rozsahu 8 hodin, zamé-
feny na prohloubeni znalosti a dovednosti
v oblasti prace se zadky s potfebou podpur-
nych opatfeni a jejich uplatnéni v kazdodenni
pedagogické praxi s béznou tfidou. Specifika
skupin zakd s potfebou podptrnych opat-
Feni a zakd s rizikem jejich rozvoje (poruchy
uceni, chovani, PAS, nezralost zaku, Zaci se
smyslovou vadou, LMP). Pfiklady postupt
pri vytvafeni podpurnych opatfeni, koordi-
nace konkrétnich intervenc¢nich opatfeni ve
gkole - v bézné vjuce, v predmétu speci-
alni pedagogické podpory i béhem pedago-
gické intervence. Praktické ukazky a doporu-
¢eni k vyznamu, tvorbé, realizaci a vyhodno-
ceni PLPP a IVP. Vyuziti didaktické hry ve
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Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

3-01-1-04

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:

Garant:
3-01-1-05

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

3-01-1-06

Uréeno:

vyuce zakl s potiebou podpurnych opatieni.
Ukazky rozvijejicich a podptrnych c¢innosti
v oblasti zrakové a sluchové percepce, pravo-
levé a prostorové orientace, verbalniho vyjad-
fovani, jemné motoriky a grafomotoriky. Me-
tody prace s textem s dirazem na kvalitu po-
rozumeéni - ukazky konkrétni prace s vyuko-
vymi postupy, materidly a pomtickami a moz-
nosti adaptace v podminkéch vlastni skoly.
Mgr. Ivana Goddefroy

14.1ijen 2019, 9:00 - 15:30 hodin
Javornickd 1501, Rychnov n. Kn.

1 000 K¢
Mgr. Eva Sreibrova

Etika - socialni rozdily mezi Zaky a
vychova k prosocialnimu chovani

ucitelim ZS a metodikiim prevence

Seminaf zaméfeny na prevenci socidlné-
patologickych jeva a vytvareni pozitivniho a
bezpecného klimatu tfidy. Pojeti etické vy-
chovy jako cesty k porozuméni sobé, dru-
hym, svétu. Prosocialnost jako jeden z cili
vychovného procesu, cesta k jejimu osvojeni,
k ziskédni dovednosti a jejich upevnéni. Vazba
mezi vychovnym stylem pedagoga a pozitiv-
nim klimatem tiidy - ukazky situaci, diskuse
a hledani vychodisek. Vyuziti metod a po-
stupt z prozitkové celostni pedagogiky.

Ing. Mgr. Marie Novakova

17.1ijen 2019, 9:00 - 14:30 hodin

Javornicka 1501, Rychnov n. Kn.

800 K¢
Mgr. Eva Sreibrova

Objektivni hodnoceni jako prvek po-
zitivni motivace

ucitelim ZS a SS

Seminaf v ¢asovém rozsahu 8 hodin zamé-
feny na oblast hodnoceni zakid. Problema-
tika klasifikace a slovniho hodnoceni, tvorba
objektivnich skolnich pravidel a kritérii hod-
noceni, individualni pfistup. Hodnoceni jako
pozitivni motivace, jako jeden z faktort ovliv-
nujicich kvalitu vzdélavani. Problematika se-
behodnoceni, portfolia zakt. Formy a metody
hodnoceni v souvislosti se Skolskym zdkonem,
ktery zrovnopravnuje klasifikaci a slovni hod-
noceni. Sezndmeni se zasadami, které jsou
spole¢né pro vSechny typy hodnoceni a s po-
stupem, jak psat slovni hodnoceni.

Mgr. Dana Svobodova

24.7ijen 2019, 9:00 - 15:30 hodin
Javornickad 1501, Rychnov n. Kn.

1200 K¢
Mgr. Eva Sreibrova

Tiidni kolektivy s
zaky
uditelim ZS, metodikfim prevence, speciél-
nim pedagoglim, asistentim pedagoga

inkludovanymi
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Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:

Garant:

3-01-1-07

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:
Garant:

3-01-1-08

Uréeno:
Obsah:

Seminaf v ¢asovém rozsahu 8 hodin, zamé-
feny na soucasné trendy v zaclenovani zaku
se specialnimi vzdélavacimi potiebami do za-
kladnich skol. Piiklady efektivni prace s tfid-
nim kolektivem se zdky s SVP. Priiklady
zpusobd prace s jednotlivymi zaky s SVP
(ADHD, ADD, PAS) a jejich zaclefiovani do
kolektivu. Ptiklady zptisobti prace asistenta
pedagoga a osobniho asistenta a jejich moz-
nosti ovliviiovani chovani jednotlived i kolek-
tivu, pozitiva a negativa, podminky efektivni
spoluprace asistenta a pedagoga. Zpisoby in-
formovani zakid o pristupech ke spoluzakim
s potfebou podpory. Zptisoby piredavani in-
formaci rodi¢im s ohledem na specifika po-
tfeb jednotlivych zakt, na principy budovani
t¥idniho klimatu a na etickou stranku inklu-
zivniho vzdélavani.

PaedDr. Zdenka Kasparova

4. listopad 2019, 9:00 - 15:30 hodin
Javornicka 1501, Rychnov n. Kn.

1200 K¢
Mgr. Eva Sreibrova

Zaclenovani a vzdélavani zaku - ci-
zincu v praxi Z

feSditelﬁm, ucitelim a vychovnym poradcim
y/

Seminaf zaméfeny na problematiku zaclerio-
vani zakl s odlisnym materskym jazykem do
vzdélavaciho procesu v ZS. Seznameni se zé-
kladnimi pravnimi normami i metodickymi
dokumenty MSMT. Uceleny piehled efektiv-
nich podpirnych opatieni, ktera lze pfi praci
s témito zaky pfi jejich zacleniovani a vzdéla-
vani vyuzivat. Sezndmeni s prehledem meto-
dik, doporucenych ucebnic a dalsich ucebnich
materiadlt pro vyuku, praktické ukazky. Ak-
tualni moznosti podpory - spoluprace s kraj-
skymi Gfady, organy socidlné-pravni ochrany
déti, vyuziti sluzeb asistenta pedagoga, ticast
v rozvojovych ¢i dotacnich programech, vy-
uzitim nabidky c¢innosti nestatnich nezisko-
vych organizaci...

doc. PaedDr. Jaromira Sindeldfova, CSc.

11. listopad 2019, 9:00 - 15:30 hodin

Domov mladeze VOS a SPS, Rychnov n. Kn.,
Javornicka 1209

900 K¢
Program neni akreditovan MSMT CR.
Mgr. Eva Sreibrova

NOVINKA INKLUZE

Hrava logopedie v praxi

ucitelim MS a 1. tifdy ZS

Seminaf zaméfeny na formy a metody prace
s détmi a mladsimi zaky (rozdily, pfinosy a
tskall - individudlni/skupinové, metody ak-
tivni/pasivni - népodoba, hra, instruktaz,
opakovéni, fikadla, DVD a PC hry). Prak-
tické ukazky a vyzkouSeni pripravnych cvi-
Ceni mluvidel a gymnastiky mluvidel k na-
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Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

3-01-1-09

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:

Garant:

3-01-1-10

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:

Garant:

cviku jednotlivych hlasek. Hra jako prostie-
dek a metoda k vytvareni jednotlivych hlasek
i k procvi¢ovani spravné vytvarenych hlasek
v riznych spojenich - prakticka cviceni a za-
soby her, motivace k hram, pribéh her k pro-
cvicovani vyslovnosti a feci, vysledek, zpu-
soby hodnoceni. Sebepoznavani v kontaktu
s zakem, mozna tskali a ndvody, jak si s nimi
poradit.

Mgr. Martina Cern4

15. listopad 2019, 9:00 - 15:00 hodin
Javornicka 1501, Rychnov n. Kn.

800 K¢
Mgr. Eva Sreibrova

Reseni vychovnych problému déti na
zakladni skole

ucitelim Z$S, kolnim psychologtim a vychov-
nym poradctim

Nejcastejsi kézenské a vychovné problémy
u zaku - vztah k povinnostem, zaskolac-
tvi, nerespektovani autorit, agresivita, Si-
kana, kybersikana, chovani ditéte v souvis-
losti se socidlné-ekonomickym zazemim ro-
diny, pfedcasnd sexudalni vyspélost divek,
konfliktni vztahy s matkou, nedostatek zajmu
o dité v rodiné. Cinnost poradenskych a vy-
chovnych zafizeni a moznosti jejich spolu-
prace se skolou - pedagogicko-psychologicka
poradna, stfedisko vychovné péce, détsky di-
agnosticky ustav, vychovny tstav, oddéleni
socialni a pravni ochrany déti, sanace rodiny
atd.

PhDr. Jitka Novakova

18. listopad 2019, 9:00 - 14:00 hodin
Javornicka 1501, Rychnov n. Kn.

700 K¢
Mgr. Eva Sreibrova

Autorita ucitele a pedagogicka komu-

nikace

ucitelim MS, ZS, SS a vychovateltim 8kol-
skych zarizeni

Seminif v casovém rozsahu 8 hodin. Za-
kladni pravidla ziskdni a udrzeni autority
zejména ve vztahu k novému tfidnimu kolek-
tivu. Mozné variace vztahu ucitel - zak. For-
malni a neformalni podminky vzniku auto-
rity. Optimélni podoba autority uditele v sou-
vislosti se soucasnym vyvojem Skolstvi a roli
ucitele. Proces ziskavani autority - novy vzni-
kajici kolektiv versus stavajici kolektiv, peda-
gogicka diagnostika t¥idy. Kazen jako prvek
posileni autority? Odmény nebo tresty? Pra-
vidla tspésné pedagogické komunikace.
PhDr. Zdenko Matula

25. listopad 2019, 9:30 - 16:00 hodin
Javornicka 1501, Rychnov n. Kn.

1 000 K¢
Mgr. Eva Sreibrova
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3-01-1-11

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

INKLUZE

3-01-1-12

Uréeno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

3-01-1-13

Urceno:

ADHD - porucha pozornosti s hy-
peraktivitou

ucitelim MS, ZS, vychovateltim skolskych za-
fizeni a pedagogtim volného c¢asu

Jak pracovat s détmi a zaky, ktefi maji
poruchu pozornosti spojenou s hyperaktivi-
tou. Vysvétleni pojmu, historie, vyskyt, pfi-
¢iny, soucasny vyskyt dalsi poruchy. Spe-
cifické vyvojové poruchy uceni a motorické
funkce. Uzkostna porucha, deprese, somato-
formni poruchy, enuréza, balbuties, tiky, po-
rucha opozi¢niho vzdoru, poruchy chovani,
hyperkineticka porucha chovani. Zobrazovaci
techniky mozku, odlisnosti mozku u ADHD,
ukézky. Zékladni okruhy symptomt, poru-
chy kognitivnich funkei (pozornost, poruchy
motoricko-percepéni - hyperaktivita, impul-
zivita, poruchy emocni, problematicka soci-
alni adaptace). Projevy ADHD v riznych
vyvojovych obdobich. Typy ADHD. Vhodny
pristup a pomoc, véetné farmakoterapie.

Mgr. Dagmar Jakubska

3. prosinec 2019, 9:00 - 14:00 hodin
Javornicka 1501, Rychnov n. Kn.

700 K¢
Mgr. Eva Sreibrova

Edukativni program primarni pre-
vence rizikového chovani pro peda-

gogy

uCitelim, vychovnym poradcim a Skolnim
metodikiim prevence ZS a SS

Dvoudilny vzdélavaci program v celkovém c¢a-
sovém rozsahu 12 hodin, zaméfeny na roz-
§ifeni informaci z oblasti primérni prevence
v kontextu skolskych poradenskych sluzeb.
Podpora rozvoje dovednosti pro vedeni tfid,
pro predchazeni a feseni rizikového chovani
v ramci Skoly a pro vzajemnou spolupraci pe-
dagogickych pracovnikd skoly. Rizikové cho-
vani (Sikana, kybersikana, zaskolactvi, zavis-
lostni chovani), preventivni program skoly a
krizovy plan, legislativni ukotveni v prevenci,
komunikacni strategie a prevence konfliktnich
situaci a moznosti prace s tfidnim kolektivem
a v tFidnickych hodinéch.

Mgr. Jitka Musilova, DiS. a Mgr. Zdenka Ze-
natova

9. prosinec 2019, 9:00 - 15:00 hodin
Javornicka 1501, Rychnov n. Kn.
13.leden 2020, 9:00 - 15:00 hodin
Javornickd 1501, Rychnov n. Kn.

1 500 K¢

Program je realizovan ve spolupraci s PPP
Kralovéhradeckého kraje, kterd je drzitelem
akreditace a vydavatelem osvédceni.

Mgr. Eva Sreibrova

Rec¢ povzbuzeni

uéitelam ZS, SS a VOS
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Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:

Garant:

Seminaf v ¢asovém rozsahu 8 hodin, zamé-
feny na spolecné hledédni a objevovani po-
vzbuzujicich sdéleni. Vymezeni pojmt chvéla
- povzbuzeni, negativni a pozitivni naboj sdé-
leni. Rozpoznani zranujici komunikace, slova,
kterda vyvolavaji negativni emoce. Verbalni
sdéleni povzbuzeni, neverbalni projevy pod-
pory, metody sdélovani kritiky. Praktické
procvi¢ovani komunikacnich technik na zivot-
nich situacich.

Mgr. Jana Bartoiova

10. prosinec 2019, 9:00 - 15:30 hodin
Javornicka 1501, Rychnov n. Kn.

1 000 K¢
Mgr. Eva Sreibrova

W

pracovisté Jic¢in

4-01-1-01

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

4-01-1-02

Uréeno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:

Garant:

4-01-1-03

Urceno:

Prevence rizikového chovani zaku
uciteltim ZS, SS, specilnich gkol, asistentiim
pedagoga, vychovateliim skolskych zarizeni a
pedagogiim volného ¢asu

Prakticky seminar zaméfeny na prvky riziko-
vého chovani zaki se zvlastnim zietelem k je-
jich agresivnimu chovéani. Sezndmeni s moz-
nostmi, jak spravné reagovat z pozice pe-
dagoga. Ukéazka moznosti okamzitého feseni
konfliktd - pfi vzdjemném postrkovani zaki,
slovni agresi a dalsich konfliktnich situacich
proti ostatnim zaktm nebo pedagogim apod.
PaedDr. Zdenék Martinek

25. 74512019, 9:00 - 13:30 hodin

Zeleznicka 460, Ji¢in

700 K¢

Bce. Eva Kuncova

Vzdélavani zakus PAS v bézné skole
uditeliim ZS, vychovatelim SD, asistentiim
pedagoga

Seminaf v c¢asovém rozsahu 8 hodin, zamé-
feny na specifika vzdélavani zaku s poruchou
autistického spektra (PAS). Poruchy autis-
tického spektra, vyhody a nevyhody spolec-
ného vzdélavani, spoluprace rodiny a skoly,
prace s rodic¢i zakd. Doporucenim SPC, PPP,
tvorba IVP. Specifika prace asistenta peda-
goga s détmi s PAS, role vedeni gkoly, uéitelu,
spoluprace s SPC, PPP. Prace s tfidnim ko-
lektivem, do kterého bude zadk s PAS zafazen.
Klima skoly, prace s klimatem gkoly a trfidy,
aby bylo pfiznivé pro zaclenéni zaka s PAS,
konkrétni zkusenosti.

Mgr. Miroslav Vosmik

11.¥ijen 2019, 9:00 - 15:30 hodin

Zeleznicka 460, Ji¢in

1100 Ké

Bc. Eva Kuncova

NOVINKA INKLUZE

Rozvoj grafomotoriky prostiednic-
tvim rytmickych cviéeni
uciteltm MS a 1. roéniku ZS

33

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:

Garant:

4-01-1-04

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

4-01-1-05

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Seznameni s aktivitami rozvoje grafomoto-
riky prostifednictvim rytmu fikadel a dalsich
prostredkd, které vyvoj grafomotoriky zefek-
tiviiuji. Nameéty pro individualni a diferenco-
vanou praci pfi osvojovani prvkid pisma me-
todicky odstupnovanych dle vyvoje a naroc-
nosti. Vyzkouseni metodickych postupd na-
cviku spravného tchopu kresebného nacini a
aktivity pro zdokonalovani prostorové orien-
tace. Vytvoreni projektu navozujiciho celo-
stni piistup k rozvoji jazyka a motivujici ke
grafomotorickym aktivitam.

PhDr. Jana Dolezalova, Ph.D.

4. listopad 2019, 9:00 - 14:00 hodin
Zeleznicka 460, Ji¢in

800 K¢

Bc. Eva Kuncova

Zaci se specialnimi vzdélavacimi potie-
bami v inkluzivnim vzdé&lavani
ucitelim ZS a asistentim pedagoga

Seminaf v casovém rozsahu 8 hodin, nabi-
zejici ndméty pro praci s zaky se special-
nimi vzdélavacimi potfebami v bézné vy-
uce se zaméfenim na zaky s lehkou men-
talni retardaci, specifickymi poruchami uceni
a s dysfazii. Prohloubeni poznatkt o zacich
s LMP, SPU, PAS, dysfazii. Zptsoby pod-
pory zadkt pii osvojovani zadkladnich skol-
nich dovednosti - specifické obtize a bariéry
ve vzdélavani, forma prace s zaky, osvojo-
vani Cteni, pisemného projevu. Naméty pro
uceni se gramatice, pomicky pro vyuku. Or-
ganizace vyuky v bézné tfidé, pravidla pro
hodnoceni, motiva¢ni prvky, spoluodpovéd-
nost zéka, slovni hodnoceni zakd. Podptrna
opatfeni, pomiicky, pfiprava Individudlniho
vzdélavaciho planu, prace s doporucenim po-
radenského zarizeni, jaké informace vyuzit
pfi jeho zpracovani. Zapojeni asistenta peda-
goga.

doc. PaedDr. Olga Zelinkova, CSc.

19. listopad 2019, 9:00 - 15:30 hodin
Zeleznické 460, Ji¢in

1 000 K¢

Bc. Eva Kuncova

NOVINKA INKLUZE

Ukazka vyuky pri praci s zaky s po-
tfebou podpurnych opatfeni
uciteltim 1. stupné ZS

Vzdélavaci program v ¢asovém rozsahu 8 ho-
din. Ukézky price s zdky v malot¥idni ZS -
2 hodiny zaméfené na cesky jazyk a ¢teni
s porozuménim, 1 hodina matematiky nebo
predmét specidlné pedagogické péce. Sezna-
meni s vyuzivanim pomtcek, rozbor, pro-
hlidka zézemi, spoluprace s asistentem peda-
goga, PPP, ztizovatelem, rodici. Diskuse na
téma uplatniovani a vykazovani podpurnych
opatfeni v praxi.

Mgr. Jaromira Zajicova a Mgr. Ivana God-
defroy



Pedagogika, psychologie, specidlni pedagogika, zdravy Zivotni styl

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

25. listopad 2019, 8:30 - 14:30 hodin
ZS a MS Slana u Semil

800 K¢

Doprava do mista konani individualni. Pro
zdjemce lze zajistit obéd - pozadavek zaslete
na mail kuncova@cvkhk.cz.

Bc. Eva Kuncova

NOVINKA INKLUZE

4-01-1-06

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

4-01-1-07

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:

Garant:

NOVINKA

4-01-1-08

Urceno:
Obsah:

Specifické funkce hemisfér mozku, je-
jich dominance a lateralni souvislosti
ucitelim ZS, v§chovnym poradciim
Specifické funkce hemisfér a vyznam jejich za-
pojeni do procesu uceni. Bilateralita a uni-
lateralita mozkové cinnosti, dominance he-
misfér. Pfi¢iny a dusledky pro skolni praxi
- vizuomotorika (o¢ni pohyby a postfeho-
véani), grafomotorika, pravoleva a prostorova
orientace, serialita (souhra pohybt, pamét
v posloupnosti, schopnost pracovat krok za
krokem, nutkavé chovani), analyza a syn-
téza slova, artikulacni neobratnost a dyslalie.
Ukéazky pedagogické a specialné pedagogické
diagnostiky na urceni typu mozkové ¢innosti.
Jednoducha korekéni cviceni pro frontalni
i individualni praci.

Mgr. Stanislava Emmerlingova

27. listopad 2019, 9:00 - 14:00 hodin
Zeleznicka 460, Ji¢in

800 K¢

Bc. Eva Kuncova

Dramaticka vychova jako prostiedek
pro zaclenéni déti do skupiny
ucitelim MS a 1. stupné ZS

Praktickd dilna v ¢asovém rozsahu 8 hodin,
zaméfend na dramatickd cviceni a drobné
hry. Drama jako prostfedek osobnostni a so-
cialni vychovy a zaclenéni ditéte do skupiny.
Zasady reflexe cviceni, rozbor lektorskych do-
vednosti pro vedeni dramatickych her. Za-
sady vedeni dramatickych cviceni a her, ver-
balni a nonverbélni komunikace, vytvoreni
dramatické hry.

Mgr. Ivana Sircové, Ph.D.

29. listopad 2019, 9:00 - 15:30 hodin
Zeleznicka 460, Ji¢in

1 000 K¢

Be. Eva Kuncova

Jak se védomeé spravné rozhodovat

uditeltim MS, ZS, SS a dalsim zédjemctim

Uméni se spravné rozhodnout jako jeden ze
zékladnich pilifd nasi prace a tvoreni. Jak
se spravné rozhodovat, aby nase rozhodnuti
posilovala jak nés, tak i nase okoli? Co mi-
zeme védomé udélat proto, aby nase rozhod-
nuti byla co nejefektivnéjsi, jak pro nas, tak
pro ostatni? Jak se sebou pracovat, abychom
se nedostavali do nervozity, tlaku, nékdy az

34

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:
Garant:

4-01-1-09

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:

Garant:

NOVINKA

paniky, v dobé, kdy mame ucinit zasadni roz-
hodnuti? Kde a jak nacerpat pro sebe silu,
kdyz jsme dosli k zavéru, ze nase rozhodnuti
nebylo spravné, bez vycitek a destruktivnich
vzorci? Jak se co nejlépe uvolnit, abychom
se prestali brat tak vazné?

Mgr. Anna Svobodova, DiS.

12. prosinec 2019, 9:00 - 13:30 hodin
Zeleznicka 460, Ji¢in

800 K¢

Program neni akreditovan MSMT CR.

Bc. Eva Kuncova

Zakladni techniky prace s ditétem
v krizi

ucitelim ZS, SS, vychovateliim $kolskych za-
fizeni, vychovnym poradcim a metodiktim
prevence

Workshop v ¢asovém rozsahu 8 hodin, sezna-
mujici se zakladnimi principy a technikami
prace s ditétem v krizové situaci. Zakladni te-
oreticky ramec krizové intervence s ohledem
na soudasnou populaci. Zivotni etapy dle vy-
vojové psychologie a typické priklady. Krize
jako naro¢nd zivotni situace a nikoli pato-
logie. Rozpoznani krize, krize typické v ob-
dobi détstvi (rozvod rodiéi, dusledek zane-
dbéavani, tyrani a zneuzivani déti). Specifika
prace s ditétem v krizi ve skolnim prostiedi -
uspésné zvladnuti prvokontaktu a vhodné na-
smeérovani k dalsi pomoci, spoluprace s rodici
a odborniky. Kazuistiky z praxe k diskusi. Za-
zitkova prace v modelovych situacich.

Mgr. Gabriela Slaninova, Ph.D.
22. leden 2020, 9:00 - 15:30 hodin
Zeleznicka 460, Jicin

1 000 K¢

Bce. Eva Kuncova

pracovisté Nachod

5-01-1-01

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

NOVINKA

Herni aktivity pro dobré vztahy ve
skupiné

ucitelim ZS, vychovatelim 8kolskych zaii-
zeni, pedagogiim volného casu, vychovnym
poradctim a metodikiim prevence

Seminaf v casovém rozsahu 8 hodin. Prak-
tické ukazky hernich aktivit, které lze vyu-
7it pro praci s kolektivy zakt - v tridnické
hodiné, na Skolnim vyleté, na adaptacnim
kurzu, nebo ve volném ¢ase pro vytvoreni po-
zitivnich vztaht ve skupiné.

Mgr. et Mgr. Petra Ambrozova, Ph.D.
27.74a¥12019,9:00 - 16:00 hodin

Raisova 677, Nachod (vchod z Prazské ulice)
1 000 Ké

Mgr. Markéta Mrazkova



Pedagogika, psychologie, specidlni pedagogika, zdravy Zivotni styl

5-01-1-02

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:
Garant:

5-01-1-03

Uréeno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

5-01-1-04

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:

Garant:

Jak hrat divadlo s détmi virtualni
doby

ucitelim MS, ZS, vychovateliim SD, peda-
goglim volného cCasu, asistentiim pedagoga a
dalsim zajemcim

Divadelni seminaf s pedagogem literarné dra-
matického oboru v ZUS, ktery dlouhodobé
pusobil v Divadle Drak. O divadle pro déti
a zaky jako takovém, o jeho smyslu, forméach
a funkci. Jak se méni divadlo v souvislosti se
zhorsujici se verbalni komunikaci? Jak a ¢im
zaujmout? Nameéty k tvofeni her pro divadlo
s détmi a zaky. Podpora fantazie, improvi-
zace, spoluprace a tymového ducha.

Mgr. Ladislav Pefina

31.11jen 2019, 9:00 - 12:00 hodin
Raisova 677, Nachod (vchod z Prazské ulice)

400 K¢
Program neni akreditovan MSMT CR.
Mgr. Markéta Mrazkova

Zaklady psychohygieny pedagogic-
kych pracovniku

uditelaim MS, ZS, SS, vychovatelim gkol-
skych zafizeni, pedagogim volného Casu a
asistenttim pedagoga

Seminaf v ¢asovém rozsahu 8 hodin, zamé-
feny na psychohygienu ucitelského povolani
z pohledu zdravého zivotniho stylu, efektiv-
niho zvladani stresovych situaci a pracovni
zatéze ve skolnim prostiedi, na prevenci syn-
dromu vyhofeni a profesni rist. Seznadmeni
s vybranymi relaxa¢nimi technikami a jejich
praktické vyzkouSeni. Individudlni a skupi-
nova prace. Doporucend literatura k tématu.
PhDr. Alena Dédeckova

4. listopad 2019, 9:00 - 16:00 hodin
Raisova 677, Nachod (vchod z Prazské ulice)

1 000 K¢
Mgr. Markéta Mrazkova

Zdravy hlas

ucitelim MS, ZS, SS, VOS, ZUS, pedagogiim
volného c¢asu a vychovatelim skolskjch zari-
zeni

Seznameni se zpusoby zvladani hlasové
unavy pri vykonu pedagogického povolani.
Princip spravného pouzivani hlasu tak, aby
hlas znél dostatecné silné, mél piijemnou
barvu a pritom se miniméalné unavoval. Prak-
tické procvicovani a fixace novych navyku a
postupt hlasové techniky. Vyuziti vokalsys-
tému - sestavy cviceni a zpisobt prace s hla-
sem.

Mgr. Katefina Slukova

5. listopad 2019, 9:00 - 15:00 hodin
Raisova 677, Nachod (vchod z Prazské ulice)

800 K¢
Mgr. Markéta Mrazkova

35

5-01-1-05

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

5-01-1-06

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:

Garant:

5-01-1-07

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Pohled na subkultury a Zivotni styl
mladeze

ucitelim ZS, SS, specilnich gkol, asistentiim
pedagoga, vychovateliim skolskych zarizeni a
pedagogiim volného casu

Seminal zaméfeny na seznameni se zakladni
charakteristikou subkultur mladeze. Kofeny
a vznik jednotlivych subkultur, jejich za-
kladni popis, vliv na hodnotovou orientaci
a zivotni styl. Pfedstaveni konkrétnich pfi-
kladt subkultur (punk, skinheads, emo, ho-
oligans, straight edge, gothic, hipsters). Di-
lezitost subkultur pro cilovou skupinu mla-
deze, ovliviiovani jejich image. Mozna rizika
spojend s pusobenim subkultur.

Mgr. Martin Kaliba

28. listopad 2019, 9:00 - 13:00 hodin
Raisova 677, Nachod (vchod z Prazské ulice)

600 K¢
Mgr. Markéta Mrazkova

Strategie vySetfovani Sikany II
ucitelim 2. stupné ZS, SS, metodikiim pre-
vence a vychovateltim skolskych zafizeni
Pokracovaci semindf zaméfeny na rozsiteni
praktickych znalosti a dovednosti v oblasti
prevence sikany. Vysetfovani Sikany podle
Dr. Kolare. Metody prace s agresorem a
obéti. Sociometrie a jeji vyuziti. Prakticky
navod moznych metod prace se skupinou. In-
tervence, strategie, modelové situace, psycho-
hry. Rozbor praktickych prikladd, prozitkové
techniky. Shlédnuti filmové ukazky.

Mgr. Jiri Malér

5. prosinec 2019, 9:00 - 14:00 hodin

Raisova 677, Néchod (vchod z Prazské ulice)
800 K¢

Mgr. Markéta Mrazkova

Spoluprace pedagoga a asistenta pe-
dagoga ve vyuce

uditelim MS, ZS, specidlnim pedagogtim, asi-
stentim pedagoga a vychovatelim skolskych
zafizeni

Seminaf v ¢asovém rozsahu 8 hodin. Sezna-
meni s problematikou prace asistenta peda-
goga a naplnovanim podpirnych opatieni ve
vzdélavani déti a zakd se specidlnimi vzdéla-
vacimi potfebami. Rozdil mezi asistentem pe-
dagoga a osobnim asistentem. Role skolského
poradenského zafizeni pii zavadéni funkce
asistenta pedagoga (spolupréce se specialnim
pedagogem, Skolnim psychologem a vychov-
nym poradcem). Cinnosti asistenta pedagoga
v eduka¢nim procesu. Spole¢né ptisobeni asi-
stenta pedagoga a uditele (vzajemnd spolu-
prace, vztah k zakovi, pracovnikiim skoly a
rodi¢im). Organizace vyucovani, ve kterém
ptisobi asistent pedagoga. Didaktické zasady,
metody prace, praktické rady a naméty. Vza-
jemna vyména zkuSenosti, seznameni s pri-
klady.

Mgr. Jana Jedlickova



Pedagogika, psychologie, specidlni pedagogika, zdravy Zivotni styl

Termin:

Poplatek:
Garant:

INKLUZE

5-01-1-08

Uréeno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

5-01-1-09

Urceno:
Obsah:

10. prosinec 2019, 9:00 - 16:00 hodin
Raisova 677, Nachod (vchod z Prazské ulice)

1 000 K¢
Mgr. Markéta Mrazkova

Metody prace s détmi s poruchou au-

tistického spektra

uciteldim MS a 1. stupné ZS, specidlnim pe-
dagogum, asistentim pedagoga

Seminaf v casovém rozsahu 8 hodin. Moz-
nosti a zpusoby prace s détmi s poruchou au-
tistického spektra (PAS). Autismus, projevy,
rozdily PAS a pfidruzenych poruch (dysfazie,
ADHD). Hlavni{ problémy vyplyvajici z PAS
v kazdodennim zivoté. Individudlni pfistup
zalozeny na individualnim hodnoceni, iden-
tifikace a dal$i rozvijeni dovednosti, pozi-
tivni pfistup jak k rozvijeni schopnosti, tak
k napravé problémového chovani, uzka spo-
luprace s rodiéi, navaznost kroktd, zapojeni
do MS, ZS. Videozéznamy - uzptisobeni pro-
storu, spolecné ¢éinnost (TV, HV, hra), in-
dividualni prace s pedagogem a samostatna
prace. Denni rezim. Samostatné prace ucast-
nikl - sestaveni tkold pro konkrétni ¢innosti,
modelové navrzeni potiebnych zmén. Kon-
zultace konkrétnich kazuistik.

Mgr. Petra Hrdinova

13. prosinec 2019, 9:00 - 16:00 hodin

Raisova 677, Ndchod (vchod z Prazské ulice)
1 000 K¢

Mgr. Markéta Mrazkova

Nadané dité v predskolnim a raném

Skolnim véku

ucitelim MS a 1. stupné ZS

Seminaf v ¢asovém rozsahu 8 hodin. Proble-
matika vychovy a vzdélavani nadanych déti
ptredskolniho a raného skolniho véku. Vysvet-
leni pojmu nadani, projevi nadani a prak-
tické seznameni s jednoduchou metodou pro

36

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

5-01-1-10

Uréeno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:

Garant:

screening nadani v pfedskolnim véku. Popis
riznych druhti nadéni, projevy. Jak spoleh-
livé utlumit talent a naopak, jakymi meto-
dami a postupy konkrétni druhy nadani pod-
porovat a rozvijet.

PhDr. Jana Havigerova, Ph.D.

3.leden 2020, 9:00 - 16:00 hodin
Raisova 677, Nachod (vchod z Prazské ulice)

1 000 K¢
Mgr. Markéta Mrazkova

Prevence rizikového chovani a trest-
népravni presah kazdodennich situaci

SABLONY

feditelim skol a skolskych zafizeni, ucite-
lim ZS, SS, asistentim pedagoga, metodi-
kim prevence

Seminaf v ¢asovém rozsahu 8 hodin. 1. Nej-
castéjSi zptsoby protipravniho jednani, se
kterymi se Policie CR setkava na 8koldch
ve vztahu k zakam ¢i pedagogium. Skutkova
podstata vybranych prestupkd (a trestnych
¢inll) na konkrétnich kazuistikich a sezné-
meni s idedlnimi zptsoby feSeni. 2. Proble-
matika socidlnich siti se zaméfenim na In-
stagram, Facebook, Youtube, WhatsApp a
Tik Tok, jejich vazba ke kybersikané, jejimu
feSeni a prevenci. 3. Testovani zaki na na-
vykové latky v souvislosti s ipravou platné
préavni legislativy - aktualni trendy v této
oblasti, uzivané nastroje pro distribuci drog,
rozsifené myty o drzeni a uzivani omamnych
a psychotropnich latek.

kpt. PhDr. Ondfej Moravéik

10. leden 2020, 9:00 - 16:00 hodin
Raisova 677, Ndchod (vchod z Prazské ulice)

1 000 K¢
Mgr. Markéta Mrazkova



OBOROVA SKUPINA 2

Mateiska skola

pracovisté Hradec Kralové

1-02-1-01

Uréeno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

1-02-1-02

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:

Garant:

Badani s potravinami

uditeliim MS

Seminaf v casovém rozsahu 8 hodin. Na-
méty na jednoduché pokusy, které vyuzivaji
bézné dostupné potraviny. Demonstrace, vy-
zkouseni a objasnéni vybranych pokust k jed-
notlivym témattim - pokusy s oxidem uhlici-
tym (tvorba oxidu uhli¢itého z kuchymnskych
surovin, prozkoumani vlastnosti oxidu uhli-
¢itého), pokusy s vyluhem z Cerveného zeli
(jednoducha piiprava vyluhu, zmény barev
vyluhu pfidanim kuchynskych surovin, pipe-
tovani brcékem), pokusy demonstrujici hus-
totu (plavani vajicka ve sladké a slané vodé,
vrstveni riznych tekutin, vrstveni rtizné osla-
zené vody, tani kostek ledu ze sladké a slané
vody, tancici hrozinky, lavové lampicky, plo-
vouci tésto), zkoumani vhodnych podminek
pro kynuti tésta, vyuziti kuchynskych surovin
k barveni a michani barev, sledovani vzlinani
vody, pokusy s potravinarskymi barvivy, mo-
del historické chladnicky z ledu a soli, zdroj
elektrické energie z ovoce a zeleniny, vodivé a
nevodivé tésto. Postupy na vyrobu jednodu-
chych pomiicek - vodivé tésto, plovouci tésto,
lavova lampicka.

RNDr. Jitka Houfkova

16. zai1 2019, 10:00 - 16:30 hodin

Stefanikova 566, Hradec Kralové

1 000 K¢
Mgr. Eva Volakova

Metody aktivniho uéeni v MS
ucitelim MS

Prakticky seminaf zaméfeny na aktivni uceni
formou prozitkovych aktivit, které rozvijeji
mysleni. Ukazky a vyzkouseni si praktickych
aktivit pro praci. Diskusni techniky - co lze
a co nelze s détmi predskolniho véku. Prace
s textem - jak text ztvarnit a zapojit co
nejvice smysli. Techniky objevovani a feseni
problémt vhodné pro nejmensi déti. Jak pra-
covat se standardy predskolniho vzdélavani.
Diskuse.

Eva Sinkorova,

26. zari 2019, 9:00 - 15:00 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové
800 K¢

Mgr. Eva Volédkova
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1-02-1-03

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:

Garant:

NOVINKA

1-02-1-04

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:

Garant:

1-02-1-05

Urceno:

Hudebni improvizace a kreativita
jako nastroj osobnostniho a social-

niho rozvoje

uditeliim MS

Semindf v casovém rozsahu 8 hodin. Moz-
nosti osobnostniho a socidlniho rozvoje
v kontextu hudby a hudebni improvizace.
Zdroje kreativity pro ucitele a jejich apli-
kace v hudebnich ¢innostech. Zékladni prin-
cipy v hudbé, podle nichz lze hudebné tvo-
fit (rytmus, melodie, harmonie, price a hry
s télem). Improvizace na télo, rytmickd cvi-
¢eni a hry s télem a na télo, rytmické im-
provizace na vybrané nastroje (hry s diivky,
s boomhackers, drobné perkuse, hlasova ryt-
mickd improvizace a beatbox), hudebni hry
s pfibéhy, hry s hlasem a zaklady vokalni im-
provizace.

Megr. et Mgr. Lenka Poctova, Ph.D.

1.¥ijen 2019, 9:00 - 15:30 hodin

Stefanikova 566, Hradec Kralové

1 000 K¢

Mgr. Eva Volédkova

Priméarni prevence v MS

ucitelim MS

Semindf zaméfeny na vymezeni rizikovych
projevii v chovani déti v MS a dalsich ohro-
Zujicich fenoméni, se kterymi se miize pe-
dagog ve své praxi setkat a kompetentné
je Tesit. Predchéazeni nezadoucim projevim
v chovani déti (aktivity, hry a prozitkové
chvilky vhodné pro predskolni déti). Déti,
jejich rodice, prarodice, ptratelé skoly a je-
jich role v primarni prevenci MS. Utvafeni
preventivné-vychovné strategie skoly, pod-
minky skoly, stanoveni cile preventivnich ak-
tivit, techniky utvareni strategie. Koncipo-
vani minimélniho preventivniho programu
(el versus cil, techniky). Spoluprace s dal-
§imi institucemi (ovéfené metody navazovani
spoluprace, udrzovani kontaktid, péce o part-
nery).

Mgr. Helena Kudelova

2.1ijen 2019, 9:00 - 14:30 hodin

Stefanikova 566, Hradec Kralové

800 K¢

Mgr. Eva Volédkova

Pedagogicka diagnostika pro pri-
pravu cileného predskolniho vzdéla-
véni

uditelim MS



Matetska skola

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

NOVINKA

1-02-1-06

Uréeno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:

Poznamka:

Garant:

1-02-1-07

Urceno:
Obsah:

Seminéf v ¢asovém rozsahu 8 hodin. Vyznam
planovani osobnostniho rozvoje kazdého jed-
notlivého ditéte v matetrské skole v souvis-
losti s planovanim t¥idniho vzdélavaciho pro-
gramu. Vztah mezi individualizaci a diagnos-
tikovanim - individualizace jako vychodisko
diagnostikovani. Postupy v diagnostikovani a
porozuméni podstaté diagnostikovani v sou-
vislosti s RVP PV. Pozorovani jako zakladni
metoda pedagogické diagnostiky. Seznameni
s dostupnymi diagnostickymi nastroji (PRE-
DICT). Préce s portfoliem, tvorba PLPP a
IVP.

PhDr. Zora Syslova, Ph.D.

10. ¥{jen 2019, 8:30 - 15:00 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

1 000 Ké
Mgr. Eva Volédkova

Inovace v TFizeni télesné vychovy

v MS aneb Pohybem ke zdravi a roz-
voji déti

uditelim MS

Pozitivni vliv pohybu na zdravi a celkovy
spravny rozvoj ditéte. Moznosti naplinovani
cila RVP PV prostfednictvim pohybovych
¢innosti a her - nidméty na inovaci SVP.
Uplatnéni pohybovych ¢innosti v rezimu dne
v MS (ritudly, ndAméty na propojeni pohybo-
vych ¢innosti s dalsimi oblastmi, pfiklady in-
doorovych i outdoorovych aktivit k rozvoji
zdatnosti). Praktické ukazky - psychosoma-
tické hry, hry k rozvoji fe¢i a mysleni, ko-
lektivni hry k rozvoji identity, spoluprace a
tvorivosti.

doc. PhDr. Hana Dvotakova, CSc.

11.¥{jen 2019, 9:00 - 13:30 hodin

SUPS HNN, 17. listopadu 1202 a Gym4You,
Hradeckd 1151/9, Hradec Krélové

800 K¢

S sebou pfineste obledeni a nesmekavou
sportovni obuv do télocvicny, 1-2 satky, 2
ping-pongové micky, paddk (neni podmin-
kou). Zah&jeni a Gvodni ¢ast probéhne ve
Stredni umeéleckoprimyslové skole hudebnich
nastroji a ndbytku a praktickd c¢ast v télo-
cviéné Gym4You v sousedni budové.

Mgr. Eva Volédkova

Hrajemesis magnetickymi stavebni-
cemi a geometrickymi kartami

ucitelim MS

Semindf v ¢asovém rozsahu 8 hodin. Sezna-
meni s didaktickym potencidlem magnetic-
kych stavebnic a geometrickjch karet pro-
stfednictvim manipulativnich ¢innosti jako
plnohodnotné metody k ziskdvani novych po-
znatkli v rozvoji predgeometrickych pfed-
stav. Aktivity se sadou interaktivnich obou-
strannych karet - tvorba a vypliovani ob-
razkl, doplnovani soumeérnosti, hledani a

38

Lektor:

Termin:

Poplatek:

Garant:

NOVINKA

1-02-1-08

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:
1-02-1-09

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

1-02-1-10

Urceno:

tvorba geometrickych tvart v roviné. Hry
v prostoru - tvorba velkych staveb, hra s ge-
ometrickymi télesy. Vyuziti netradi¢nich po-
miucek k rozvoji po¢atecni prostorové inteli-
gence, technického mysleni, pohybové zruc-
nosti a originality déti.

RNDr. Marie Kupéakova, Ph.D.

22.11jen 2019, 9:00 - 15:30 hodin

Stefanikova 566, Hradec Kralové

1 000 K¢
Mgr. Eva Volékova

Hra na foukaci harmonicky a zvonko-
hru jako kli¢ k détské pisniéce
ucitelim MS

Vyuziti melodickych nastroji a dalsich po-
miucek k obohaceni hudebni prace s pred-
skolnimi détmi. Pozitivni dopady muziciro-
vani na rozvoj ditéte. Aktivity pro nacvik
spravného dychani do bticha, bez zvedani be-
derni patefe - Hurvinek, Na klauny (s vyuzi-
tim pomicek - nékresy, brcéka, ubrousky, fou-
katka). Nacvik hry na foukaci harmonicku a
zvonkohru - pomicky a herni aktivity. Prace
se dvéma konkrétnimi skladbami (Koméfi se
zenili a Pernikova chaloupka). Videoukazka
prace s détmi - rozbor, zamysleni se nad
klady a zapory, motivace k vlastni kreativité
a napadum.

Bc. Jifina Orslova

24.1{jen 2019, 9:00 - 16:00 hodin

Stefanikova 566, Hradec Kralové

1 000 K¢

S sebou prineste pfeztivky a pohodlné oble-
éeni.

Mgr. Eva Volédkova

Svét kolem nas - jednoduché pokusy
pro predskolaky

uditeliim MS

Prakticky seminaf zaméreny na pokusy pro
déti v pfedskolnim véku. Jednoduché a do-
stupné pomtcky, porozuméni jednoduchym
fyzikalnim jeviim, které nas obklopuji kazdy
den a o které se déti v tomto véku zajimaji.
Latky kolem nas, skupenstvi, zmény skupen-
stvi. Voda a vzduch - kolobéh vody v prirodé,
atmosféricky tlak, povrchové napéti.

PhDr. Jana Cesékové, Ph.D.

25.11jen 2019, 9:00 - 14:00 hodin
PiF UHK, Hradeckd 1285, Hradec Krélové,
uéebna S3

700 K¢
S sebou prineste ntzky.
Mgr. Eva Volédkova

Vytvarné ¢innosti pro nejmensi déti
ucitelim MS



Matetska skola

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

1-02-1-11

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:

Garant:

1-02-1-12

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

Prakticka dilna seznamujici s vytvarnymi ¢in-
nostmi vhodnymi k zafazeni do aktivit v MS
pro déti od 3 let. Préce se skrobovou barvou,
priprava razitek a jejich pouziti, jednoduché
mramorovani a modrotisk, vyuziti frotaze a
muchlaze. Pouziti snadno dostupnjych mate-
rialu.

PaedDr. Hana Vaviinova

4. listopad 2019, 10:00 - 14:00 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

700 K¢
Mgr. Eva Volédkova

Logohratky v matefské skole

uciteltm MS

Prakticky seminaf pfindsejici naméty, jak
podporit a rozvijet FeCovy vyvoj ditéte
v predskolnim obdobi. Cinnosti pro roz-
voj sluchového, zrakového a hmatového vni-
mani a paméti. Rozvoj motoriky déti (hrub4,
jemnd a oromotorika). Praktické ukzky her
a cviceni. Vzajemna vyména zkusenosti.
Mgr. Martina Cerna

6. listopad 2019, 13:00 - 16:30 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

600 K¢
Mgr. Eva Volédkova

Pracujeme s predskolakem s ADHD

ucitelim MS

Seminaf v ¢asovém rozsahu 8 hodin. Vhled
do svéta ditéte s ADHD. Pozornost a moz-
nosti jejiho ovlivnéni, iroven pozornosti u di-
téte v MS, specifika pozornosti u ditéte
s ADHD, aktivity pro trénink pozornosti.
Potfeba struktury, ritudlt a jistot a jak ji
naplnit (pomticky - obrazky, fotky, vitaci
a svoldvaci ritudly). Dovednost dokondovani
tkolt a jak ji rozvijet (¢lenéni tkold, moz-
nosti prace s pracovnimi listy, plakaty s vi-
zudlni strukturou). Rozvoj socidlnich doved-
nosti k feSeni konflikta - ukdzky aktivit s hu-
debnimi nastroji a dramatizace s plysaky. Na-
stavovani hranic - spole¢né dohody a pra-
vidla, téma dusledkd nevhodného chovéani,
divéra ditéte v ucitele. Vyznam poznavani
sama sebe v rozvoji socidlniho chovani. Akti-
vity pro uvolnéni psychomotorického neklidu
(cesta balénkii, hudebni relaxace, préce s de-
chem).

Mgr. Lenka Komendova

12. listopad 2019, 9:00 - 16:00 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

1200 Ké
S sebou prineste prezivky.
Mgr. Eva Volakova

NOVINKA INKLUZE

1-02-1-13

Urceno:

Jak bubnovat v MS

ucitelim MS

39

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

1-02-1-14

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

1-02-1-15

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

Hudebni dilna zaméfena na metodické po-
stupy, jak naucit déti vnimat rytmus a jak
s nimi v MS bubnovat. Zékladni informace
z oblasti teorie, priklad vniméani rytmu rtz-
nymi etniky, doporuceni vybéru vhodnych
pisni a literatury. Nacvik bubnovani.
Stanislav Vit

15. listopad 2019, 9:00 - 13:00 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

600 K¢

S sebou prineste preztvky, pohodlné obleceni
a flash disk. Je mozné poslat predem na mail
volakova@cvkhk.cz pisnicku k rytmizaci.

Mgr. Eva Volédkova

Jak na kooperativni ¢innosti v mater-

ské skole

ucitelim MS a asistentfim pedagoga
Seminaf v ¢asovém rozsahu 8 hodin. Orga-
nizace kooperativnich ¢innosti a skupinové
prace v MS - pravidla pro spolupraci ve sku-
piné. Strategie Clenéni déti do skupin, role
ve skupiné a praktické poznatky. Diferenciace
tkolt pro praci ve skupinach. Podnétné pro-
stredi, tipy na pomificky a materialy. Trénink
a tréninkové metody kooperativnich ¢innosti
- sebezkusenostni aktivity.

Mgr. Véra Krejcova

19. listopad 2019, 9:00 - 15:30 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

1 000 K¢

Mgr. Eva Volakova

Cviceni s micky

uditeliim MS

Prakticky seminaf seznamujici s relaxacnim
programem Mickovéa automasaz v MS, ktery
je schvalen Komisi MZ jako pedagogicko-
psychologicka relaxa¢ni metoda a zaméfen na
védomé uvolnéni, harmonizaci dechu a zklid-
néni pomoci pravidelného cviceni, provade-
ného molitanovym mickem za doprovodu
hudby v ramci denniho programu. Pfima
ukazka prace s détmi. Vlastni vyzkousSeni
vSech cvikti.

Katefina Tomickova

15.1leden 2020, 9:00 - 13:00 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

800 K¢ (véetné metodické prirucky)

S sebou pfineste preztivky, pohodlny odév,

podlozku na cviceni a molitanovy micek. Pro-
gram neni akreditovan MSMT CR.

Bc. Eva Kuncova

pracovisté Trutnov

2-02-1-01

Urceno:

Pokusy v materské skole

uditelim MS



Matetska skola

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

2-02-1-02

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:

Poznamka:

Garant:

2-02-1-03

Urceno:
Obsah:

Pracovni dilna v ¢asové dotaci 8 hodin, zamé-
fend na moznosti a zpisoby, jak déti motivo-
vat k zajmu o fyzikalni jevy, jak davat do sou-
vislosti znamé skutec¢nosti a poznatky z po-
kust, uplatnovat technickou predstavivost a
vynalézavost. Napady a ndméty na konkrétni
experimenty vcetné jejich vyzkouseni. Vy-
roba pomticek a vyrobki do svého pedagogic-
kého portfélia. Prehled pokusi: Hry se vzdu-
chem (foukané pokusy, vyroba a hézeni riz-
nych letadélek, bublifuky, vétrniky, padacky,
bublinkové lahev,.), hry s optikou (lupy, da-
lekohled, zrcadla, svétlo a rozklad svétla, op-
tické hry a klamy, vytvarny ramecek), hry
s vodou a barvami (pfendSeni vody, po-
méfovani objemu, savost materiali, zapous-
téni barev, prusvity barev, michani, kouzla
se sackem a se sklenic¢kou, plave-neplave a
jak to zménit), hry s potravinami (povr-
chové napéti vody, chemickd reakce kypticiho
prasku a octa, zména barev vlivem dochu-
ceni), hry s akustikou (chvéni strun, blana
bubinek z balénku, vzduchova trubice, plat-
kové chvéni, poznavani a vyroba zvuciciho
néstroje), hry magnetismem (co je magne-
tické, sila magnetu, hry s upravenymi pred-
méty, magnetické stavebnice, pokusy s didak-
tickymi sadami). Zkoumani - véha, sila, pev-
nost, odstrediva sila, mékkost, tepelna nesta-
lost, tfeni, naklonéna rovina, gravitace (té-
7isté).

Mgr. Sarka Gabrielova,

14.¥{jen 2019, 8:30 - 15:00 hodin

Malé nameésti 158, Trutnov

1 000 K¢

S sebou pfineste nuzky, lepidlo v tycince, 2
nafukovaci balénky, 2 palicky od bubinku, 1
PET lahev a preztvky.

Ing. Stanislava Stierandova

Formativni hodnoceni v MS

ucitelim MS

Sezndmeni s problematikou hodnoceni.
Rizné pohledy na moznosti hodnoceni déti.
Pojem formativni hodnoceni, rozdily v hod-
noceni, moznosti vyuziti v MS. Prozitkové
uceni a vybrané priklady forem a metod for-
mativniho hodnoceni.

PaedDr. Vladimira Slavikova

16. fijen 2019, 10:00 - 15:00 hodin
Malé namésti 158, Trutnov

800 K¢

S sebou pfineste prezuvky. Drzitelem akredi-
tace MSMT CR a vydavatelem osvédéeni je
lektorka.

Ing. Stanislava Stierandova

Divej se, tvor a povidej

uditelim MS

Semindf v ¢asovém rozsahu 8 hodin, zamé-
feny na rozvoj socialni a emocni inteligence
a komunikac¢nich dovednosti, které jsou ne-
zbytné pro uspésnost déti ve skole, prostied-
nictvim uméleckych aktivit.

40

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

2-02-1-04

Uréeno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

2-02-1-05

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

PaedDr. Vladimira Slavikova

17.1ijen 2019, 8:30 - 15:00 hodin
Malé nadmeésti 158, Trutnov

1 000 K¢

S sebou pfineste prezuvky. Drzitelem akredi-
tace MSMT CR a vydavatelem osvédceni je
lektorka.

Ing. Stanislava Stierandova

Zakladni typy reagovani ditéte

uditeliim MS

SebezkuSenostni seminai v casové dotaci 8
hodin, seznamujici s podstatnymi aspekty
prace s psychikou ditéte predskolniho véku,
posilujici a prohlubujici odborné kompetence
tcastniktt pro pochopeni problematiky cho-
vani déti, vytvarejici dispozici k hledani a
nalezeni adekvatni formy korekce. Nedosyce-
nost zakladnich socidlnich potifeb u ditéte a
jeji projevy, zptusoby vedeni a moznosti pre-
vence ze strany pedagogickych pracovniki.
Zakladni typy reagovani ditéte (agrese, z-
kost, infantilita, odmitavé chovani atd.).
PhDr. Jan Svoboda

listopad 2019, 8:30 - 15:00 hodin
Malé namésti 158, Trutnov

1 000 Ké
S sebou prineste prezuvky.
Ing. Stanislava Stierandova

Rozvoj grafomotoriky v obdobi pri-
pravy na psani

uditelim MS

Semindf zaméfeny na rozSifeni znalosti a
namétt k ndcviku spravnych grafomotoric-
kych navyka pfiméfené véku. Souvislost mezi
psychomotorickym vyvojem predskolaka a
jeho budouci schopnosti psani. Obtize spo-
jené s lateralitou. Moznosti rtiznych metod
rozvoje grafomotoriky vzhledem k véku di-
téte, klady a zapory vzhledem ke konkrét-
nim podminkdm v zafizeni. Vyvozeni sprav-
ného tchopu, dopad nespravnych tchopi do
pisemnych projevi. Ukazky zakladnich gra-
fomotorickych a kineziologickych cviki jako
pfiprava na psani, zdsady jejich zafazeni a
vedeni v MS.

Mgr. Zuzana Pavelova

4. listopad 2019, 8:30 - 14:00 hodin
Malé nadmeésti 158, Trutnov

800 K¢
S sebou prineste preztuvky.
Ing. Stanislava Stierandova

pracovisté Rychnov nad KnéZnou

3-02-1-01

Urceno:

Jak na vyrobu prezentaénich dopliku
v matefské skole

ucitelim MS



Matetska skola

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

3-02-1-02

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

3-02-1-03

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

3-02-1-04

Urceno:

Tvirci pracovni dilna zamérend na moznosti
vyroby prezenta¢nich doplitkkd (ozdobeni tri-
Cek, trikoti, ksiltovek, t¥idnich odznaki) po-
moci ruznych vytvarnych technik. Predani
zkusenosti, jak do vytvarnych aktivit zapo-
jit i nejmensi déti, aby vysledné vyrobky ne-
byly pouhymi kopiemi, ale kazdy autorskym
origindlem.

Vaclava Tmejova

2.11jen 2019, 9:00 - 14:30 hodin

Zakladni skola, Komenského 37, Rychnov n.
Kn.

800 K¢
S sebou pfineste prezivky a pracovni odév.
Mgr. Eva Sreibrova

Détska kresba jako nastroj poznani
ditéte v pedagogické praxi

uciteltm MS

Seminaf zaméfeny na problematiku détské
kresby jako prostiedku rozvoje grafomotoric-
kych schopnosti, vizuomotorické koordinace,
prostorové orientace a citového vniméani svéta
i jako ukazatele jeho pripravenosti ¢i nao-
pak vyvojové nedostacivosti. Vyvoj kresby ve
vztahu k vyvojovému obdobi ditéte, tiroven
motorické a senzomotorické koordinace, pro-
pojeni vniméani s pohybem. Pfi¢iny grafomo-
torickych a psychomotorickych poruch, pro-
storova orientace, predstavivost, schopnost
vnimat prostorové vztahy v kresebném pro-
jevu, vizualni predstavivost, vliv kresby na
zmirnéni napéti ditéte, lateralni dominance,
projevy détské nejistoty a tizkosti.

Mgr. Svatava Vyhlidalova

23.1ijen 2019, 9:30 - 14:30 hodin

Javornickd 1501, Rychnov n. Kn.

700 K¢
Program neni akreditovan MSMT CR.
Mgr. Eva Sreibrova

Systematické hodnoceni vysledku

vzdélavani déti v MS

uciteltm MS

Seminaf zameéfeny na sezndmeni s moz-
nymi zpisoby hodnoceni vysledkt vzdélavani
v matefskych skolach. Vyznam hodnoceni
pokroki ditéte jako soucast pedagogické ¢in-
nosti - vyvoj a soucasna praxe, navaznost na
RVP PV a SVP PV. Typy hodnoceni s moz-
nosti praktického vyzkouseni. Funkce hodno-
ceni a jejich vyznam a névaznost na klicové
kompetence podle RVP PV. Hodnoceni jako
soucést evaluace MS.

Mgr. Iva Skaloudova

29. listopad 2019, 9:00 - 14:00 hodin
Javornicka 1501, Rychnov n. Kn.

700 K¢
Mgr. Eva Sreibrova

Hudebni hratky s predskolaky

ucitelim MS

41

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

Naméty do elementarni hudebni vychovy
v détskych hrach s vyuzitim Orffovych na-
strojli, vlastniho téla, hlasu, rytmu feci, ¥i-
kadel a pisni. Rozvoj détského vniméani hu-
debnich elementt (rytmus, melodie, dopro-
vod, harmonie, ticho) a radosti z hudby. Vy-
uziti hudebnich ¢innosti k rozvoji zaklad-
nich lidskych hodnot v rdmci socidlniho vy-
voje déti. Nameéty her - ro¢ni obdobi, ze Zi-
vota déti (myti rukou, jidlo), zvifata (jak dé-
laji, jak se chovaji, prace s intonaci, s hla-
sem), barvy (rozeznévani barev, odstiny ba-
rev, barvy hudby), lidské télo (poslech skla-
deb, doprovazeni skladeb na Orffovy néa-
stroje, na vlastni t&lo). Rozvoj hudebniho ci-
téni a slovni zasoby, vyuziti lidovych pisni,
vypravéni jednoduchych piibéht a pohadek,
rytmické hry, doplnujici vytvarna a pracovni
¢innost.

Mgr. art. Ivana Kozankova Hlavonova

17.leden 2020, 9:30 - 14:30 hodin
Javornickad 1501, Rychnov n. Kn.

700 K¢
Mgr. Eva Sreibrova

pracovisté Jicin

4-02-1-01

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:
Poplatek:

Poznamka:

Garant:

4-02-1-02

Urceno:
Obsah:

Hry v piipravé k matematice MS II
ucitelim MS

Prozitkovy seminaf s ukézkou pfimé prace
s détmi, zaméfeny na piipravu ditéte MS
na Skolni matematiku. Pochopeni matema-
tické podstaty komplexnich aktivit, které
jsou svym charakterem typické pro matef-
skou skolu a které mohou byt svym na-
meétem inspirujici. Rozvoj a vyuziti jazyka
v matematicko-badatelskych ¢innostech (lze
kombinovat i s praci venku) a pfesahy pfi-
pravy na skolni matematiku, rozvoj prirodo-
védné gramotnosti (bez akcentu na fixaci zna-
losti).

PhDr. Michaela Kaslova, CSc.

30. zar1 2019, 9:00 - 13:30 hodin

MS Ma4j, Ji¢in, Pod Kozeluhy 171

800 K¢

S sebou prineste lupu, plastovy kelimek, PET
lahev, draténé raminko, svicku ve sklenici,
baterku, par kaminkt, oblazkd, Sisku, list.
Bce. Eva Kuncova

Naméty na besidky. O uméni létat
ucitelim MS

Praktickd dilna zaméfend na piipravu be-
sidky v MS s tématem O uméni létat. Pred-
staveni jednoho z moznych zptsob, jak pfi-
pravit vefejné vystoupeni s détmi s vyuzitim
metod dramatické vychovy a zaroven do pro-
gramu zaclenit prvky globalni a environmen-
talni vychovy. Tvorba vhodného prostiedi
a dopliki, vyuziti netradi¢nich hudebnich
nastroju, vytvarné zpracovani, hry pro roz-
voj komunikace mezi détmi navzajem i mezi



Matetska skola

Lektor:

Termin:

Poplatek:

Poznamka:

Garant:

NOVINKA

4-02-1-03

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

4-02-1-04

Uréeno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

4-02-1-05

Urceno:

détmi a dospélymi, télovychovné aktivity se
zaméfenim na rozvoj jemné i hrubé motoriky
a grafomotoriky, kontaktni hry se zaméfenim
na prozitky zdravotné postizenych jedincii.
Mgr. Jana Venclova

17.1ijen 2019, 9:00 - 14:00 hodin

Zeleznicka 460, Ji¢in

800 K¢

Ucastnici obdrz metodické materialy s kon-
krétnim, podrobné rozpracovanym projek-
tem.

Bce. Eva Kuncova

Exkurze uéitels v MS

uditelim MS

Néavstéva 2tiidni MS rodinného typu se spe-
cidlnim vyukovym programem, ktery se opira
o metody kritického mysleni a rozviji doved-
nosti pracovat s informacemi, ucit se ucit,
spolupracovat, nebat se projevit sviij nazor.
Zéklady angli¢tiny a prace na PC. Predsta-
veni SVP - podpora samostatného uvazovani,
mysleni a rozhodovéani, klidné prostfedi a pes-
try, pritazlivy program. Ukazky prace s détmi
a prohlidka zafizeni. Diskuse a ndméty pro
vlastni praci.

Katefina Vértelaiova a kolektiv MS

1. listopad 2019, 8:00 - 13:00 hodin

MS V Uvalu o. p. s.,Weberova 299/33, Praha
5 - Motol

800 K¢

Doprava do mista konani individudalni.

Bce. Eva Kuncova

Ranni cvideni v materské skole
ucitelim MS

Prakticky seminaf aneb Jak a co cvicit
i s dvouletymi détmi a nejen s nimi, vycha-
zejicl z potfeby Cetnéjsiho zacleniovani pohy-
bovych aktivit do programu MS. Riiznorody
a tvlrci zplisob, jak motivovat 2-6leté deéti
k rannim rozcvickdm a vytvareni jejich pro-
gramu s dirazem na prvky zdravotni télesné
vychovy a na spravné provadéni cviki. Mo-
tivace, naméty pro ranni cviceni a télovy-
chovné chvilky, vyuziti drobnych a napadi-
tych pomtcek. Praktické ukazky s vyzkouse-
nim aktivit, inspira¢ni zdroje z literatury.
Hana Volfova

26. listopad 2019, 9:00 - 14:00 hodin
télocvi¢na ZS Ji¢in, Podébradova 18

800 K¢

S sebou pfineste podlozku na cviceni a oble-
¢eni, obuv do télocvicny.
Bc. Eva Kuncova

Polytechnicka vychova v MS aneb Tu-
nely a mosty krati vzdalenosti

uéitelaim MS

42

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

4-02-1-06

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:

Garant:

Seminaf v ¢asovém rozsahu 8 hodin, zamé-
feny na oblast polytechnického vzdélavani
v MS. Rozvoj konstrukénich dovednosti déti
pri praci se dievem, pfirodnim materidlem
a se stavebnici. Zasobnik aktivit pro praci
s technickym tématem - pohybové a spolec¢en-
ské hry, ¢innosti estetické a pracovni vychovy.
Priklady staveb rtiznych typt mostt pomoci
dostupnych material (papir, dfevo, dfevéné
hranoly, Spachtle, $pejle, provézek). Hodno-
ceni trovné manualnich i rozumovych schop-
nosti ditéte podle typu zvladnuté stavby,
druhu pouzitého materidlu a zptsobu Te-
Seni. Ukazky obrazového materidlu, doporu-
¢eni ovérenych vyukovych pomtcek a inter-
netovych zdroja.

Mgr. Sarka Gabrielova,

8.leden 2020, 8:30 - 15:00 hodin

Zeleznicka 460, Ji¢in

1 000 K¢

S sebou pfineste prezuvky, prkno cca 40-50
cm dlouhé, Siroké 10-14 cm, 2 velké hra-
noly na ,nohy* o délce cca 10-14 c¢cm (podle
prkna), 4 méchacky (kousky laté nebo tyce
ze smetdku apod.) o délce cca 20 cm, nékolik
hiebikt a kladivo.

Bc. Eva Kuncova

Individualizace predskolniho vzdéla-
vani - pedagogické hodnoceni ditéte
uditelim MS

Prakticky seminai v ¢asovém rozsahu 8 ho-
din. Osobnost ucitele, respektujici pfistup
k détem, komunikace s détmi, principy a za-
sady individualizovaného pfistupu, divody
pro individualizaci vzdélavani. Pedagogické
hodnoceni ditéte, prace se vzdélavacimi cili,
individualni vzdélavaci plany, oCekavané vy-
stupy. Metody pedagogické diagnostiky - pe-
dagogické pozorovani, rozhovor, popis dét-
skych praci ve vztahu k véku ditéte, ve
smyslu zaktivizovat jeho tvofivé schopnosti
a dlouhodobéji motivovat jeho praci, zamérit
se na proces tvorby a radost z ¢innosti. Etické
principy pii tvorbé zaznami o détech, prace
s osobnimi a citlivymi informacemi, spolu-
prace s rodi¢i v oblasti pedagogického hod-
noceni ditéte. Vyuziti kazdodennich ¢innosti
k pedagogickému hodnoceni ditéte. Moznosti
a formy zéznamu o ditéti, tvorba portfdlia.

Mgr. Vlasta Kaiserova

9. leden 2020, 9:00 - 15:30 hodin
Zeleznicka 460, Jicin

1 000 K¢

Bc. Eva Kuncova



Matetska skola

pracovisté Nachod

5-02-1-01

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:

Garant:

5-02-1-02

Uréeno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

Jak rozvijet predétenaiskou a
predmatematickou gramotnost

uéitelam MS

Seminaf v casovém rozsahu 8 hodin, za-
méfeny na problematiku nezastupitelnosti
predskolniho obdobi pro rozvoj dovednosti,
schopnosti vnimani, mysleni, paméti, fanta-
zie, predstavivosti a fec¢i z hlediska ¢tenarské
gramotnosti. Principy rozvoje predc¢tenairské
a predmatematické gramotnosti v zavislosti
na véku a vyvojovych odlisnostech. Prace
s metodami, pomoci kterych dité ziskava
prvni Ctenaiské zkuSenosti prostfednictvim
obrazku a ilustraci v knihéch a casopisech,
pomoci pred¢itani a naslouchanim se zapoje-
nim fec¢i. Ukazka aktivit k rozvoji schopnosti
naslouchani s porozumeénim - prace s détskym
textem, pribéhem, rozvoj sluchu, sluchové
hry pro rizné vékové skupiny. Hry pro roz-
voj Te€i a FeCovych schopnosti. Pohybové hry
k rozvoji smyslového vnimani, grafomotoriky,
hrubé a jemné motoriky. Vyroba skiitka, vy-
zkouseni ¢innosti - hry k rozvoji fantazie, hra
na ilustratory, vymysleni pfibéhd a pohadek.
PaedDr. Iva Toméaskova

5.2z4ar1 2019, 9:00 - 15:30 hodin

Matefské centrum Hopsacek, Zelend 157/E,
Nachod

1 000 K¢

Mgr. Markéta Mrazkova

Pohybové hratky pro déti od 2 let
uditeliim MS

Seminal zaméfeny na praci se specifickou ci-
lovou skupinou nejmladsich déti v MS. Na-
méty na pohybové aktivity vhodné pro tuto
cilovou skupinu s ohledem na jeji vyvojové
odliSnosti a potfeby. Vyznam a zékonitosti
rozvoje motorickych schopnosti u dvouletych
déti, rozvoj rozumovych a sensualnich schop-
nosti, posileni sebedivéry a socializace po-
moci pohybu. Ukézky ifikanek s pohybem,
chlize v udavaném tempu s hudebnim dopro-
vodem s vyuzitim jednoduchych hudebnich
nastroju. Ukéazky pohybovych her - rozvoj
pohybu ve skupiné (hra Na hada), stability
(stoj na jedné noze), cviky ke zvladnuti skoku
(z nohy na nohu), skakani a preskakovani, ak-
tivity s prekdzkami (pfelézani a podlézani).
Ukazky psychomotorickych her vhodnych pro
uvedenou veékovou kategorii, nAméty na ma-
nipulaci s pomickami - hazeni lehkych pred-
meétd, krouzkt, micku.

Marie Homolkova

18.z451 2019, 8:00 - 12:00 hodin

Matefské centrum Hopsacek, Zelena 157/E,
Néchod

600 K¢
S sebou prineste deku a pohodlné obleceni.
Mgr. Markéta Mrazkova

5-02-1-03

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

5-02-1-04

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

Tvofivé ¢innosti v MS - prace s ma-
terialy

ucitelim MS, asistenttim pedagoga a vycho-
vateliim SD

Praktickd dilna v casovém rozsahu 8 ho-
din, zaméfend na vyuziti snadno dostup-
nych materialt pro tvorivou praci déti k zis-
kani dovednosti a navykd. Moznosti vyuziti
pfirodnin a levnych, dostupnych materiali
pro vyrobu pomtcek a vyrobkt. Ukazka ho-
tovych vyrobkid. Predstaveni zasobniku né-
métl pro kreativni ¢innosti k tématim vy-
uzivanych béhem skolniho roku. Roc¢ni ob-
dobi, svatky, pfilezitosti. Moznosti dekoraci,
drobnych déarkt. Ukazka cinnosti s materi-
alem. Pfiprava vlastniho materidlu (p¥irod-
niny, textil, papir, vlna, korek, dfevo) k praci
pro vyrobu pomicek. Tvorba pomiicek a vy-
robku do pedagogického portfolia. Moznosti
zaclenéni polytechnické vychovy do tematic-
kych celkii SVP. Vzijemna vyména zkuse-
nosti.

Romana Janeckova

3.11jen 2019, 9:00 - 16:00 hodin

Raisova 677, Nachod (vchod z Prazské ulice)
1 000 K¢

S sebou prineste nizky, barevné papiry, plas-
tovou lahev 1,5 1, lepidlo ty¢inku, 1 toaletni
papir, 10 sva¢inovych papirovych sacki.
Mgr. Markéta Mrazkova

Naméty na besidky

ucitelim MS

Praktickd dilna zaméfena na pripravu be-
sidky v MS. Jak piipravit vefejné vystou-
peni s détmi s vyuzitim metod dramatické
vychovy a zaroven do programu zaclenit
prvky globalni a environmentalni vychovy.
Seznameni s tematickymi bloky s uplatnénim
prvka dramatické vychovy, které predstavi
ucastniktim jeden z moznych zptsobu zacle-
néni nacviku vetfejného vystoupeni do vlast-
niho SVP a TVP. Ukazky konkrétni préce
s détmi na téma Muzikanti jdou, kterd v ko-
neéném zpracovani vyusti ve vystoupeni na
besidce v materské Skole. Tvorba vhodného
prostfedi a doplnkd pro dané téma, prace
s netradi¢nimi hudebnimi nastroji, jejich vy-
uziti pfi doprovodl pisni, vytvarné zpraco-
vani naméti, hry pro rozvoj komunikace mezi
détmi navzajem i mezi détmi a dospélymi, té-
lovychovné aktivity se zaméfenim na rozvoj
jemné i hrubé motoriky a grafomotoriky, kon-
taktni hry se zaméfenim na prozitky déti se
specialnimi potifebami.

Mgr. Jana Venclova

9.11jen 2019, 10:00 - 15:00 hodin

Raisova 677, Nachod (vchod z Prazské ulice)

800 K¢

S sebou pfineste nastroje z Orffova instru-
mentéare.

Mgr. Markéta Mrazkova



Matetska skola

5-02-1-05

Uréeno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

5-02-1-06

Uréeno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

5-02-1-07

Uréeno:
Obsah:

Lektor:

Projektova pracovni dilna v MS
uditelim MS

Tvirél pracovni dilna na téma Certi na
okynka busi, andélicktim k¥idla slusi, Mikul4s
se usmiva, zaméfrena na vyuziti mikulasského
projektu k seznamovani déti s hlavnimi znaky
tradi¢niho svatku, k naplnovani dil¢ich cila
a klicovych kompetenci vychéazejicich z RVP
PV s dodrzovanim individualniho pfistupu
citlivym zptisobem pifiméfenym véku déti.
Aktivni vyzkouSeni moZnosti propojeni dra-
matizace mikulasskych textd, basnicek a Ti-
kadel s pohybem a hudbou. Naméty a propo-
jeni s vytvarnym tvorenim, rozvojem smyslo-
vého vniméani, logopedickou prevenci a s roz-
vojem grafomotoriky. Propojeni s polytech-
nickou vychovou - ukézka vyuziti kovovych
materialt na vyrobu Mikulése, ¢erta, andéla.
Nameét na zapracovani do programu besidky.
Vaclava Tmejova

10. fijen 2019, 9:00 - 15:00 hodin
Raisova 677, Nachod (vchod z Prazské ulice)

800 K¢
Mgr. Markéta Mrazkova

Rozum v hrsti aneb Naméty k rozvoji
intelektovych schopnosti déti v MS

uditelim MS

Seminaf v Casovém rozsahu 8 hodin. Sou-
vislost rozvoje mysleni s manualni oblasti a
s rozvojem predstavivosti, tvorivosti a schop-
nosti Fesit problémy. Charakteristiky a spe-
cifické projevy déti v souvislosti s vyvojo-
vymi etapami intelektového rozvoje. Vyvoj
intelektu u déti od narozeni do 6 let a jeho
projevy. Vyhledavani, diagnostika, moznosti
a aktivity rozvoje talentovanych déti v pro-
stfedi bézné MS. Seznameni s variantami ak-
tivit k rozvoji intelektu, jejich vyzkouseni,
vyhodnoceni a pfinos pro rozvoj uceni - hry
na trénovani postiehu, cviceni feéi, rozvoj
spoluprace, myslenkové operace s matema-
tickou symbolikou. Vyzkousené postupy, ri-
zika neadekvatniho urychleni rozvoje, tlaku
na vykon a predcasné segregace talentova-
nych déti.

Mgr. Sarka Gabrielova,

15.¥{jen 2019, 9:00 - 15:30 hodin

Raisova 677, Nachod (vchod z Prazské ulice)

1 000 Ké
Mgr. Markéta Mrazkova

Skadleni nebo Sikana?

uditeliim MS

Semindf zaméfeny na problematiku Sikany.
Moznosti odhaleni zarodki Sikany v MS a od-
liseni projevti Sikany od neskodného skéadleni.
Jakou roli miize sehrat pedagog a skolni zafi-
zeni v soucinnosti s rodici ¢i odborniky, jaké
situace mohou nastat, jaké jsou moznosti fe-
Seni a jak muZe pomoci prevence.

Mgr. Svatava Vyhlidalova

44

Termin:

Poplatek:
Garant:

5-02-1-08

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:

Garant:
5-02-1-09

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

5-02-1-10

Uréeno:
Obsah:

24.11jen 2019, 9:00 - 15:00 hodin
Raisova 677, Nachod (vchod z Prazské ulice)

800 K¢
Mgr. Markéta Mrazkova

Moderni metody a pristupy v praci
s détmi v MS [sweion]
ucitelim MS

Seminaf v c¢asové dotaci 8 hodin. Sezna-
meni se zasadami konstruktivistického pfi-
stupu ke vzdélavani a uplatiiovani humani-
zace a individualizace predskolniho vzdéla-
vani. Podminky zavadéni a realizace ttifazo-
vého modelu uceni v podminkach ptedskol-
niho vzdélavani jako aktivizujici metody a
nastroje motivace déti. Ukazky organizacnich
forem prace (individudlni, skupinovd, hro-
madnd) s dirazem na podporu sebehodno-
ceni déti. Moznosti rozvoje kooperativniho,
problémového a prozitkového uceni v pred-
skolnim vzdélavani.

PhDr. Zora Syslova, Ph.D.

7. listopad 2019, 9:00 - 15:30 hodin

Raisova 677, Nachod (vchod z Prazské ulice)

1 000 Ké
Mgr. Markéta Mrazkova

Komunikaéni a psychické problémy
déti bez hranic

uditeltim MS

Zamysleni nad aktualnimi problémy ve vy-
chové predskolnich déti. Déti bez hranic s po-
tizemi respektovat vychovné autority a di-
vody - pro¢ se u nich setkdvame s komuni-
kacénimi a psychickymi problémy, co s tim
v MS miizeme délat. Priority ve vychové déti
v predskolnim véku - vyvoj citd a spolecen-
skych kontaktd, pocatky osobnosti, zvlast-
nosti volnich a charakterovych vlastnosti.
Dtilezitost respektovani denniho rezimu, fadu
a ritudlt v procesu vychovy komunikacné a
psychicky zdatného piedskolaka. Nutnost sy-
ceni zakladnich potfeb ditéte, véetné pocitu
bezpeci a jistoty. Vyznam hernich a imitac-
nich ¢innosti v procesu socializace. Role MS
v edukaci rodic¢t - dtiraz na rodinné prostiedi,
nastaveni vztahdl a norem v rodiné.

PhDr. Jitka Novakova

13. listopad 2019, 9:00 - 14:00 hodin
Raisova 677, Nachod (vchod z Prazské ulice)

700 K¢
Mgr. Markéta Mrazkova

Specifické pozadavky na vychovu déti
predskolniho véku se zrakovym posti-

Zenim

uditelim MS a asistent@im pedagoga

Seminaf v ¢asovém rozsahu 8 hodin. Zakladni
informace pro praci s ditétem se zrakovou va-
dou - refrakéni vady, tupozrakost a Silhavost.
Moznosti podpirnych opatieni ve vzdélavani
a praktické ukazky zasad, her a ¢innosti pro
praci v MS. Tupozrakost a Silhavost a je-
jich funkéni dtsledky pro dité, diagnostika,



Matetska skola

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

moznosti orientacniho sledovani ditéte a hod-
noceni funkéniho vyuziti zraku. Psychologie
handicapu a specifik ve vychové déti s vadami
zraku - pristupy, zptusoby podpory jeho zapo-
jeni v kolektivu déti, rodin€ pro zdarny psy-
chicky vyvoj. Uprava prostfedi a materialt
pro edukaci a principy podpory ve vzdélavani
slabozrakého ditéte v kolektivu, tiloha asis-
tenta pedagoga. Systém vzdélavani a moz-
nosti reedukace zraku u déti s tupozrakosti,
ukazky ¢innosti pro rozvoj zraku.

PhDr. Kamila Ruzickova

21. listopad 2019, 9:00 - 16:00 hodin
Raisova 677, Néchod (vchod z Prazské ulice)

1 000 K¢
Mgr. Markéta Mrazkova

5-02-1-11

Urcéeno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

5-02-1-12

Urceno:
Obsah:

Muzikofiletika pro dvouleté déti v MS
uditelim MS

Prozitkovy seminaf seznamujici se specifiky
hudebni vychovy u dvouletych déti a moz-
nostmi stimulace jejich vyvoje. VyzkousSeni
riznych hudebnich technik vhodnych pro
uvedenou vekovou kategorii. Seznameni s vy-
uzitim jednotlivych hudebnich elementi (ryt-
mus, melodie, harmonie, ticho) a jejich vli-
vem na organismus dvouletého ditéte. Kom-
binace hudebnich a vytvarnych technik. Spe-
cifika hudebni vychovy u dvouletych u déti
- vliv hudby na organismus, psychologické
efekty, rozvoj. Prace s détmi, které maji velmi
omezené dovednosti mluveného projevu, ale
hudba jim umoznuje prirozené a zajimavé po-
znévani svéta, druhych a sebe sama. Vybér
vhodnych hudebnich nastroji a pomucek pro
potieby exprese a komunikace, ukazky jejich
vyuziti. Praktické ukazky - naladéni se, vy-
uziti nastroji, rytmické hry, pohybové hry,
odpocinkové aktivity.

Mgr. et Mgr. Lenka Poctova, Ph.D.

25. listopad 2019, 9:00 - 14:00 hodin

Raisova 677, Nachod (vchod z Prazské ulice)

700 K¢
Mgr. Markéta Mrazkova

Exkurze v MS

fediteltim a uciteltm MS

Nav§téva MS zaméiend na piiklady dobré
praxe. Prohlidka zafizeni. Ukazka vychovné-
vzdélavacich aktivit v matefské skole - ko-
operativni uceni - d{innosti, prace s dité-
tem v oblasti prevence poruch fec¢i. Orga-
nizace prace, zkusSenosti ze spole¢ného vzdé-
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Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:
Garant:

5-02-1-13

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

5-02-1-14

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

lavani, materidlné-technické a didaktické za-
zemi Skoly, ndmeéty pro vlastni praxi.
Mgr. Iva Doudova

27.listopad 2019, 8:30 - 14:30 hodin
MS Hronov, Havli¢kova 520

900 K¢
Doprava na misto konani individualni.
Mgr. Markéta Mrazkova

Hodnoceni a sebehodnoceni déti

v MS

ucitelim MS

Prozitkova dilna v ¢asovém rozsahu 8 hodin,
zaméfend na porozuméni vyznamu hodno-
ceni a sebehodnoceni ve vzdélavani predskol-
nich déti. Seznameni s riznymi technikami a
postupy, které mohou slouzit ke sbéru infor-
maci o pokrocich v uceni a vyvoji ditéte. Vy-
znam vyhodnocovani pokrokd v uceni ditéte
pro jeho dalsi vyvoj. Pozorovani jako klicova
technika sbéru informaci o ditéti. Jak mi-
nimalizovat subjektivitu pfi pozorovani. Po-
stupy a metody vyhodnocovani pokroku ve
vyvoji ditéte - zaznamové archy, portfolio.
Jak zeefektivnit vedeni zdznamu o détech.
Jak vést déti k sebehodnoceni.

Mgr. Véra Krejcova, Ph.D.

3. prosinec 2019, 9:00 - 16:00 hodin
Raisova 677, Nachod (vchod z Prazské ulice)

1 000 K¢
Mgr. Markéta Mrazkova

Efektivni komunikace a spoluprace

MS s rodinou

ucitelim MS

Seminaf spojeny s workshopem v casovém
rozsahu 8 hodin. Sezndmeni s moZnostmi a
postupy vedoucimi k efektivni komunikaci a
nasledné spolupraci mateiské skoly s rodi-
nou déti. Prvky komunikace a jejich vyuziti
ve vlastnim projevu. Diagnostika a moznosti
rozvoje osobni komunikace. Zasady pozoro-
vani a naslouchéani v riznych situacich. Pro-
stfedky umoznujici komunikaci motivujici ke
spolupraci matefské skoly s rodinou. Komu-
nikacni strategie a jejich vyzkouseni. Spolu-
prace jako efektivni sluzba mateiské Skoly
pro dité a jeho rodinu.

Mgr. Martina Cerné

24.leden 2020, 9:00 - 16:00 hodin
Raisova 677, Nachod (vchod z Prazské ulice)

1 000 K¢
Mgr. Markéta Mrazkova



OBOROVA SKUPINA 3

Cesky jazyk a literatura

pracovisté Hradec Krdlové

1-03-1-01

Uréeno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

NOVINKA

1-03-1-02

Uréeno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

1-03-1-03

Uréeno:
Obsah:

Ctenaisky kurz pro pedagogy a kni-
hovniky

uditelfim 2. stupné ZS, SOS, SOU a vychova-
telim skolskych zafizeni

Metody prace s zaky - ¢tenafi, zkuSenosti uci-
telt a knihovnikd, priklady dobré praxe ze
¢tenarskych klubt. Aktivity k rozvoji ¢tenai-
ské gramotnosti, motivace zakl ke ¢teni, di-
dakticky potencial konkrétnich knih a textt,
spolecné cteni. Ukazky tematickych cCtenai-
skych lekci a dilen ¢teni.

Hana Holubkova a Mgr. Tereza Nakladalova
17.24r12019, 9:00 - 14:00 hodin

Studijni a védeckd knihovna v Hradci Kra-
lové, Hradeckd 1250/2, Hradec Krélové, kon-
ferenc¢ni sal 5. NP

bez poplatku

S sebou prineste rozectenou knihu. Pro-
gram neni akreditovan MSMT CR a usku-
te¢ni se v ramci projektu Implementace
Krajského akéniho planu rozvoje vzdéla-
vani v Kralovéhradeckém kraji I, reg. ¢.
CZ.02.3.68/0.0/0.0/16_034,/0008508.

Mgr. Eva Volédkova

Osvojovani gramatickych jeva v Ces-
kém jazyce

uditeltim 1. stupné ZS

Konkrétni metody a aktivity, které mohou
ucitelé zaradit do hodin ¢eského jazyka a vy-
uzit zejména u slabsich zaku. Aktivity rozvi-
jejici kromé uciva také komunikativni kompe-
tence a fantazii zakiu. Ukazky ¢innosti véno-
vanych osvojovani gramatickych jevii (napf.
vyjmenovanych slov a slovnich druhi), slohu,
tvorivému psani a praci s textem. Naméty
spojené s konkrétni roéni dobou a udalostmi
(Vanoce, Velikonoce, prazdniny apod.).
Mgr. Jana Skiivankova

4.¥ijen 2019, 9:00 - 13:00 hodin

Stefanikova 566, Hradec Kralové

600 K¢

Mgr. Eva Volédkova

Vezmi knihu do ruky aneb Roz-
voj ¢tenarskych dovednosti Zaku 1.
stupné ZS

uditelim 1. - 3. roéniku ZS
Seminaf v ¢asovém rozsahu 8 hodin. Mozné
pristupy k rozvoji C¢tenarskych dovednosti

46

Lektor:

Termin:

Poplatek:

Garant:

NOVINKA

1-03-1-04

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

NOVINKA

1-03-1-05

Urceno:
Obsah:

zakl. Metody kritického mysleni a ctenéi-
ské dilny (ukdzky prace s vybranymi texty
z publikaci Ilony Fiserové: Pejsek Dar, Za-
hada v ZOO, Zahada ztraceného papouska,
Kovéaiské pohadky). Sezndmeni s nabidkou
aktivit détského oddéleni knihovny a s moz-
nostmi jejich zafazeni do vyuky (pfedstaveni
vybranych titult doporucené literatury pro
jednotlivé roc¢niky, tematicky zamérené be-
sedy, literarni workshopy, ¢tenarsky klub, ce-
loro¢ni hry). Inspirativni setkdni s autorkou
a ilustratorkou détské literatury, s formami
jejl prace a spoluprace se skolami.

Mgr. Eva Faltisova, Ilona Fiserova, Bc. Mar-
kéta Pozivilova a Mgr. Petra Ornstova
21.7ijen 2019, 9:00 - 15:30 hodin

Knihovna meésta Hradce Kralové, Wonkova
1262/1a

1 000 K¢

Mgr. Eva Volédkova

Vyufziti online aplikaci ve vyuce [z
ucitelim CJ na 2. stupni ZS (i neptili§ po-
kroéilym uzivatelim ICT)

Seminaf zaméfeny na vyuziti dostupnych on-
line aplikaci ve vyuce CJL. Jak zpestfit vy-
uku ceského jazyka a nestravit prilis mnoho
¢asu s pripravami? Jak pomoci slab$im za-
kim ¢i zaujmout zaky nadanéjsi? Ukazky
tvorby myslenkovych map, testovych a kvizo-
vych otazek, slovnich mraku, kfizovek, karti-
¢ek (napf. domino). Didaktické zasady pou-
ziti aplikaci v riznych ¢astech a formach vy-
uky.

Mgr. Ivana Hrubé Elidsova

11. listopad 2019, 10:00 - 14:00 hodin
DDM, Rautenkrancova 1241, Hradec Kréalové

700 K¢
S sebou vezmeéte prezivky.
Mgr. Eva Volédkova

Bo(Zena), ktera predstihla dobu

SABLONY

ucitelim 2. stupné ZS a SS

Seminaf v ¢asovém rozsahu 8 hodin. Uceleny
obraz o Bozené Némcové, zajimavé zené, spi-
sovatelce a vyrazné osobmnosti 19. stoleti a
moznosti jejitho pfibliZzeni soucasné generaci
¢tenart. Ukazky aktivit k seznameni s mez-
niky zivota Bozeny Némcové: Zrozeni spi-
sovatelky aneb Ze sle¢ny Betty pani Boze-
nou, Lasky (a zklaméni) aneb Mé srdce ba-
zilo byt velmi milovano, Té noci hvézdy ne-
vysly. Ukéazky textd a metod k priblizeni



Cesky jazyk a literatura

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

NOVINKA

dila Bozeny Némcové soucasnym c¢tenaitm
- vlastni mapa ¢tenaiského tizemi, metody
porozumeéni textu, asocia¢ni mapy, analyza
postav v prostifedi a Case, debata s autorem
jako druh fizeného cteni, dramatizace, me-
tody ctenarské dilny. Priklady literarnich, fil-
movych, divadelnich a televiznich zpracovani
zivota a dila BoZzeny Némcové.

Mgr. Kamila Ktizova

7.1leden 2020, 9:00 - 15:30 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové
1 000 Ké

Mgr. Eva Volakova

pracovisté Trutnov

2-03-1-01

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

2-03-1-02

Uréeno:
Obsah:

Prace s textem v kontextu pripravy

k maturité

ucitelim SS

Prakticky prozitkovy seminar v ¢asovém roz-
sahu 8 hodin k rozvoji ctenafské gramotnosti
zéku prostfednictvim dilny ¢teni. Ukazky me-
tod pouzivanych pii vystavbé ¢tenarské ho-
diny - autorsky zamér a adresit, debata
s autorem apod. Metody prace s beletris-
tickym i nau¢nym textem. Stanoveni a pii-
klady ctenarskych cilt, analyza ¢tenarskych
cili z praxe ucastnikti, porovnani s predlo-
zenymi Ctenarskymi cili a nabidka strategii
k jejich dosazeni, ctenafskd odezva a ¢tenar-
ské chovani, porozumeéni textu a porozuméni
v kontextech. Zhodnoceni pfinosu dilny ¢teni
a moznosti jejtho vyuziti v kontextu piipravy
zakl k maturité.

Mgr. Lenka Krejsova

15.fijen 2019, 8:00 - 15:00 hodin

Malé nameésti 158, Trutnov

1 000 K¢

S sebou prineste preztivky a 1-2 bézné pri-
pravy na hodiny literatury na SS, 1 knihu
pro mladez, kterou povazujete za atraktivni
¢i osvédéenou, a pastelky nebo fixy.

Ing. Stanislava Stierandova

Aktivity v hodinach ceského jazyka
ve 4. - 5. roéniku ZS

uditelim ceského jazyka 1. stupné ZS

Seminaf v c¢asovém rozsahu 8 hodin, zamé-
feny na nové formy aktivizace zakl ve vyjuce.
Vyuziti skupinové prace (ve dvojicich nebo
ve vétsich skupinach) pfi procvicovani stavby
slovnich druhti, stavby slova a jednoduché
véty. Pohybové aktivity k upevnéni sprav-
nych postupt shody podmétu s prisudkem,
psani i/y po obojetnych souhlaskéch atd. Ak-
tivity k upeviiovani mluvnického a slohového
uc¢iva - napf. Milionaf (slovni druhy), Tro-
sefnici, Kartétka (slovni zdsoba). Naméty na
procvicovani dovednosti ve slohu (metodika
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Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:
Garant:

2-03-1-03

Uréeno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

NOVINKA

krok po kroku, jak naucit zdky psat sloho-
vou praci podle osnovy), na ovéfovani vé-
domosti v oblasti literatury a ¢teni s poro-
zuménim (soutéZe a herni aktivity v uéebné
i mimo ucebnu), vyzkouseni konkrétnich ak-
tivit - napf. Vetrelec, Dopln slovo apod.

Mgr. Iva Bilkova a Mgr. Radka Duskova

2. listopad 2019, 8:00 - 14:30 hodin
Malé nameésti 158, Trutnov

1 000 K¢
S sebou prineste prezvky.
Ing. Stanislava Stierandova

Podpora c¢tenarské gramotnosti na

zakladni $kole

ucitelim ZS

Seminar v ¢asovém rozsahu 8 hodin, zamé-
feny na rozvoj Ctenaiské a informacni gra-
motnosti pfi praci s vytvorenymi texty zaku
a moznosti vedeni zéznamu o ¢etbé. Objas-
néni pojmt emoce a emoc¢ni inteligence, pod-
pora kreativity, metody podporujici spon-
taneitu (brainstorming, volné psani apod.).
Moznosti motivace détské slovesné tvorivosti,
prace s krasnou literaturou i odbornym tex-
tem priméfené zakim. Moznosti vyuziti dra-
matické vychovy, metodické postupy smé-
fujici od prozitku k vypovédi a od obsahu
k formé slovesnych praci, rozvijeni slovni za-
soby, citu pro jazyk apod. Vybrané postupy
pro praci se slohovymi pracemi - zapisy apod.
Vedeni zaznami ctenafe (étenaiské portfo-
lio), prace s prec¢tenou knihou, ukazka prace
se Zapisnikem knihomolika, vyuziti zdznami
o Cetbé ucitelem a zakem.

Mgr. Zdenék Dlabola

26. listopad 2019, 8:00 - 14:30 hodin
Malé namésti 158, Trutnov

1 000 K¢
S sebou prineste prezuvky.
Ing. Stanislava Stierandova

pracovisté Rychnov nad KnéZnou

3-03-1-01

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Herni <¢innosti
cteni

uciteltim 1. stupné ZS, specialnich kol a asi-
stenttim pedagoga

Prakticky seminar seznamujici s netradi¢nimi
metodami a postupy prace s texty soucas-
nych slabikait a doplitkovych materidla. Ak-
tivity vhodné k uplatnéni v kazdém SVP
(didaktické hry, projektové vyucovani, inte-
grovand tematickd vyuka, skupinové prace,
prvky tvofivé dramatiky, netradi¢ni ucebni
pomtcky). SebezkuSenostni ovéfovani riz-
nych metod prace s textem a doplinkovymi
materialy, které se objevuji v kazdé Zivé abe-
cedé a Slabikari.

Mgr. Zdenék Petrzela

v prvopocateénim



Cesky jazyk a literatura

Termin:
Poplatek:
Garant:
3-03-1-02
Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:

Garant:

1.7ijen 2019, 9:00 - 14:00 hodin
Javornickad 1501, Rychnov n. Kn.
700 K¢

Mgr. Eva Sreibrova

Jak ucit Sci-fi a Fantasy literaturu
ucitelim ceského jazyka a literatury na 2.

stupni ZS, SS a VOS

Semindf seznamujici se zanrem sci-fi a fan-
tasy literatury, jeho délenim a vhodnym vyu-
zitim ve vyuce. Vyznam a vyuziti sci-fi a fan-
tasy literatury na Skolach a dulezitost pozi-
tivniho pristupu ucitele. Definice zanru sci-fi
a fantasy literatury a metodika vyuky. Sty¢né
body a rozdily v pojeti sci-fi a fantasy, pro¢
je zaktim predklddat samostatné. Vhodna li-
teratura pro zaky na 2. stupni ZS, zejména 8.
a 9. t¥idy a SS. Knihy podle filmi, po¢itaco-
vych her apod., jak a pro¢ o nich ucit. Mozné
aktivity pfi hodinéch.

Jan Kotoué¢, M.A.

12. listopad 2019, 9:00 - 14:00 hodin
Javornicka 1501, Rychnov n. Kn.

700 K¢
Mgr. Eva Sreibrova

W

pracovisté Jicin

4-03-1-01

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

NOVINKA

4-03-1-02

Urceno:
Obsah:

Vyznamna vyroci— BoZena Némcova
uciteliim ZS, SS a dalsim z4jemctim
Prednéaska spojend s prochazkou na mista
spojend s osobnosti Bozeny Némcové v sou-
vislosti s priblizujicim se 200. vyro¢im na-
rozeni. Upozornéni na jeji dilo a jeho ohlas,
souvislosti i soucasné vnimani na zakladé od-
borné literatury i badatelskych vyzkumii, ale
i ve spojeni matky a dcery Dory, ktera zila
téméf 60 let v Ji¢iné a nemusime ji chapat
»jen“ jako dceru slavné spisovatelky, ale zaji-
mavé pro pedagogy je jeji ucitelské povolani.
Vyuziti informaci ve vyuce.

PhDr. Eva Bilkova

2.11{jen 2019, 12:30 - 15:30 hodin

Zeleznicka 460, Ji¢in

500 K¢

Program neni akreditovan MSMT CR.

Bc. Eva Kuncova

Podpora c¢tenarské gramotnosti

zakladni $kole

uditeltm 1. stupné ZS

Dvoudilny seminaf v celkovém casovém roz-
sahu 8 hodin. Ctend¥, ¢tenarstvi, vnéjsi
a vnittni faktory ovliviiujici rozvoj ctenaf-
stvi. Ukézka moznosti vyuziti rdznych me-
tod prace s textem. Ukazky prikladd k ve-
deni zadznamtl o Cetbé a jejich vyuziti ucite-
lem a zdkem. Praktické nadméty pro rozvoj
¢tenafstvi zaka, vybrané postupy pro praci se

na
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Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

NOVINKA

4-03-1-03

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

4-03-1-04

Uréeno:

Obsah:

Lektor:

slohovymi pracemi - zapisy. Vedeni zaznami
¢tenafe (Gtenafské portfolio), moZnosti prace
s prectenou knihou, spoluprace s knihovnou.
Mgr. Jan Hordk

16. fijen 2019, 12:30 - 16:00 hodin

Zeleznicka 460, Jicin

6. listopad 2019, 12:30 - 16:00 hodin
Zeleznicka 460, Ji¢in

1 000 K¢

Bce. Eva Kuncova

Ctenaiskd gramotnost. Naméty do

viuky

ucitelim 2. stupné ZS a SS

Seminal v ¢asovém rozsahu 8 hodin, posky-
tujici informacni a metodickou podporu pro
rozvoj Ctenarské gramotnosti zak. Sezna-
meni s v praxi ovéfenymi naméty k rozvoji
¢tenarskych dovednosti v rtznych predmé-
tech - popis rfznych metod préace s texty
a predstaveni vybranjych zdroji. Ukéazky a
naméty k sestaveni tematickych pland cte-
narskych dilen. Priklady vyuziti obrazového
materidlu reklamy (popis, vytvafeni hypotéz,
dopliiovani textu, vlastni tvorba atd.) a tisté-
nych autentickych materialt (prace s chybou,
tvorba vlastniho textu, hry s jazykem atd.).
Ukazky zafazeni audiovizudlnich prostfedkt
do vyuky (nécvik porozuméni nonverbalniho
vyjadfeni, rozpoznani funkce obrazu, zvuku,
vybéru jazykovych prostiedkid, vnimani mul-
tikulturnich zvlastnosti atd.). Zakladni faze
prace s nau¢nym textem a samostatné prace
zaka. Ukazka pracovnich listd a nauénych
textd. Ukazky strategii. RozliSovani obsahu
a sdéleni textu. Vyhodnoceni dilezitosti in-
formace. Urceni kli¢ovych slov textu a prace
s nimi. Interpretace textu, myslenkové mapy.

Mgr. Jarmila Sulovska

21.1{jen 2019, 9:00 - 15:30 hodin
Zeleznicka 460, Jicin

1 000 K¢

Be. Eva Kuncova

Kritické mysleni se zaméfenim na vy-
uku slohu a literatury

uditelim ceského jazyka SS, piipadné 2.
stupné ZS

Seminar prinasejici praktické nastroje pro vy-
uku a uceni, vedouci k rozsifeni repertoaru
metod aktivniho uceni. TFifdzovy model pro-
cesu udeni (evokace-uvédomeéni-reflexe) - pro-
vazanost s vyucovacimi metodami a v jaké
fazi kterou pouzit, pouziti modelu jako po-
miucky pro efektivni planovani procesu rize-
ného uceni ve skole. Ukazky metod aktiv-
niho uceni a kritického mysleni - INSERT
- Vim, Chci védét, Dozvédél jsem se; Py-
ramida tudaji; Grafickd schémata raznych
typti-myslenkovd mapa, rybi kost, mysSlen-
kova mapa; Kostka.

Mgr. Lenka Krejsova



Cesky jazyk a literatura

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

NOVINKA

26. listopad 2019, 12:30 - 16:30 hodin
Zeleznické 460, Ji¢in

bez poplatku

S sebou prineste prezivky. Program se
uskuteéni v ramci projektu Implementace
Krajského akéniho pldnu rozvoje vzdéla-
vani v Kralovéhradeckém kraji I, reg. ¢.
CZ.02.3.68/0.0/0.0/16_034,/0008508.

Bce. Eva Kuncova

pracovisté Nachod

5-03-1-01

Uréeno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

5-03-1-02

Uréeno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:

Garant:

Pohadkové postavy a povésti Orlic-

kych hor

uéitelim specialnich ZS a SS

Seminai k podporfe Ctenafstvi prostfednic-
tvim regionalnich pfibéht, vedeny autorem
knih o povéstech z oblasti Orlickych hor. Se-
znédmeni s pohadkovymi postavami Orlickych
hor a podhtri, napt. zimnim vlddcem Ram-
pusdkem a letni vladkyni Kac¢enkou, poznani
skuteénych i smyslenych pfibéhd a postav
z regionu a historie vzniku legend.

PaedDr. Josef Lukasek

29.1ijen 2019, 9:00 - 13:00 hodin

Meéstska knihovna, Komenského 30, Nové
Mésto nad Metuji

bez poplatku

Vzdélavaci program se uskutecni
v ramci projektu Implementace Kraj-
ského akéniho pldnu rozvoje vzdéla-

vani v Kralovéhradeckém kraji I, reg. ¢.
CZ.02.3.68/0.0/0.0/16_034/0008508.
Mgr. Markéta Mrazkova

Prace s pohadkou

uditelim 1. stupné ZS

Praktickéd dilna zaméfena na téma Pohadky
v Cetbé zakd. Pohadka jako zdroj poznani
i mravnich hodnot, jako prirozeny stimul
pro vyjadfovani nazorti a postoji, pocho-
peni principi, které jsou zdkladem pro spole-
¢enské zakony a normy. Charakterové vlast-
nosti vystupujicich postav - odliSeni dobra
a zla. Naméty pro cvifeni a hry zajistujici
pochopeni textovych souvislosti, zlepseni ko-
munikativnich dovednosti zakt, podpora tvo-
fivého mysleni a zlepsovani volnich vlast-
nosti zaki. Nameéty pro vytvarné ¢innosti pri
cetbé pohadky - hra na ilustratory. Prace
s prvky medialni vychovy, podpora vsech
kompetenci.

Mgr. Petra Bubenickova, Ph.D.

1. listopad 2019, 9:00 - 13:00 hodin
Raisova 677, Nachod (vchod z Prazské ulice)

600 K¢
Mgr. Markéta Mrazkova
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5-03-1-03

Urcéeno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

5-03-1-04

Urcéeno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:

Garant:

5-03-1-05

Urceno:

Obsah:

Geneticka metoda ¢teni a psani

uditelim 1. stupné ZS

Prakticky seminai v casové dotaci 8 ho-
din, seznamujici s genetickou metodou vy-
uky ¢teni a psani, ktera nevyuziva slabikare,
pomahé predchézet dyslexii, motivuje a roz-
viji ¢teni a psani s porozuménim. Vyhody
a nevyhody genetické metody c¢teni v po-
rovnani s ostatnimi metodami ¢teni, prede-
v§im s analyticko-syntetickou metodou ¢teni.
Etapy néacviku ¢teni a psani - psani tiskacim
pismem, néaslednd volba pofadi nacviku psani
psacim pismem dle tvarovych skupin. Obra-
zovy material z lektorovy elementarni prace,
vlastni pracovni listy a pomtcky, ukazka
vybranych ucebnic a pomicek pouzivanych
v soucasné dobé pfi vyuce.

Megr. Richard Konir

29. listopad 2019, 9:00 - 16:00 hodin

Raisova 677, Nachod (vchod z Prazské ulice)

1 000 K¢
Mgr. Markéta Mrazkova

Do svéta literatury jinak aneb Ne-

bojme se literarni teorie
uditelim ceského jazyka 2. stupné ZS, SS a
VOS

Seminaf v casové rozsahu 8 hodin. Netra-
di¢éni a zabavné formy prace k osvojovani
dilezitych pojmt v réamci vyuky literarni
teorie. Aktivity k procvicovani a upeviio-
vani pojmu literarni teorie (pfifazovani k li-
terarnimu druhu a zanru, urcovani hlav-
niho tématu, postavy, prostiedi, zasazeni do
literarné-historického kontextu). Aktivity ke
struktute literarniho dila - obsah a forma,
tématika (ndmét, téma, postavy, prostredi,
déj), kompozice (stavime piibéh, hra aso-
ciaci), jazyk (zvukové prostiedky, obrazna
pojmenovani, syntaktické prostiedky, hry se
slovy). Naméty na préci s poezii - podle ¢eho
pozname béasen, vystavba basné, prozodické
systémy verSe, rytmus a rym, na hranici po-
ezie (kaligramy, absolutni poezie, experimen-
talni poezie), nejzndméjsi ustalené basnické
utvary. Préace s texty, priklady her v oblasti
literarnich druhtt a Zanrd - préza, poezie,
drama, epické zanry, lyrickoepické zanry, dra-
matické zanry, zanry literatury faktu, tzv. po-
klesla literatura - literarni ky¢, kofeny litera-
tury - lidova slovesnost.

Mgr. Kamila K¥izova

12. prosinec 2019, 9:00 - 16:00 hodin

Raisova 677, Nachod (vchod z Prazské ulice)
1 000 K¢

Mgr. Markéta Mrazkova

Skola hrou aneb Proé je bavi ¢estina

SABLONY

ucitelim 1. stupné ZS a ceského jazyka 2.
stupné ZS

Seminaf v ¢asovém rozsahu 8 hodin, nabize-
jicl inspiraci k oziveni tradi¢ni vyuky ¢eského
jazyka o netradi¢ni metody vyuky s vyuzitim



Cesky jazyk a literatura

interaktivnich metod. Aktivity Ctenéafskych
dilen, projektova vyuka v literatufe. Slovo a
slovni zésoba - presmycky, skladacky, jazy-
kolamy. Tvaroslovi - pfibéhy, kvarteta, Sifro-
vané zpravy. Skladba - vétné vzorce, kralov-
ska rodina. Pravopis - hra zaméfené na pro-
cviceni vyjmenovanych slov, interpunkénich
znamének. Aktivity ¢tenarskych dilen, které
zédky motivuji, rozsifuji jejich znalosti, zlep-
Suji ¢tenarské schopnosti a dovednosti. Pro-

50

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

jektova vyuka v literature - moznosti inte-
grace projektové prace s kooperativnimi for-
mami vyuky, metodami aktivniho uceni a ba-
datelsky orientovanou vyukou pro podporu
rozvoje Ctenarstvi.

PhDr. Zdena Miillerova

14.leden 2020, 9:00 - 16:00 hodin

Raisova 677, Néchod (vchod z Prazské ulice)
1 000 K¢

Mgr. Markéta Mrazkova



OBOROVA SKUPINA 4

Cizi jazyky a literatura

pracovisté Hradec Kralové

1-04-1-01

Uréeno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

INKLUZE

1-04-1-02

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

NOVINKA

Angli¢tina a déti se specifickymi po-
ruchami uéeni

uditelim 1. stupné ZS

Teoreticko-prakticky seminaf. Vyvojové po-
ruchy uceni a vyuka ciziho jazyka - jaky cizi
jazyk zvolit pro zaky s vyvojovymi poru-
chami uceni, jaké potize mohou mit dyslek-
ticti zaci pfi vyuce ciziho jazyka, jak situ-
ace Tesit. Dyslektik chlapec - dyslektik divka,
jak se lisi mysleni chlapca a divek, lze pfi-
stupovat shodné ke vzdélavani chlapci a di-
vek s vyvojovymi poruchami, odlisny ptistup
k chlapcim a divkdm smérem k dosazeni
lepsich vysledki. Nabidka didaktickych her,
praktické ukézky s ucebnicemi Angli¢tina 1,
2, 3 a CD k nim, prace s doprovodnymi ma-
terialy, testy, naméty pro praci s interaktivni
tabuli.

Mgr. Bc. Dagmar Chrobokova

9.1{jen 2019, 9:30 - 14:00 hodin

Stefanikova 566, Hradec Kralové

700 K¢

Mgr. Eva Volédkova

Festivals in Britain and the USA

uciteltim 2. stupné ZS

Naméty na zafazeni témat spojenych se
svatky a kulturnimi zvyklostmi v Britanii a
USA do bézné vyuky ve Skole. Ukazky aktivit
pro projektovou, skupinovou i individuélni
préci se zaky na urovni A1-A2. Téma Bonfire
night - historické a kulturni souvislosti (pro-
blem solving activities, grammar in action,
debate, Halloween story). Téma Thanksgi-
ving day - warm ups, vocabulary, grammar
and listening in context, role plays, com-
munication activities. Téma Spring holidays
- ukazky kratkodobé a dlouhodobé projek-
tové prace, writing activities riiznych trovni,
ukazky vyuziti internetu a medii, tipy na do-
maci tkoly. Role plays, slovni zasoba, redlie,
gramatika, poslech, videa, ¢teni a hry.

Mgr. Pavla Fejfarova, Ph.D.

17.¥ijen 2019, 8:30 - 12:30 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

600 K¢
Mgr. Eva Volédkova
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1-04-1-03

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

NOVINKA

1-04-1-04

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

1-04-1-05

Urceno:
Obsah:

Neobjevena Sibif - realie, pracovni
listy, metody prace se zaky

ucitelim 2. stupné ZS a SS

Dvoudilni seminai v celkové casové dotaci 8
hodin. Naméty k rozsifeni znalosti o Sibifi
jako soucasti Ruska. Moznosti rozvoje jazy-
kovych dovednosti zakd (vyslovnost, pravo-
pis, slovni zasoba, mluveni, poslech, c¢teni,
psani) prostfednictvim vyukovych materiali
s tématy Bohatstvi Sibife, Pfirodni a klima-
tické podminky, Zivot lidi. Ukazky rtznych
forem prace s zaky riznych trovni - myslen-
kové mapy, interaktivni hry, prace s textem,
videem a pisni, gramaticka cviceni.

Mgr. Irina Vojtiskova

27. listopad 2019, 9:00 - 13:00 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

9.leden 2020, 9:00 - 13:00 hodin

Stefanikova 566, Hradec Kralové

1 000 K¢
Program neni akreditovan MSMT CR.
Mgr. Eva Volakova

Rozvoj kritického mysleni ve vyuce

AJ [s5]

uditelim SS

Seminaf vedeny v anglickém jazyce. Ukazky
aktivit, témat a textt k rozvoji kritického
mysleni zakid, odpovidajici irovni B1 - pro-
blém osobni identity versus narodni stereo-
typy, low-fi versus hi-tech, problémy mezi-
narodniho skolstvi, problematika Zivota mla-
dych lidi, tabu témata v USA a Velké Brita-
nii.

Mgr. Jan Suk, Ph.D.

11. prosinec 2019, 9:00 - 14:00 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

800 K¢
Mgr. Eva Volakova

Inovativni metody ve vyuce ciziho ja-
2yka

ucitelim AJ na 2. stupni ZS

Seminai v casovém rozsahu 8 hodin. Na-
méty na procviCovani vSech fecovych do-
vednosti a komunika¢nich schopnosti, k roz-
sifeni slovni zasoby, procvifeni gramatiky
a vyslovnosti. Ukéazky jazykovych rozcvi-
Cek (Zastav autobus, Tajné slovo, Hédej ¢i,
Nejdelsi jméno, Write-Draw-Do), rozehiiva-
cich ¢ jazykové pohybovych aktivit (Sleduj-
poslouchej-dotkni se, J& mém-kdo méa, Te-
lefonni ¢islo, Béhaci kufr, Béhaci test), ak-
tivit na rozvoj komunika¢nich dovednosti



Cizi jazyky a literatura

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

1-04-1-06

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:

Garant:

NOVINKA

1-04-1-07

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

v riznych tématech (Speed-dating, Prompts,
Hédacka), aktivit parového a koopertivniho
uceni (Sole, QR kédy, Bingo, Stejny-jiny), ja-
zykovych her na procviceni gramatiky a vy-
slovnosti (Lodé, Najdi kdo, Piskvorky, Scra-
bble), na rozsifeni slovni zasoby (Veverka,
Dobble, Mluvici tricko, Pfevracena tiida),
pro praci s pifbéhem (Zivot v obrazcich,
Kratky piibéh dlouze, Zivot hrdiny). Vyu-
kové materialy a pomucky, vyuzitelné weby,
aplikace pro dotykové telefony nebo tablety.
Mgr. Lukas Hefman

8.leden 2020, 8:30 - 15:00 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

1 000 K¢
Mgr. Eva Volakova

Landeskunde - neue Runde!

ucitelim 2. stupné ZS a SS

Seminaf v c¢asovém rozsahu 8 hodin. Nové
moznosti prace s redliemi ve vjuce cizich ja-
zykt - moderni pojeti (Landeskunde) v sou-
vislosti s preferenci komunikativnich kompe-
tenci. Ukazky praktickych metod prace s re-
aliemi na trovni Al - Bl s evaluaci (slabé
a silné stranky, modifikace dle podminek a
potieb ZS a SS). Problematika mnozstvi a
kvality realii ve vyuce jazykt, vybér a rozsah
uciva, aplikace metod aktivniho uceni.
PhDr. Marie Miillerova, Ph.D.

9.leden 2020, 8:30 - 15:00 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

1 000 K¢
Mgr. Eva Volédkova

Prekonavani uskali ve vyuce rustiny -
praktické naméty

ucitelim 2. stupné ZS a SS

Jak se vyporadat s tskalimi pfi vyuce rus-
kého jazyka - z hlediska ucitele i zdka. Na-
méty na propojeni vyuky realil s predstavo-
vanim sebe sama, na rychlé a jednoduché po-
skytnuti zpétné vazby, na zklidnéni nebo zak-
tivizovani zaka. Reflexe kladd a zapora for-
mativniho hodnoceni oproti klasickému hod-
noceni znamkou. Vyuziti autentickych ma-
teridld ve vyuce, moznosti vybéru vhodnych
audio a videomateriali a priklady jejich za-
fazeni do vyuky (napf. skorogovorki).

Mgr. Jana Konifova

14.1leden 2020, 9:00 - 13:00 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

600 K¢
Mgr. Eva Volédkova

pracovisté Trutnov

2-04-1-01

Uréeno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

2-04-1-02

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

2-04-1-03

Uréeno:

Obsah:

52

Kurz AJ pro mirné pokroc¢ilé, iroven
Al - A2 (st 1/2) [smow

uditelim ZS, SS, pedagogtim volného ¢asu,
specialnim pedagogtm, asistenttim pedagoga
a vychovateltim Skolskych zafizeni se vstupni
arovni Al

Celoroc¢ni jazykovy kurz v Casovém rozsahu
64 hodin k procvicovani a upeviiovani grama-
tiky, osvojovani, procvi¢ovani a rozsifovani
slovni zasoby, v némz bude kladen diraz na
vyvojové odlisnosti v pfistupu k zaktm téch
vékovych skupin, s nimiz Gcastnici pracuji.
Mgr. Hana Brozova

18. fijen 2019, dale kazdy patek, 14:30 - 16:00
hodin

Malé nadmeésti 158, Trutnov

7 000 K¢
S sebou noste prezivky.
Ing. Stanislava Stierandova

Individualizovany kurz AJ pro zaca-
tecniky, aroven A0 - Al
ucitelaim MS, ZS, SS, VOS, pedagogiim vol-
ného casu, speciadlnim pedagogim, asisten-
tim pedagoga a vychovateltim skolskych za-
fizeni

Jazykovy kurz v ¢asovém rozsahu 80 hodin,
urceny pro velmi malou skupinu lidi a s vyso-
kou intenzitou vyuky a maximéalniho indivi-
duélniho pfistupu vyucujiciho k tic¢astnikiim.
Zaklady anglického jazyka a jeho komunika-
tivni zvladnuti. Osvojovani zakladnich gra-
matickych struktur, pravopisu, nacvik vy-
slovnosti, ¢teni, psani. Zprostfedkovani fo-
netické stranky uciva, poslech jednoduchych
textd. Vybaveni slovni zasobou k jednoduché
konverzaci.

Ing. Simona Jindova

23.1ijen 2019, dalsi terminy a cas dle dohody
Malé nadmeésti 158, Trutnov

21 000 K¢
S sebou noste prezivky.
Ing. Stanislava Stierandova

Metodické postupy pri vyuce AJ na
1. stupni ZS

uditelfim 1. stupné ZS a asistent@im pedagoga
se vztahem k AJ

Seminaf nabizejici vyzkousené metodické po-
stupy pfi vyuce anglického jazyka na 1.
stupni ZS ve viech oblastech vyuky ciziho ja-
zyka - poslech, mluveny a pisemny projev,
gramatické jevy. Strucny prehled vhodnych
metod s pfihlédnutim k jednotlivym meto-
dikdm ucelenych ucebnicovych fad, nazorné
ukazky ucéebnic. Stanoveni cilt v jednotlivych
oblastech. Vyzkousenda a ovéfena pravidla ve-
douci k efektivnimu zvladnuti poslechu v ci-
zim jazyce. Metodika vyslovnosti, osvédéena



Cizi jazyky a literatura

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

2-04-1-04

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

NOVINKA INKLUZE

pravidla pfi mluveném projevu. Ovéfené zpi-
soby vykladu a upeviiovani dtlezitych grama-
tickych jevi.

Mgr. Lucie Pospisilova

2. prosinec 2019, 12:30 - 16:00 hodin

Malé namésti 158, Trutnov

700 K¢

S sebou prineste prezivky.

Ing. Stanislava Stierandova

Naméty do vyuky AJ u zaka s SPU
ucitelim ZS

Prakticky semindf zaméfeny na sezndmeni
s naméty pro vyuky anglického jazyka zaku
se specifickymi poruchami uceni.

Mgr. Sylvie Sedlackova

27.1leden 2020, 8:30 - 12:30 hodin
Malé namésti 158, Trutnov

600 K¢
S sebou prineste prezuvky.
Ing. Stanislava Stierandova

pracovisté Rychnov nad KnéZnou

3-04-1-01

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

3-04-1-02

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

NOVINKA

Kurz AJ pro pokrocilé, aroven B1 -
B2 (¢ast 2/3)

ucitelim ZS, SS, pedagogiim volného &asu,
specidlnim pedagogtim, asistentiim pedagoga
a vychovateltim skolskych zafizeni se vstupni
drovni Bl

Celoroc¢ni jazykovy kurz v casovém rozsahu
64 hodin, zaméfeny na procvicovani a upev-
novani gramatiky, prohloubeni, osvojovani,
procvi¢ovani a rozsifovani slovni zasoby.
Mgr. Jitka Kosafova

30. zari 2019 — 22. ¢erven 2020, kazdé pondéli
16:30 - 18:00 hodin
Javornickad 1501, Rychnov n. Kn.

6 000 K¢
Mgr. Eva Sreibrova

Soucasné Rusko

ucitelim ruského jazyka ZS a SS

Seminai vedeny v ruském jazyce rodilou
mluvéi, vedouci katedry ruského jazyka jedné
z moskevskych univerzit, ktery poskytne in-
formace o zZivoté v Rusku bez medialnich
uprav i dalsi ndméty k vyuziti ve vyuce.
Jelena Nikolajevna Tarasova

1. ¥ijen 2019, 9:00 - 13:00 hodin

Javornicka 1501, Rychnov n. Kn.

500 K¢

Program neni akreditovin MSMT CR.

Mgr. Eva Sreibrova
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3-04-1-03

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:
3-04-1-04

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

Exkurze do vyrobniho zavodu v ném-
¢iné

ucitelim néméiny 2. stupné ZS, SS a VOS
Exkurze vedend némecky mluvicim pravod-
cem, zaméfend na odbornou terminologii
z oblasti automobilového pramyslu, s cilem
podpofit vyucujici némciny v usili motivovat
zaky k osvojovani némeckého jazyka vzhle-
dem k dostupnosti regiondlniho zaméstnani
ve firmé, v niZ je némecky jazyk intenzivné
pouzivan.

pritvodce SKODA AUTO, a. s.

4. prosinec 2019, 10:00 - 12:00 hodin

SKODA AUTO, a.s., pobo¢ny zavod, Kva-
siny 145

200 K¢

Doprava na misto konadni individualni. Sraz
v 9:45 hodin u vstupni brany €. 1, na pozdni
pfichod nebude bran zfetel. Program neni
akreditovan MSMT CR.

Mgr. Eva Sreibrova

IT nastroje a dovednosti pomahaji ve
vyuce ruského jazyka

ucitelim ruského jazyka 2. stupné ZS a SS
Praktické seznameni s digitalnimi nastroji a
webovymi aplikacemi, které umozni ziskat se-
bejistotu v jejich vyuzivani v jazykové vijuce
pro praxi. LearningApps - tvorba vlastnich
jednoduchych interaktivnich cviceni, Awwap
- online interaktivni tabule, Plickers, Kahoot,
Socrative, Quizlet, Quzizz, Triventy - testo-
vaci a kvizové aplikace, Mentimeter - inter-
aktivni prezentacni nastroj, Coggle - tvorba
myslenkovych map, Padlet - virtudlni na-
sténka (oznameni o pofaddanych akcich, do-
mécich tkolech apod.), Toontastic - tvorba
vlastnich animovanych p¥ib&hiu (Storrytel-
ling). Aplikace uvedenych IT néstroji na
nové i jiz vytvorené vyukové materidly v rus-
kém jazyce.

Mgr. Miroslav Piza

29. leden 2020, 9:00 - 14:30 hodin

Javornicka 1501, Rychnov n. Kn.

800 K¢
Mgr. Eva Sreibrova

W

pracovisté Jic¢in

4-04-1-01

Urceno:
Obsah:

Lets Celebrate!

ucitelim 1. stupné ZS

Seminaf zaméreny na obohaceni hodin ang-
lictiny pro zacatecniky aktivitami spojenymi
s ruznymi oslavami, které jsou typické pro an-
glicky mluvici zemé - Halloween, Bonfire Ni-
ght a Christmas. Naméty na parovou a sku-
pinovou praci, ¢teni s porozuménim, rozvoj
slovni zasoby, praci s pisni, produktivni do-
vednosti, projekty spojené se svatky. Ukazky
hravych forem aktivit (s prvky metody CLIL)



Cizi jazyky a literatura

na porovnani svatki v anglicky mluvicich ze-
mich a u nés.

Lektor: PaedDr. Miluska Karaskova
Termin: 25. Fjen 2019, 9:00 - 12:30 hodin
Zeleznicka 460, Jic¢in
Poplatek: 800 K¢
Garant: Bc. Eva Kuncova
404-1-02 Némcina pro praxi - uzZitecné a za-
bavné
Uréeno: uditelim 2. stupné ZS, SS a VOS
Obsah: Vzdélavaci program vyuzivajici ucebnice a
doplnkové materialy nakladatelstvi Hueber
a poskytujici naméty a motivaci k oboha-
ceni vyuky ciziho jazyka, sméfované k vyuzi-
vani v cizojazyéném prostiedi s perspektivou
budouciho uplatnéni na pracovnim trhu. Od
pracovnich listd k vyuziti mezipfedmétovych
vztaht pres vybér povolani, praxe a staze pro
SS a7 po materialy pro profesné orientovanou
vyuku a hry k cestovani.
Lektor: PhDr. Veronika Hutarova
Termin: 5. listopad 2019, 9:00 - 13:00 hodin
Zeleznické 460, Jicin
Poplatek: 800 K¢
Poznamka: Drzitelem akreditace a vydavatelem osvéd-
¢eni je lektorka.
Garant: Bc. Eva Kuncova
pracovisté Nachod
5-04-1-01  Jak motivovat Zaky k vyuce anglic-
tiny
Uréeno: ucitelfim anglického jazyka 2. stupné ZS a SS
Obsah: Semindf seznamujici s moznostmi zapojeni

zakl do vyuky anglického jazyka, nabizejici
praktické naméty k jejich motivovani k vyuce
pri soucasném vyuziti jejich dnesnich pocita-
¢ovych znalosti, lasky k filmu a hudbé. Moz-
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Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

5-04-1-02

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

INKLUZE

nost ziskani kladného vztahu k predmétu, na-
vody, praktické ukéazky rtznych dovednosti
a ukazka vhodnych webovych stranek vyu-
zitelnych ve vyuce. Vzadjemna vyména zkuse-
nosti. Véci kolem nés - rodina, konicky, pra-
telé, bydlisté. Moje skola. Vanoce, Velikonoce
a dalsi svatky. Stolovani, restaurace. Piknik.
Pocasi, predpovéd. Cestovani, muj tajuplny
ostrov. Popis obrazka. Hudba, film. Vypra-
véni pfibéhu. Nabidka cviceni k rozvoji slovni
zasoby a TeCovych dovednosti. Ukazka vhod-
nych webovych stranek vyuzitelnych ve vy-
uce.

Mgr. Hana Brozova

18.1ijen 2019, 9:00 - 13:00 hodin
Raisova 677, Nachod (vchod z Prazské ulice)

600 K¢
Mgr. Markéta Mrazkova

Zaci se SPU ve vyuce ciziho jazyka
uéitelim ZS, specialnich kol a specialnim pe-
dagogtiim

Prakticky seminaf seznamujici ucastniky
s novymi trendy ve vjuce ciziho jazyka
u zakt se specifickymi poruchami uceni, roz-
§ifeny o poznatky z oblasti vyuky cizich ja-
zykl na Skolach pro zéky s lehkym mentalnim
postizenim. Popis deficitd v oblasti vyvoje
poznévacich procesu a jejich vliv na osvojo-
vani ciziho jazyka. Pfistupy a naméty pro
praci se zédky s SPU v bézné tridé v sou-
ladu s SVP. Naméty na inovativni zptisoby
osvojovani slovni zasoby, gramatiky, pisem-
ného projevu a cteni.

Mgr. Sylvie Sedlackova

11. listopad 2019, 9:00 - 13:00 hodin

Raisova 677, Nachod (vchod z Prazské ulice)

600 K¢
Mgr. Markéta Mrazkova



OBOROVA SKUPINA 5

Spolecenskovédni predméty (Déjepis, OV, ON, ZSV, RV,
Prvouka, Vlastivéda)

pracovisté Hradec Kralové

1-05-1-01

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

1-05-1-02

Uréeno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:

Garant:

Podnikéani v praxi pro SS

uciteltim spolecenskovédnich a ekonomickych
predméti SS

Seminai v Casové dotaci 8 hodin nabizejici
vhled do problematiky zakladt podnikani a
naméty, jak zajimavou a interaktivni for-
mou seznamit zaky se zakladnimi podnika-
telskymi principy, jak propojovat vzdélani
s praxi, ziskat k predani zkuSenosti ve vy-
uce profesiondly, ktefi s podnikdnim v profi-
lovém oboru maji zkusenosti a dokézi hovo-
fit o specifikdch svych obort. Priblizeni té-
mat zdkladt podnikini (business idea, busi-
ness plan, marketingova komunikace, podni-
kové ekonomika a finanéni planovani, prezen-
tace podnikatelského zadméru), finanéni gra-
motnosti, tymové prace, prezentacnich do-
vednosti i kritického mysleni.

Mgr. et Mgr. Jii{ Stépan

2.11jen 2019, 9:00 - 16:00 hodin

Stefanikova 566, Hradec Kralové

1 000 K¢

Mgr. Markéta Mrazkova

Inspirace do hodin vychovy k obc&an-

stvi

uditelim 2. stupné ZS a odpovidajicim roé-
niktim viceletych gymnéazii

Inspirace k oziveni hodin vjchovy k obcan-
stvi riznymi tradi¢nimi i netradi¢nimi akti-
vitami - ledolamy, stonozky, politicky kufr,
soudni proces, vettelci, hadanky, hrani roli,
myslenkové mapy, pracovni listy, skupinova
prace. Naméty na zpracovani témat osob-
nostni a socialni vychovy, zlepSeni orientace
zéku na trhu préace, posileni jejich financéni
gramotnosti a porozuméni fe¢i smluv - s vy-
uzitim pracovnich listl, projektt a vyzkum-
nych tkoli, které zaky bavi. Aktivity zamé-
fené na vychovu demokratického obc¢ana. Na-
méty, které prinasi radost zaktim i pedago-
glm.

PhDr. Zdena Miillerova

8. listopad 2019, 9:00 - 13:00 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

600 K¢
Mgr. Eva Sreibrova
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1-05-1-03

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

NOVINKA

1-05-1-04

Urcéeno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:

Garant:

1-05-1-05

Uréeno:

Déjiny Francie v 18. a 19. stoleti aneb
Od krale k cisafi a zpét

ucitelim dé&jepisu 2. stupné ZS a SS
Metodicky seminaf v ¢asovém rozsahu 8 ho-
din, spojeny s praktickymi ukézkami netra-
di¢nich forem vyucovani déjepisu, priblizujici
historii Francie ve zlomovém obdobi. Doba
nedotknutelné absolutni monarchie, revoluce
k obcanskym svobodam, porazka a smrt ci-
saife Napoleona. Podoba francouzské spolec-
nosti, situace jednotlivych stavi a jejich od-
lisnosti. Deklarace prav ¢lovéka a obc¢ana. Po-
rovnani diktatur a jejich shodné rysy. Napo-
leon jako vojék (250 let od narozeni), Slavkov
a Waterloo, blokada, strategickéd hra. Uloha
osobnosti v dé€jinach.

Mgr. Ivan Bauer

19. listopad 2019, 9:00 - 16:00 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

1 000 K¢
Mgr. Markéta Mrazkova

Virtualni archeologie

ucitelim spolecenskovédnich pfedmétt 2.
stupné ZS a SS

Seminaf zaméfeny na vyuziti modernich po-
stuptt pro vyuku spoleCenskovédnich pted-
meétd. Jak digitdlné dokumentovat a vizuali-
zovat archeologické nalezy od drobnych pted-
méti po velké krajinné celky? Ukazky pocita-
covych vizualizaci zaniklych archeologickych
realii, vytvorenych Archeologickym tstavem
AV CR v Praze, digitalni 3D modely arche-
ologickych vyzkumt a 3D pocitacové rekon-
strukce archeologickych lokalit. MoZnosti mo-
derni prezentace téchto dat prostfednictvim
virtudln{ nebo rozsitené reality (virtualni tu-
ristika, tablety, chytré telefony) jako novy
nastroj pro prezentaci kulturné-historického
dédictvi, moznosti jejich zafazeni do vyuky
napi. knizeci hrob ze starsi doby Zelezné v Lo-
vosicich, rané stfedovéké hradisté v Libici
nad Cidlinou.

Mgr. Jiri Unger

15.1leden 2020, 10:00 - 14:00 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

800 K¢
Mgr. Markéta Mrazkova

Déjiny v médiich
ucitelim déjepisu a pribuznych spolecensko-
védnich pfedmét ZS, SS a VOS



Spolecenskovédni pfedméty (Déjepis, OV, ON, ZSV, RV, Prvouka, Vlastivéda)

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

NOVINKA

Seminéf v ¢asovém rozsahu 8 hodin, vedeny
lektory z Ustavu pro studium totalitnich re-
zim1, zaméfeny na vyuziti modernich techno-
logii ve vyuce spoleCenskovédnich predmétiu
se zaméfenim na soudobé déjiny. Nabidka
konkrétnich metodickych naméta efektivné
vyuzivajicich moderni technologie ve vyuce
soudobych déjin. Mezioborové ptesahy uziti
médii v déjepise. Mozné nebezpeci spojena
s uzivanim médii, pfedevsim dokumentarnich
filmi. Priklady pouziti rtznych medidlnich
forméath a zanrt.

PhDr. Jaroslav Najbert, Jaroslav Pinkas,
Ph.D., Mgr. Petr Sedlak, Ph.D. a Mgr. Véc-
lav Sixta

27.leden 2020, 9:00 - 15:30 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

500 K¢
Mgr. Eva Sreibrova

pracovisté Rychnov nad KnéZnou

3-05-1-01

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:
Poplatek:

Garant:

3-05-1-02

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Mimoskolni aktivity v déjepisu
uditelim 2. stupné ZS a SS

Vyznam praktické vyuky déjepisu a jejiho
propojeni s mimoskolnimi aktivitami. Pti-
stupy k vyuce déjepisu v udebné (interak-
tivni, interdisciplindrni) a pf¥i mimoskolnich
aktivitdch (vychézka, exkurze, ndv§téva mu-
zea, vystavy) na konkrétnich a praktickjch
ptikladech, véetné organizacnich zasad. In-
formace k zapojeni regionalni historie. Uplat-
néni skupinové a projektové vyuky a her ve
vijuce. Déjepisna vychazka nebo exkurze jako
soucast vyuky déjepisu - vybér vhodného
tématu, piiprava vychéazky/exkurze, vyuziti
mezipfedmétovych vztahti, ndméty na spolu-
préaci s dalsimi institucemi, vyhodnoceni pri-
nosu.

Mgr. Tomas Mikeska

13. listopad 2019, 9:00 - 13:00 hodin
Javornicka 1501, Rychnov n. Kn.

750 K¢
Mgr. Eva Sreibrova

Aby nas vlastivéda bavila

ucitelim 1. stupné ZS

Seminar poskytujici naAméty pro vyuku ve 3. -
5. ro¢niku, vyuziti pomicek, vyukovych her,
alternativnich a motivac¢nich metod ke zpes-
tfeni vyuky hodin vlastivédy. Ukazka propo-
jeni riznych aktivit do jedné vyucovaci ho-
diny (DUM, skupinové prace, podklady pro
vyrobu her na téma - Stavebni slohy, pravék
v Ceskych zemich...). Manipula¢ni pomucky
k vyvozeni uciva, motivaci, procviceni, pie-
zkouSeni (napf. pamdtky Prahy, Jiho¢eského
kraje, hory a pohofi, vodstvo, Lucemburkové,
Pfemyslovci).

Mgr. Iveta Valiskova
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Termin: 20. listopad 2019, 9:00 - 14:00 hodin

Javornicka 1501, Rychnov n. Kn.
Poplatek: 700 K¢
Garant: Mgr. Eva Sreibrova
pracovisté Jicin

405-1-01 Déjepis hrou

Uréeno: uditeltim déjepisu 2. stupné ZS a SS

Obsah: Seminafr sloZzeny z ukazek aktivit - kvizy,
kratké i celohodinové aktivity, prace s tex-
tem a obrazkem, navody na skupinovou praci.
Priprava kratkodobych a dlouhodobych pro-
jektti do hodin déjepisu, vychazky ¢i vice-
denni exkurze - praktické ukazky itinerard.
PowerPointové prezentace a jejich vyuziti
v hodinach déjepisu, prifezova témata.

Lektor: Mgr. Tomas Mikeska

Termin: 16.Tijen 2019, 9:00 - 14:00 hodin
Zeleznicka 460, Ji¢in

Poplatek: 850 K¢
Garant: Bc. Eva Kuncova

NOVINKA

4-05-1-02

Uréeno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:

Garant:

NOVINKA

Prvouka v zakladni $kole

uditelim 1. stupné ZS

Prakticka ukazka aktivit se zaky 2. rocniku ve
vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét. Rozbor
prace s vysvétlenim metodického postupu a
upozornénim na mezipfedmétové vztahy. Do-
poruceni vhodnych uéebnic. Diskuse o zkuse-
nostech se zptisobem vyuky (tradi¢nimi a ne-
tradi¢nimi metodami), s klady a zdpory uéeb-
nic Clovék a jeho svét.

Mgr. Martina Zelingerova
22.11jen 2019, 8:30 - 12:00 hodin
ZS Zeleznicka 460, Ji¢in

600 K¢

Be. Eva Kuncova

pracovisté Nachod

5-05-1-01

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Jak ucit vlastivédu a prirodovédu za-

bavné

uciteltim 1. stupné ZS

Seminai pfinasejici naméty pro inspiraci a
motivaci zakl ve vlastivédé a prirodovédeé.
Jak zéky zaméstnat i mimo lavice tak, aby
je uceni bavilo. Praktické ukazky k prolinani
hodin pfirodovédy a vlastivédy. Vlastivéda -
metoda VDP (védél jsem, dozvédél jsem se,
prekvapilo mé) - sdileni ve dvojici, v kruhu,
brainstorming, prace s textem. Pfirodovéda -
téma Tropicky pés - skladankové uceni, prace
ve skupinéach, v domovské skupiné, Pétilistek,
Vénovy diagramy, myslenkovd mapa. Hry -
Posta, Indicie, Rychli $piéni, Cerny Petr.
Mgr. Vladislava Ticha



Spolecenskovédni pfedméty (Déjepis, OV, ON, ZSV, RV, Prvouka, Vlastivéda)

Termin: 22.7¥ijen 2019, 13:00 - 17:00 hodin Poplatek: 600 K¢
Raisova 677, Nachod (vchod z Prazské ulice) Garant: Mgr. Markéta Mrazkova

NOVINKA
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OBOROVA SKUPINA 6

Matematika, fyzika, pfirodovéda

pracovisté Hradec Krdlové

1-06-1-01

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

POKRACOVANI

1-06-1-02

Uréeno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Matematika vSude kolem nas
ucitelim matematiky SS a dal$im z4jemcim
3. a 4. cast z celkem 4dilného kurzu, za-
pocatého v predchozim pololeti. Problema-
tika vyuky matematiky v souvislosti s prin-
cipy zazitkové pedagogiky - porozuméni sou-
casné generaci, reakce na zmény ve spolec-
nosti, pruzné uplatiovani individualniho pri-
stupu k zaktim, vyznam pracovniho prostiedi
a emoc¢ni atmosféry ve t¥idé, zohlednéni po-
tfeb zakl, vliv osobnosti ucitele. Pamétné
uceni - ano ¢i ne? Jak rozvijet logické mysleni
¢i povzbudit hodnocenim? Konstruktivni ko-
munikace s rodici, piiklady z praxe, podnéty,
napady.

Ing. Magdaléna Boftilova a Mgr. Dana Vojto-
vicova

2.11jen 2019, 9:00 - 13:30 hodin

VOS zdravotnicka a SZS, Hradec Kralové,
Komenského 234

22.%1jen 2019, 9:00 - 13:30 hodin

VOS zdravotnicka a SZS, Hradec Kralové,
Komenského 234

bez poplatku

Vzdélavaci program neni akreditovan MSMT
CR a uskuteéni se v ramci projektu Im-
plementace Krajského akéniho planu rozvoje
vzdélavani v Kralovéhradeckém kraji I, reg.
¢. CZ.02.3.68/0.0/0.0/16_034,/0008508.

Mgr. Eva Volédkova

Optika ocima, hlavou i rukama
752

ucitelim fyziky 2. stupné 7S a nizsich roé-
nikd gymnazii

Seminaf v ¢asovém rozsahu 8 hodin, sezna-
mujici s optikou jako jednou z nejkrasnéj-
sich ¢asti fyziky. Geometricka optika - p¥imo-
Caré Sifeni svétla, zobrazovani odrazem, zob-
razovani lomem, vyroba jednoduchych po-
miucek. Barvy a jejich skladani. Zaklady vl-
nové optiky. Optické jevy v atmosfére. Op-
tické klamy. Zkoumani okrajovych ¢asti spek-
tra - UV a IR zafeni. Demonstrace optickych
jevi na jednoduchych pokusech, které mo-
hou byt zakiim nabidnuty k samostatnému
vyzkouseni.

RNDr. Stanislav Gottwald

3.11jen 2019, 9:30 - 16:00 hodin

Stefanikova 566, Hradec Kralové
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Poplatek:
Garant:

1-06-1-03

Uréeno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

NOVINKA

1-06-1-04

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

NOVINKA

1 000 K¢
Mgr. Eva Volakova

Podpora rozvoje matematické
motnosti

uditeltim 2. stupné ZS, SOS a SOU, piede-
vsim zacéinajicim

MozZnosti vyuziti principu zazitkové pedago-
giky ve vyuce matematiky - pruzné uplat-
novani individualniho pfistupu k zaktm, vy-
znam pracovniho prostiedi a emoc¢ni atmo-
sféry ve t¥idé, zohlednéni potieb zaku, vliv
osobnosti ucitele. Reflexe a praktické pii-
klady moznych pedagogickych pristupt - pa-
métné uceni - ano ¢i ne, jak rozvijet lo-
gické mysleni ¢i povzbudit hodnocenim. Na-
méty na matematické hry a tlohy - Ciselna
osa, Domino, Grafy funkci s tajenkou, Do-
pis nadSeného matematika, Cokoldda a po-
¢ty, Kouzlo nebo matematika?, Test inteli-
gence, zajimavé slovni ulohy. Ukazky pracov-
nich listt a didaktickych materialt k ptiprave
soutézi a skupinové prace zaki.

Ing. Magdaléna Botilova

16. ¥{jen 2019, 9:00 - 14:00 hodin

Stefanikova 566, Hradec Kralové

800 K¢
Mgr. Eva Volakova

gra-

Matematicka gramotnost mezipied-

métové

ucitelim 1. stupné ZS

Seminaf v ¢asovém rozsahu 8 hodin. N&-
méty na rozvoj matematické gramotnosti
zaka v dalsich predmétech - ve vytvarné vy-
chové, v télesné vychoveé, v pracovnich ¢in-
nostech, v naukovych predmétech, v pro-
jektovych c¢innostech. Ukazky aktivit ve vy-
tvarné vychové (symetrie, geometrickd pied-
stavivost, zlomky), v télesné vychové (cviceni
v rytmu - numerace, geometrickd predstavi-
vost, 0sovd soumérnost), v pracovnich ¢innos-
tech (sklddani dle ndvodu, tangram v rznych
variacich, télesa), v naukovych predmétech
(zpracovéavani statistickych dat), v projekto-
vych €innostech (napf. sestaveni rozpoctu va-
noc¢nich trhu).

Mgr. Jitka Grohmannova

18. listopad 2019, 9:00 - 15:30 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

1 000 Ké
Mgr. Eva Volakova



Matematika, fyzika, pfirodovéda

1-06-1-05

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

Moderni poznatky z astrofyziky ve
Skolni vyuce

uditelim zemépisu a fyziky 2. stupné ZS a SS
Seminaf v ¢asovém rozsahu 8 hodin, pfina-
Sejici moderni poznatky z astrofyziky. Defi-
nice planety Slunec¢ni soustavy. Pro¢ Pluto
neni planetou? Nové rozdéleni téles Slunecéni
soustavy do t¥i kategorii, obfi a trpaslici Slu-
necni soustavy, modely planet Slunecni sou-
stavy v jednotném méritku. Exoplanety ve
skole, metody objevovani exoplanet, vyuziti
udaju o exoplanetidch ve vyuce. Atmosféra
Marsu a pro¢ ji Mars ztraci. Nova definice
astronomické jednotky. Definice AU pftijata
Mezinarodni astronomickou unii v roce 2012,
vliv nové definice na dalsi fyzikalni jednotky
soustavy SI. Upozornéni na rozdil naro¢nosti
obsahu dle cilové skupiny zaki.

Mgr. Jan Vesely

7.leden 2020, 9:00 - 16:00 hodin

Stefanikova 566, Hradec Kralové

1 000 K¢
Mgr. Markéta Mrazkova

pracovisté Trutnov

2-06-1-01

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

2-06-1-02

Urceno:
Obsah:

Zacdiname s geometrii

ucitelim 1. stupné ZS

Seminaf zaméfeny na pripravu vyuky geo-
metrie u zaka - zacatecniki, poskytujici na-
méty, ukazky tloh, u¢ebnimi pomicky a je-
jich zdroje. Vyznam postupného zatrazovani
vyuky geometrie do u¢ebnich programi na 1.
stupni ZS. Obdobi pfipravy na geometrii -
prace s pojmy, ukazky propojeni iiloh s ma-
nipulaci (prace s modelinou dfevénymi tyc-
kami, kostickami, pénou, provizkem, papi-
rem). Ukazky aktiviza¢nich tloh na zaklady
rysovani. Postupy na vyrobu smysluplnych
pomticek na geometrii (lapbook, Sonobova
krychle). Procvi¢ovani geometrickych pied-
stav v jinych pfedmétech (TV, PV, VV).
Mgr. Jitka Grohmannova

21.7ijen 2019, 8:00 - 12:00 hodin

Malé namésti 158, Trutnov

600 K¢
S sebou pfineste prezuvky.
Ing. Stanislava Stierandova

Podpora matematické

na 1. stupni ZS

ucitelim 1. stupné ZS

Seminaf v ¢asovém rozsahu 8 hodin s prak-
tickymi ukdzkami aktivit a pracovnich texti.
Rysy matematického vzdélavani v prvnich le-
tech skolni dochézky a jeho vliv na rozvoj
osobnosti zaka. Nabidka namétti pro spon-
tanni ¢innosti. Pfedstaveni didaktickych her
pro upevnovani matematickych schopnosti a
dovednosti zaka. Vztah aritmetiky a geomet-
rie. Praktické ukazky modelovani v matema-

gramotnosti

59

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

NOVINKA

2-06-1-03

Uréeno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

2-06-1-04

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:
2-06-1-05

Urceno:
Obsah:

tice a her k rozvijeni predstavivosti, tvori-
vosti. Metody motivace zakid pro vyuku ma-
tematiky, vyukové postupy a nabidka cin-
nosti. Predstaveni zasobniku osvédcenych na-
padi, metod, her a postupi pro vsechny casti
hodiny. Naméty, jak udélat vyuku pestiejsi,
hravéjsi a zajimavéjsi pro zaky i ulitele.
Mgr. Jan Horak

30.fijen 2019, 8:00 - 14:30 hodin

Malé nameésti 158, Trutnov

1 000 K¢
S sebou prineste piezvky.
Ing. Stanislava Stierandova

Rozvijeni geometrickych predstav

74kl

uditelim 2. stupné ZS

Seznameni s moznostmi aktivace a motivace
zak1, které jsou vhodné k rozvoji geometrické
predstavivosti pfi vyuce matematiky a geo-
metrie. Nabidka ndmétt s konkrétnimi ukéaz-
kami ¢innosti. Vysvétleni pojmu ,,jind geo-
metrie“. Modely nejen v matematice - mode-
lovani déja. Vlastni feseni tloh a problémi.
Geometrie z provazku a prekladaného papiru.
Vlastnosti kruznice vhodné pro jeji pouziti
(v geometrii, praxi a uméni). Jednoduché a
presto netradi¢ni dlohy (napf. kruznice jako
vychodisko vyméfovani pudoryst staveb).
doc. PaedDr. Jaroslav Perny, Ph.D.

31.¥{jen 2019, 8:00 - 14:30 hodin
Malé namésti 158, Trutnov

1 000 Ké
S sebou prineste prezuvky.
Ing. Stanislava Stierandova

Vyhlaska ¢. 50/1978 Sb.,§ 11,0 od-
borné zpusobilosti v elektrotechnice
ucitelim fyziky, technickych predméte ZS,
SS a vedoucim krouzkii zaméfenych na elek-
trotechniku, u kterych je pozadovano osvéd-
¢eni podle vyhlasky ¢. 50/1978 Sb.
Proskoleni dle vyhlasky ¢. 50/1978 Sb., §
11, o odborné zpisobilosti v elektrotechnice.
Bezpec¢nostni predpisy pro obsluhu a praci na
elektrickych zafizenich, ochrana pted urazy
el. proudem a postup pfi urazu, norma
332000-4-41, vytah z norem 332000. Zkouska
formou testu.

Kamil Novak

1. listopad 2019, 9:00 - 14:00 hodin
Malé namésti 158, Trutnov

600 K¢
Program neni akreditovan MSMT CR.
Ing. Stanislava Stierandova

Zakovské fyzikalni experimenty v la-
boratofi i mimo ni

ucitelim 2. stupné ZS a SS

Nameéty na nenaro¢né fyzikilni experimenty
v ramci béznych vyucovacich hodin i labo-
ratornich praci. Zameéfeni na atmosféricky



Matematika, fyzika, pfirodovéda

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

tlak (ovéfujici badani s digitdlnimi barome-
try), vypafovani (oteviené badani s riiznymi
druhy kapalin), elektrické obvody (pocho-
peni zakladnich elektrickych veli¢in a préace
s elektrickymi prvky, které jsou ve skolach
bézné k dispozici), kyvadlo (zdvazi s nitémi),
zvuk (software Audacity). Praktické vyzkou-
Seni experimentil a tvorba pracovnich listt.

RNDr. Mgr. Vojtéch Zak, Ph.D.

prosinec 2019, 10:00 - 16:00 hodin
Malé nadmeésti 158, Trutnov

800 K¢

S sebou prineste preztivky. Program neni
akreditovan MSMT CR.

Ing. Stanislava Stierandova

pracovisté Rychnov nad KnéZnou

3-06-1-01

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

NOVINKA

3-06-1-02

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:

O matematice aneb Pojdme najit
spole¢nou rec

uditeltim matematiky 8. a 9. ti¥id ZS a SS
Setkani uciteld matematiky zakladnich a
stfednich skol, zaméfené na problematiku
matematické gramotnosti, piipravy zakt ZS
na prijimaci zkousky a studium na stfednich
gkolach. Na jaké konkrétni tilohy by se méli
zaci zamérit, kterd zadani délaji nejvetsi pro-
blémy a jaka témata jsou stézejni v navazuji-
cim studiu na stfednich skolach? Seznameni
se zajimavymi webovymi strankami, které lze
vyuzit pro zpestieni vyuky, a aktualizovanym
portalem Spole¢nosti uciteltt matematiky pti
Jednoté Ceskych matematiki a fyzika.

Mgr. Renata Cermakova

6. listopad 2019, 9:00 - 13:00 hodin
Javornickd 1501, Rychnov n. Kn.

bez poplatku

Vzdélavaci program neni akreditovan MSMT
CR a uskuteéni se v ramci projektu Im-
plementace Krajského akéniho planu rozvoje
vzdélavani v Kralovéhradeckém kraji I, reg.
¢. CZ.02.3.68/0.0/0.0/16_034,/0008508.

Mgr. Eva Sreibrova

Napadnik k rozvoji matematické gra-
motnosti pro ucitele 2. stupné ZS a

SS

ucitelim matematiky 2. stupné ZS a SS
Seminar sestavajici vyhradné z modelovych
aktivit funkénich v realné vyucovaci hodiné.
Tipy na kratké aktivity pro aktivizaci zak,
které ucitele i jejich zaky budou bavit. Zpi-
soby prace se zadanim, aby zaky upoutalo.
Vyuzivani geoboardu nejen v hodinach ma-
tematiky.

Mgr. Lukas Hefman

11. prosinec 2019, 9:00 - 15:30 hodin
Javornicka 1501, Rychnov n. Kn.

bez poplatku

Poznamka:

Garant:

NOVINKA

3-06-1-03

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

Vzdélavaci program neni akreditovan MSMT
CR a uskuteéni se v ramci projektu Im-
plementace Krajského akéniho planu rozvoje
vzdélavani v Kralovéhradeckém kraji I, reg.
¢. CZ.02.3.68/0.0/0.0/16_034,/0008508.

Mgr. Eva Sreibrova

Diferencovana vyuka aneb Jak praco-
vat v hodinach matematiky s nada-
nymi zaky

ucitelim 1. stupné a ucitelim matematiky 2.
stupné ZS, asistenttim pedagoga
Interaktivni semindf v casovém rozsahu 8
hodin, zaméreny na pfipravu vhodnych di-
daktickych situaci pro vyucovani matematiky
prostiednictvim hry. Diagnostika nadanych
zakd a prace s nimi v bézné vyuce vyuce.
Ukazky konkrétnich prikladd, situaci a na-
méth, kdy lze didaktickou hru zatadit vzhle-
dem k odlisnym edukac¢nim potfebam nada-
nych zaku.

doc. PaedDr. Jana Skrabankova, Ph.D.
15.1leden 2020, 9:00 - 15:30 hodin

Javornicka 1501, Rychnov n. Kn.

1 000 Ké
Mgr. Eva Sreibrova

NOVINKA INKLUZE

4

pracovisté Jicin

4-06-1-01

Uréeno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

NOVINKA

4-06-1-02

Uréeno:

60

Aplikace matematiky v technickych
predmétech

uditelim matematiky SS a VOS, pfipadné 2.
stupné ZS

Setkani uciteld matematiky a technickych
predmétit zaméfené na vyménu zkusenosti
a predani prikladi dobré praxe. Sezndmeni
s hostitelskou skolou a jejimi pracovisti - pro-
hlidka, ucebny, technické vybaveni a jejich
vyuziti k vyuce aplikované matematiky, pro-
pojeni s ostatnimi predméty, s informac¢nimi
technologiemi atd.

pedagogicky tym SPS a VOS Ji¢in

3.11jen 2019, 9:00 - 13:30 hodin

SPS a VOS Ji¢in, Komenského namésti 45
bez poplatku

Vzdélavaci program neni akreditovan MSMT
CR a uskuteéni se v ramci projektu Im-
plementace Krajského akéniho planu rozvoje
vzdélavani v Kralovéhradeckém kraji I, reg.
¢. CZ.02.3.68/0.0/0.0/16_034/0008508.

Bc. Eva Kuncova

Hudebni aktivity v matematice a pri-
rodovédé na 1. stupni ZS

uditelim 1. stupné ZS, specidlnich skol a pe-
dagogtm volného ¢asu



Matematika, fyzika, pfirodovéda

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:
Garant:

NOVINKA

Prakticky semindf. Vybrané ovéfené akti-
vity k realizaci mezipfedmétovych vztaht.
Hudebni aktivity a hry - Clovék a p¥iroda,
Orffiv instrumentai a dalsi nastroje. Hry
s rytmem - bubnujeme vysledky, hry s pohy-
bem a hudbou - geometrie v prostoru, ryt-
micka nasobilka, jedeme na vylet - ciselnd
fada, hudebné-dramatické hry - zpivame a
hrajeme slovni tulohy, hudebné-dramatické
aktivity, osobnostni rozvoj zaka a socidlni
rozvoj skupiny. VyzkouSeni vybranych hu-
debnich aktivit - Hra s pohybem a zvukem
- Ozvuceny les, Boufe, Jak rostou stromy,
Na zvitata, Hry s elementarnimi nastroji -
Touldme se po svété, Tematické zvukové ko-
laze, Dramatické prihody podle hudby - les
x poust, rybnik x studdnka, hory x hlubiny
Zemé.

Mgr. Jana Konvalinkova, Ph.D.

27.leden 2020, 11:00 - 15:45 hodin
Zeleznicka 460, Ji¢in

800 K¢

S sebou prineste pastelky, fixy, lehky satek.

Bc. Eva Kuncova

pracovisté Nachod

5-06-1-01

Urceno:
Obsah:

Magnetismus aneb Jak posilit experi-

mentalni slozku vyuky

uditelim fyziky 2. stupné ZS a SS

Dvoudilny prakticky semindf v celkovém ca-
sovém rozsahu 8 hodin s ukazkami komen-
tovanych experimentid a laboratorniho mé-
feni, zaméfeny na magnetismus. 1. Staci-
onarni magnetické pole a vlastnosti latek
- magnety, pély magnetu, magneticka sila,
magnetizace. Indukéni ¢ary, magnetické pole
Zemé, kompas. Diamagnetismus, paramagne-
tismus, feromagnetismus latek, Curietv bod.
Vyroba pfipravku pro sledovani magnetic-
kych poli. 2. Magnetické pole vytvorené elek-

61

Lektor:

Termin:

Poplatek:

Garant:

5-06-1-02

Uréeno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:

Garant:

trickym proudem - magnetické pole civky
i pfimého vodice, elektromagnet a jeho uziti.
Stejnosmeérny elektromotor, reproduktor, po-
hyb c¢astice s nabojem v magnetickém poli.
Elektromagneticka indukce - vznik indukova-
ného proudu, vifivé proudy. Dynamo, alter-
nator, motor na stfidavy proud, transformé-
tor.

Mgr. Zdenék Polak

16. ¥{jen 2019, 14:00 - 18:00 hodin
Jirdskovo gymnazium, Nachod

20. listopad 2019, 14:00 - 18:00 hodin
Jirdskovo gymnazium, Nachod

1 000 K¢

Mgr. Markéta Mrazkova

Finanéni gramotnost pro zaky 1.
stupné ZS

uditelim 1. stupné ZS

Prakticky semindf zaméfeny na propojeni
matematiky se skuteénym finanénim svétem
v pojeti uCiva matematiky. Prace se situ-
acemi ekonomického rozhodovani - od nej-
které rozvijeji ekonomické mysleni na prikla-
dech uéiva vzdélavaci oblasti Clovék a jeho
svét. Predstaveni charakteristickych tendenci
détského porozuméni tomu, jak funguje spo-
leénost po strance ekonomické. Naméty na
aktivity. Ekonomické zdroje, potfeby a prani,
rozhodovani a pocit nedostatku, zdroje, vy-
roba, cesta zbozi, tvorba ceny zbozi, uzavi-
rani smluv pfi obchodovani, détské porozu-
méni fungovani trhu. Naméty na aktivity a
¢innosti s détmi - napt. hra na obchod. Pfi-
jmy a vydaje rodinného rozpoctu a strategie
nakladani s nimi, podnikani a zaméstnani.
Mgr. Tatjana Vrbova

2. prosinec 2019, 14:00 - 18:00 hodin

Raisova 677, Néchod (vchod z Prazské ulice)

600 K¢
Mgr. Markéta Mrazkova



OBOROVA SKUPINA 7

Biologie, chemie, environmentdlni vychova, zemépis, prvouka,
vlastivéda, ptirodovéda

pracovisté Hradec Krdlové

1-07-1-01

Urcéeno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

1-07-1-02

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:

O planeté Zemi z pohledu geologie

uditeltim zemépisu a piirodopisu 2. stupné ZS
a SS

Seminaf v ¢asové dotaci 8 hodin, seznamujici
s moderni teorii vzniku planety Zemé, desko-
vou tektonikou. Vznik a vyvoj nasi planety.
Slupkovita stavba Zemé a kde se vzala. Zem-
ské jadro, jeho slozeni a stavba. Co nam fikaji
meteority? Magnetické pole Zemé. Zemsky
plast, jeho slozeni a stavba. Proudéni plasto-
vych hornin. Zemska kira a procesy deskové
tektoniky. Kontinentalni drift. Desky a je-
jich posouvani, rozhrani sbihavé a rozbihava,
jevy na rozhranich. Modelovani povrchu ge-
ologickymi silami. Sope¢na ¢innost, zemétie-
seni, tsunami. Zemé jako organismus. Srov-
nani s Venusi a Marsem. Geologicka stavba a
vyvoj tizemi Ceské republiky prehledné. Dalsi
témata dle zajmu ucastnikd (vltaviny, ropa,
voda, skalni mésta, zkamenéliny).

Mgr. Marek Chvéatal

1.¥ijen 2019, 9:00 - 16:00 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

1 000 K¢
Mgr. Markéta Mrazkova

Bezpecnost prace ve skolni laboratori

ucitelim chemie 2. stupné ZS a SS

Seminif v c¢asovém rozsahu 8 hodin. Se-
znameni s pravnimi pfedpisy souvisejicimi
s praci ve skolni laboratofi, s obecnymi zasa-
dami bezpecnosti v laboratori, s problemati-
kou likvidace nebezpecnych odpadt a s prvni
pomoci. Nacvik jednani v modelovych situa-
cich, které tizce souviseji s bezpec¢nosti prace
- jak uhasit ohen, jak pracovat s hasicimi
prostiedky, jak reagovat na rdizna poranéni
apod.

RNDr. Pavel Teply, Ph.D. a RNDr. Ludék
Mika, Ph.D.

25.11jen 2019, 9:30 - 16:00 hodin
Prirodovédecka fakulta Univerzity Karlovy,
Hlavova 8, Praha 2

1 800 K¢

62

Poznamka:

Garant:

1-07-1-03

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

1-07-1-04

Uréeno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Doprava do mista konani individuélni. S se-
bou pfineste pracovni plast. Zajemci o zajis-
téni obéda v cené do 200 K¢, ktery neni sou-
¢asti poplatku, mohou zaslat pozadavek ga-
rantovi akce. Program je realizovan ve spolu-
praci s Katedrou ucitelstvi a didaktiky che-
mie Ptirodovédecké fakulty Univerzity Kar-
lovy Praha, kterd je drzitelem akreditace
MSMT CR a vydavatelem osvédéeni.

Ing. Stanislava Stierandova

Vyvoj krajiny se zietelem k vychod-
nim Cecham

ucitelim ZS a SS

Pro¢ se mél c¢lovék o vyvoj krajiny zaji-
mat. Hledani souvislosti mezi poznatky riz-
nych védnich obort (historickych, pfirodo-
védnych i spoledenskych). Poznani vyvoje
pfirody a krajiny jako pomucka pro péci
o zivotni prostfedi, pochopeni pozice lidstva
v kolobéhu zivota na Zemi. Pfiblizeni eko-
logickych pojm® a principti. Nejnovéjsi po-
znatky o ¢lovéku. Prehled soucasného vyvoje
regionalni krajiny, od konce posledni doby
ledové az do soucasnosti. Dobové mytizace,
napf. pojmy ekologickd krize ¢i globalizace
jako priivodni jevy spoleCenského vyvoje jiz
v pravéku. Piehled dnesnich problémi zivot-
niho prostfedi.

RNDr. Petr Rybar

12. listopad 2019, 9:00 - 13:00 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

600 K¢
Mgr. Markéta Mrazkova

Laboratorni cvi¢eni z botaniky II
uditelim 2. stupné ZS a SS

Naméty na laboratorni cviceni (cytologie,
histologie, organologie, fyziologie, ekologie),
ukazky jednoduchych pokust (fyziologie rost-
lin, pohyby rostlin a transpirace) a cviceni
(pokozka rostlin, zdkladni typy pletiv), které
je mozné vyuzit pii vyuce biologie a prirodo-
pisu a pfi pripravé zaka na biologickou olym-
piddu (adaptace rostlin, raselinik). Piiklady
motiva¢nich aktivit (tvorba papirovych mo-
deld vybranych druhti rostlin, srovnani jed-
nodeéloznych a dvoudéloznych rostlin, ukazky
video dokumentii, pracovnich listtt CLIL).
PhDr. Ivo Kralicek

29. listopad 2019, 12:00 - 16:00 hodin

PiF UHK, Hradecka 1285, Hradec Kralové,
ucebna S17



Biologie, chemie, environmentalni vychova, zemépis, prvouka, vlastivéda, pfirodovéda

Poplatek:
Garant:

NOVINKA

1-07-1-05

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

1-07-1-06

Uréeno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:

700 K¢
Mgr. Eva Volakova

Geocoaching aneb Jak koucovat ho-
diny zemépisu

uciteltim 2. stupné ZS

Problematika vyucovacich stylt a netradic-
niho pristupu ve vyuce zemépisu. Moderni
trendy ve vyuce zemépisu - badatelské a za-
zitkova vyuka, CLIL, BYOD, tymové vyuco-
vani. Priklady efektivniho vyuzivani zakov-
ského portfolia v hodindch zemépisu - se-
bereflexe a sebehodnoceni zakw, formativni
hodnoceni a mapovani zidkovskych postoji,
gkélovani, volné autorské psani. Hodnoceni
v problémovém vyucovani zemépisu - vyu-
ziti zakovskych postoji k diléim tematickym
celktim, ovéfeni didaktické hodnoty problé-
movych otazek a tkolt pro zaky v aktudlné
dostupnych ucebnicich a pracovnich sesitech.
Ukézky aktivizac¢nich metod - diskuzni me-
tody, badatelské aktivity, didaktické hry. Pii-
klady vyuziti aplikaci Google.

Mgr. Michal Stanék

6. prosinec 2019, 9:00 - 14:00 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

800 K¢
Mgr. Eva Volakova

Badatelsky orientovana vyuka v che-
mii

uéitelim chemie SS

Dvoudenni seminaf v celkovém casovém roz-
sahu 16 hodin. Predstaveni badatelsky orien-
tované vyuky jako aktiviza¢ni metody. Sezna-
meni s teoretickymi principy a jejich prak-
tické vyzkousSeni v ramci laboratorni prace.
Nacvik prevodu klasickych tloh na tlohy ba-
datelské. Ulohy s tématem obecné, organické
i anorganickd chemie, laboratorni prace a
rozbor. Principy tvorby badatelsky oriento-
vanych tloh. Aplikovani vyuky s ohledem
na ruzné t¥idy, zaky a specifické podminky
gkol. Ulohy s tématem biochemie (laboratorni
prace a jejich rozbor).

RNDr. Ing. Petr Distler, Ph.D. a RNDr. Pa-
vel Teply, Ph.D.

14.-15.leden 2020, 9:30 - 16:00 hodin
Piirodovédecka fakulta Univerzity Karlovy,
Hlavova 8, Praha 2

4 200 K¢
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Poznamka:

Garant:

NOVINKA

1-07-1-07

Urceno:
Obsah:

Lektor:
Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

NOVINKA

1-07-1-08

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

NOVINKA

Doprava do mista konéni individuélni. S se-
bou pfineste pracovni plast. V p¥ipadé zajmu
je mozné zajistit pro ucastniky ubytovani
v cené 450 - 500 Ké/os. a stravovéni v cené
125 K¢ snidané, do 200 K¢ obéd, 150 K¢ ve-
Cefe (nejsou soudasti poplatku). Program je
realizovan ve spolupraci s Katedrou ucitel-
stvi a didaktiky chemie Pfirodovédecké fa-
kulty Univerzity Karlovy Praha, ktera je dr-
zitelem akreditace MSMT CR a vydavatelem
osvédceni.

Ing. Stanislava Stierandova

Objevujeme svét kolem nas IT

ucitelim 1. stupné ZS

Prakticky zaméfeny seminaf prinasejici dalsi
nameéty pro rozvoj prirodovédné gramotnosti.
Demonstrace pokust - dikaz skrobu v béz-
nych potravinach, zkoumani pH potravin a
jeho vliv na zdravi zubt, G¢inek zubni pasty
na vajetnou skofdpku a na zuby, hratky
s balénkem, statickd elektiina (hra na Po-
pelku, neviditelné lepidlo), tajemstvi barev-
nych fixi, méreni vitalni kapacity plic, oddé-
lovéani slozek smési, newtonovska kapalina.
Dominika Andrlovd a RNDr. Milada Tepl4,
Ph.D.

16. leden 2020, 9:30 - 14:30 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

700 K¢ (véetné materidlu)
Program neni akreditovan MSMT CR.
Mgr. Eva Volédkova

Striatum - na kriZovatce nasich tuzeb
a moznosti

uditelim biologie a psychologie SS a VOS
Semindf zaméfeny na anatomii a funkce
mozku s hlavnim ddrazem na jednu z nejda-
lezitéjsich podkorovych oblasti mozku - stri-
atum. Anatomie striata, funkce striata, ne-
moci zavislé na striatu, jejich vyzkum a moz-
nosti 1écby. Aktualni stav vyvoje neurovédy,
uroven porozumeéni a technické moznosti - ob-
jevovani novych vyzkumnych metod umozinu-
jicich zkoumat mozek tak, jako nikdy predtim
X rezervy v 1é¢bé fady onemocnéni mozku.

MUDr. Mgr. Helena Janickova, Ph.D.

28.leden 2020, 10:00 - 15:00 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

500 K¢
Mgr. Markéta Mrazkova

pracovisté Trutnov

2-07-1-01

Uréeno:

Environmentalni vychova netradiéné
a zajimavé

ucitelim 1. stupné ZS a vychovateliim $kol-
skych zafizeni



Biologie, chemie, environmentalni vychova, zemépis, prvouka, vlastivéda, pfirodovéda

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

2-07-1-02

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:

Poznamka:

Garant:

NOVINKA

2-07-1-03

Uréeno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

2-07-1-04

Urceno:
Obsah:

Prakticky seminai zaméfeny na aktivity,
které jsou vhodnym doplikem environmen-
talni vychovy kazdého SVP. Netradiéni moz-
nosti vyuziti didaktickych her, literarnich
textd, prirodnin, praci s fotografii a pisnicek a
pohybu pfi vytvareni potfebného vztahu déti
k Zivotnimu prostiedi. Prifezova témata, kli-
¢ové kompetence a jejich vyznam v dané pro-
blematice.

Mgr. Zdenék Petrzela

22.¥ijen 2019, 8:00 - 12:00 hodin
Malé nameésti 158, Trutnov

600 K¢
S sebou pfineste prezuvky.
Ing. Stanislava Stierandova

Digitalni technologie ve vyuce pfirod-
nich véd

uditeltm 2. stupné ZS a SS

Seminéf s praktickymi ukazkami v ¢asovém
rozsahu 8 hodin, zaméfeny na zakladni pte-
hled digitalnich technologii vhodnych pro za-
¢lenéni do vyuky pfirodnich véd. Chytré mo-
bilni telefony, tablety, interaktivni projek-
tory, tabule a stoly, odpovédni systémy, ka-
mery, digitdlni mikroskopy, métici labora-
torni systémy.

Mgr. Tomas Feltl a kolektiv

28. listopad 2019, 8:30 - 15:30 hodin

Malé namésti 158, Trutnov

1200 K¢

S sebou prineste piezuvky, chytry telefon
s pristupem na internet, tablet. Drzitelem
akreditace MSMT CR a vydavatelem osvéd-
Ceni je lektor.

Ing. Stanislava Stierandova

Laboratorni cviteni 1z ekologie,
ochrany a tvorby Zivotniho prostiedi
uditelim 2. stupné ZS a SS

Praktické ukazky jednoduchych pokust a la-
boratornich cviceni z ekologie a ochrany a
tvorby zivotniho prostfedi s moznosti vyuziti
ve vyuce biologie, pfirodopisu i zemépisu. Na-
méty na projekty a pro vyzkumnou ¢innost,
nabidka her, metodickd a materidlova pod-
pora pro vyuku.

PhDr. Ivo Kralicek

21.leden 2020, 8:00 - 12:00 hodin
Malé namésti 158, Trutnov

600 K¢
S sebou pfineste prezlivky a pracovni plast.
Ing. Stanislava Stierandova

Chemie kolem nas aneb Zaci experi-
mentuji

ucitelim ZS a SS

Metodika atraktivnich a ¢asové nendro¢nych
pokusi s aktivnim zapojenim ucastnikt. Vy-
uziti lehce dostupného materidlu, vybaveni

64

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

a pomtcek. Zazraky pfirodopisu. Tajemstvi
kypficiho prasku a jedlé sody. Co je ky-
selé a zasadité - pomoci vyluhu z ¢erveného
zeli. Svitici rostlinky - vlastoviénik a jirovec
(kastan). Chemie je zébava. Chemie v ku-
chyni - zviditelnéni DNA cibule, jak nam
kyne tésto - kvaSeni. Chemie v kriminalis-
tice - otisky prsti, tajné pismo, odlévani stop,
prani Spinavych penéz. Chemie a neziva pii-
roda - dinosaufi zrozeni z popela, predbihani
barvicek pfirodnich i umélych.

Ing. Bc. Dagmar Holubcova

24.1eden 2020, 9:00 - 13:00 hodin

Malé namésti 158, Trutnov

600 K¢

S sebou pfineste ochranny pracovni odév,
prezivky, noviny, 3 ks $pejli, 1 balicek prasku
do peciva, 3 ks brcek.

Ing. Stanislava Stierandova

pracovisté Rychnov nad KnéZnou

3-07-1-01

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:

Garant:

Komiksy ve vyuce prirodovédnych
predméti

uciteliim pfirodovédnych predmétt na 2.
stupni ZS a SS

Netradi¢ni ndméty na propojeni rozvoje pii-
rodovédné a Ctenarské gramotnosti zaka
(souvislosti podle vysledka Setfeni PISA).
Problematika vniméani a pochopeni souvis-
lého textu zakem. Jak usnadnit a zpiijem-
nit cestu zakd k pochopeni a osvojeni odbor-
nych termind v riznych kontextech? Pohled
na komiks jako mozny nastroj k prekonani
bariéry mezi zakem - (ne)ctendfem a odbor-
nym textem. Komiks jako fenomén v reakci
na potieby NET generace. Ukédzky konkrét-
niho vyuziti ve vyuce: komiks jako zdroj no-
vych informaci pro zédka v riznych kontex-
tech a jako produkt prace zaku. Praktické se-
znameni s online nastroji na tvorbu komikst
a moznosti jejich implementace do vlastni
praxe.

RNDr. Katefina Chroustovd a RNDr. Vero-
nika Machkové, Ph.D.

14.1leden 2020, 9:00 - 13:00 hodin

Javornickd 1501, Rychnov n. Kn.

600 K¢
Mgr. Eva Sreibrova

pracovisté Nachod

5-07-1-01

Urceno:

Obsah:

Tradi¢ni podzimni geologicka exkurze

ucitelim ZS, SS a vychovatelim $kolskych
zafizeni

Exkurze na geologické a geomorfologické zaji-
mavosti v nejodlehlejsi partii Broumovského
vybézku a CHKO Broumovsko, jihovychodni
¢asti Javorich hor, které tvoii asi 15 km



Biologie, chemie, environmentalni vychova, zemépis, prvouka, vlastivéda, pfirodovéda

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

5-07-1-02

Uréeno:

Obsah:

Lektor:

dlouhé pasmo pfi statni hranici s Polskem.
Strmé kopce a hibety tvofené sopecnymi
vyvielinami pochézeji z mladsSich prvohor.
Prevazuji ruzné typy kfemitych ryolitovych
hornin, v okoli Rozmitilu a Sonova tmavsi
melafyry. Melafyr je star$i souhrnny nazev
pro mladoprvohorni sope¢nou horninu, odpo-
vidajici minerdlnim slozenim andezitim az
cedi¢iim. Misty se vyznacuje mandlovcovou
texturou se zfetelnymi peckami (mandlemi)
rozliénych odrid kfemene (achét, chalcedon)
i jinych nerostt, zilného ptivodu je napt. ame-
tyst. Na jihovychodé Javofich hor melafyry
tvofi nékolik vyraznych névrsi (mistné zva-
nych té% Sonovské kopce) a severné od Roz-
mitalu je do nich zahlouben ¢inny etazovy
kamenolom. V jeho blizkém okoli byla pied
zfizena naucnd stezka (NS Lom Rozmitél
u Broumova), kterd bude jednim z cili ex-
kurze. Dalsim cilem budou nékteré lokality
v okoli obce Sonova, napf. vyrazni skalni
partie Kamenec (mrazové sruby v melafyru)
a navrsi Homole, zvané téz Sonovska sopka.

doc. RNDr. Jan Vitek
26.z4r12019, 10:00 - 16:00 hodin

7 vz

Broumovsko - jihovychodni ¢ast Javorich hor
800 K¢

Doprava do mista konani individualni. S se-
bou vezméte vhodné obleceni pro kazdé po-
¢asi a pevnou turistickou obuv. Blizsi infor-
mace budou vSem prihlaSenym zaslany.

Mgr. Markéta Mrazkova

Pfirodni zahrada aneb Co nas uéi pri-
roda

ucitelim MS, ZS a vychovatelim $kolskych
zafizeni

Spolecenstva rostlin, stromové domy, jedno-
duché terénni upravy zahrady, pfirodni za-
kouti. Stavby z vrbového prouti - ploty, za-
kouti, domecky, altdnky. Naméty a inspirace
k praktickému vyuziti. Konkrétni tipy, jak
environmentalni vychovu vyuzit ke zdravému
rozvoji osobnosti ditéte. Jak pomoci levnych
a snadno dostupnych materialti vytvorit za-
hradu pfirodniho typu. Jednotlivé prvky pii-
rodnich zahrad a praktické navody, jak je vy-
uzit pri environmentalni vychové déti pred-
skolniho a mladsiho skolniho véku.

Mgr. Adéla Hruba
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Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

5-07-1-03

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

5-07-1-04

Uréeno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:

Garant:

8.Tijen 2019, 9:00 - 14:00 hodin

Raisova 677, Nachod (vchod z Prazské ulice)
600 K¢

Program neni akreditovan MSMT CR.

Mgr. Markéta Mrazkova

O nerostech a jak na né
ucitelim prirodovédnych predméth 2. stupné
ZS a SS

Seminaf v ¢asovém rozsahu 8 hodin, zamé-
jich poznavani, fyzikilni a chemické vlast-
nosti, vznik a vyskyt v prirodé a praktické
vyuZziti. Definice minerdlu, mineralni druh,
mineralogicky systém. Jednotlivé tfidy mi-
raly z hlediska stavby zemské kury a pru-
myslového. Vycet zakladnich minerald pro-
biranych na 2. stupni ZS a SS. Rozsahla
pfenosné sbirka mineral v jejich nejcastéj-
§ich podobach s diitkazem na nejrozsitenéjsi
mineraly zemské kiry a nejvyznamnéjsi su-
roviny. Zakladni informace ke kazdému mi-
neralu (slozeni, vlastnosti, urcovaci znaky,
vznik a vyskyt, pouziti), zajimavosti pro za-
traktivnéni vykladu zakdm.

Mgr. Marek Chvéatal

6. listopad 2019, 9:00 - 16:00 hodin

Raisova 677, Nachod (vchod z Prazské ulice)

1 000 K¢
Mgr. Markéta Mrazkova

Napadnik do vyuky environmentalni

vychovy

uditelim 1. stupné ZS

Prakticky seminaf nabizejici napady pro ak-
tivity v environmentalni oblasti, naméty na
dlouhodobé projekty i jednodenni vyucovaci
bloky, které propojuji ucivo s praktickymi ak-
tivitami (napf. Palmovy olej, Stezka stromt,
Den vody). Predstaveni zkusenosti s badatel-
sky orientovanym vyucovanim, ukazky bada-
telskych listi k realizovanym aktivitam.
Mgr. Jan Hordk

11. prosinec 2019, 12:00 - 16:00 hodin
Raisova 677, Nachod (vchod z Prazské ulice)

600 K¢
Mgr. Markéta Mrazkova



OBOROVA SKUPINA 8

Télesna vychova

pracovisté Hradec Krdlové

1-08-1-01

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:

Poznamka:

Garant:

NOVINKA

1-08-1-02

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

NOVINKA

1-08-1-03

Urceno:

Jemna jogova cviceni

ucitelim 1. stupné ZS, vychovatelim SD a
pedagogim volného ¢asu

Prakticky prozitkovy semindf zaméfeny na
jégové sestavy v klidném tempu, jako kom-
penzacni cviceni pfi jednostranném zatizeni.
Pozice podporujici spravné drzeni téla, zlep-
Seni pohyblivosti a pruznosti patere. Obecna
pravidla, pozice a sestavy na prohrati téla,
propojeni dechu a pohybu. Uvolnovaci tech-
niky vhodné na zavér hodiny. Moznosti vy-
uziti v hodinach télesné vychovy, v pribéhu
vyuky i volnocasovych aktivit.

Alena Koncicka

18.¥ijen 2019, 9:00 - 13:00 hodin

Stefanikova 566, Hradec Kralové

650 K¢

S sebou prineste pohodlné obleceni, teplejsi
ponozky a polstarek.
Jana Svata

Posilovani vlastni vahou téla

ucitelim 2. stupné ZS a SS

Zasobnik cvikd vhodnych pro procviceni ce-
1ého téla, k rozvoji spravného drzeni téla a té-
lesné kondice. Vyznam zafazeni cvikidl prova-
dénych vlastni vahou téla pro zpevnéni svali
do skolni télesné vychovy - inspirace pozi-
cemi cvi¢ebni techniky pilates, bodyforming
a joga. Ukazky sestav cvikll na zpevnéni za-
dovych, stehennich a bfisnich svali, ndméty
na sestaveni kruhového a kondi¢niho tré-
ninku. Piiklady vyuziti vhodnych cvic¢ebnich
pomicek a nacini - overbally, malé mékké
mice, step stupinek ¢i lavicka, heavybally
- malé zatézové micky, dynamické gumicky
dyna band.

Gabriela Baskova

8. listopad 2019, 9:00 - 13:00 hodin
Gym4you, Podnikatelské centrum, Hradecka
1151, Hradec Krélové

600 K¢

S sebou pfineste sportovni obuv a obleéeni.
Mgr. Eva Volakova

Zdravotni cviéeni k posileni pohybo-
vého aparatu pro mladsi Skolni vék
z81

ucitelim 1. stupné ZS

66

Obsah:

Lektor:

Termin:
Poplatek:

Poznamka:

Garant:

NOVINKA

1-08-1-04

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:

Seminaf zaméfeny na podporu spravného té-
lesného rozvoje zakt mladsiho Skolniho véku
a moznosti prevence onemocnénim patere
a pohybového aparatu. Nameéty na pohy-
bové aktivity k prevenci svalovych dysbalanci
a chybnych pohybovych stereotypt. Nacvik
spravného provedeni cviki pod odbornym ve-
denim lektora a s respektovanim vyvojovych
odlisnosti a individualnich moznosti zakt pii-
slusné vékové skupiny.

Ing. Roman Nesvadba

22. listopad 2019, 9:00 - 13:00 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

700 K¢
Program neni akreditovan MSMT CR.
Mgr. Eva Volédkova

Zakladni $kolni lyZovani

uditeltim ZS a SS, kteii chté&ji ptisobit na ly-
zarskych vycvikovych kurzech skol a ovladaji
na dobré drovni techniku sjezdového a bézec-
kého lyzovani

1. Obecna c¢ast: Pravo a sport - struktura a
organizace sportu v CR, postaveni a pravni
odpovédnost pedagoga pii vyuce lyzovani.
Anatomie - stavba a slozeni téla a kosti,
klouby, svaly, dychaci a obéhovy systém, tra-
veni. Fyziologie - metabolismus, CNS, zati-
Zeni, Unava a zotaveni. Zaklady biomecha-
niky. Psychologie - osobnost sportovce, emoce
a motivace ve sportu. Pedagogika - vyvoj ¢lo-
véka, vékové zakonitosti, individudlni zvlast-
nosti, motorické uceni, vychovné ptsobeni
ve sportu, didaktické zasady, metody, formy,
postupy, osobnost pedagoga pfi vyuce lyzo-
véani. Traumatologie, prvni pomoc, Grazy ve
sportu. Hygiena sportu a vyziva - regeneracni
postupy a procedury, regenerac¢ni cviceni, za-
klady vyzivy, pitny rezim. 2. Specidlni ¢ast:
Déjiny lyzovani. Organizace lyzovani v CR.
Zvlastnosti vyuky lyzovani déti. Didaktika
lyzovani. Zasady bezpec¢nosti pii pohybu na
sjezdovych/bézeckych tratich. Lyzafska tech-
nologie, vyzbroj, vystroj, mazani lyzi. Tech-
nika a metodika sjezdového a bézeckého ly-
zovani na r. 2019 - teorie a praxe. 3. Zavé-
recna zkouska: Prakticka zkouska z techniky
lyzovani. Metodicky vystup s druzstvem dle
pfedem zadaného tématu. Teoreticka zkouska
(test).

PaedDr. Pavel Véchet a PaedDr. Jaroslav
Kukula

1.-5.leden 2020, zahajeni
ukonceni v 16:00 hodin
chata Turbina, Pec pod Snézkou

4 800 K¢

v 10:00 hodin,



Télesna vychova

Poznamka:

Garant:

1-08-1-05

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

PfihlaSeni a platbu provedte nejpozdé&ji do
31. 10. 2019 (platba v hotovosti na misté
neni mozna!). U€astnicky poplatek nezahr-
nuje stravovani (individualni, moznost vyu-
zit{ vybavené kuchyné), dopravu (individu-
alni) a poplatky za vleky. S sebou pfivezte
sjezdovou a bézeckou vyzbroj a vystroj. Kon-
takt na vedouciho kurzu PaedDr. P. Véchta
pro piipad potieby 602 455 755.

Mgr. Marcela Novakova, PaedDr. Pavel Vé-
chet

Doskolovaci kurz zakladniho skolniho
lyZovani

drziteliim priikazu Instruktor Skolniho lyzo-
vani

Metodika a didaktika lyzafského vycviku
LVVZ. Nova metodika lyzovani na r. 2020,
rozjezdéni. Vyuziti kratkych lyzi (lze zapiyj-
¢it) pfi vyuce carvingu. Novinky ve vyzbroji
a vystroji.

PaedDr. Pavel Véchet a Mgr. Jaromir Louda
2.—5.leden 2020, zahajeni v 10:00 hodin a
ukonceni v 16:00 hodin

chata Turbina, Pec pod Snézkou

2 600 K¢

Prihlaseni a thradu ucastnického poplatku
provedte nejpozdéji do 31. 10. 2019 (platba
v hotovosti na misté& neni mozna!). Ucast-
nicky poplatek nezahrnuje stravovani (indivi-
dudlni, moZnost vyuziti vybavené kuchyné),
dopravu (individudlni) a poplatky za vleky.
S sebou vezméte carvingové lyze, sjezdo-
vou vyzbroj a vystroj a priikkaz instruktora
SL. Kontakt na vedouciho kurzu PaedDr. P.
Véchta pro pripad potfeby 602 455 755.
Mgr. Marcela Novakova, PaedDr. Pavel Vé-
chet

pracovisté Trutnov

2-08-1-01

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

Odbouravani stresu pohybem
ucitelim ZS a SS

Semindf seznamujici s rtiznymi zpusoby, jak
odbouravat psychickou zatéz pomoci pohybu
a tak si udrzovat optimalni zdravi a dusevni
pohodu. Praktické ukazky cvik a pohybo-
vych aktivit. Dechovéa cviceni - ukdzky vybra-
nych dechovych sestav k rozvoji spravného
dychani. Cviceni s pénovymi micky - ukazky
vybranych cvik s podklddanim a vyuzitim
bodlinek. Cviceni k uvolnéni - ukazky vybra-
nych cvikt na zidli a na podlozce.

Eva Otavova

23. ¥jen 2019, 9:00 - 14:30 hodin

Malé nameésti 158, Trutnov

800 K¢

S sebou prineste pohodlné obleceni, obuv,
podlozku (deku) na cviéeni, pénovy micek.
Ing. Stanislava Stierandova

2-08-1-02

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

Naméty pro micové hry. Basketbal
uciteltim télesné vychovy ZS, SS, vychovate-
lim skolskych zafizeni a pedagogim volného
casu

Seznameni se zakladnimi prvky basketbalu.
Predstaveni jeho pravidel. Sezndmeni s tska-
limi technickych dovednosti této hry. Za-
kladni chyby a zasobnik cviceni k jejich od-
stranéni. Pfedani zkuSenosti s organizaci ho-
din i Skolnich a meziskolnich turnaji.

Mgr. Michaela Pavova

4. prosinec 2019, 13:00 - 18:00 hodin

Malé namésti 158, Trutnov

850 K¢

S sebou pfineste sportovni obleeni a obuv
do télocvicny.

Ing. Stanislava Stierandova

pracovisté Rychnov nad KnéZnou

3-08-1-01

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

3-08-1-02

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Netradi¢ni hry v hodinach TV

ucitelim ZS, vychovatelim skolskych zaii-
zeni a pedagogim volného casu

Prakticky seminai seznamujici se zakladni
technikou prihravek, st¥elby, pravidly a pri-
pravnymi cvi¢enimi. 1. Ultimate frisbee - ko-
lektivni bezkontaktni hra s létajicim diskem
bez rozhod¢ich, jejiz urcujicim znakem je Spi-
rit of the Game - duch hry. 2. Cesky la-
kros - bezkontaktni verze brankové hry s leh-
kymi palkami a tenisovym mickem vychéaze-
jici z tradic indidnského sportu.

Bc. Zdenék Kréakora

9.1{jen 2019, 10:00 - 14:00 hodin

ZS Maleci, Skolni 1000, Nové Mésto nad Me-
tuji

600 K¢

S sebou prineste sportovni obleceni a obuv.
Mgr. Eva Sreibrova

Pohyb, hudba a zabava pro nactileté

ucitelim télesné vychovy 2. stupné ZS, SS,
vychovatelim sSkolskych zafizeni a pedago-
glim volného ¢asu

Dynamické formy cviceni pro chlapce i divky
na moderni hudbu. Jednoduché a zabavné
cviky a sestavy k motivaci zaku ¢i k pripravé
ruznych vystoupeni. Pfiblizeni t¥i trendi ve
fitness, které spojuje hudba, tanec, posilo-
véni, sila, dynamika, vytrvalost a kondice.
Dance fitness - dynamické cviceni, které spo-
juje rizné druhy tanct, zaloZené na principu
intervalového tréninku s vyuzitim moderni
hudby. Piloxing - zdbavné cviceni, které spo-
juje zdanlivé odlisné sporty - box, pilates, ta-
nec. Tabata - akéni kardiovaskularni cviceni,
zaloZzené na st¥idani intenzivnich a uvolnova-
cich sekvenci.

Bc. Petra Provaznikova

21.leden 2020, 9:00 - 13:00 hodin
Javornicka 1501, Rychnov n. Kn.



Télesna vychova

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

600 K¢

S sebou prineste cvi¢ebni obleceni a obuv,
zapisnik, pfipadné USB ¢i jinou zdznamovou
techniku.

Mgr. Eva Sreibrova

W

pracovisté Jic¢in

4-08-1-01

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

REPRIZA

4-08-1-02

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:

Poznamka:

Garant:

Netradi¢ni joga pro déti

géitelﬁm MS, 1. - 2. t¥idy ZS a vychovateliim
D

Prozitkovy seminai zaméfeny na rozvoj po-

hybovych dovednosti formou cviceni jogy.

Nacvik spravného dychani, zasady cviceni

jogy, skladba cvicebni jednotky a jeji speci-

fika. Ukézka prace s détmi. Vyuziti dopro-

vodu hudby, fikanek a pastelek k relaxaci a

hte.

Katefina Tomickova

15. fijen 2019, 8:30 - 12:30 hodin

ZUS Jiéin, Valdstejnovo nam. 1

800 K¢

S sebou pfineste podlozku na cviéeni, poho-
dIné obleceni, teplé ponozky a pastelky.
Bc. Eva Kuncova

Sestava podle Ludmily Mojzisové
s pénovymi micky

uéiteltm ZS

Prakticky seminaf zaméfeny na sezndmeni
se sestavou cvikti Ludmily Mojzisové, upra-
venou pro zadky ZS, kterou lze zafazovat
do rozcvi¢ek. Rozbor korektivnich, posilova-
cich, protahovacich a koordina¢nich cviku;
uvolnéni; vychozi poloha cvikil, zaméfenych
na posileni $ijovych, mezilopatkovych, me-
zizebernich, hyzdovych, bfisnich, zddovych
svalli; na protazeni zadnich Sijovych, prs-
nich, zddovych v oblasti beder a na uvolnéni
kloubtu ky¢li a svalu v oblasti panve. Spravné
dychani. Ukézka cviceni s mickem umoctiu-
jicim jejich ti¢innost, primétfenost sily tlaku,
moznosti vyuziti - podkladéni, usnadnéni
nasmérovani pohybu, posilovani pies stisk
micku. Mozné chyby pii provadéni cviki, hy-
giena micku.

Eva Otavova

6. listopad 2019, 9:00 - 13:00 hodin
Zeleznicka 460, Ji¢in

700 K¢

S sebou pfineste pohodlné oble¢eni, obuv,
podlozky na cviceni a pénovy micek.

Bce. Eva Kuncova

pracovisté Nachod

5-08-1-01

Uréeno:

Cviceni a hry s prvky jogy pro téles-
nou a etickou vychovu déti
uditeltim MS a 1. stupné ZS

Obsah:

Lektor:

Termin:
Poplatek:
Poznamka:
Garant:

5-08-1-02

Uréeno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

INKLUZE

5-08-1-03

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

Télesna, dechova a relaxacni cviceni s prvky
j6gy podle metody Svitani, ktera kom-
plexné pusobi na cely organismus, harmoni-
zuje osobnost ditéte a je velmi dobrou zdra-
votni prevenci. Cviky motivované basnémi,
které rozviji etické citéni déti a vytvari citlivy
vztah k pfirodé. Vytvoreni vhodnych podmi-
nek a zptisoby spravného a postupného ve-
deni cviceni pfi seznamovani déti se zaklady
jogy.

Pavel Klimes

4.711jen 2019, 9:00 - 16:00 hodin

Matefské centrum Hopsacek, Zelend 157/E,
Néchod

900 K¢

S sebou pfineste podlozku (deku, velky ruc-
nik), pohodlné obleceni a ponozky.

Mgr. Markéta Mrazkova

Uceni v pohybu

uditelim 1. stupné ZS

Seminaf zaméfeny na seznameni s aktivi-
zujici vyukovou metodou, zaloZenou na Kki-
nestetickém ucebnim stylu. Zakladni prin-
cipy kinestetického ucebniho stylu a moz-
nosti jeho vyuziti ve skolni praxi. Metodické
postupy k uplatnéni metod uceni v pohybu
- hrava forma, motiva¢ni a zabavné prvky.
Jak pracovat touto metodou s zaky s ADHD
v bézné skole? Ukazky ze zdsobniku pohybo-
vych her v ¢eském jazyce a matematice pro
mladsi skolni vék s dlirazem na potteby zakt
s ADHD.

Mgr. Daniela Jonasova

15. listopad 2019, 10:00 - 14:00 hodin
Raisova 677, Nachod (vchod z Prazské ulice)

600 K¢
Program neni akreditovain MSMT CR.
Mgr. Markéta Mrazkova

Vybér psychomotorickych her pro
zklidnéni, soustfedéni a relaxaci
ucitelim MS, ZS a vychovatelim $kolskych
zalizeni

Prakticky seminaf zaméfeny na vyuziti psy-
chomotorickych c¢innosti a her béhem vy-
uky a bézného rezimu dne. Nabidka prak-
tickych ukéazek her pro sezndmeni a rozvoj
pozornosti, motoriky, laterality, komunikace,
spoluprace, napéti a uvolnéni, vniméani téla
v prostoru a poznavani sama sebe a relaxa¢ni
¢innosti. Seznameni s moznosti vyuziti netra-
di¢niho nacini a pomucek.

Mgr. Viktor Pacholik

13.1leden 2020, 10:00 - 16:00 hodin

Matefské centrum Hopsacek, Zelend 157/E,
Nachod

800 K¢

S sebou vezméte vhodné obleceni a obuv na
cvideni.
Mgr. Markéta Mrazkova



OBOROVA SKUPINA 10

Esteticka vychova, umélecké Skolstvi

pracovisté Hradec Kralové

1-10-1-01

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

NOVINKA

1-10-1-02

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

NOVINKA

1-10-1-03

Uréeno:

Podzimni zpévohrani

ucitelim MS, 1. stupné ZS, ZUS a vychova-
telim SD

Hudebni dilna zaméfena na moznosti vyu-
Ziti pisni, basni a fikadel s doprovodem néa-
stroju Orffova instrumentare, hry na vlastni
télo a netradi¢nich hudebnich nastrojua. Di-
daktické postupy a pomucky k tvorbé vlast-
nich instrumentalnich a pohybovych aktivit.
naméty scénaitt na besidky - vybér pisni,
basni a rikadel dle tématu, jejich propojeni
s pohybem, rytmizaci, taneénimi prvky, hu-
debni improvizaci. Rozvoj tvorivosti, samo-
statnosti, hudebniho a rytmického citéni a
zpévniho rozsahu formou hry a radostného
objevovani svéta hudby.

Regina Krchnakova

30. zari 2019, 9:00 - 13:30 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové
800 K¢

S sebou prineste prezivky a nastroje Orffova
instrumentate dle vlastniho vybéru.

Mgr. Eva Volédkova

Recy véci. Tvorfime ze starého nové
ucitelim 2. stupné ZS, pedagogfim volného
casu, vychovatelim DM a dal$im zdjemctm
Kreativni dilna zamérena na recyklovani sta-
rych, nepotfebnych materialt, které by ji-
nak skoncily v odpadcich. Esteticky pohled
na recyklované vyrobky. Vyroba c¢tyf pro-
jektt z korkovych zatek, dfevénych kolickt
v kombinaci s textilem, dratem, dfevem, pa-
pirem a voskem. Technické a manudlni zvlad-
nuti organizéru na Sperky, betlému, zviratek
a svicnu. Zasobnik rad a naméta lektorky.
PaedDr. Jitka Sestakova

14. ¥ijen 2019, 9:00 - 13:00 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

650 K¢

S sebou prineste dievény ramecek do velikosti
A4, krabi¢ku na vyrobky.

Jana Svata

Lidova femesla. VySivka rybimi Supi-
nami

uditelim 2. stupné ZS, SS, vychovatelim DM
a pedagogtim volného casu

69

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

NOVINKA

1-10-1-04

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

1-10-1-05

Urceno:

Obsah:

Seznameni s unikatni, jiz téméf zapomenu-
tou technikou vysivani rybimi Supinami. His-
torie femesla, technika pfipravy rybich Supin
pro vysivku. Vyroba originalniho darku v po-
dobé broze, nebo spony ¢i obrazku, moznost
dozdobeni prinesenych textilii. Zasobnik rad
a napadi lektorky.

Andrea Kollova

25. ¥jen 2019, 9:00 - 13:00 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

650 K¢

S sebou pfineste tricko, textilni kabelku, nebo
prostirani k dozdobeni.

Jana Svaté

Hackované Vanoce

uciteltim ZS, vychovateltim SD a pedagogiim
volného casu

Tviaréi dilna s naméty k vyuziti zbytkt
materidlt a jednoduchych postupt hacko-
véni. Zakladni techniky hackovani (Fetizkova
oka, kratké a dlouhé sloupky, hackovani do
kruhu), riznobarevné zbytky, koralky, knof-
liky, vyplii (vatelin). Ukazky tvorby jedno-
duchych hackovanych vyrobki s vanocéni té-
matikou - cukrovi, které vydrzi, kaprici nejen
vanocni, betlém trochu jinak, vanoc¢ni oz-
doby (hvézdicky, zvonecky, koulicky, andilci,
vlocky), vdnoéni darky (pfivések na klice, za-
lozky do knihy, jmenovky na déarky, podlozky
pod hrnky, $perky).

Mgr. Kamila Kftizova

5. listopad 2019, 9:00 - 13:00 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

600 K¢

S sebou pfineste riznobarevné zbytky prizi,
hacek odpovidajici sily, ntzky, jehlu s vel-
kym ouskem, koralky (popf. knofliky), vypli
(napf. vatelin).

Mgr. Eva Volédkova

Vanoc¢ni inspirace, prani a dekorace
ucitelim MS, ZS, SS, pedagogtim volného
¢asu a vychovatelim skolskych zafizeni
Vanocni dilna seznamujici s novymi mate-
ridly a technikami v kreativni tvorbé. Vyu-
ziti metalickych félii, spreji se zrcadlovym
efektem a transfer média p¥i vyrobé vanoc-
nich pfani a dekoraci. Prostorovy ramecek
3D, véanoc¢ni svicen, andilci z pénové a glit-
rové hmoty, vanoc¢ni ozdoby a pfani s meta-
lickym rameckem, jmenovky na darky a dalsi
vhodné drobnosti s vano¢ni tématikou.



Estetickd vychova, umélecké skolstvi

Lektor:

Termin:
Poplatek:
Poznamka:

Garant:

1-10-1-06

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:
1-10-1-07

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

NOVINKA

1-10-1-08

Uréeno:

Monika Weisova

11. listopad 2019, 8:30 - 12:30 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

700 K¢ (véetné materialu)

S sebou prineste pravitko, tuzku, niazky, skle-
nicka od jogurtu a krabicku na hotové vy-
robky.

Jana Svaté

Vytvarna dilna. Novinky v textilnich
technikach

ucitelim MS, ZS, SS, pedagogiim volného
¢asu a vychovatelim skolskych zafizeni
Vytvarna dilna zaméfena na nové materidly a
postupy pfi dekorovani textilu, zejména v ob-
lasti linorytu, sitotisku. Zhotoveni tiskarské
matrice z rubber carving plate a z tiskarské
pény. Vytvofeni jednoduchych sablon pro si-
totisk a jejich prenos na svétly i tmavy textil.
Vyuziti textilnich akvarelovych barev k do-
kresleni tisknutého motivu. Zptsoby fedéni
a michani barev, vhodna priprava podkladu.
Zasobnik rad a namétu lektorky.

Monika Weisova

11. listopad 2019, 13:00 - 17:00 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

650 K¢

S sebou pfineste malé nizky, 1 bilé a 1 ¢erné
bavinéné tricko, staré noviny.
Jana Svata

Remeslna dilna. Velkyj dratovany an-
deél

ucitelim ZS, SS, ZUS, specialnich gkol, pe-
dagogtiim volného ¢asu a vychovatelim skol-
skych zafizeni

Remeslna dilna i pro zacinajici drateniky,
predstavujici razné postupy dratovani. Pri-
prava dratu pfed zahajenim praci. Manipu-
lace s riznymi silami dratu. Dratovani z ruky,
vyroba spiral, ostrych hlid, volnych klicek,
vplétani vypleti a spojovani jednotlivych
dili ve vysledny vyrobek andéla. Kombinace
s koralky, textilem, stuzkami, krajkou. Oset-
feni hotového andéla, obléknuti do ,Satu“.
Zasobnik rad a namétu lektorky.

Karla Hatleova

14. listopad 2019, 12:00 - 17:00 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

750 K¢ (véetné materialu)
S sebou prineste pracovni odév.
Jana Svata

Kreativni tvofeni z prouzku papiru.
Quilling

uditeltim ZS, ZUS, SS, asistent@im pedagoga,
vychovatelim skolskych zafizeni a pedago-
gum volného ¢asu

70

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

1-10-1-09

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:

Garant:

NOVINKA

1-10-1-10

Uréeno:

Obsah:

Seznameni s technikou papirového tvoreni
vyuzitelného k rozvoji jemné motoriky, pec-
livosti a presnosti, nejen s vadnoc¢ni témati-
kou. Vyroba vzornicku a jednotlivych prvka
ze dvou velikosti papirovych prouzkid. Sesta-
veni na plose do podoby pianicka, PF, jme-
novky, nebo obrazku. Ploché dekorace k za-
véseni napt. motyl, sova, ptacek, vanocéni oz-
doby a rtizné zapichy. Ukazka vyroby ndhrad-
niho quillingového koliku z tuzky krajon a pa-
ratka. Zasobnik rad a napadi lektorky.
PaedDr. Jaroslava Friedlova

6. prosinec 2019, 9:00 - 13:00 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

650 K¢

S sebou pfineste quillingovy kolik (pero), 1ze
nahradit krajonem (tuzkou) s nafiznutym pa-
ratkem, pravitko, tuzku, malé lepidlo Herku-
les.

Jana Svata

Remeslna dilna. Ruéni kniZni vazby
aneb Jak si snadno vyrobit seSit a

knihu

uciteltim 2. stupné ZS, SS, ZUS, pedagogiim
volného ¢asu, vychovatelim DM

Tvoriva dilna v ¢asovém rozsahu 8 hodin,
seznamujici s historii, knihafskymi pomfic-
kami a materiadly ke zhotoveni kniznich va-
zeb. Spravné zachazeni se specidlnimi kni-
hafskymi pomiickami a materidly (knihaf-
ské lepenka, kniharskd gdza, knihafské nit,
kost, Fezdk a §idlo). Porovnani profi mate-
ridlt s bézné dostupnymi. Praktické vyzkou-
Seni CtyT zakladnich vazeb - sesSitové, japon-
ské, V4 a koptské knizni vazby. Vyroba ¢ty
ruznych seSitd, knih odlisnych forméatt A4,
A5 a zavirani, v mékkych deskach, se zaloz-
kou, s ozdobnym hibetem a s tvrdymi des-
kami z knizni lepenky. Ukédzky rucni, umeé-
lecké a priamyslové knizni vazby. Zasobnik
rad a namétn lektorky.

Ing. Marie Smolej

12. prosinec 2019, 9:00 - 17:00 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

1 400 K¢ (véetné materidlu)

Jana Svaté

Kreativni dilna. Kyanotypie

ucitelim vytvarné vychovy ZS, SS, pedago-
gum volného ¢asu a vychovatelim skolskych
zafizeni

Kreativni dilna seznamujici se starou foto-
grafickou metodou - kyanotypii, pfi které
Ize rychle zachytit realitu s charakteristic-
kym ,modrym“ zabarvenim pomoci Zelezi-
tych soli. Zabavna, tvurci, nepfedvidatelna
technika k zachyceni drobnych pfedmétii na
papife, rostliny, tkaniny, pfirodniny. Experi-
ment s riznymi papiry, texturami. Dokresleni
tiskd k vyuziti jako pianicka, ¢i samostatna
vytvarna dilka.



Esteticka vychova, umélecké skolstvi

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

NOVINKA

1-10-1-11

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

1-10-1-12

Uréeno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

REPRIZA

Bc. Radka Ststkova

10.leden 2020, 9:00 - 13:00 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

700 K¢ (véetné materialu)
S sebou prineste pracovni odév.
Jana Svata

Jak zaclenovat vytvarné uméni do vy-
tvarné vychovy

uditelim MS, 1. stupné ZS, vychovateliim SD
a pedagogtm volného ¢asu

Semindf zaméfeny na implementaci vytvar-
ného uméni v ramci vytvarné edukace ve
vazbé na RVP. Nabidka praktickych ukazek
interaktivnich materiali podporujici détskou
zvidavost a zdjem o vytvarné umeéni. Prace
s nimi v praktické vyuce (zazitek, hra, ob-
jevovani, ozvlastiiovani). Piehled kvalitnich
inspiracnich literarnich zdrojt. Vyznam gale-
rijnich animaci a doprovodnych vzdélavacich
programu. Galerijni animace jako metoda mi-
moskolni a z ni vyvstavajici skolni edukace.
Tvorba pracovnich listi, prace s naméty a
konkrétnimi tématy. Druhy parafrazi s repro-
dukcemi uméleckych dél - nastiny, ukazky -
prezentace realizaci z praktickych hodin VV.
Mgr. Magda Munzarova

13.1leden 2020, 9:00 - 13:00 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

650 K¢
Jana Svaté

Kresba pravou mozkovou hemisférou
- pastelka

pedagogické i nepedagogické verejnosti
2denni seminaf. Barvy prozaii svét kolem
nas. Naucme se je chapat a pouzivat a zvlad-
neme tak nakreslit jakykoliv obrazek. Teo-
rie barev, technika kresby pastelkami, pocho-
peni principu trikolory, ptisobeni barev na
¢lovéka. To je vsSe, co potfebujeme znat pro
to, abychom si mohli kreslit krasné obrazky
jakéhokoliv formatu. Vyzkouseni kresby ob-
razku pouze tfemi barvami a néasledné kres-
leni stejného motivu celou barevnou skalou.
Netradi¢ni zptisob oddechu, relaxace a za-
bavy.

Mgr. Jarmila Schubertova

17.leden 2020, 16:30 - 21:00 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové
18.1leden 2020, 9:00 - 15:30 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové
1 500 K¢

S sebou prineste vlastni predlohu, kterou
budete chtit kreslit, pastelky KOH-I-NOOR
nebo Farber castle akvarelového typu. Pro-
gram neni akreditovan MSMT CR.

Jana Svata
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pracovisté Trutnov

2-10-1-01

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

NOVINKA

2-10-1-02

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

2-10-1-03

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:

Cesta ke zdravému zpévu

uditeliim MS, 1. stupné ZS, pedagogiim vol-
ného c¢asu a vychovatelim skolskych zafizeni
Prakticky seminaf seznamujici s moznostmi,
jak vést déti a zaky ke zdravému zpévu. Moz-
nosti vyuziti kreativnich schopnosti v oblasti
hlasové vychovy, piiklady tispésné motivace a
technik prizptsobenych prislusné vékové sku-
piné déti a zdku s dirazem na jejich zdravy
hlasovy rozvoj. Stru¢nad analyza hlasovych
dispozic. Zakladni principy pévecké techniky,
pévecky postoj. Rozvoj motoriky mluvidel,
hudebni paméti. Hra s hlasem. Rytmus, po-
hybové hry. Priklady pisni rozvijejicich pé-
vecké dovednosti.

Mgr. Katefina Slukova

15.¥{jen 2019, 10:30 - 16:00 hodin

Malé namésti 158, Trutnov

1 000 K¢

S sebou pfineste prezuivky a pohodlny odév.
Ing. Stanislava Stierandova

Kreativni recyklace ve vytvarné vy-
chové |z

ucitelim 1. stupné ZS a vychovatelfim SD
Seminaf poskytujici naméty na vytvarné ¢in-
nosti s vyuzitim odpadovych materiald a je-
jich kreativni recyklaci, se zohlednénim véko-
vych a vyvojovych odlisnosti zakt ve véku 6
- 10 let.

Bc. Tereza Isova

18. fijen 2019, 8:00 - 12:15 hodin
Malé nameésti 158, Trutnov

650 K¢ (véetné materialu)
S sebou pfineste prezlivky a pracovni plast.
Ing. Stanislava Stierandova

Adventni tvoFeni

ucitelim MS a 1. stupné ZS

Praktickd dilna zaméfend na kreativni vyu-
ziti tradiéniho svatku k pripravé drobnych
dekoraci v adventnim c¢ase. Vyuziti riznych
materidlt (papir, pefi, textil, plech, odpa-
dové materidly a jejich kombinace) a tech-
nik (postupy pfi tvorbé jednotlivych deko-
raci, techniky sklddani, lepeni, stfihani, ba-
revny soulad). Klasické ndméty v novém po-
dani - vénecky, ozdoby, andilci, hvézdy, stro-
mecky, svicen.

Mgr. Jana MatouSova

11. listopad 2019, 8:30 - 12:30 hodin
Malé nameésti 158, Trutnov

700 K¢ (véetné materidlu)



Estetickd vychova, umélecké skolstvi

Poznamka:

Garant:

2-10-1-04

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

S sebou pfineste preztivky, 10 x 50 cm plete-
niny nebo vatelinu, 10 x 20 cm jednobarevné
latky, 5 m stuhy max. 8ife 3 cm ve 2 bar-
vach, kalisky od ¢ajovych svicek, karton 30 x
20 cm, 1 arch bilého baliciho papiru, 1 arch
kvétinového hedvabného papiru, 2 ks ¢tvrtky
A4, sacek pefi, Herkules, pistoli na silikon +
naboje, nlizky a klesté na drat.

Ing. Stanislava Stierandova

Remeslna dilna. Modrotisk a hlinéna
batika

ucitelim MS, ZS, SS, pedagogfim volného
¢asu a vychovateliim skolskych zafizeni
Prakticka dilna. Inspirace, priprava modro-
tisku, malovani a tiskani na platno. Moznosti
nahradnich technik ze snadno dostupnych
materialti, hlinénd batika na platno (bar-
veni keramickou hlinou). Vyhotoveni vlast-
niho originalniho vyrobku.

PaedDr. Hana Vaviinova

19. listopad 2019, 9:30 - 13:30 hodin
Malé nadmeésti 158, Trutnov

650 K¢ (véetné materidlu a barveni)

S sebou pfineste pracovni odév. Barveni za-
jisti Modrotiskova dilna Dansinger v Olesnici
na Moravé.

Ing. Stanislava Stierandova

pracovisté Rychnov nad KnéZnou

3-10-1-01

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

3-10-1-02

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Kresba suchym pastelem

uditelim MS, ZS, ZUS, pedagogiim volného
casu a vedoucim zajmovych krouzka
Praktickéd dilna v ¢asovém rozsahu 8 hodin.
Seznameni s pastelem a jeho vlastnostmi, po-
uzitim, fixaci. Techniky roztirani, vrstveni.
Kresba pastelovych obrazt - krajiny, méstské
ulicky, kvétiny, postavy, abstrakce, zvitata.
Ludmila Marikova, DiS.

8. T1jen 2019, 9:00 - 15:30 hodin

Zakladni skola, Komenského 37, Rychnov n.
Kn.

1 000 Ké

S sebou pfineste pracovni odév a prezuvky.
Mgr. Eva Sreibrova

Barevny podzim

uciteliim 1. stupné a vytvarné vychovy 2.
stupné ZS, ZUS, vychovatel@im §kolskyjch za-
fizeni a pedagogtiim volného casu

Praktickd dilna zaméfenad na kreativni vyu-
ziti pfirodnin v raznych dekoracich - aranzmé
do nadob, na podlozce, tvarovani materialu,
prace s zivou kvétinou a techniky tchytu
materidlu. Metodika zapracovani tématu do
predmétu, meziptedmétovych vztahi a pru-
fezovych témat, podpora postupného budo-
vani klicovych kompetenci.

Mgr. Jana Matousova

72

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

3-10-1-03

Uréeno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

3-10-1-04

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

16. fijen 2019, 13:00 - 18:00 hodin

Zakladni skola, Komenského 37, Rychnov n.
Kn.

700 K¢

S sebou pfineste pfezivky, mech (vétsi sa-
¢ek), 60 ks javorovych listd - v pfipadé nouze
jakékoliv jiné i vétsi bie¢tanové, plody sipku,
jetabiny, bukvice, javorové nazky, plody lipy,
zaludy, malé kastany i slupky, mala jablicka,
hrusticky (od kazdého hrst), nasusené kvéty
afrikant, slaménky, hortenzie, malé ruze, mé-
si¢nice, slamény vénec, klesté, pistoli na sili-
kon + naboje, vazacsky drat.

Mgr. Eva Sreibrova

Tvoriva vytvarna dilna

uditelim MS, 1. stupné ZS, vychovatelim
skolskych zafizeni a pedagogtim volného ¢asu
Praktickd vytvarnd dilna. Nabidka rdznych
technik. Vyhotoveni vlastniho originalniho
vyrobku ze snadno dostupnych materidli,
zpracovani odpadového materidlu. Neobvyklé
vytvarné techniky, vyuziti tiskatek pfi praci
se suchym pastelem, malovani na porcelan a
sklo vypalovacimi barvami, levné hmoty pro
prostorové tvoreni, jednoduché prace s odpa-
dovym textilem, techniky pro nejmensi déti
a dalsi netradi¢ni techniky jako formy prace
s vytvarné netalentovanymi détmi.

PaedDr. Hana Vaviinova

5. listopad 2019, 10:00 - 14:00 hodin

Zakladni skola, Komenského 37, Rychnov n.
Kn.

700 K¢ (véetné materidlu)
S sebou pfineste pracovni odév a prezuvky.
Mgr. Eva Sreibrova

Zpév v hodinach hudebni vychovy
ucitelim 1. stupné ZS a uéitelim hudebni vy-
chovy 2. stupné ZS

Piiprava ucitele na zpévni ¢ast hodiny HV
(vybér pisni, prace nad partiturou, pfiprava
doprovodu). Zéklady spravného vedeni dét-
ského hlasu, vady détského hlasu a jejich
odstrafiovani (pévecky postoj, dychani pii
zpévu, jednoduché hlasovd a rytmickd cvi-
¢eni formou hry). Zaklady nacviku dvoj a vi-
cehlasu, kanony. Zaklady taktovaci techniky.
Co s nezpévaky ve tfidé.Vyuzivani pomicek
a hudebnich néstroja.

Mgr. Karel Strégl

19. listopad 2019, 9:00 - 13:00 hodin

RDS Carmina, Komenského 1579, Rychnov
nad Knéznou

600 K¢
S sebou prineste prezuvky.
Mgr. Eva Sreibrova



Esteticka vychova, umélecké skolstvi

v

pracovisté Jic¢in

4-10-1-01

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:

Garant:

NOVINKA

4-10-1-02

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

4-10-1-03

Uréeno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:

Vanoc¢ni zpivani hravé

ucitelim MS, 1. stupné ZS, ZUS a vychova-
telim SD

Hudebni dilna nabizejici méné znamé koledy,
zimni pisné a fikadla v origindlnim kabaté,
kterd jsou propojena s hrou na télo, po-
hybem, tancem, doprovodem néstroju Orf-
fova instrumentare a nastroji, které v pravém
slova smyslu nastroji nejsou, ale zajimavé zni
a davaji velky prostor pro vlastni tvorivost
a improvizaci. Ochutnavka aktivniho posle-
chu a priprava namétu na hravou a tvofivou
oslavu nejkrasnéjsich svatkt roku.

Regina Krchnakova

14. ¥ijen 2019, 8:30 - 13:00 hodin

ZUS Ji¢in, Valdstejnovo namésti 1

800 K¢

Bc. Eva Kuncova

Hlasova improvizace

ucitelim ZS, SS, hudebni a dramatické vy-
chovy, vychovateliim skolskych zafizeni, pe-
dagogtim volného c¢asu

Prakticky semindf zaméfeny na hlasovou
improvizaci, otevieni tvorivosti a pristupy
k praci s hlasem a pohybem. Jednoduché hry
a cviceni, radost z hlasu, z pohybu, z moz-
nosti sebevyjadreni a improvizace, zazitek
z hudby ¢i vlastni muzikalnosti, rozvoj zvu-
kové a sluchové predstavivosti. Radost ze
spole¢ného zpivani, hra se zvuky, rytmem, in-
tonaci a melodiemi, vyuziti netradi¢nich hu-
debnich nastroji. Objevovani svych hranic a
jejich prekonavani, sebeuvédomeéni - nalezeni
vnitiniho souladu a uvolnéni, zdroje vlastni
kreativity, harmonie s vnéjsim svétem.

BcA. Ladislava Dlouha

11. listopad 2019, 8:30 - 12:30 hodin
Zeleznicka 460, Jicin

700 K¢

Bc. Eva Kuncova

Vyuziti mandaly ve Skole

uditelim MS, 1. stupné ZS, vychovatelim SD
a dalsim zajemcim

Tvurcéi vytvarna dilna seznamujici s manda-
lou a jejim vyuzitim pfi riznych ¢innostech
a jejim vlivem na prozitky vnitfniho klidu
a radosti. Kresleni mandaly jako prostfedek
k rozvijeni jemné motoriky, estetického ci-
téni, kreativity, k uvolnéné napéti, harmoni-
zaci a navozeni stavu pohody.

Mgr. Zlatuse Adolfova

12. listopad 2019, 13:00 - 16:00 hodin
Zeleznicka 460, Ji¢in

600 K¢

73

Poznamka:

Garant:

S sebou pfineste pastelky, suché kiidy, vos-
kovky, temperové barvy, Stétec, b bilych ¢ctvr-
tek A4. Program neni akreditovin MSMT
CR.

Bc. Eva Kuncova

pracovisté Nachod

5-10-1-01

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:

Garant:

5-10-1-02

Uréeno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:

Garant:

NOVINKA

5-10-1-03

Uréeno:

Jak na tisk z vysky - Linoryt

ucitelim 1. stupné ZS, vytvarné vychovy 2.
stupné ZS, vychovateltim skolskych zafizeni
a pedagogtim volného casu

Vytvarna dilna seznamujici s grafickou tech-
nikou tisku z vysky - linorytem. Piiprava na-
vrhu linorytu, jeho pfeneseni na lino - zho-
toveni matrice - vhodné rozmisténi na plose
obrazku. Vyryvani - vyuziti rytek, bezpec-
nost prace s rytky. Piiprava na tisk - nana-
Seni barvy, technika tisku na grafickém lisu.
Rozbor vytvorenych vytvarnych praci.
Renata Sriitkova

11.¥ijen 2019, 8:00 - 12:00 hodin
ZUS Néchod, Tyrsova 247

700 K¢
Mgr. Markéta Mrazkova

Rytmus a tempo v hudbé
ucitelim ZUS

SeminafF prohlubujici znalosti o tempu,
rytmu a metru v hudbé, jejich vnimani, uceni
a praktické vyuzivani ve vyuce zakd hfe na
rtuzné hudebni nastroje a v rtiznych hudeb-
nich uskupenich. Podstata a tloha tempa,
rytmu a déleni v hudbé, co vSechno tyto
slozky ovliviiuji, jejich dtlezitost, role casu
v hudbé. Jak ucit zdky ZUS spravné vni-
mat tempo, rytmus a metrum? Ukazky vlivu
rytmu a tempa v hudbé, spravna prace s met-
ronomem. Zakladni rytmické frazovani v kon-
krétnim tempu, specialni slabiky pro snad-
néjsi nauceni se rytmickych frazi. Jak nej-
snadnéji pochopit rytmické fraze, ve kterych
se uz objevuje offbeat a synkopy. Zpiesnéni
rytmickych frazi, hra na rizné perkuse jako
praktickd ukazka prace s rytmem ve velkych
a malych hudebnich uskupenich. Prace s ryt-
mickou souhrou v hudebnim télese, vhodné
vyuziti perkusi do konkrétnich hudebnich
zanru.

Stanislav Vit

25.11jen 2019, 8:00 - 12:00 hodin

ZUS Néchod, Tyrsova 247

700 K¢
Mgr. Markéta Mrazkova

Prace se suchym pastelem

uditelim MS, 1. stupné ZS, vychovatelim SD
a pedagogtim volného casu



Estetickd vychova, umélecké skolstvi

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:

Garant:

5-10-1-04

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:

Garant:

5-10-1-05

Urceno:

Vytvarna dilna priblizujici vyuziti suchého
pastelu ve vytvarné cinnosti. Techniky
vhodné pro malé i velké plochy. Kresleni
a roztirani ploch. Fymaz - zachyceni stopy
koufe na papir a dokreslovani pastelem. Vy-
myvani suchého pastelu vodou - tzv. smazana
tabule, v desti. Prace s (papirovou) Sablo-
nou, prace s vlastnoru¢né vyrobenym razit-
kem, s riznymi druhy formatu a podkladu.
Vymyvani vrstev pastelu pomoci laku. Ne-
narocné postupy vhodné pro vSechny vékové
kategorie.

Mgr. Martina Horka

26. listopad 2019, 9:00 - 13:00 hodin
SVC Bajo, Ceska Skalice

600 K¢
Mgr. Markéta Mrazkova

Nebojte se zvuku

ucitelim ZUS a hudebni vjchovy na 2. stupni
ZS, SS

Seminaf v ¢asovém rozsahu 8 hodin, zamé-
feny na oblast poslechu hudby a jeji repro-
dukce. Poslech a poslechova analyza zvu-
kové nahravky a akustického zdroje zvuku
v prostoru. Struény historicky prehled zvuko-
vych zdznamovych médii a technologii - vos-
kovy valecek, gramofonova deska, blatnerfon,
magnetofonovy pas, digitalni zaznam. Zvu-
kovy zaznam, formaty zaznamu. Reprodukce
zvuku - reprodukéni fetézec - nahravka, pre-
hravaé, zesilovac¢, reproduktory. Poslech sou-
stfedény (aktivni) nebo nesoustfedény (pa-
sivni). Vysvétleni zékladnich pojmu a prin-
cipt fyziologie lidského slySeni. Poslech akus-
tického zdroje zvuku v koncertnim prosttedi,
vjem prostoru, stereofonnie, hloubky, barvy
zvuku, hlasitosti. Reprodukce nahravky pfi
domécim poslechu, reproduktory nebo slu-
chatka.

MgA. Jan Stieda

leden 2020, 9:00 - 16:00 hodin
misto bude upfesnéno

1 000 K¢
Mgr. Markéta Mrazkova

Hudebni vychova na 1.

Hravé!

ucitelim 1. stupné ZS, vychovatelim SD a
pedagogiim volného ¢asu

stupni?

74

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

5-10-1-06

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

NOVINKA

Prakticky seminai v ¢asovém rozsahu 8 ho-
din, poskytujici ndméty k vyuziti v hudeb-
nich ¢innostech. Pravidla pro vedeni hudeb-
nich ¢innosti - hlasova vychova, drzeni téla,
dychéani, tvofeni ténu, intonace, rytmizace,
nacvik jednohlasé pisné, vicehlasy zpév, in-
strumentalni doprovody. Rozdéleni ¢innosti
v hodinach HV. Struktura hodin HV s prak-
tickou ukazkou cinnosti - hudebni hry, hu-
debné pohybové ¢innosti, tanecky, pohyb na
pisné. Hodina HV zalozend na jedné pisni.
Dalsi naméty v HV - tvofeni lapbookt, ne-
tradi¢ni hudebni néstroje, vyroba hudebnich
nastroji a jejich vyuziti, hodina hudebnich
nastroju, referaty, zhudebnéni basné, otex-
tovani melodie, Superstar, minioperky. Mo-
derni technika v HV. Multikulturni vychova,
svétova hudba a jiné kultury - africka, indicka
a kubanska hudba. Mezipredmétové vztahy
(Vv, Pf, Prv, Ma, V1).

Mgr. Sandra Krejcova

8.leden 2020, 9:00 - 16:00 hodin
Raisova 677, Nachod (vchod z Prazské ulice)

1 000 K¢
Mgr. Markéta Mrazkova

Hry a hracky

ucitelim MS, 1. stupné ZS, vytvarné a pra-
covni vychovy 2. stupné ZS, asistent@im peda-
goga, vychovateliim skolskych zafizeni a pe-
dagogum volného ¢asu

Vytvarna dilna s tématem vyroby her a hra-
Cek (nejen) pro déti a zdky. St¥ihani, lepeni,
zdobeni. Prace s rliznymi druhy materiali,
vCetné vyuziti odpadovych a levnych mate-
ridli. Kendama, tradi¢ni japonskéd hracka.
Pexeso - razitka z pénové hmoty na dané
téma, dokreslovani, dalsi inspirace: adventni
kalendar. Létajici hvézda - papirova hracka.
Kaca - lepeni tizkych papirovych prouzkd na
klacik, tuzku nebo drevénou tycku. Birguu
matya - tradiéni prastard hra australskych
puvodnich obyvatel. Patolli - stard indidnska
deskové hra, jedna z nejstarsich znamych ve
stfedni Americe. Naméty a naro¢nost pfizpu-
sobeny véku cilovych skupin.

Mgr. Martina Horka

16.leden 2020, 9:00 - 13:00 hodin
SVC Béjo, Ceska Skalice

600 K¢
Mgr. Markéta Mrazkova



OBOROVA SKUPINA 11

Odborné predméty, odborné skolstvi

pracovisté Hradec Kralové

1-11-1-01

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Vyuziti modernich vyukovych pro-
stredkii pfi vyuce ucetnictvi

ucitelim SS a VOS

Semindf zaméfeny na tradiéni i méné tra-
di¢ni vyukové prostiedky pfi vyuce tcetnic-
tvi nebo pfibuznych ekonomickych predméti.
Jak na vlastni tvorbu vyukovych pomtcek.
Tradi¢ni vyukové prostiedky (ucebnice, cvi-
Cebnice, souvislé ptiklady) - vyhody, tskali a
nové moznosti. Moderni vyukové prostiedky
(prezentacéni software, e-learning, multime-
dialni tabule, videoseminafe, prace s obec-
nymi informac¢nimi weby, Gétovani v pro-
stiedi tcetniho software). Vyuka dletnictvi
s vyuzitim LMS Moodle a aplikace Testyzu-
cetnictvi.cz. Ukézky FeSenych tloh v tradiéni
tiSténé i interaktivni formé. Aktualni legisla-
tivni zmény v oblasti Gietnictvi a dani a moz-
nosti jejich vyuziti pfi vyuce.

Ing. Pavel Hanus

27. listopad 2019, 9:00 - 13:00 hodin

Malé namésti 158, Trutnov

75

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

NOVINKA

1-11-1-02

Uréeno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

NOVINKA

600 K¢
S sebou prineste prezivky.
Ing. Stanislava Stierandova

Uvod do finanéni gramotnosti
ucitelim SS

Seznameni se zakladnimi finan¢énimi pro-
dukty (béZny Gcet, debetni vs. kreditni karta
atd.) a jejich vyuzitim v redlném Zivoté
i s moznymi riziky. Piiklady z praxe, ndzorné
ukézky i jednoduché vypocty, na zakladeé kte-
rych si kazdy jednotlivec dokaze sam posou-
dit vyhody ¢i nevyhody. Moznosti eliminace
tzv. dobrych rad od prodejcti na finanénim
trhu. Moznost rozsifeni védomosti v dané ob-
lasti s vyuzitim her.

Jarmila Ondraskova

12. prosinec 2019, 8:00 - 12:00 hodin
Malé namésti 158, Trutnov

600 K¢
S sebou prineste prezivky.
Ing. Stanislava Stierandova



OBOROVA SKUPINA 12

Informatika

pracovisté Hradec Krdlové

1-12-1-01

Uréeno:

Obsah:

Lektor:

Studiumk vykonuspecializovanych
¢innosti—koordinace v oblasti infor-
macnich a komunikaénich technologii

absolventim magisterskych studijnich pro-
gramil ucitelskych obori, nebo absolventim
magisterského studia neucitelského zamétreni
doplnéného o studium pedagogiky podle § 22
odst. 1 pism. a) zdkona ¢. 563/2004 Sb. s mi-
nimalné dvouletou pedagogickou praxi a ICT
kompetenci na trovni pokrocilého vyuziti PC
v ramci vlastni odbornosti ve vyuce
Akreditované studium pro ziskani zpusobi-
losti pro vykon specializovanych ¢innosti dle
§ 9 odst. 1 pism. a) az e) vyhldsky ¢&.
317/2005 Sb. a standardu MSMT v rozsahu
250 hodin (138 hodin pfimé préce, 70 ho-
din e-learningu, 10 hodin konzultaci, 12 ho-
din exkurze, 20 hodin v ramci volitelnych
modulit). Obsahuje nésledujici moduly: 1.
Role, vyhody a meze vyuziti ICT v edukac-
nim procesu, moderni didaktické teorie. 2.
Hygiena, ergonomie a pravidla bezpecnosti
prace s ICT. 3. Autorské pravo, bezpecnost
na internetu, netiketa. 4. Tvorba ICT planu
skoly, interakce ICT a RVP. 5. Informacni
systém skoly, webova prezentace skoly. 6. Ve-
deni skolnich zakovskych projektt. 7. Pii-
prava gkolnich projektt (v ramci CR, EU).
8. Moderni technologie - aktualni informace,
uziti ve skole. 9. Pocita¢ a volny cas déti a
mladeze. 10. Uziti ICT ve specidlni pedago-
gice. 11. Principy a moznosti pocitacovych
siti. 12. Anglické terminy pro oblast ICT a
moderni edukace. 13. Aktudlni zdroje infor-
maci a vyukovych objektt na internetu. 14.
Volitelné moduly - Vyuziti pocitace ve vzdé-
lavacim procesu; Vyuziti pocitace ve vzdéla-
vacim procesu - tvorba efektivni prezentace;
Vyuziti pocitace ve vzdélavacim procesu - de-
monstracni experimenty v matematice a fy-
zice; Vyuziti pocitace ve vzdélavacim procesu
- grafické aplikace; Programovani a vyuka
ICT od prvni tfidy po stfedni aneb Nebojme
se programovat.

V prubéhu studia je povinné vykonani dvou
soubornych zkousek, zpracovani zavérecné pi-
semné prace na vybrané téma a slozeni zavé-
re¢né zkousky ptred komisi s obhajobou zaveé-
re¢né prace.

Mgr. et Mgr. Petra Ambrozova, Ph.D.; Mgr.
Vaclav Fiser; Zdenék Hetes; Be. Jifi Chytil;
Mgr. Martin Kaliba; Mgr. Ludmila Péncikova
a Mgr. Petr Voda

76

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

1-12-1-02

Uréeno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

NOVINKA

20. listopad 2019, 9:00 - 15:30 hodin - zah&jeni
studia
Stefanikova 566, Hradec Kralové

28 000 K¢

Podrobné informace ke studiu, véetné ter-
mint a mist konani, budou zaslany vSem pfi-
hlasenym pred zahéjeni studia.

Ing. Stanislava Stierandova

Vyuziti robotiky v prirodovédnych
pfedmétech

ucitelim prirodovédnych predméti a ICT 2.
stupné ZS

Seminaf v c¢asovém rozsahu 8 hodin. Moz-
nosti vyuziti programovani a robotd ve vy-
uce napfi¢ predméty, k rozvoji informacni
gramotnosti, samostatnosti a kreativity zak.
Ukazky jednotlivych trovni modelu SAMR
k efektivnimu zapojeni nastroju ICT do vy-
uky. Programovani bez pocitace - ukazky ak-
tivit pro rtzné vékové a znalostni drovné.
Vyuziti robotd Ozobot a Dash v ruznych
predmétech (barevné kédy, blokové progra-
movani). Vyuziti stavebnice Sam labs, obsa-
hujici komponenty, které u zakt podnécuji
kreativitu ve spojeni s programovanim a pfi-
rodovédnymi predméty, ve vyuce. Moznosti
vyuZziti webu imysleni.cz jako zdroje infor-
maci a vyukovych materiali.

Mgr. Petra Bohackova

25. listopad 2019, 9:00 - 15:30 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

1 000 K¢
Mgr. Eva Volakova

pracovisté Trutnov

2-12-1-01

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:

Kancelar'ské aplikace efektivné

ucitelim ZS a SS

Seminaf v ¢asovém rozsahu 8 hodin. Sezna-
meni s efektivnim vyuZitim kancelafskych
aplikaci na realnych piikladech z praxe. Moz-
nosti vyuzivani webovych on-line kancelai-
skych feseni (napiiklad Google Docs a MS
Office 365), vyuziti tymové spolupréce.

Mgr. Tomas Feltl

21. listopad 2019, 8:30 - 15:30 hodin
Malé namésti 158, Trutnov

1200 K¢



Informatika

Poznamka:

Garant:

2-12-1-02

Uréeno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

NOVINKA

2-12-1-03

Uréeno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

NOVINKA

S sebou pfineste preztuvky, vlastni NTB s na-
instalovanou aplikaci Google Docs a MS Of-
fice 365. Drzitelem akreditace MSMT CR a
vydavatelem osvédceni je lektor.

Ing. Stanislava Stierandova

Moznosti efektivni prace s tabulko-
vym editorem

feditelim skol a skolskych zarizeni, ucitelim
MS, ZS, SS, specialnich skol, ZUS, SUS,VOS,
vychovatelam skolskych zafizeni, pedagogim
volného Casu s uzivatelskou znalosti obsluhy
PC a OS Windows a zakladni znalosti pro-
gramiit MS Office nebo OpenOffice (préce
s tabulkovym editorem, price s tabulkou)
Prakticky seminaf v casovém rozsahu 8 ho-
din, zaméfeny na rozSifeni znalosti, doved-
nosti a kompetenci v oblasti pocitacové gra-
motnosti s moznostmi dalstho pouziti ve
vlastni praxi, zejména pro praci s tabulko-
vym editorem. Formatovani tabulek, tvorba
vzorcd, funkce. Podminéné formatovani. Sou-
bory a databazové funkce, jejich fazeni,
t¥idéni. Vyhledévani, kontingenéni tabulka.
Prakticka cviceni, prace s tlohami, vyuziti ke
zpracovani materiald pro vyuku.

Mgr. Petr Voda

16. leden 2020, 8:00 - 14:30 hodin

Malé nameésti 158, Trutnov

1 000 K¢

S sebou pfineste vlastni NTB a preztuvky.
Ing. Stanislava Stierandova

Moznosti pouzivani aplikace Moodle

a Moodle mobile

uéitelim ZS, SS

Vzdélavaci program v casovém rozsahu 8 ho-
din, zaméfeny na seznameni se zakladnimi
moznostmi pouzivani aplikace Moodle a jeho
mobilni platformy. P¥iprava studijnich mate-
rialli a tvorba testt (véetné zdkladni meto-
diky). Nastaveni, vklad4ni obrazkt nebo vi-
dei do knihy. Zakladni informace, tykajici se
vytvoreni a spravy kurzi. Praktické ukézky
prace v Mobilni aplikaci Moodle Mobile.

RNDr. David Kordek, Ph.D.

23.1eden 2020, 8:30 -15:00 hodin
Trutnov, Malé nameésti 158

1 000 K¢
S sebou prineste preztivky a notebook.
Ing. Stanislava Stierandova

77

pracovisté Rychnov nad KnéZnou

3-12-1-01

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

Prace s aplikacemi a jejich sdileni
ucitelim MS, ZS, SS, specialnich gkol, ZUS,
asistentiim pedagoga, vychovatelim skol-
skych zafizeni a pedagogiim volného casu
s uzivatelskou znalosti obsluhy PC; OS Win-
dows a programi MS Office nebo OpenOffice
Seminaf v casové dotaci 8 hodin, zaméreny
na praci s programy Microsoft Office ¢i Goo-
gle Apps. Prace s dokumenty, prezentacemi a
tabulkami ve Skolnim prosttedi. Tvorba pii-
rucek, ucebnich texti, prace se styly, s hro-
madnou korespondenci, revize dokumentu.
Moznosti jednoduchého sdileni dokumentii
(textd, tabulek, formulait, prezentaci). Ty-
mova prace a uprava spoleénych dokumentt
v internetovych sluzbach. Jednoducha tvorba
dotazniku a formulafe. Praktické ukazky a
cviceni s online dokumenty.

Mgr. Petr Voda

9.leden 2020, 9:00 - 15:30 hodin
Javornicka 1501, Rychnov n. Kn.

1 000 K¢

S sebou prineste dle moznosti vlastni note-
book s uvedenym SW vybavenim.

Mgr. Eva Sreibrova

pracovisté Nachod

5-12-1-01

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

Zaklady programu Excel pro uditele
uditeliim ZS, SS, vychovateltim SD, pedago-
gim volného ¢asu a dalsim zdjemcim
Seminal zameéfeny na zaklady programu Ex-
cel. Vybér bunék, editace hodnot, dat a
textu v burnikdch. Zména typu obsahu bunky
(datum, ¢cislo, text). Zaklady prace s ta-
bulkou (dprava vysky a sitky butiky, vkla-
déni a odstrafiovan{ bunék). Formétovani bu-
nék (ohraniceni, pfizplisobeni obsahu veli-
kosti buriky, barvy textu a vyplné). Vypocty
v buitikidch (tvorba vlastnich jednoduchjch
vzorcl, funkce pouzivanych operatort). Za-
klady vytvareni grafu z dat tabulky pomoci
pruvodce. Ukazka podminéného formatovani.
Ulozeni souboru s tabulkou, tisk a pfiprava
tabulky na tisk (orientace stranky, okraje).

Ondfej Cernota

17.1ijen 2019, 14:00 - 16:00 hodin

DDM Stonozka, Maleci 588, Nové Meésto nad
Metuji

300 K¢

Program neni akreditovan MSMT CR.

Mgr. Markéta Mrazkova



OBOROVA SKUPINA 13

Vychova a vzdélavani mimo vyucovani

pracovisté Hradec Krdlové

1-13-1-01

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:

Garant:

NOVINKA

1-13-1-02

Uréeno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:

Garant:

1-13-1-03

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Zaklady finanéni gramotnosti pro vy-
chovatele

vychovatelim DMI

Seminif zaméfeny na poskytnuti naméti
na aktivity podporujici finan¢ni gramotnost
zakli a moznosti jejich vyuziti v c¢innosti
DMI.

Mgr. Markéta Pestakova

4.11jen 2019, 9:00 - 14:00 hodin
DMISJ, Hradec Kralové, Vocelova 1469/5

600 K¢

Mgr. Marcela Novakova, Mgr. Sylva Neko-
lova

DusSevni rovnovaha aneb Jak si udr-
Zet vSech pét pohromadé [sseon
vychovatelim SD a DM

Interaktivni semindf v Casové dotaci 8 ho-
din, seznamujici s metodami a nameéty, jak si
udrzet duSevni rovnovahu mezi riznymi zi-
votnimi rolemi pfi psychicky naro¢né profesi.
Ukazky ilustracnich videoklipti. Jak se zbavit
neustalého pocitu napéti. Konflikty zivotnich
roli a vztaht. Zmapovani zdroju stresu - pre-
vence proti syndromu vyhoreni. Zakladni ko-
munikac¢ni techniky.

PhDr. Petr Brichcin, PhD., MBA

18. ijen 2019, 9:30 - 16:00 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

1 000 Ké
Mgr. Eva Volédkova

Celostatni konference pracovnikiai SD

SABLONY

vychovatelim SD

Dvoudenni konference zaméfend na proble-
matiku vychovy a vzdélavani ve skolnich dru-
zinach. 1. den - blok pfednasek v plénu -
Efektivni vedeni skolni druziny, Novinky z le-
gislativy, Chovani a prozivani déti v SD. 2.
den - 2x blok pracovnich dilen dle vybéru
Acastnik - Jak budovat klima SD, Détska
kresba jako nastroj poznani ditéte, Aktivity
pro chytré hlavicky, Pohybovy mix, Vytvarna
dilna, Hudebni dilna.

kolektiv odbornych lektort

1.-2.listopad 2019, zahajeni ve 12:00 hodin,
zakonceni ve 14:00 hodin

KU Kralovéhradeckého kraje, Pivovarské
nam. 1245, Hradec Krélové
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Poplatek:
Poznamka:

Garant:
1-13-1-04

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

1-13-1-05

Urceno:

1 450 K¢

Program neni akreditovan MSMT CR. Uby-
tovani a sobotni snidané jsou zajistény v Do-
mové mladeze SZS, Hradecka 868 a budou
hrazeny v hotovosti v DM, pripadné u pre-
zence. Pateéni vecefe je zajiSténa v restau-
raci Novy pivovar a bude hrazena v hoto-
vosti u prezence. Prezence ucCastnikl bude
probihat od 10:00 do 11:45 hodin ve foyeru
pred zasedaci mistnosti v pifzemi KU Kra-
lovéhradeckého kraje. Sobotni program pro-
béhne v dalsich zasedacich mistnostech v pfi-
zemnich prostorach KU Kréalovéhradeckého
kraje. Pozvanka s podrobnymi informacemi
k programu a organizaci konference a néa-
vratkou s objednavkou ubytovani a stravo-
vani bude vSem prihlasenym zaslana na e-
mailovou adresu uvedenou na prihlasce.
Mgr. Eva Volédkova

Celostatni konference vychovatela
skolskych zarizeni

vedoucim pracovnikiim a vychovatelim do-
movi mladeze a internati

2denni konference zaméfena na problematiku
vychovy a vzdéldvani na domovech mladeze
a internétech.

kolektiv odbornych lektort

8.—9.listopad 2019, zahajeni ve 12:00 hodin,
zaver ve 14:00 hodin

KU Kralovéhradeckého kraje, Pivovarské
nam. 1245, Hradec Kralové

1450 K¢

Ubytovani a sobotni snidané jsou zajistény
v DMISJ ve Vocelové ul. a budou hrazeny
v hotovosti v DMISJ, piipadné u prezence.
Patecni vecere je zajisténa v restauraci Novy
pivovar a bude hrazena v hotovosti u pre-
zence. Prezence tucastniki bude probihat od
10:00 do 11:45 hodin ve foyeru pred zase-
dacim sélem zastupitelstva na KU Kréalové-
hradeckého kraje, kde se uskutecni patecni
odpoledni program. Sobotni program pro-
béhne v zasedacich mistnostech v prostorach
KU Kralovéhradeckého kraje. Pozvanka s po-
drobnymi informacemi k programu a organi-
zaci konference a navratkou s objednavkou
ubytovéani a stravovani (hrazenych na misté)
bude vSsem prihlaSenym zasldna na mailo-
vou adresu uvedenou na piihldsce. Konfe-
rence neni akreditovana MSMT CR.

Mgr. Marcela Novakova, Mgr. Sylva Neko-
lova

Vyuziti online aplikaci v mimoskolni

vychové

vychovatelfim SD a pedagogtim volného ¢asu



Vychova a vzdélavani mimo vyucovani

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

NOVINKA

1-13-1-06

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:

Garant:

NOVINKA

Dvoudilny seminaf v celkovém cCasovém roz-
sahu 8 hodin. Online aplikace jako nastroj
pro piipravu na ¢innosti se zaky mimo vyuco-
vani, k rozvoji jejich informac¢ni gramotnosti,
aktivizaci zaku slabsich i nadanych, jako in-
spirace k samostatné tvorbé zaka. Seznameni
s dostupnymi online aplikacemi a moznostmi
jejich vyuziti ve vyuce. Prace s dokumenty
v Google Apps - text, tabulky, prezentace,
kresba, formulare. Propojeni Google aplikaci
s mobilnimi telefony, video editace. Moznosti
vyuziti ve Sskolnim prostiedi - kalendare, re-
zervace, kontakty skupiny. Tvorba testovych
a kvizovych otézek, slovnich mraki, kiizovek,
myslenkovych map.

Mgr. Eduard Hlavka

12. listopad 2019, 13:00 - 16:30 hodin

ZS a MS Stefcova, Hradec Kralové, Stefcova
1092

2. prosinec 2019, 13:00 - 16:30 hodin

ZS a MS Stefcova, Hradec Kralové, Stefcova
1092

1 000 K¢
Mgr. Eva Volédkova

Bezpecnostné pravni aspekty rizikove
chovani déti a mladeze

vychovatelim DMI

Seminal zaméfeny na rozsifeni pravniho veé-
domi v oblasti primérni prevence. Formy rizi-
kového chovani a jejich typické znaky. Pravni
aspekty spojené s jednotlivymi formami rizi-
kového chovani. Konkrétni postupy skolského
zafizeni pii vyskytu nékteré z forem riziko-
vého chovani - zaskolactvi; Sikana a extrémni
projevy agrese; rasismus a xenofobie; nega-
tivni puisobeni sekt; rizikové sexualni chovani;
zévislostni chovani a dalsi formy rizikového
chovéni.

Mgr. Jaroslav Sejvl

10. leden 2020, 9:00 - 14:00 hodin
DMISJ, Hradec Kralové, Vocelova 1469/5

600 K¢

Mgr. Marcela Novakova, Mgr. Sylva Neko-
lova

pracovisté Rychnov nad KnéZnou

3-13-1-01

Urceno:

Prava a povinnosti vychovatela $kol-
skych zarizeni
vychovatelim $kolnich druzin

79

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:

Garant:

Rizikové situace v kazdodenni pedagogické
praxi, pfi jejichz feSeni si vychovatelé nejsou
jisti, pfipadné jsou bezradni ve vybéru moz-
nosti feseni, zvazuji rizné zpisoby a jejich
rizika pro né samotné. Piehledny vybeér in-
formaci z oblasti prav a povinnosti sub-
jektl podilejicich se na vychové zékt (rodice,
skola, orgén sociédlné pravni ochrany déti, or-
gany ¢inné v trestnim Fizeni). Piiklady si-
tuaci k moznostem ochrany osobnosti vy-
chovatele ve smyslu platné legislativy (po-
mluvy vychovatele, nahravka jeho vystupo-
véni, nepravdivé nafceni, nebezpecné vyhro-
zovéni, vydiran{). Moznosti feSeni rizikovych
situaci v souvislosti s odpovédnosti pedagoga
za vzdélavani a vychovu zaka. Zakladni infor-
mace k problematice ochrany osobnich tdaji
ve Skolském prostiedi.

JUDr. Karel Kaspar

4.%ijen 2019, 9:00 - 14:00 hodin
Javornicka 1501, Rychnov n. Kn.
1 000 K¢

Mgr. Eva Sreibrova

pracovisté Nachod

5-13-1-01

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:

Garant:

Osobnostné socialni rozvoj pedagogu

SVC

pedagogiim volného ¢asu

Seminaf v ¢asovém rozahu 8 hodin, poskytu-
jici vhled do novych poznatkt z oblasti psy-
chohygieny. Seznameni s preventivnimi tech-
nikami, praci se skupinou a vyzkouseni vy-
brané aktivity. Znaky zatézovych situaci, p¥i-
¢iny zatéze. Reakce na stres. Dispozice ke
stresu. Nameéty k béznym uvoliiujicim ¢innos-
tem, které lze zaradit do reZzimu dne. Ukazka
necilené relaxace pro navozeni klidu, uvolnéni
(pocitu sily a energie), k podpofe soustiedéni
a sebevédomi. Zptisoby poznavani své osob-
nosti prostfednictvim hry. Technika hlubsiho
sebepoznani (vnitini klid a vyrovnanost, se-
beovladani).

PhDr. Eva Svarcova, Ph.D.

9.leden 2020, 9:00 - 16:00 hodin

Raisova 677, Néchod (vchod z Prazské ulice)

1 000 K¢
Mgr. Markéta Mrazkova



OBOROVA SKUPINA 14

Ostatni

pracovisté Trutnov

2-14-1-01

Uréeno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Zdravotnik zotavovacich akci

ucitelam MS, ZS, specialnich 8kol, ZUS,
SS, asistentiim pedagoga, vychovateliim gkol-
skych zarizeni, vedoucim Skolnich zajmovych
krouzku a klubti, pedagogim volného ¢asu
40 hodinovy kurz zaméfeny na poskytnuti za-
kladnich poznatki a dovednosti, které jsou
nutné k vykonu funkce zdravotnika na mi-
moskolnich akcich (lyzafsky kurz a dalsi zo-
tavovaci akce, Skolni vylety, exkurze).

Mgr. Libuse Kotykova, Mgr. Eva Tumova a
Mgr. Milena Vymlatilova

13. listopad 2019, 14:45 - 20:15 hodin

80

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

VOS a SS zdravotnickd Trutnov, Prochaz-
kova 303

19. listopad 2019, 14:45 - 20:15 hodin
Malé namésti 158, Trutnov

27. listopad 2019, 14:45 - 20:15 hodin
Malé nameésti 158, Trutnov

4. prosinec 2019, 14:45 - 20:15 hodin
Malé nameésti 158, Trutnov

10. prosinec 2019, 14:45 - 20:15 hodin
Malé namésti 158, Trutnov

17. prosinec 2019, 14:45 - 18:45 hodin
Malé nameésti 158, Trutnov

7.1leden 2020, 14:45 - 16:45 hodin
Malé namésti 158, Trutnov

3 500 K¢

S sebou noste prezivky a sesit.

Ing. Stanislava Stierandova



OBOROVA SKUPINA 15

Vzdélavaci akce pro verejnost

pracovisté Hradec Kralové

pracovisté Rychnov nad KnéZnou

1-15-1-01

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

NOVINKA

Moznosti a prinos logoterapie pro
pracovniky v pomahajicich profesich
- uvedeni do problematiky
pedagogické a nepedagogické vefejnosti
Seminaf v ¢asovém rozsahu 8 hodin. Logo-
terapie jako psychoterapeuticky smeér i jako
urcitd zivotni filozofie hledajici smysluplnost
v kazdodennim zivoté. Nahled na motivy
vlastniho chovani, podpora prijeti sebe sama,
podpora hledani osobniho smyslu v zivoté,
vCéetné zazitkovych metod. Uplatnéni me-
tody, ktera slouzi jako vzacny nastroj sprav-
ného zachéazeni s riznymi typy klientd, v po-
maéahajicich profesich, zejména v socialni péci.
Vyuziti informaci i pro zkvalitnéni osobniho
Zivota.

Mgr. Monika Ulrichova, Ph.D.

24.¥{jen 2019, 9:00 - 15:30 hodin

Stefanikova 566, Hradec Kralové

1 000 K¢

Drzitelem akreditace MPSV CR a vydavate-
lem osvédceni je lektorka.

Ing. Stanislava Stierandova

81

3-15-1-01

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

NOVINKA

(Ne)bezpeéné na internetu
pedagogické a nepedagogické vefejnosti
Seminaf spojeny s besedou, zamétfeny na ri-
zikové jevy v prostiedi ICT - fake news a
hoax, zavadny obsah na internetu (nelegalni
obsah, nelegalni obsah pro déti, zdvadny ob-
sah), kyberSikana, kybergrooming, sexting,
nebezpeci socidlnich siti a on-line her. Jak po-
moci détem byt na internetu v bezpeci? Co
by mély déti o internetu védét a jak s nimi ko-
munikovat o rizicich. Netiketa - etiketa na in-
ternetu. Odkazy na webové stranky, které lze
vyuzivat pro prevenci, kam se obracet s hlase-
nim nelegéalniho a zdvadného obsahu. Prostor
pro diskuzi, otazky a odpovédi.

Mgr. Zdenka Zenatovéa

5. prosinec 2019, 16:00 - 18:00 hodin
Javornicka 1501, Rychnov n. Kn.

250 K¢
Program neni akreditovan MSMT CR.
Mgr. Eva Sreibrova



7ZAVAZNA PRIHLASKA

na vzdeélavaci program

Datum a misto narozeni: ......... ... . i ICO 8koly: ..o
Cislo a nazev programu (ZKr4Cend): ...............oeeeiinneeienneeeennn. Termin: ...,
Prijmeni, jméno a titul: ...... ... E-mail: ...
Nazev a adresa SKoLy: .. ...t e e e Telefon: ........coiiiiiiiiii..
PO Mobil: ...

Potvrzujeme, Ze jsme se seznamili s platnymi Podminkami pro pfihlasovani a ucast na vzdélavacich programech a souhlasime s nimi.
Bereme zejména na védomi, ze jsme v pifipadé neicasti nebo zruseni prihlasky po uzavérce povinni uhradit stanoveny ucastnicky poplatek
v plné vysi.

*Zpusob platby:  a) v hotovosti  b) fakturace (pfedem)  c¢) bankovni pfevod (pFfedem)  (* nehodici se skrtnéte)

podpis, razitko podpis pfihlaseného

7ZAVAZNA PRIHLASKA

na vzdélavaci program

Datum a misto narozeni: ........ ... ICO 8koly: «ovvvvvieeiieeinn
Cislo a ndzev programu (ZKIACens): .............oveeeeeeiiiiiiiinnaneaens. Termin: «.....coovvviiiiiiiiiin...
Piijmeni, jméno a titul: ...... .. E-mail: ...
Nazev a adresa SKoly: ... i Telefon: ...t
P Mobil: ...

Potvrzujeme, Ze jsme se seznamili s platnymi Podminkami pro prihlasovani a ucast na vzdélavacich programech a souhlasime s nimi.
Bereme zejména na védomi, ze jsme v pripadé netcasti nebo zruSeni pfihlasky po uzavérce povinni uhradit stanoveny ucastnicky poplatek
v plné vysi.

*Zpusob platby:  a) v hotovosti  b) fakturace (pfedem)  c¢) bankovni pfevod (pFfedem)  (* nehodici se Skrtnéte)

podpis, razitko podpis prihlaseného
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Cislo @ DAZEV PrOZLAMIUL ... .........ooo et e e

Ptvodni platby: 1. platba 2. platba
Céastka v KE
Datum platby

ZpUsob plathy

Cislo ¢tu, na které bude poplatek VIACEN: ... ......o.inie

Diivod vraceni platbhy: .. ...

Podpis zadatele Schvalil

Datum vraceni:

Zptsob thrady:



