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Podminky pro pfihlaSovani a acast na vzdélavacich programech

1. P¥ihlaSovani na vzdéldvaci programy

1.1.

1.2.

1.3.

1.4.

1.5.

1.6.

1.7.

s vz

Zasadni podminkou tcasti na vzdélavacim programu je véasné podani fddné vyplnéné zavazné pfi-
hlasky.
Na vzdélavaci programy je mozné se pfihlasovat priibézné, a to

e elektronicky, kdy si na internetové adrese http://www.cvkhk.cz zajemce vybere z nabidky pro-
gramu na piislusné pololeti pfislusny vzdélavaci program a vyplni pfihlasovaci formulaf;

e pisemné, kdy zdjemce zasle do terminu uzavérky prihlaSovani na adresu pracovisté Hradec Kralové
fadné vyplnénou zdvaznou p¥ihlasku. Doporuujeme, aby byla pfihlaska potvrzend i zaméstnavate-
lem (neni podminkou).

Formulat individudlni ¢ hromadné pi¥ihlasky zajemce nalezne v zévéru tisténé Nabidky programt na
piislusné pololeti. Individudlni ptihlaska je taktéZ p¥ipojena k pozvénce, kterd je umisténa v informacich
k pfislusnému vzdélavacimu programu na internetové adrese http://www.cvkhk.cz.

PrihlaSujici se zdjemce o ti¢ast na vzdélavacim programu, resp. vysilajici organizace, ktera ptihlaSovani
konkrétni osoby provadi, odpovidad za spravnost a pravdivost tdaji uvedenych v pfihlasce, vcetné
souhlasu organizace (zameéstnavatele) s jeho ti¢asti na programu a thradou tcastnického poplatku ve
stanovené vysi (pokud se zajemce na program nepiihlasuje jako samoplatce). Neuvedenim spravnych
tdajtina ptfihlasce se pfihlasujici vystavuje nebezpedi neplatnosti osvédceni, nebot’jsou tyto tidaje pfimo
promitnuty do tidajii na ném, nebezpeci vystaveni faktury s chybnymi tidaji a v pfipadé uvedeni chybnych
¢inedostate¢nych kontakinich tidajti zejména nebezpeci nedoruceni dileZzitych informaci (napf. pfi zméné
terminu atd.). Pofadatel neodpovidd za pripadné vzniklé ztrity (nap¥. zbyte¢nym pifjezdem p¥ihlaseného na
zru$eny vzdélavaci program), které byly zptisobeny nedodrzenim tohoto ustanoveni.

Prihlasujici se zdjemce, resp. vysilajici organizace poddnim p¥ihlasky vstupuje do smluvniho vztahu
s pofadatelem a vyjadfuje tim souhlas s ,,Podminkami pro p¥ihlasovani a tcast na vzdélavacich pro-
gramech” a zavazek je dodrZovat, v¢etné tihrady ticastnického poplatku i pfi pfipadné netcasti (vice
v odstavci 4).

Prijeti pfihlaSek organizace nepotvrzuje a podatel pfihlaSky mizZe pocitat se svou tcasti! Vyrozuméni
obdrzi pfihlaseni zdjemci pouze tehdy, je-li to v informacich k programu vyslovné uvedeno, pfi zméné
terminu, pii pfekroceni maximalniho mozného poctu tcastnikii nebo v pfipadé zruseni ¢i preloZeni pro-
gramu. Zafazovéni do jednotlivych vzdélavacich programt je provadéno dle poradi doslych piihlasek.
Uzavérka pfihlasek je 7 kalenddfnich dna p¥ed datem kondni, pokud neni v informacich k programu
vyslovné uvedeno jinak.

2. Spréava osobnich ddaja

2.1.

2.2.

2.3.

24.

Podminkou pro zatazeni zdjemce k ticasti na vzdélavacim programu je podéani zavazné prihlasky, ktera ob-
sahuje i osobni tidaje, které jsou nezbytné pro pfipravu potfebné dokumentace ke vzdélavacimu programu
¢i komunikaci s pfihlaSenym. Zpracovani téchto tidajti je v souladu sobecnym natizenim Evropského par-
lamentu a Rady (EU) 2016/679 ze dne 27.4.2016, o ochrané fyzickych osob v souvislosti se zpracovanim
osobnich idajti a 0 volném pohybu téchto tidajii a o zruseni smérnice 95/46/ES (dale GDPR) a je zdkonné.
V piipadé nesouhlasu se zpracovanim nékterého z osobnich tdajti (pfehled uveden niZe) je nutné tento
nesouhlas vyjadfit pisemné na adresu garanta vzdélavactho programu.

Prijimanim pfihlasek na vzdélavaci programy se pofadatel stdva spravcem osobnich tidajii vSech osob
pfihlaSenych na vzdélavaci programy a je povinen postupovat v souladu s GDPR. Zpracovani téchto
adajt je upraveno samostatnym vnitfnim pfedpisem tak, aby byla zajisténa ochrana pfed jejich zneuzitim.
Tento vnitini pfedpis je pfipadnym zajemctim k dispozici na pracovisti Hradec Kralové.

Osobni tdaje kazdého pfihlaseného jsou zaneseny do vnitiniho informaéniho systému, z néhoZ jsou
generovany piislusné dokumenty k programu a v némz jsou uchovavany podle Spisového a skarta¢niho
fadu organizace.

Osobni tdaje jsou zpracovavany v souvislosti s plnénim hlavni ¢innosti organizace, v nezbytném rozsahu
a za tcelem:

e registrace do vnitfniho informacniho systému, jehoZ prostfednictvim se zdjemci opakované pfihlasuji
na vzdélavaci programy;

e zafazeni zdjemcti na konkrétni vzdélavaci programy a organizacni ptipravy vzdélavaciho programu;

e vystaveni Osvédceni o absolvovéni vzdélavactho programu;



2.5.

e piipravy nezbytné dokumentace ke vzdélavacim programtim (prezencni listina, piehled vydanych
osvédceni, daniovy doklad, fotodokumentace. . . );

e moznosti kontaktovani pfihlaSeného v piipadé potfeby;

e nutnosti dlouhodobé archivace a evidence — napt. u kvalifika¢nich studii a dal$ich vzdélavacich
programt, jejichz absolvovani opraviiuje k provadéni konkrétni ¢innosti, u vzdélavacich programi
realizovanych v ramci projektt finanéné podpofenych EU atd.;

e poskytnuti idaji pozadovanych stdtnimi orgény ¢i orgdny tizemni samospravy v piipadech cerpani
finan¢nich prostfedktl z jejich rozpocth ¢i plnéni povinnosti vyplyvajicich z pravnich pfedpist;

e prezentace a propagace.

Potadatel zpracovéava o pfihlasenych nasledujici osobni tdaje:

identifika¢ni tidaje — titul, jméno, pfijmeni, datum narozeni, ndzev vysilajici organizace;
kontaktni iidaje — adresa vysilajici organizace, telefonické spojeni, e-mailova adresa;
dalsi tidaje — pracovni pozice, aprobace;

fotografie, vyjimecné videozadznamy z pritbéhu vzdélavacich program.

3. Utastnické poplatky a zpiisob tihrady

3.1.

3.2.

3.3.

3.4.

3.5.

3.6.

3.7.

U kazdého vzdélavaciho programu je uveden tcastnicky poplatek pro 1 osobu a jeho tihrada je podmin-
kou pro tcast na ném.

Uhradu tohoto poplatku je tedy nutné prokazat pfed zahajenim programu pii prezenci piedlozenim
prislusného dokladu (kopie vypisu z bankovniho G¢tu, Gstfizkem sloZenky), piipadné poplatek uhradit
na misté. Ugastnik v obou pifpadech obdrzi na misté daiiovy doklad.

Preferovana je platba pfedem pfevodem na ticet poradatele v Komer¢ni bance Hradec Kralové
¢. 8195410267/0100, kdy je jako

e variabilni symbol uvedeno kédové ¢islo programu;

e specificky symbol uvedeno datum narozeni pfihlaSeného, pfevedené do 8-mi mistného ¢iselného

kédu ve formatu DDMMRRRR (napf. datum narozeni 1. 1. 1975 = kéd 01011975).

Dalsi moznosti je forma thrady faktury, ktera je vystavena na zdkladé zadosti pfihlaseného ¢i vysilajici
organizace podané bud’ prostfednictvim vyznadeni této formy thrady na p¥ihlasce, nebo prostiednictvim
samostatné zadosti.
MozZn4 je i thrada tcastnického poplatku v hotovosti pfi prezenci pfed zahajenim akce a tcastnik poté
obdrzi na misté danovy doklad.
Z&dné slevy tcastnickych poplatki nejsou poskytovany. Pfipadna zvyhodnéné cena miize byt vyjimeéné
stanovovéana pouze u nékterych cyklickych vzdélavacich programt. Tato skute¢nost by vsak musela byt
uvedena v informacich k pfislusnému programu.
Ceny za realizaci programi na objedndvku jsou kalkulovany individudlné dle vnitfné stanovenych
podminek a maji charakter smluvni ceny.

4. Stornovaci podminky

4.1.

4.2.

4.3.

44.

4.5.

4.6.

Vsechny podané pfihlasky jsou zavazné a pfihlasujici se, resp. vysilajici organizace vstupuje do smluv-
niho vztahu s pofadatelem.

Pfihlasku na vzdélavaci program lze zruSit pouze pisemné nebo e-mailem adresovaném vyhradné jen
garantovi programu do data uzavérky pfijmu p¥ihlasek, tj. 7 kalendafnich dnt pfed datem konani, pokud
neni v informacich k programu vyslovné uvedeno jinak. V tomto p¥ipadé ma pfihlaSeny narok na vraceni
jiz uhrazeného tcastnického poplatku. Tento tikon bude proveden na zakladé podani pisemné zadosti
o vraceni ticastnického poplatku (formulaf je soucasti tisténé nabidky programu na piislusné pololeti a
ke stazeni na webovych strankach) a pfedloZeni dokladu o jeho dhradé.

Pti zruseni p¥ihlasky po terminu uzivérky piifjmu p¥ihlasek ¢i neticasti p¥ihlaSeného na vzdélavacim
programu je pofadatel oprdvnén poZadovat po pifihlaSeném, resp. vysilajici organizaci tthradu tcast-
nického poplatku v plné vysi!!!

Za piihlaseného lze v pfipadé nutnosti vyslat nahradnika. V tomto pfipadé neni ticastnicky poplatek za
pavodné pfihlaseného tctovan.

Pfi vyjime¢ném pifijeti pfihlasky jiz po uzavérce piijmu prihlasek podléha pripadnd netcast na vzdéla-

N

vacim programu tihradé tcastnického poplatku vzdy.

Pro vzdélavaci zdjezdy, exkurze, kurzy a dal$i naroénéjsi typy vzdélavacich programit mohou byt pod-
minky upraveny odliSné a plati v té podobé, jak je vyslovné uvedeno v informacich k danému vzdélava-
cimu programu. Pokud neni vyslovné uvedeno jinak, platii pro tyto typy programii obecné podminky.



4.7.

4.8.

49.

4.10.

4.11.

O zruseni prihlasky c¢i dalsich pfipadnych zméndach v p¥ihlaSovani je pfihlaSeny, resp. vysilajici orga-
nizace povinna jednat vyhradné s garantem p¥islusného vzdélavaciho programu. V opa¢ném piipadé
nenf mozné zarucit pfenos pfislusné informace a na pf¥ipadné vzniklé Skody nebude pofadatel brat zfe-
tel a bude postupovat dle obecné stanovenych podminek, véetné nati¢tovani ticastnického poplatku dle
stornovacich podminek.

Pofadatel je opravnén planovany vzdélavaci program zru$it v piipadé, Ze mu jeho realizaci okolnosti
(napf. nizky pocet pfihlasenych, onemocnéni lektora) nedovoluji. O této skutecnosti informuje garant p¥i-
slusného vzdélavaciho programu vSechny pfihlaSené v takovém ¢asovém pfedstihu, ktery mu okolnosti
dovoli, e-mailem na adresu uvedenou v pfihldsce! Zaroven je tato skutecnost uvedena u pfislusného
vzdélavaciho programu na webu poradatele.

Kazdy pfihlaSeny je povinen si pfed odjezdem na vzdélavaci program ovéfit, zda pfisluSny program
nebyl zrusen, a pofadatel neprebird odpovédnost za pfipadné Skody vzniklé nesplnénim této povinnosti.
V pfipadé zmény terminu konani vzdélavaciho programu v ramci daného pololeti skolniho roku ztastavaji
podané pfihlasky v platnosti.

V piipadé posunu terminu kondni vzdélavactho programu do pololeti jiného, je nutné se na program
pfihlasit znovu, nebot'na ptivodni pfihlasky nebude bran zfetel.

5. Prtbéh vzdélavacich programa

5.1.

5.2.

5.3.

54.

5.5.

5.6.

Prezence ticastnikt je obvykle zahdjena 30 min. pfed zahdjenim a ukoncena nejdéle 15 min. po zahajeni
vzdélavactho programu. Pfi prezenci se dcastnici prokazi dokladem o tthradé tcastnického poplatku
(pfipadné ho uhradi v hotovosti na misté) a obdrzi dariovy doklad.

Pribéh vzdélavaciho programu, véetné pfestavek mezijednotlivymi vyukovymibloky, je fizen pfislusSnym
lektorem. U vzdélavacich programt do 6 hodin je pocitano pouze s kratsimi pfestavkami. U déle trva-
jicich vzdélavacich programti je pfipadné delsi pfestdvka na obéd zafazena na zdkladé domluvy lektora
s tcastniky.

Certifikat o absolvovani vzdélavactho programu je ucastnikiim obvykle pfeddvan garantem programu
v zavéru.

NP

V priibéhu vzdélavaciho programu je v nékterych pfipadech pofizovana fotodokumentace slouzici k pre-
zentaénim, propagac¢nim a dokumenta¢nim tcéeltim.

V pribéhu vzdélavacich programii neni tGcéastnikiim obvykle poskytovano Zadné obcerstveni. Provozni
podminky jednotlivych okresnich pracovist’organizace dovoluji pouze moznost zakoupeni kavy ¢i ¢aje.
Ve vyukovych prostorach jsou tcastnici povinni se fidit mistnim provoznim fddem, ktery je vyvésen
v kazdé ucebné.

6. Certifikace ti¢asti na vzdélavacich programech

6.1.

6.2.

Utastnici vzdélavacich programti, které jsou akreditovany MSMT, obdrzi pfi tcasti v plném rozsahu
»Osvédceni o absolvovani vzdélavaciho programu” s uvedenim piislusného ¢isla akreditace. V pfipadé,
Ze se tiCastnik rozhodne odejit z programu pfed jeho ukoncenim, je mu vystaveno Osvédceni o absolvovani
vzdélavactho programu, ovsem bez Cisla akreditace a s uvedenim konkrétni doby ti¢asti na programu.

Ucastnici jsou povinni si pfi prevzeti certifikatu na misté pfekontrolovat tidaje na ném uvedené a v piipadé
nalezeni chybnych tidaji pozadat garanta vzdélavaciho programu o vystaveni nového certifikatu. P¥ipadna
pozdé&jsi vimeéna certifikatu jiZ bude provadéna na naklady tcastnika.

Podminky v tomto znéni nabyvaji t¢innosti od 25. kvétna 2018



7 V4

Ciselné kédovani vzdélavacich programi

Orientace v ¢iselném kédovani vzdélavacich programi

Identifika¢ni kéd vzdélavaci akce je Sestimistny a ma nésledujici strukturu: A-BB-C-DD

Vyznam jednotlivych ¢isel kédu:

pozice | vyznam
*A kéd pracovisté 1-5
BB oborovéa skupina 0-15
C pololeti pfislusného skolniho roku 1-2
DD | potfadové ¢islo v rdmci pracovisté a oborové skupiny

*A —kod pracovisté: 1 - Hradec Kralové

2 — Trutnov

3 — Rychnov nad KnéZznou
4 - Jicin

5 —Nachod

Piiklad:

pozice | vyznam
2 pracovisté Trutnov
03 oborova skupina Cj a literatura
1 1. pololeti skolniho roku
15 15. akce v oborové skuping Cj a literatura

Ptihlaste se na vzdéldavaci program
Skolského zafizeni pro DVPP Kralovéhradeckého kraje na Internetu

http://www.cvkhk.cz
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Pifehled internich pracovnika

Reditelka:
Mgr. Bc. Marcela Novakova
Zastupkyné feditelky:

Bc. Eva Kuncova

Pedagogické oddéleni:

Mgr. Markéta Mrazkova
Ing. Stanislava Stierandova
Mgr. Eva Sreibrova

Mgr. Eva Volakova

Ekonomicko-provozni oddéleni:

Sornia Brzakova

Vladislav Hefman
Jana Svata

Oddéleni soutézi a pfehlidek:

Mgr. Dana Berdkova

Bc. Tereza Lomnicka
Bc. Jana Nyvltova
Mgr. Alena Zmeskalova (Ro¢kova)

metodicka DVPP

metodicka DVPP, vedouci pracoviste,
vedouci pedagogického oddéleni

metodicka DVPP, vedouci pracovisté
metodicka DVPP, vedouci pracovisté
metodicka DVPP, vedouci pracovisté
metodicka DVPP

sekretariat feditelstvi, vedouci pracovisté,
vedouci oddéleni

ucetni

personalistka, mzdové tcetni

koordinétorka soutézi a prehlidek,
vedouci oddéleni

referentka soutéZi a prehlidek,
referentka soutézi a prehlidek
referentka soutézi a prehlidek
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Jak se spojit se Skolskym za¥izenim pro DVPP Kralovéhradeckého kraje

I1CO: 62731882

Bankovni spojeni: Komer¢ni banka Hradec Kralové
ucet ¢. 8195410267 /0100

Internet: http:/ /www.cvkhk.cz/

Skolské zatizeni pro DVPP Kralovéhradeckého kraje — pracovisté Hradec Kralové

Sidlo pracoviste: Stefanikova 566, 500 11 Hradec Kralové
Telefonni &islo: 495 514 804 — tel. / fax, mobil: 722 569 521
E-mail: hradec@cvkhk.cz

Pracovisté Hradec Krélové se nachdzi ve 2. patie pravého zadniho pavilonu ZS ve Stefanikové ulici & 566 na Mo-
ravském Piedmésti. Od terminalu hromadné dopravy autobusem ¢&. 24, vystoupit na stanici HVEZDA (11. zastavka
od terminalu, 10. od Zelezni¢niho nédrazi), nebo autobusem ¢&. 9, vystoupit na téZe stanici (9. zastavka od terminalu,
8. od Zelezni¢niho nadrazi), projit aredlem prodejny smérem k ZS, pted schody k hlavnimu vchodu ZS odbogit po
chodniku doprava, pokragovat stéle podél plotu ZS smérem k SpS pro sluchové postizené ¢i Univerzitnimu stfedisku
Metropolitni univerzity Praha (modré smérové cedule), u domku Skolnika ve kolni zahradé zabo¢it vraty doleva a
pokracovat po chodniku ke vchodu do pavilonu po pravé strané. Od vchodu do pavilonu rovné ke schodtim, vyjit
do 2. patra a dat se chodbou doprava.

Kontakty na pracovniky — pracovisté Hradec Kralové

Jméno a p¥ijmeni E-mail Telefon Jiny kontakt (skype)

Mgr. Dana Berdkova berakova@cvkhk.cz 495 514 804, 725 059 837 dana.berakova

Sona Brzakova brzakova@cvkhk.cz 495 514 804, 722 569 521 sona.brzakova

Vladislav Hefman herman@cvkhk.cz 495 514 804, 733 645 784 vladislav.herman

Mgr. Bc. Marcela Novakova novakova@cvkhk.cz 495 514 805, 777 340 408 marcela.novakova3

Jana Svata svata@cvkhk.cz 495 514 804, 722 457 124 j.svata

Mgr. Eva Volakova volakova@cvkhk.cz 495 514 804, 777 340 409 eva.volakova2
Skolské zatizeni pro DVPP Kralovéhradeckého kraje — pracovisté Ji¢in

Sidlo pracovisté: Zeleznicka 460, 506 01 Jicin
Telefonni &islo: 722 569 514
E-mail: jicin@cvkhk.cz

Pracovisté Ji¢in se nachazi v pfizemi 4. ZS v Zeleznické ulici ¢. 460 pobliZ nemocnice. Z autobusového nddrazi smérem
k Ji¢inské brané, pred branou odbocit doprava, rovné Tylovou ulici a pfes pfechod u VZP do Zeleznické ulice.

Kontakty na pracovniky — pracovisté Ji¢in

Jméno a p¥ijmeni E-mail Telefon Jiny kontakt (skype)
Bc. Eva Kuncova kuncova@cvkhk.cz 722 569 514 eva.kuncova3
Drahoslava Zenata (ext.) zenata@cvkhk.cz 724 882 650 DRAZA194
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Skolské zatizeni pro DVPP Kralovéhradeckého kraje — pracovisté Nachod

Sidlo pracoviste: Raisova 677, 547 01 Nachod
Telefonni &islo: 724 882 652, 491 428 345 — tstfedna
E-mail: nachod@cvkhk.cz

Pracovisté Nachod se nachazi ve 3. patfe budovy Centra odborného vzdélavani SPS stavebni a OA, Nachod v Raisové
ulici ¢. 677. Od vlakového i autobusového nadrazi je nejvhodnéjsi cesta pro pési podél koleji (kolem Sranék) pfes
nadchod nad hlavni silnici a poté po schodech dolii do ulice Volovnice, kde je po levé strané potteba projit podchod
pod Zeleznici. Déale kolem parkoviste, pfejit cestu a pokracovat az do ulice Prazska, vchod do budovy je naproti
Cerpaci stanici Benzina.

Z autobusové zastavky Okresni tifad (pifjezd od Hradce Kralové) se dat po sméru jizdy autobusu Prazskou ulici,
prejit pres cestu a pokracovat ve sméru, vchod do budovy je naproti ¢erpaci stanici Benzina.

Kontakty na pracovniky — pracovisté Nachod

Jméno a piijment E-mail Telefon Jiny kontakt (skype)
Mgr. Markéta Mrazkova mrazkova@cvkhk.cz 722 569 515 mrazkovama
Bc. Jana Nyvltova nyvltova@cvkhk.cz 724 882 652

Skolské zatizeni pro DVPP Kralovéhradeckého kraje — pracovisté Rychnov nad KnéZnou

Sidlo pracovisté: Javornicka 1501, 516 01 Rychnov nad KnéZznou
Telefonni ¢islo: 724 882 643
E-mail: rychnov@cvkhk.cz

Pracovisté Rychnov nad KnéZnou se nachazi v pfizemi budovy v Javornické ulici ¢. 1501 (2. vchod), kter4 je umisténa
mezi budovami VOS a SPS pracovisté Javornickd ulice ¢. 1228 (byvalé SOU) a ZS v Javornické ulici ¢. 1596.

Kontakty na pracovniky — pracovisté Rychnov nad Knéznou

Jméno a p¥ijmeni E-mail Telefon Jiny kontakt (skype)
Bc. Tereza Lomnicka (ext.) lomnicka@cvkhk.cz 724 882 643
Megr. Eva Sreibrova sreibrova@cvkhk.cz 722 569 512 sreibrovka

Skolské zatizeni pro DVPP Kralovéhradeckého kraje — pracovisté Trutnov

Sidlo pracovisté: Malé namésti 158, 541 01 Trutnov
Telefonni ¢islo: 720 516 096
E-mail: trutnov@cvkhk.cz

Pracovisté Trutnov se nachédzi v budoveé obchodni akademie na Malém namésti ¢. 158 u mostu pies feku. Z Zeleznic-
niho nadraZi se dat vlevo po chodniku podél hlavni silnice, po cca 200 m pfejit silnici k fece a pfes most p¥imo pred
budovu obchodni akademie. Od autobusového nadrazi pokracovat smérem k fece, dale podél toku feky dojit cca 500
m po promenddé k obchodni akademii.

Kontakty na pracovniky - pracovisté Trutnov

Jméno a p¥ijmeni E-mail Telefon Jiny kontakt (skype)
Ing. Stanislava Stierandova stierandova@cvkhk.cz 720 516 096 stierandova
Mgr. Alena Zmeskalova zmeskalova@cvkhk.cz 604 489 196 alcarock
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SOUTEZE A PREHLIDKY
VYHLASOVANE MSMT

Koordinatofi okresnich kol

Hradec Kralové Mgr. Dana Berdkov4, berakova@cvkhk.cz, 725 059 837

Ji¢in Drahoslava Zenata, zenata@cvkhk.cz, 724 882 650

Nachod Bc. Jana Nyvltova, nyvltova@cvkhk.cz, 724 882 652
Rychnov nad KnéZnou Bc. Tereza Lomnick4, lomnicka@cvkhk.cz, 724 882 643
Trutnov Mgr. Alena Zmeskalové, zmeskalova@cvkhk.cz, 604 489 196

Koordindtorka krajskych kol
Hradec Kralové Mgr. Dana Berdkov4, berakova@cvkhk.cz, 725 059 837

Informace k soutézim
https:/ /soutezekhk.cz
https:/ /www.talentovani.cz/souteze
https:/ /www.sipkhk.cz/infoportal /souteze
Zadani a feSeni Skolnich kol
www.sipkhk.cz — Vzdélavaci portal — SoutéZe — SoutéZe vyhlagované MSMT — Zadéni a fegeni

Skolnich kol soutézi — Oficialni webové stranky Krélovéhradeckého kraje — Vstup do nevetejné
¢asti webu — PfihlaSeni (pfihlaSovaci jméno a heslo sdéleno vSem fediteltim $kol) J
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NABIZIME NASLEDUJICI SLUZBY

e Vzdélavani pedagogickych pracovnikil v ramci aktualni
nabidky programii

e Vzdélavani pedagogickych sborti na objednavku v misté
ur¢eném objednatelem

e Vzdélavani nepedagogické vertejnosti

e Organizace soutéZzi a pfehlidek v Kralovéhradeckém kraji
e PInéni regionalnich funkci dle zadani zfizovatele

e Laminace a thermovazba tiskovin

e Krouzkové vazba tiskovin

e Vydavani dodatkt k osvédéeni Europass
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OBOROVA SKUPINA 0

Skolsky management

pracovisté Hradec Krdlové

1-00-2-01

Urceno:

Obsah:

Aktualni problematika nemocen-
ského pojisténi (eNechopenky), du-
chodového pojisténi a vedeni ELDP
v roce 2020

vedoucim pracovnikim, personalistim a
mzdovym ucetnim skol a skolskych zafizeni,
dalsim zajemctm

Semindf prinasejici novinky a pfehled zmeén
v oblasti nemocenského a diichodového pojis-
téni v roce 2020.

1. NEMOCENSKE POJISTENT - eNescho-
penka - rozhodnuti ve véci do¢asné pracovni
neschopnosti; povinnosti a opravnéni do-
Casné prace neschopnych pojisténci; povin-
nosti a opravnéni zaméstnavateli, v¢. infor-
mace o aktualnim tiskopisu P#iloha k zadosti
o davku a Hl4seni zaméstnavatele/osoby dob-
rovolné nemocensky pojisténé pii ukonceni
pracovni neschopnosti; povinnosti osetiuji-
cich lékai; nové sluzby pro zaméstnava-
tele na ePortdlu CSSZ; specialni e-Podani
DZDPN eNeschopenky; nastaveni automatic-
kych notifikaci zaméstnavateli. Davky nemo-
cenského pojisténi - otcovska - podminky na-
roku na otcovskou, podpuréi doba u otcov-
ské, vyse otcovské; dlouhodobé oSetfovné -
podminky naroku na dlouhodobé osetfovné,
podpirci doba u dlouhodobého osetfovného,
vyse dlouhodobého osetfovného

2. DUCHODOVE POJISTENT - podminky
naroku na starobni dichod, vypocet dichodu
v roce 2020; jednotlivé druhy dévek dichodo-
vého pojisténi (dichody starobni, invalidni,
vdovské, vdovecké a sirotéi); soubéh dichodu
a vydélecné ¢innosti; valorizace dtichodi; po-
vinnosti zaméstnavatelt pfi provadéni di-
chodového pojisténi (vedeni podkladové evi-
dence, soucinnost zaméstnavateltt pri uplat-
novani zadosti o dtichod, pripadné zvysSeni
dichodu, ohlasovaci povinnost pii zamést-
navani pozivateli dichodu, uschovavani za-
znamil); vedeni a pfedklddani ELDP (zpt-
soby a zakonné lhity pro predkladani evi-
dencnich listd, zasady pro vypliovani evi-
dencnich listti, odchylné postupy pfi vyplio-
vani evidencnich listth u zaméstnani malého
rozsahu a dohod o provedeni préace, vyplio-
véni evidenénich listd pfi matetrské a rodi¢ov-
ské dovolené, dlouhodobém oSetfovani, ne-
placeném volnu, neomluvené absenci, vazbé,
vykonu trestu, vypliiovani evidenc¢nich listt
pfi dosazeni dtichodového véku, kryti vy-
louc¢enych dob s pfijmem z vydéleéné cin-
nosti, neplatném skonceni pracovnépravniho
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Lektor:
Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

NOVINKA

1-00-2-02

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

1-00-2-03

Uréeno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

1-00-2-04

Uréeno:

vztahu a pfi dodatecném zucétovani piijmu;
vedeni evidenénich listti u pracujicich poziva-
tel starobniho dichodu; dotazy a diskuse.
Ivana Desenské, Bc. Monika Horvatova a Ing.
Jana Najmanova

17. tmor 2020, 9:00 - 14:00 hodin

Stefanikova 566, Hradec Kralové

700 K¢
Program neni akreditovdin MSMT CR.
Mgr. Marcela Novakova, Jana Svaté

Personalni Fizeni v praxi

vedoucim pracovnikim skol a skolskych zaii-
zeni

Druhy firemnich kultur a jejich charakteris-
tiky. Planovéni, ziskdvani a vybér pracov-
nikt. Adaptace a rozmistovani pracovnikii.
Rizeni, rozvoj a vzdélavani pracovniki. Ste-
reotypy jednani a vyjednavani. Manipulace
a druhy manipulativniho chovani. Motivace,
motivatory a motivacni vzorec. Vyvoj mo-
tivace a vykonnosti pracovnika v case. Vy-
znam osobnich a firemnich rituadld. Hodno-
ceni a odménovani pracovnikti. Prevence syn-
dromu vyhoreni.

RNDr. Borek Navratil

18. tinor 2020, 9:00 - 16:00 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

1 200 K¢
Mgr. Marcela Novakova

Metodika hospitacéni ¢innosti
vedoucim pracovnikim skol a skolskych zafi-
zeni

Seminaf s cilem informovat o moznych vari-
antach pojeti hospitace, seznamit s jeji meto-
dikou, vyjasnit vztah formy a funkce hospi-
tace, rozebrat jeji dil¢i faze, diskutovat mozné
formy hospita¢nich zaznamt, pomoci s pri-
pravou planu hospitacni ¢innosti v zavis-
losti na charakteristice a aktualnich potie-
bach skoly a inspirovat pro efektivni vyuziti
formativniho potencialu hospitace.

RNDr. Be. Pavel Faltysek

21. tnor 2020, 9:00 - 14:00 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

1 000 K¢
Mgr. Marcela Novakova

Jak se pripravit na konkurz na misto
reditele skoly ¢i Skolského zarizeni
pedagogickym pracovnikiam, ktefi se pripra-
vuji k absolvovani konkurzniho fizeni



Skolsky management

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

1-00-2-05

Uréeno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

1-00-2-06

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Seminaf zaméfeny na piipravu ke konkurz-
nimu Fizeni na misto Teditele skoly ¢i skol-
ského zarizeni. 1. Pravni pfedpisy k realizaci
konkurzniho fizeni. Predpoklady, duvody a
podminky pro vyhlaseni vybérového fizeni.
Nejcast€éjsi dotazy konkurzni komise. Pfedpo-
klady pro vykon ¢innosti feditele skoly nebo
SZ. Jmenovani feditele. 2. Zakladni orientace
v pravnich predpisech pro feditele skoly. No-
vely pravnich predpisi v poslednim obdobi.
Tvorba koncepce skoly. Pfedani a prevzeti za-
fizeni pfi zméné feditele Skoly. Financovani
gkolstvi - vyvojové tendence. Pravni posta-
veni a odpovédnost feditele skoly. Role zfi-
zovatele pii organizaci a Fizeni skoly (zdkon
¢. 250/2000 Sb.). Vybrané kapitoly z pracov-
niho prava. Diskuse.

PaedDr. Milan Stoéek a kol.

13. biezen 2020, 9:00 - 16:00 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

1 000 K¢
Program neni akreditovan MSMT CR.
Mgr. Marcela Novékova

Skoleni vedoucich zaméstnancit v ob-
lasti BOZP

vedoucim pracovnikim skol a skolskych zafi-
zeni

Seminaf zabezpecujici povinné proskoleni ve-
doucich zaméstnanct v oblasti BOZP dle ZP
v rozsahu pfedepsaném zdkonem a s dobou
platnosti osvédceni 3 roky.

Robert Kiepinsky

19. bfezen 2020, 9:00 - 13:00 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

700 K¢
Program neni akreditovan MSMT CR.
Mgr. Marcela Novakova

Vzdélavaci program pro zastupce re-
ditelt kol a SZ. Skolni administra-
tiva - BAKALARI pro mirné pokro-
cilé

zastupctim Teditelti Skol a skolskych zafizeni,
pfipadné ucitelim ZS a SS

Ctrnéacty z cyklu seminait k profesni pod-
pofe pedagogii na pozici zastupce feditele,
zaméfeny na praci s informacénim systémem
BAKALARI, na vazby mezi jeho jednotli-
vymi moduly systému, na pfipravu dat o za-
cich pro odevzdavani informaci ze $kolni ma-
triky, véetné zaku se specifickymi vzdélava-
cimi potfebami. Evidence klasifikace zaku.
Tiskové sestavy s dlirazem na tvorbu a pfi-
zpusobeni sloupcovych seznamu a tisk kla-
sifikaCnich vypisi a vysvédceni, pfijimaci
zkousky na SS, zapis zakt do 1. roéniku SS.
Tvorba rozvrhu hodin, véetné rtiznych alter-
nativ pripravy uvazki, prace v modulu suplo-
véni. Dle pozadavkt tvorba rozpisu maturit-
nich zkousek a v néavaznosti vedeni elektro-
nické t¥idni knihy, sledovani absence.

Mgr. Petra Volejnikova
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Termin:

Poplatek:
Garant:

1-00-2-07

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:
1-00-2-08

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

NOVINKA

1-00-2-09

Urceno:

Obsah:

31. bfezen 2020, 9:00 - 13:00 hodin

SPS, SOS a SOU Hradec Kralové, Hradecka
647

700 K¢

Mgr. Marcela Novakova

Pravni poradna pro vedouci pracov-
niky Skol a Skolskych zafizeni
vedoucim pracovnikim skol a skolskych zari-
zeni

Pokracovani cyklu pravidelnych interaktiv-
nich setkdvani, postavenych na modelu ota-
zek a odpovédi s cilem poskytnout ucastni-
kim odborné rady v oblasti pracovniho a
skolského prava. Dotazy mohou byt zacileny
na pravni problematiku zaméstnavani peda-
gogickych pracovnikd a provoznich zamést-
nancd, jejich platového odménovéani, kvalifi-
kovanosti, aplikace Skolského zakona a pro-
vadécich predpist na spole¢ného vzdélavani,
problematiku nového modelu financovani a
s nim souvisejici pravni predpisy upravujici
rozsah piimé pedagogické ¢innosti.

JUDr. Hana Polakova

3. duben 2020, 9:00 - 13:00 hodin

Stefanikova 566, Hradec Kralové

750 K¢

Své dotazy mohou prihlaseni zasilat predem
na mailovou adresu novakova@cvkhk.cz, a to

nejpozdéji 3 dny pred kondnim akce. Pro-
gram neni akreditovan MSMT CR.

Mgr. Marcela Novékova

Jak vytvaret a podporovat pozitivni
klima skoly

vedoucim pedagogickym pracovnikim skol a
skolskych zarizeni

Kvalitni klima skoly jako jeden z kli¢ovych
znakl dobré, efektivni skoly. Kompetencni
modely feditele skoly. Model , kvalitni skola“,
popisy kvality prace feditele. Kultury skoly
a podminky jejiho budovani. Vize a kul-
tura skoly, bezpecné prostfedi v tymu jako
predpoklad zmény. Poskytovani a prijiméani
zpétné vazby, motivacni a reflektivni rozho-
vory.

Mgr. Pavel Skramlik

17. duben 2020, 9:00 - 14:00 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

700 K¢
Mgr. Marcela Novakova

Zakovsky parlament a jeho misto ve
Skolském prostiedi

feditelim a dalsim vedoucim pracovnikim
skol a skolskych zafizeni

Interaktivni semindf zaméfeny na podporu
pii zakladani zadkovskych parlamentd a praci
s nimi. Vyhody a tuskali existence zakov-
ského parlamentu. Vhodné komunikac¢ni stra-
tegie zakovského parlamentu pro jednotlivé
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Lektor:

Termin:

Poplatek:

Garant:

NOVINKA

1-00-2-10

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:

Garant:

NOVINKA

1-00-2-11

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:

Poznamka:

Garant:

1-00-2-12

Uréeno:

skupiny ve Skole ¢i Skolském zafizeni. Akti-
vity zdkovského parlamentu v ramci Skolniho
roku. Aktivity vhodné pro praci s zékovskym
parlamentem, ptiklady dobré praxe.

Toméas Hazlbauer a kolektiv

30. duben 2020, 9:00 - 12:30 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

1 000 K¢
Mgr. Marcela Novakova

Jak na vyuku k podpore medialni a
informacni gramotnosti

vedoucim pedagogickym pracovnikim vsech
typt 8kol a gkolskych zafizeni, ucitelim ZS,
SS a vychovateltim gkolskych zafizeni
Semindf zaméfeny na seznameni s funguji-
cim modelem, jak lze fesit vyuku podporujici
medialni a informad¢ni gramotnost zéka. Sou-
casny svét médii, co se nyni v dané oblasti
odehrava a jak se média za poslednich deset
let zmeénila. Co by mélo byt obsahem medi-
alni vychovy a jak se k ni v ramci skoly posta-
vit. Nabidka moznych skolnich aktivit k pod-
pore medialni a informac¢ni gramotnosti.

Mgr. Michal Kaderka

14. kvéten 2020, 9:00 - 14:00 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

800 K¢
Mgr. Marcela Novakova

Setkani reditelu aneb Pfiklady dobré
praxe

feditelim a dal$im vedoucim pedagogickym
pracovnikim ZS

Néavstéva zakladni Skoly Chyné v okrese
Praha-zépad, kterd provozuje i MS. Sezni-
meni s organizaci, fizenim, chodem a ma-
terialnim zazemim gkoly. Skolni vzdé&lavaci
program, zajimavé projekty a aktivity Skoly
(zakovsky parlament, systém t¥idnickych ho-
din, systém uvadéni novych pedagogti do
praxe...). Hospitace v hodindch. Diskuse
s vyménou zkusSenosti.

Mgr. Jaroslav Novéak a kolektiv skoly

15. kvéten 2020, 10:00 - 15:00 hodin

ZS Chyné, Bolzanova 800

700 K¢

Doprava do mista konéni individualni, sraz
ucastnikt v 9:45 hod. pred skolou. Informace
o Skole na www.zschyne.cz.

Mgr. Marcela Novakova

Modularizaci vyuky jako soucast mo-
dernizace stfedniho odborného vzdé-
lavani

fediteldim a vedoucim pracovnikim SOS a
SOU
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Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:

Garant:

NOVINKA

1-00-2-13

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:
1-00-2-14

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:

Semindf zaméfeny na pouzivani modulové
vyuky v praxi stfedniho odborného vzdéla-
vani a jejich vyuziti pfi koncipovani skolnich
vzdélavacich programi.

lektorsky tym nastupnické organizace NUV
20. kvéten 2020, 9:00 - 15:30 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

500 K¢
Mgr. Marcela Novakova

Studium pro Feditele Skol a Skolskych
zalizeni

fediteliim skol a skolskych zafizeni, ktefi za-
tim nesplnuji podminku pro vykon funkce dle
§ 5 odst. 2 zédkona ¢. 563/2004 Sb. a dalsim
zajemcum

Akreditované studium pro ziskani zpusobi-
losti pro Fidici ¢innosti dle § 5 odst. 2 zdkona
¢. 563/2004 Sb. a § 5 vyhlasky ¢. 317/2005
Sb., a standardu MSMT. Obsahuje 4 zdkladni
moduly - Zaklady prava, Pracovni pravo, Fi-
nancovani skoly a Organizace skoly a peda-
gogického procesu + manazerskou staz. Je
zakonceno zkouskou a obhajobou zavérecné
prace pred komisi. Celkova Casova dotace je
130 hodin (105 hodin vyuka a 25 hodin stz).
kolektiv zkusenych lektortu

27. kvéten 2020, 8:30 - 17:30 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

5. ¢erven 2020, 9:00 - 17:30 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

6. ¢erven 2020, 8:00 - 16:30 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

26. srpen 2020, 9:00 - 17:30 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

10 500 K¢

Pokracovani studia v 1. pololeti sk. roku
2020/2021 v predpoklddanych terminech 15.
9., 30. 9., 12. 10., 22. 10., 9. 11., 24. 11. a
10. 12. 2020. Manazerské staze 11. 12. 2020
- 20. 1. 2021. Zavérecné zkousky 22. 1. 2021.
Ptipadné zména terminu vyhrazena.

Mgr. Marcela Novakova

Setkani Fediteld ZUS

feditelim a zastupctim fediteli ZUS, dalsim
zdjemclim

Aktudlni informace z oblasti fizeni, Asociace
ZUS CR a Krajské umélecké rady. Prednaska
na téma Sebereflexe a zdravy zivotni styl -
prevence proti vyhotfeni osobnosti. Diskuse
s vyménou zkusenosti. Doprovodny program
ZUS Novy Bydzov a ZUS Chlumec nad Cid-
linou.

MUDr. Lubomir Hadas, Bc. Jaroslava Ko-

markovéa, Jan Svoboda, DiS., Jaroslav Tesafr,
PhDr. Josef Vlach

3.—4.erven 2020, zahdjeni v 10:00 a ukon-
¢eni do 13:30 hodin
Penzion Kolesa, Kladruby nad Labem 28

1200 K¢



Skolsky management

Poznamka:

Garant:

NOVINKA

Doprava do mista konani individualni. Ucast-
nicky poplatek zahrnuje odborny i do-
provodny program. Ubytovani v cené 900
Ké/1ltzkovy, 500 Ké/2 luzkovy pokoj a
stravu hradi kazdy tucastnik na misté v ho-
tovosti (pozadavky nutno sdélit do 3. 5. 2020
na adresu kuncova@cvkhk.cz). VSem piihla-
Senym bude zasldn presny harmonogram pro-
gramu, ¢asy jsou zatim orientacni. Program
neni akreditovan MSMT CR.

Bc. Eva Kuncova

1-00-2-15  Aktualni zmény ve Skolské legislativé
Uréeno: Teditelim skol a Skolskych zafizeni, dalsim
zdjemcum
Obsah: Semindf zaméfeny na zmeény ve skolskych a
souvisejicich predpisech a pripadné dalsi no-
vinky, které budou aktudlni ke dni konéani
vzdélavaciho programu.
Lektor: JUDr. Hana Poldkova
Termin: 10. ¢erven 2020, 9:00 - 13:00 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové
Poplatek: 600 K¢
Poznamka: Program neni akreditovan MSMT CR.
Garant: Mgr. Marcela Novakova
pracovisté Trutnov
200-2-01 Podpiirna opatfeni spojena s financo-
vanim, vykaznictvim a vedeni Skolni
dokumentace
Uréeno: Teditelim skol a Skolskych zafizeni, dalsim
vedoucim pedagogickym pracovniktim
Obsah: Podptirna opatfeni ve vzdélavani v kontextu
legislativnich zmén. Potizovani iidajt z dopo-
ruceni do skolni evidence ve vztahu k vyka-
zovanym PO. Vypliovani vykazu, praktické
ukéazky; prace s daty prostiednictvim sbéru
dat (sestavy, pfehledy); kontrola a bilance
vykazovanych udajt; upozornéni na casté
chyby. Vykaznictvi - kdy, jaka data, zptisob
predavani. Praktické ukazky.
Lektor: Mgr. Sarka Santrochova
Termin: 26. tinor 2020, 9:00 - 13:30hodin
Malé namésti 158, Trutnov
Poplatek: 800 K¢
Pozndmka: S sebou pfineste preztuvky.
Garant: Ing. Stanislava Stierandova
2-00-2-02 Jak na ucetni doklady?
Uréeno: vedoucim pracovnikiim a Gcetnim vsech typi
skol a skolskych zafizeni
Obsah: Seminal zaméfeny na ucetni doklady a jejich
obéh. Jak na ucetni vykazy a jejich spravné
¢tend.
Lektor: Ing. Pavel Hanus
Termin: 11.kvéten 2020, 9:00 - 13:00 hodin

Malé namésti 158, Trutnov
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Poplatek:
Poznamka:

Garant:

NOVINKA

600 K¢
S sebou prineste prezuvky.
Ing. Stanislava Stierandova

pracovisté Rychnov nad KnéZnou

3-00-2-01

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

3-00-2-02

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:

Garant:

Rozhodovani feditele skoly ve sprav-
nim Fizeni a mimo spravni Fizeni
feditelim a zastupcim ftediteld skol a skol-
skych zafizeni

Problematika rozhodovéani feditele skoly ve
spravnim fizeni a mimo néj v souladu se
zadsadami GDPR. Zakladni pravni predpisy.
Princip subsidiarity spravniho fadu vuci skol-
skému zakonu. Organy vykonavajici statni
spravu ve skolstvi a jejich kompetence. Za-
kladni zasady ¢innosti spravnich organt a je-
jich aplikace v oblasti Skolstvi. Spravni fi-
zeni (postup pred jeho zahajenim, ¥izeni v 1.
stupni, zaloZeni spisu, ucCastnici Fizeni, za-
stoupeni, nalezitosti rozhodnuti, opravnéna
Ufedni osoba, vécnd a mistni pfislusnost).
Spravni fizeni pri prijimani déti a zakd do
gkol. Dalsi moznosti pouziti spravniho fi-
zeni podle Skolského zakona. Odvolaci Fizeni
v oblasti Skolstvi. Autoremedura. Rozhod-
nuti v oblasti skolstvi, na kterd se spravni
fad nevztahuje. Nejcastéjsi chyby pii rozho-
dovéani tfeditele skoly.

RNDr. Ing. Mgr. Eva Urbanova

13. tnor 2020, 9:30 - 15:00 hodin
Javornickad 1501, Rychnov n. Kn.

800 K¢
Mgr. Eva Sreibrova

Jak na podavani a prijimani kritiky
vedoucim pedagogickym pracovnikim skol a
skolskych zafizeni

Tréninkovy seminaf zaméreny na posileni do-
vednosti sdélovani kritiky tak, aby ji kritizo-
vana osoba prijala. Zasady, zptsoby, postupy
a prakticky nacvik sdélovani a pfijimani ne-
pfijemnych skutecnosti bez negativnich do-
padt na obé strany. Chyby a zlozvyky ve sdé-
lovani a prijimani kritiky. Odhaleni a odstra-
néni vlastnich komunikac¢nich zlozvyki.
PhDr. Petra Vavrova

20. kvéten 2020, 9:00 - 13:30 hodin
Javornicka 1501, Rychnov n. Kn.

1 000 K¢
Mgr. Eva Sreibrova

* v,

pracovisté Jic¢in

4-00-2-01

Uréeno:

Pravni védomi Feditele MS
fediteliim a vedoucim uéitelim MS



Skolsky management

Obsah:

Lektor:

Termin:
Poplatek:

Poznamka:

Garant:

4-00-2-02

Uréeno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

4-00-2-03

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

Seznameni s aktudlnimi zménami pravnich
predpistt v oblasti pfedskolniho vzdélavani,
financovani regionalniho skolstvi, poskyto-
vani podpurnych opatfeni. Diskuse.

Mgr. Iveta LukeSova

4. brezen 2020, 9:00 - 14:00 hodin

Zeleznické 460, Jic¢in

700 K¢

Program neni akreditovin MSMT CR. Do-
tazy pro lektora lze zaslat pfedem na mail
kuncova@cvkhk.cz.

Bce. Eva Kuncova

Prijimaci Fizeni

feditelim, zastupcim fediteli a dalsim ve-
doucim pracovniktim skol a skolskych zafi-
zeni

Postupy pii pfijimani déti, zakt a studentt
ke vzdélavani. Zakladni pravni predpisy pfi
rozhodovéani feditele skoly ve spravnim fizeni
(zdkon ¢. 500/2004 Sb., zékon &. 561/2004
Sbh.), provadéci predpisy, stanoveni kritérii
prijeti, podani prihlasky ke vzdélavani a jeji
nalezitosti. Ucastnici Fizeni a jejich zastou-
peni, zalozeni spravniho spisu a jeho vedeni,
tvorba dokumentt patficich do spisu, jejich
podepisovani, uzivani razitek, nalezitosti roz-
hodnuti/usneseni a dalsich dokumentd ve
spisu, evidence dokumentii (podaci denik vs.
software elektronické spisové sluzby). Ozna-
movani rozhodnuti o piijeti do MS, ZS, SS,
VOS, odesildni dokumentfi ve spravnim ¥i-
zeni, jejich dorucovani, lhity, odvolaci fizeni,
autoremedura, uklddani spravnich spisiu ve
skole (kde, jak dlouho, nahlizeni do uzavie-
nych spisi). Nejc¢ast&jsi chyby pii rozhodo-
véani Teditele skoly, aktuality k datu konéani
seminafe.

RNDr. Ing. Mgr. Eva Urbanova

26. bfezen 2020, 9:00 - 14:00 hodin
Zeleznické 460, Ji¢in

800 K¢

Bc. Eva Kuncova

Skoleni vedoucich pracovniki v ob-
lasti BOZP

vedoucim pracovnikim vSech typt skol a
skolskych zafizeni, dalsim zdjemctm
Seminar zabezpecujici povinné proskoleni ve-
doucich zaméstnanct v oblasti BOZP dle ZP
v rozsahu pfedepsaném zakonem a s dobou
platnosti osvédéeni 3 roky.

Robert Kiepinsky

29. duben 2020, 9:00 - 13:00 hodin

Zeleznicka 460, Ji¢in

750 K¢

Program neni akreditovan MSMT CR.

Bc. Eva Kuncova
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pracovisté Nachod

5-00-2-01

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:

Garant:

5-00-2-02

Uréeno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:

Garant:

Vzdélavaci program pro zastupce fe-
diteli Skol a SZ. Orientace v pravnich
predpisech

zastupctm Tediteli §kol a Skolskych zafizeni
Seminar k profesni podpote pedagogt na po-
zici zastupce feditele Skoly ¢i skolského za-
pisu vztahujicich se k ¢innosti Skol a skol-
skych zarizeni. Zakladni orientace v pfed-
pisech a norméach - pravni fad CR, legisla-
tivni proces, systém prava, zakladni pravni
pojmy, struktura pravniho predpisu, prova-
zanost pravnich norem. Pfedpisy upravuji-
cich oblast ¢innosti skol a skolskych zafizeni -
zékony, nafizeni vlady, vyhlasky MSMT, vy-
hlasky ostatnich ministerstev. Vnitroresortni
predpisy a dokumenty MSMT - smérnice,
opatfeni, prikazy, pokyny, RVP, pokusna ové-
fovani, rozvojové programy. Pfedpisy pro pfi-
spévkové organizace - oblast ochrany osob-
nosti a osobnich udaji, poskytovani infor-
maci, autorského prava, hospodafeni, zada-
vani vefejnych zakéazek. Vyuziti ve skolské
praxi.

PaedDr. Milan Stoéek

18. biezen 2020, 9:00 - 14:00 hodin
Raisova 677, Nachod

800 K¢
Mgr. Markéta Mrazkova

Rizeni kvality MS

feditelim MS

Prakticky seminaf zaméfeny na vlastni hod-
noceni skoly, metody hodnoceni a aktivity,
které s vlastnim hodnocenim souviseji. Jak
vyhodnotit silné a slabé stranky organizace
a s vysledky pracovat jako s vychodiskem
pro stanoveni strategickych cili své skoly.
Ruzné pohledy na vlastni hodnoceni skoly.
Externi a interni analyza prioritnich oblastni
hodnoceni skoly, navrh strategii pro zvyseni
kvality konkurenceschopnosti skoly. Diiraz
na Fizeni vnitinich podminek skoly, zejména
ovliviiovani kvality pedagogického procesu.
Praktické odzkouseni hodnoticich nastroji -
SWOT analyzy, Benchmarkingu a ramcového
hodnoceni organizace. Cim se nase skola lisi
od konkurenc¢nich skol a jak odlisnosti vyu-
7it. Rizeni zmény v organizaci prostiednic-
tvim identifikace vzdélavacich potieb peda-
gogll. Profesni rist uciteld a jak diky nému
ovlivnit kvalitu vychovné vzdélavaciho pro-
cesu.

Mgr. Bc. Jana Stejskalova

14. duben 2020, 9:00 - 15:30 hodin
Raisova 677, Nachod

1 000 Ké
Mgr. Markéta Mrazkova
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5-00-2-03 Spisova sluzba ve Skolach

Urceno:

Obsah:

feditelim, zastupctim fediteli a vedoucim
pracovniktéim skol a Skolskych zafizeni
Seminaf je zaméfeny na praktickou aplikaci
pravnich predpisti v oblasti archivnictvi a spi-
sové sluzby v prostiedi skol a skolskych zaii-
zeni. Obsah seminafe vychazi z legislativni
povinnosti skol vést spisovou sluzbu, pecovat
o dokumenty a umoznit vybér archivalii.
Nova legislativa v oblasti archivnictvi a spi-
sové sluzby, zakladni pojmy v archivnictvi a
spisové sluzbé, obéh dokument ve skole (do-
rucovani, vznik, evidence, vyfizovani, podepi-
sovani, uzivani razitek, odesilani, ukladani),
podaci denik versus software elektronické spi-
sové sluzby, porovnani rtiznych zdrojt, do-
poruceni,tvorba spisu, skartacni fizeni, ukla-
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Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

dani archivalii, kontrola, sankce, spisova roz-
luka, tvorba spisového fadu, vcetné spiso-
vého a skartacniho planu, aktudlni legisla-
tivni zmény. Nastaveni procesu obéhu doku-
ment je tfeba v praxi pfizptsobit provoznim
podminkdm jednotlivych ptvodct tak, aby
byl efektivni a co nejméné zatéZzoval. Prace
s dokumenty musi probihat v souladu nejen
s archivni legislativou, ale i s GDPR, aby
nedoslo k poruseni zasad ochrany osobnich
udaji.

RNDr. Ing. Mgr. Eva Urbanova

4. ¢erven 2020, 9:00 - 15:00 hodin

Raisova 677, Nachod

800 K¢
Mgr. Markéta Mrazkova



OBOROVA SKUPINA 1

Pedagogika, psychologie, specidlni pedagogika, zdravy Zivotni
styl

pracovisté Hradec Krdlové

1-01-2-01

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

POKRACOVANI

1-01-2-02

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Studium pedagogiky A / 2. semestr

stavajicim frekventanttiim studia
Pokracovani kvalifika¢niho studia pedago-
giky podle § 22 zdkona ¢. 563/2004 Sb., a §
3 vyhlasky ¢. 317/2005 Sb. Zakonceno obha-
jobou zavérecné pisemné prace a ustni zkous-
kou pred komisi.

kolektiv odbornych lektort

5. tinor 2020, 9:00 - 16:00 hodin

Stefanikova 566, Hradec Kralové

12. inor 2020, 9:00 - 16:00 hodin

Stefanikova 566, Hradec Kralové

19. inor 2020, 9:00 - 15:30 hodin

Stefanikova 566, Hradec Kralové

11. bfezen 2020, 9:00 - 16:00 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

25. biezen 2020, 9:00 - 16:00 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

1. duben 2020, 9:00 - 16:00 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

16. ¢erven 2020, 9:00 - 16:00 hodin, zavére¢na
zkouska

Stefanikova 566, Hradec Kralové

uhrazen na pocatku studia

Do studia jiz neni mozné vstoupit. Zména
termind vyhrazena. S sebou noste preziuvky.
Ing. Stanislava Stierandova

Studium pedagogiky k ziskani kvali-
fikace pedagoga volného casu, ktery
vykonava komplexni pfimou pedago-
gickou ¢innost v zajmovém vzdélavani
ve Skolach a skolskych zafrizenich pro
zajmové vzdélavani / 2. semestr
stavajicim frekventantim studia
Pokracovani studia k ziskani kvalifikace pe-
dagoga volného ¢asu podle § 22 odst. 1 pism.
b) zakona ¢é. 563/2004 Sb., § 3 odst. 2 pism.
¢) vyhlasky €. 317/2005 Sb. a dle standardu ¢.
j. MSMT-42447/2013. Zakonéeno obhajobou
zavérecné pisemné prace a slozenim zavérecné
zkousky pred zkuSebni komisi.

kolektiv odbornych lektortu

5. tinor 2020, 9:00 - 16:00 hodin

Stefanikova 566, Hradec Kralové

12. tnor 2020, 9:00 - 16:00 hodin

V Lipkéch 692, Hradec Kralové

11. bfezen 2020, 9:00 - 16:00 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

17. biezen 2020, 9:00 - 15:45 hodin
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Poplatek:
Poznamka:

Garant:

POKRACOVAN{

1-01-2-03

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

POKRACOVANI

1-01-2-04

Uréeno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Stefanikova 566, Hradec Kralové

15. duben 2020, 9:00 - 15:30 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

29. duben 2020, 9:00 - 15:30 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

16. ¢erven 2020, 9:00 - 16:00 hodin, zévére¢na
zkouska

Stefanikova 566, Hradec Kralové

uhrazen na pocatku studia
Do studia jiz neni mozné vstoupit. Zména
termind vyhrazena. S sebou noste preziuvky.
Ing. Stanislava Stierandova

Studium pedagogiky B - vychovatel /
2. semestr

stavajicim frekventantim studia
Pokracovani kvalifika¢niho studia podle § 22
odst. 1 pism. b) zakona ¢. 563/2004 Sb., a
§ 3 vyhlasky ¢. 317/2005 Sb. Zakonéeno ob-
hajobou zavérecné pisemné prace a slozenim
ustni zkousky pred komisi.

kolektiv odbornych lektort

5. inor 2020, 9:00 - 16:00 hodin

Stefanikova 566, Hradec Kralové

12. inor 2020, 9:00 - 16:00 hodin

Stefanikova 566, Hradec Kralové

19. inor 2020, 9:00 - 15:30 hodin

Stefanikova 566, Hradec Kralové

11. bfezen 2020, 9:00 - 16:00 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

16. ¢erven 2020, 9:00 - 16:00 hodin, zavére¢na
zkouska

Stefanikova 566, Hradec Kralové

uhrazen na pocatku studia

Do studia jiz neni mozné vstoupit. Zména
terminu vyhrazena. S sebou noste ptrezivky.
Ing. Stanislava Stierandova

Studium pro asistenty pedagoga / 2.
semestr

stavajicim frekventantim studia
Pokracovani kvalifika¢niho studia, které
umozni vykon profese asistenta pedagoga
podle § 16 zékona ¢. 561/2004 Sb., § 20 za-
kona 563/2004 Sb. a § 4 vyhlasky ¢. 317/2005
Sb.

tym odbornych lektort

6. tnor 2020, 9:00 - 17:00 hodin

Stefanikova 566, Hradec Kralové

20. timor 2020, 9:00 - 17:00 hodin

Stefanikova 566, Hradec Kralové
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Poplatek:
Poznamka:

Garant:

POKRACOVANI

1-01-2-05

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

POKRACOVAN{

1-01-2-06

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

12. bfezen 2020, 9:00 - 17:00 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

15. duben 2020, 9:00 - 17:00 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

15. kvéten 2020, 9:00 - 17:00 hodin + test
Stefanikova 566, Hradec Kralové

17.-18. ¢erven 2020, 9:00 - 16:00 hodin zave-
re¢né zkousky

Stefanikova 566, Hradec Kralové

uhrazen na pocatku studia

Do studia jiz neni mozné vstoupit. Zména
termini vyhrazena. Termin ukonceni konzul-
taci zavéreénych praci 5. 4. 2020. Termin ode-
vzdani zavérecné prace do 10. 5. 2020. Ukon-
¢eni a odevzdani zaznamu o praxi do 7. 6.
2020. S sebou noste prezivky.

Mgr. Markéta Mrazkova

Studium pedagogiky k ziskani kvali-
fikace pedagoga volného casu, ktery
vykonava dil¢i pfimou pedagogickou
¢innost v zajmovém vzdélavani ve
skolach a skolskych zafizenich pro za-
jmové vzdélavani / 2. semestr

stavajicim frekventantiim studia
Pokracovani studia k ziskani kvalifikace pe-
dagoga volného casu podle § 22 odst. 1 pism.
b) zékona ¢. 563/2004 Sb., § 3 odst. 2 pism.
d) vyhlasky ¢. 317/2005 Sb. a dle standardu
¢. j. MSMT-42447/2013 v rozsahu 40 hodin.
kolektiv odbornych lektort

12. anor 2020, 9:00 - 16:15 hodin

V Lipkach 692, Hradec Kralové

25. brezen 2020, 8:00 - 9:00 hodin, zavérecna
zkouska

Stefanikova 566, Hradec Kralové

uhrazen na pocatku studia
Do studia jiz neni mozné vstoupit. Zména
termint vyhrazena. S sebou noste prezivky.
Ing. Stanislava Stierandova

Studium k vykonu specializovanych
¢innosti - prevence socialné patologic-
kych jeva / 2. semestr

stavajicim frekventantim studia
Pokracovani ¢tyrsemestrového studia pro zis-
kéni zpusobilosti k vykonu specializovanych
¢innosti v oblasti prevence socialné patologic-
kych jevii dle § 9 odst. 1 pism. c) vyhlasky
¢. 317/2005 Sh.

tym odbornych lektora

17. tnor 2020, 9:00 - 16:00 hodin

Stefanikova 566, Hradec Kralové

25. timor 2020, 9:00 - 15:30 hodin

Stefanikova 566, Hradec Kralové

11. biezen 2020, 9:00 - 16:00 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

12. brezen 2020, 9:00 - 16:00 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

25. brezen 2020, 9:00 - 16:00 hodin
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Poplatek:
Poznamka:

Garant:

POKRACOVANI

1-01-2-07

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

NOVINKA

1-01-2-08

Urceno:

Obsah:

Stefanikova 566, Hradec Kralové
7. duben 2020, 9:00 - 15:30 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové
29. duben 2020, 9:00 - 16:00 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové
7. kvéten 2020, 9:00 - 16:00 hodin
Stefanikova 566, Hradec Krralové
26. kvéten 2020, 9:00 - 15:30 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové
2. ¢erven 2020, 9:00 - 16:00 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové
15. ¢erven 2020, 9:00 - 15:30 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

uhrazen na pocatku studia

Do studia jiz neni mozné vstoupit. Odevzdani
ro¢nikové prace do 30. 6. 2020. Predbézny
termin odevzdani zavérecné prace 1. 5. 2021
a zavéretnych zkousek v ¢ervnu 2021. Zména
termind vyhrazena. S sebou noste prezuvky.

Mgr. Eva Volakova

Metody a formy prace pfi vychové
k volbé povolani

tiidnim ucitelim 2. stupné ZS, spolecensko-
védnich predmétti a vychovnym poradctim
Jak vést zdky k realistickému hodnoceni
svych odlisnosti, pfedpokladi, moznosti i li-
mitd vyuzitim aktivizujicich metod (diskusni
metody, metody FeSeni problémi, metody
kritického mysleni, metody osobnostné soci-
alni vychovy, metody dramatické vychovy,
metody skupinové a kooperativni vyuky) ve
vychové k volbé povolani. Rozvoj schopnosti
sebehodnoceni, uvédomeéni si silnych stranek
své osobnosti, své role v tymu a posilovani
vlastniho potencidlu. Pochopeni souvislosti
mezi pozadavky vybraného povolani, svymi
redlnymi zivotnimi predpoklady a konkrét-
nimi moznostmi vybéru vhodného povolani.
Adaptace na novém Zivotni situace, reakce na
potieby a ocekavani druhych lidi, vyrovnani
se s pripadnym nedspéchem.

Mgr. Jifi Sixta

19. bfezen 2020, 9:00 - 14:00 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

700 K¢
Mgr. Eva Volakova

Nastartovani novych vztaha ve tridé

SABLONY

uciteltim 2. stupné ZS a SS, metodikiim pre-
vence

Seminaf v ¢asovém rozsahu 8 hodin. Sezna-
meni s pedagogickymi néastroji, postupy a
metodami pro analyzu situace ve t¥idé, ktera
je vnimana jako t¥ida s nepfijatelnym chova-
nim. Role rodice, zaka, ucitele, skoly. Kdo je
nositelem nepfijatelného chovani, za jakych
okolnosti se stav projevuje nejcastéji? Na-
bidka postupt prace ke zmirnéni nebo dosa-
zeni optimalniho stavu. Skupinova dynamika
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Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

1-01-2-09

Uréeno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

a jeji vliv na fungovani skupiny. Zpusoby ko-
munikace. Priklady dobré praxe a moznosti
prace se tfidou jako skupinou.

Mgr. Martina Grohmanova

30. biezen 2020, 9:00 - 15:30 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

1 200 Ké
S sebou pfineste prezuvky.
Mgr. Eva Volakova

Normativni a formativni hodnoceni
zakt | seelony || zs

uditeltm ZS

Seminéf v ¢asovém rozsahu 8 hodin. Vyuziti
hodnoticich nastroji k vyjadfeni nejen miry
zvladnuti vystupu daného roc¢niku, ale také
miry individudlniho pokroku ditéte se spe-
cidlnimi vzdélavacimi potfebami. Priklady
situaci z praxe - hodnoceni podle skupi-
nové normy v ramci plnéni vystupt SVP
na danou uroven, diléi soucasti celkového
hodnoceni, jeho informaéni hodnota (v ¢em
se zdkovi dafi a co méa doplnit). Vytvo-
feni podminek pro formativni hodnoceni a
vyhody/nevyhody jeho vyuziti - hodnoceni
podle pokroku jednotlivce, s pouzitim celé
hodnotici skaly, dojednani s rodici, sjedno-
ceni postupu vyucujicich. Hodnoceni v ramci
poskytovani podptrnych opatieni.

Mgr. Marie Koméarova

3. duben 2020, 8:30 - 15:00 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

1 000 K¢
Mgr. Eva Volédkova

NOVINKA INKLUZE

1-01-2-10

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

Stimulaéni program MAXIK

ucitelim MS a nizsich roéniki 1. stupné ZS,
specidlnim pedagogtim, logopedim a psycho-
logiim

Dvoudenni semindf poskytujici proskoleni
pro praci se stimula¢nim programem, ktery
je vhodny pro predskolaky, déti s odlozenou
skolni dochazkou i zaky s potizemi v uceni
v 1. a 2. roéniku ZS a specialnich $kol. Sezna-
meni s metodou specidlnich stimula¢nich cvi-
Ceni, jejich vyznamem a moznostmi jejich vy-
uziti. Psychomotoricky vyvoj ditéte, vyznam
lateralniho vyvoje, odchylky od psychomoto-
rického vyvoje ditéte, ortopika - vyvoj oko-
hybnych svalii, ortopticky rozbor. Prakticky
nacvik prace s metodou, podptirné materialy.
Mgr. Pavla Bubenickova

27.-28. duben 2020, 8:30 - 16:30 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

4 400 K¢

Program je realizovan ve spolupraci s autor-
kou, kterd je drzitelkou akreditace MSMT
CR a vydavatelkou osvédéen.

Mgr. Markéta Mrazkova

NOVINKA INKLUZE
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1-01-2-11

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

1-01-2-12

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

1-01-2-13

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Jak vychovat cit aneb Citova vychova
od narozeni az do puberty

ucitelim MS a ZS, vychovnym poradctim,
asistenttim pedagoga

Co je to cit a pocit, jak se ve vychové ovliv-
nuji. Jak souvisi genotyp a vychova. Cit neni
mazleni, ale vzajemné peCovani, prozivani a
starost. Jak pfijimat pozornost a jak ji po-
skytovat. Jak naucit dité projevovat lasku a
citovou pottfebu. Jak pedagogicky diagnosti-
kovat citovost a citové prozivani déti, citové
projevy pfi kolektivnich akcich ve skole. For-
malismus a empatie ve vychové.

PhDr. Lidmila Pekafova

28. duben 2020, 15:00 - 18:00 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

700 K¢
Program neni akreditovan MSMT CR.
Mgr. Eva Volakova

Dramaticka vychova jako prostiedek
pro zaclenéni déti do skupiny

Z81

uciteltim 1. stupné ZS

Seminaf v ¢asovém rozsahu 8 hodin, zamé-
feny na dramatickd cviéeni a drobné hry.
Drama jako prostfedek osobnostni a socidlni
vychovy a zaclenéni ditéte do skupiny. Re-
flexe cviCeni, rozbor lektorskych dovednosti
pro vedeni dramatickych her. Zasady vedeni
dramatickych cviceni a her, verbalni a non-
verbalni komunikace, vytvoreni dramatické
hry.

Mgr. Ivana Sircova, Ph.D.

30. duben 2020, 9:00 - 15:30 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

1 000 K¢

S sebou pfineste pohodlné obleceni a pre-
zuvky.
Mgr. Eva Volakova

Obdobi dospivani a komunikace
sdospivajicimiz pohledu psychologie
782

uéitelim 2. stupné ZS, vychovnym porad-
clim, metodikim prevence

Seminéi v ¢asovém rozsahu 8 hodin. Zakladni
charakteristika vyvojového obdobi dospivani
(puberty). Specifika komunikace s dospivaji-
cimi, kterd mize vést ke zmirnéni nékterych
problémi nebo naopak k nedorozuméni (ana-
Iyza videa, rozpoznéani ne/vhodnych komuni-
kacnich styli, jednocestna a recipro¢ni komu-
nikace). Fyzické a psychické zmény, psycho-
socialni vyvoj a vyvoj identity v obdobi do-
spivani. Silné a slabé stranky vlastniho ko-
munikac¢niho stylu, jak mohou ovlivnit ko-
munikaci s druhymi. Sebepojeti dospivajicich
s hendikepem, specifika puberty u zaka se
specialnimi vzdélavacimi potFebami.

Mgr. Veronika Sporclova, Ph.D.

11. kvéten 2020, 9:00 - 16:00 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové
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Poplatek:
Garant:

1-01-2-14

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

NOVINKA

1-01-2-15

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:

1 500 K¢
Mgr. Eva Volakova

Skolni preventivni program - pi¥iklady
dobré praxe

uciteltim ZS a metodikiim prevence

Jak nastartovat a udrzet véasnou, systema-
tickou a efektivni priméarni prevenci a jeji sta-
bilitu ve skolnim prostiedi. Jak oSetfit jeji
funkénost a zapojit do ni pedagogicky sbor.
Podil interni a externi prace v prevenci. Spo-
luprace s dalsimi subjekty a rodi¢i - podpora
rodi¢t a jejich soudrznosti, intolerance vuci
rizikovému chovani, jednoznac¢né definovana
pravidla chovani a sankce za prestupky. Pred-
poklady pro praci Skolniho metodika pre-
vence. Priklad uchopeni prevence na zakladé
SWOT analyzy. Struktura interni prace skoly
na zakladeé stanovenych cild a strategie. Pora-
densky tym skoly - obsah préace skolniho me-
todika prevence, vychovného poradce, skol-
niho psychologa, skolniho specialniho peda-
goga. Zapojeni asistentti pedagoga do pre-
vence. Ttidnické hodiny a jejich systém. Za-
¢lenéni PPRCh pfimo do vyuky. Mapovéni
vztahti - budovani pozitivni vrstevnické sku-
piny s pfiméfenymi zajmy a aktivitami.
PhDr. Katefina Bartosova

18. kvéten 2020, 9:30 - 14:30 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

700 K¢
Mgr. Eva Volakova

Studium pro asistenty pedagoga
pracovnikiim $kol a Skolskych zarizeni, ktefi
vykonavaji nebo maji zdjem vykonavat pro-
fesi asistenta pedagoga a maji ispésné ukon-
¢ené zakladni vzdélani

Kvalifika¢ni studium, které umozni vykon
profese asistenta pedagoga podle § 16 za-
kona &. 561/2004 Sb., § 20 zakona 563/2004
Sb. a § 4 vyhlasky ¢ 317/2005 Sb., bude
zahdjeno 18.5.2020. Je sestaveno na zakladé
standardu MSMT (80 hodin teorie, 40 ho-
din praxe) a obsahuje 4 tematické okruhy:
Skola, skolni prace a role asistenta pedagoga.
Podpora péce o zaka. Systém péce o zaka.
Pedagogicko-psychologickd a kulturni speci-
fika v praci asistenta pedagoga. Studium déle
zahrnuje odbornou staz ve skole nebo skol-
ském zarizeni a je ukonceno testovou zkous-
kou a obhajobou zavéreéné prace.

tym odbornych lektort

18. kvéten 2020, 9:00 - 17:00 hodin - zahajeni
Stefanikova 566, Hradec Kralové

19. kvéten 2020, 9:00 - 17:00 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

23. ¢erven 2020, 9:00 - 17:00 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

9 000 K¢
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Poznamka:

Garant:

1-01-2-16

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

NOVINKA

Zména termint vyhrazena, dalsi terminy bu-
dou upfesnény. Pfedbézny termin ukonceni
konzultaci zavérecnych praci 31. 10. 2020.
Pfedbézny termin odevzdani zavérecéné prace
do 10. 11. 2020, odevzdani zaznamu o praxi
do 30. 11. 2020 a ukonceni studia zkouskami
v prosinci 2020. S sebou noste prezuvky.

Mgr. Markéta Mrazkova

Uéime (se) venku

uciteltim 1. stupné ZS

Jaké podminky potiebuji déti i ucitel pro
efektivni vyuku venku. Volba pfedméti, té-
mat, aktivit. Motivace zakl - uceni pozorova-
nim, experimentovani, objevovani, zkoumani,
rozvijeni vnimavosti, soustfedéni, pozornosti
a komunikace v kontaktu s pfirodou. Pocho-
peni zakonitosti a jejich souvislosti. Podnéty
venku jsou prirozené a zdky oslovuji kazdy
den. Prospésnost pohybu venku - upevnéni
fyzického a psychického zdravi zaku, podpora
kondice, rozvoj pohybovych schopnosti, posi-
leni odolnosti vici stresovym situacim.

Mgr. Martina Cerna

29. kveéten 2020, 9:00 - 14:00 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

700 K¢

S sebou prineste pohodlné obleceni, obuv do
prirodniho terénu a prezuvky.
Mgr. Eva Volédkova

pracovisté Trutnov

2-01-2-01

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

INKLUZE

Vzdélavani zaku s lehkym mentalnim
postiZenim

vedoucim pracovnikiim $kol a Skolskych zari-
zeni, uciteliim ZS, vychovatelfim SD, asisten-
tim pedagoga

Vzdélavaci program v cCasovém rozsahu 8
hodin. MozZnosti organizace, pribéh vyuky
a podminky pro vzdélavani zaka s men-
talnim postizenim v bézné tiidé, jeji pro-
stfedi. Didaktické metody, zdsady a formy
préace. Uprava obsahu vzdélavani, tvorba IVP
(struktura, zpracovani, prace s IVP, pru-
béZzné vyhodnocovéni), vystupy. Hodnoceni
zékt s mentalnim postizenim. Socialni zacle-
néni zaka s mentalnim postizenim do kolek-
tivu tridy. Role skolského poradenského za-
Fizeni. Personalni zajisténi. Pomucky, uceb-
nice, ICT technika, vyukové programy.

Mgr. Jana Jedlickova

5. biezen 2020, 8:00 - 14:30 hodin

Malé namésti 158, Trutnov

1 000 K¢
S sebou prineste prezuvky.
Ing. Stanislava Stierandova
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2-01-2-02

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:
Garant:

2-01-2-03

Uréeno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:

Poznamka:

Garant:

2-01-2-04

Uréeno:

Obsah:

Komunikace pri problémech vznik-
lych ve Skolnim prostiedi

ucitelim ZS, specialnim pedagogtim, vycho-
vateltim skolskych zarizeni a skolnim metodi-
kim prevence

Seminaf v ¢asovém rozsahu 8 hodin. Sezna-
meni s metodami a modely umoziujicimi vy-
tvaret komunikac¢ni znalosti a dovednosti, je-
jich rozvijeni a aplikaci v situa¢nich kontex-
tech. Krizové situace ve skolnim prostiedi, si-
kana, kazenské problémy a poruchy chovani,
agresivita ve vztahu ucitele a zaka, nemoti-
vovany zak. Uskali komunikace s problémo-
vym zakem a osvédcéené strategie, postupy a
techniky, které pomaéahaji odhalovat priciny
konfliktd a umoznuji predvidat a regulovat
jejich dalsi vyvoj. Principy komunikace s ro-
di¢em, vedeni konstruktivniho dialogu, spo-
luprace rodiny a skoly, role odborného pora-
denského zafizeni.

PhDr. Eva Svarcova, Ph.D.

6. brezen 2020, 8:00 - 14:30 hodin
Malé nameésti 158, Trutnov

1 000 Ké
S sebou pfineste preztvky.
Ing. Stanislava Stierandova

Bezkonfliktni vychova prarodic¢u a co
na to skola

uditeltim MS, ZS, vychovatelfim skolskych za-
fizeni a dal$im zdjemcum

Seznameni s charakteristickymi rysy vychovy
prarodi¢u ve vztahu k rodicovské vychové a
vychovnému ptisobeni skoly. Jak prarodice
pomahaji rodi¢im ve vychové déti a jak se
k tomu stavi skola. Hodnoceni principta vy-
chovného pisobeni prarodi¢t (nevedou dité
k samostatnosti, nevychovavaji odpovédnost
ke skolni i doméaci praci, nevédomky pripra-
vuji ditéti neuspéch ve skolni praci, vedou od
uceni ke hie). Jak efektivné zapojit prarodice
do moderni vychovy déti. Osvéta Skoly smé-
rem k rodi¢tim i prarodi¢tim, pomoc bez po-
ucovani, diplomaticka a prakticka.

PhDr. Lidmila Pekafova

12. bfezen 2020, 10:00 - 13:00 hodin
Malé namésti 158, Trutnov

700 K¢

S sebou pfineste preztivky. Program neni
akreditovan MSMT CR.

Ing. Stanislava Stierandova

Metody prace s détmi s poruchou au-

tistického spektra

uciteldim MS a 1. stupné ZS, specidlnim pe-
dagogum, asistentim pedagoga

Seminaf v casovém rozsahu 8 hodin. Moz-
nosti a zpusoby prace s détmi s poruchou au-
tistického spektra (PAS). Autismus, projevy,
rozdily PAS a pfidruzenych poruch (dysfazie,
ADHD). Hlavni{ problémy vyplyvajici z PAS
v kazdodennim zivoté. Individudlni pfistup
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Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:
Garant:

2-01-2-05

Uréeno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

INKLUZE

2-01-2-06

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:

zalozeny na individudlnim hodnoceni, iden-
tifikace a dal$i rozvijeni dovednosti, pozi-
tivni pfistup jak k rozvijeni schopnosti, tak
k napravé problémového chovani, tzka spo-
luprace s rodiéi, navaznost kroktd, zapojeni
do MS, ZS. Videozéznamy - uzptisobeni pro-
storu, spolecnad ¢éinnost (TV, HV, hra), in-
dividualni prace s pedagogem a samostatnd
prace. Denni rezim. Samostatna prace ucast-
niki - sestaveni kol pro konkrétni ¢innosti,
modelové navrzeni potiebnych zmén. Kon-
zultace konkrétnich kazuistik.

Mgr. Petra Hrdinova

18. biezen 2020, 8:00 - 15:30 hodin
Malé nameésti 158, Trutnov

1 000 K¢
S sebou prineste prezivky.
Ing. Stanislava Stierandova

Dyslexie a dysortografie prakticky
ucitelim ZS a specialnim pedagogiim
Dyslexie - vhled do problematiky; reedukace
kognitivnich funkci ovliviujicich osvojovani
¢teni a psani. Zrakova a sluchova percepce,
feé, pamét, koncentrace pozornosti, moto-
rika a dalsi. Dekédovani. Porozuméni. Dy-
sortografie a grafickd stranka pisemného pro-
jevu. Aplikace gramatickych pravidel, pi-
semny projev, pisanky, diktaty; reedukace.
Hodnoceni a klasifikace. Pomucky pro ree-
dukaci. Moznosti kompenzace poruchy. SPU
a psychicky vyvoj ditéte. Dité s SPU a ro-
dina.

doc. PaedDr. Olga Zelinkovéa, CSc.

21. duben 2020, 8:30 - 14:00 hodin
Malé nameésti 158, Trutnov

1 000 Ké
S sebou prineste prezivky.
Ing. Stanislava Stierandova

Komunikace s rodi¢em problémového
zaka

ucitelim MS, ZS, specialnich gkol, SS, vy-
chovnym poradcim a vychovatelim skol-
skych zafizeni

Vzdélavaci program v ¢asovém rozsahu 8 ho-
din, zaméreny na zvyseni kompetenci peda-
gogt k zvladnuti komunikace s rodi¢i problé-
mového zdka. Komunikacni strategie, Sumy
v komunikaci a mozné pficiny. Technika ak-
tivniho naslouchani. Soulad verbélni a never-
balni komunikace. Reseni modelovych situ-
aci, interaktivni techniky a hry.

Bc. Tomas Velicka

28. duben 2020, 8:30 - 15:00 hodin
Malé nameésti 158, Trutnov

1 000 K¢



Pedagogika, psychologie, specidlni pedagogika, zdravy Zivotni styl

Poznamka:

Garant:

2-01-2-07

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

INKLUZE

2-01-2-08

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

INKLUZE

S sebou pfineste pfezivky. Vzdélavaci pro-
gram je realizovan ve spolupraci s Poradnou
pro priméarni prevenci o. s., ktera je drzitelem
akreditace MSMT CR a vydavatelem osvéd-
Ceni.

Ing. Stanislava Stierandova

Specifické poruchy ucdeni - dyslexie,
dysgrafie, dyskalkulie, dysortografie

ucitelim MS a ZS

Vzdélavaci program v ¢asovém rozsahu 8 ho-
din. Moznosti prace s zaky se specifickymi
vzdélavacimi potfebami v systému ceského
skolstvi, reedukace SPU s vyuzitim prace na
pocitaci, ukazka specialniho vyukového soft-
waru. Pohled na nékteré z pfi¢in vzniku SPU
u déti a zdkd a zptsoby zachizeni s té-
mito détmi a zaky, moznosti prevence, na-
pravy, psychické pohodli déti a zaka, otazky
jejich sebehodnoceni. Zdroje informaci. Na-
méty ucinnych cviceni pro praci, moznost
prevence u nejmensich déti. Ukazka speci-
alntho vyjukového softwaru, napf. Lifetool:
Kon-Zen, Archimedes, PuzzleWorld. Petit:
sada programi Méda, Globalni slabikir a
Lets Play Math.

Mgr. Martina Habrova

15. kvéten 2020, 8:00 - 14:30 hodin
Malé namésti 158, Trutnov

1100 K¢
S sebou prineste prezivky.
Ing. Stanislava Stierandova

Principy inkluzivniho vzdélavani

SABLONY

uciteltim ZS

Vzdélavaci program v casovém rozsahu 8
hodin, zaméfeny na rozvoj kompetenci pro
praci s heterogenni skupinou zaka, ve které
jsou vzdélavani zaci s priznanymi podpir-
nymi opatfenimi (vSech stupiiii) ¢i podporu
bezpeéného klimatu. Budovani tymu a moz-
nosti podpory spoluprace, prace s nastavova-
nim cild a vyhodnocovanim vysledki uceni.
Vzdélavani zakt se specidlnimi vzdélavacimi
potfebami, zakt ohrozenych skolnim netspé-
chem, zakt nadanych. Zacleniovani zaku a
prizptsobeni skoly. Praktické ukéazky jak pra-
covat se zaky.

PhDr. Petra Novotna

28. kvéten 2020, 9:00 - 16:00 hodin
Malé nadmeésti 158, Trutnov

1 000 Ké
S sebou prineste prezuvky.
Ing. Stanislava Stierandova
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pracovisté Rychnov nad KnéZnou

3-01-2-01

Uréeno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

3-01-2-02

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

3-01-2-03

Uréeno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

INKLUZE

Pohadka nam pomuze

uditelim MS, 1. stupné ZS, vychovateliim
skolskych zafizeni a pedagoglim volného ¢asu
se zakladni znalosti anglického jazyka
Seminaf vedeny v Ceském a anglickém ja-
zyce. Jak s vyuzitim znamjch pohadek za-
pojit déti a zdky do rozmanitych vzdélava-
cich aktivit v ¢eském jazyce, matematice, pr-
vouce, t€lesné, vytvarné, pracovni a hudebni
vychové. Materidly pro rozvoj jazyka, mate-
matické operace, poznatky z prirody zpro-
stredkované za pomoci manipulac¢nich c¢in-
nosti a her. Tematicky zaméfené pohybové
aktivity a rozlicné vytvarné techniky, vSe na
zakladé textu vybrané pohadky.

Mgr. Sylvie Dolédkova

17. biezen 2020, 8:30 - 14:00 hodin
Javornicka 1501, Rychnov n. Kn.

800 K¢
Mgr. Eva Sreibrova

Jak predchazet agresivité a Sikané ve
Skolnim prostiedi

uditelim ZS, SS, specidlnich gkol, asistenttim
pedagoga, vychovateltiim skolskych zafizeni a
pedagogim volného casu

Prakticky workshop v ¢asovém rozsahu 8 ho-
din s ukdzkami konkrétnich technik a akti-
vit vyuzitelnych pro prevenci vyskytu agre-
sivniho chovani déti a Sikany ve sSkolnim
prostiedi. Pfi¢iny a formy Sikany, dynamika
socidlnich skupin. Moznosti pro zlepsovani
vztahi ve tride.

Mgr. Martin Kaliba

19. biezen 2020, 9:00 - 15:30 hodin
Javornicka 1501, Rychnov n. Kn.

1 000 K¢
Mgr. Eva Sreibrova

Prace ucitele s nestandardnim typem
z4ka

uditeliim ZS

Interaktivni seminar v ¢asovém rozsahu 8 ho-
din, zaméfeny na prakticka cviceni a mode-
lové situace pii praci s zaky, jejichz chovani
se vymyka béznému standardu. Dynamika
tf¥idni skupiny a jeji vliv na jedince. Rozdil
v muzsko-Zenské komunikaci a vliv této ko-
munikace na vznik konfliktd uvnitt skupiny.
Prace s agresivnimi, netspéSnymi, zanedba-
nymi, nesympatickymi a provokujicimi zaky
a vedeni rozhovoru s jejich rodi¢i. Ukazky
technik pomahajici sebeovladani a zvladani
negativnich emoci ucitelt.

Mgr. Karel Opravil

30. brezen 2020, 9:00 - 15:30 hodin
Javornickd 1501, Rychnov n. Kn.

1200 K¢
Mgr. Eva Sreibrova



Pedagogika, psychologie, specidlni pedagogika, zdravy Zivotni styl

3-01-2-04

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

INKLUZE

3-01-2-05

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:

Garant:

3-01-2-06

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

3-01-2-07

Urceno:

Vybrana témata ze specialni pedago-
giky

ucitelim MS, ZS a vychovatelim $kolskych
zafizeni

Semindf zaméfeny na vybrand témata z ob-
lasti specialni pedagogiky - prehled pojmi,
priklady vybranych zptsobt prace s integro-
vanymi/inkludovanymi détmi a zéky, diferen-
covanda prace ve tfidé, moznosti spoluprace
s asistentem pedagoga.

Mgr. Stanislava Emmerlingova

17. duben 2020, 9:00 - 14:30 hodin
Javornicka 1501, Rychnov n. Kn.

800 K¢
Mgr. Eva Sreibrova

Déti potfebuji hranice

ucitelim ZS

Vyznam hranic, které ve vychové zakim na-
stavujeme. Vychovné styly a jejich dopady na
détskou psychiku nejen v détstvi, ale i v do-
spélosti. Podnéty k sebereflexi vychovného
ptsobeni pedagogt.

PhDr. Jana Mervartova

27. duben 2020, 9:00 - 13:00 hodin
Javornicka 1501, Rychnov n. Kn.

600 K¢
Mgr. Eva Sreibrova

Soudobé vzdélavaci technologie
ucitelim ZS, SS, VOS, vychovatelim 8kol-
skych zafizeni a pedagogiim volného ¢asu
Jak by skola a vzdélavani mély a mohly v nej-
blizsi budoucnosti vypadat. Spojeni digital-
nich technologii s pedagogikou jako nezbytna
podminka, aby se proces digitalizace celé spo-
le¢nosti vyvijel pro lidstvo prijatelnym zpiiso-
bem. Budovani digitalnich kompetenci zakt
a zlepsSeni jejich vysledkti bez ohledu na vyu-
Covaci prfedmét. Socidlni sité ve vyuce. Ucitel
v prostfedi socidlnich siti. Ukazky konkrét-
nich piikladt a situaci integrace technologii
ve $kolnim i mimoskolnim prostiedi. Techno-
logiemi vyvolavané vize zmén Skolského sys-
tému.

Ing. Botivoj Brdicka, Ph.D.

6. kvéten 2020, 9:30 - 15:00 hodin

Javornickad 1501, Rychnov n. Kn.

800 K¢

S sebou pfineste vlastni mobilni zafizeni,
tablet, notebook s moznosti pfipojeni na in-
ternet.

Mgr. Eva Sreibrova

Vyuziti metody 5S a prvku Lean ma-
nagementu v zivoté pedagoga
vedoucim pedagogickym pracovnikiim a uci-
telam MS, ZS, SS, VOS, ZUS, SpS, vycho-
vatelim skolskych zafizeni a pedagogtim vol-
ného Casu

28

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:

Garant:

3-01-2-08

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

3-01-2-09

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Seminaf poskytujici acastnikiim doporudeni,
jak si uspotédat véci kolem sebe tak, aby ne-
ztraceli ¢as jejich hledanim, aby si udrzeli po-
fadek v riznych oblastech svého zivota, aby
pfi dosahovani svych osobnich cilti zabranili
jo-jo efektu a pocitu, ze plytvaji svym zZivo-
tem. Interaktivni vyklad s ilustra¢nimi video-
klipy, doplnény praktickym nacvikem sebepo-
znavacich technik a techniky 5S s diskusemi
ve skupinach.

PhDr. Petr Brichcin, Ph.D., MBA

14. kvéten 2020, 9:30 - 15:00 hodin
Javornicka 1501, Rychnov n. Kn.

800 K¢
Mgr. Eva Sreibrova

Grafomotorika prakticky

ucitelim predskoldktt v MS, 1. stupné ZS,
speciadlnim pedagogiim a asistentim peda-
goga

Prakticky seminaf v rozsahu 8 hodin, zamé-
feny na pfipravu na psani. Vliv vyzralosti
mozkovych funkci na psani. Jak naucit déti
drzet psaci nacini, jak vypada spravny uchop
u pravakd i levak, jak uvolnit ztuhlé zapésti
a ruku, co k tomu vyuzit. Hry a cviceni na
rozvoj koordinace pohybi a spravného ve-
deni ruky pfi psani. Jak vytvofit podminky
pro psani z hlediska prostorového usporadani.
Jak vést grafomotorickou pfipravu, jaké jsou
zasady cviCeni a ¢eho se vyvarovat pii praci
s détmi. Jak stres ovliviiuje kresleni a psani
a jak nastavit psychickou pohodu pii aktivi-
tach. Konkrétni ptriklady z praxe.

Mgr. Milada Smutna

15. kvéten 2020, 9:00 - 15:30 hodin
Javornickad 1501, Rychnov n. Kn.

1 000 K¢

Program je realizovan ve spolupraci se spo-
le¢nosti Active Brain s. r. o., kterd je drzi-
telem akreditace MSMT CR a vydavatelem
osvédceni.

Mgr. Eva Sreibrova

Problematika poruch chovania speci-
fika prace s détmi s poruchou chovani
uditelim MS, ZS, SS, specialnich $kol a vy-
chovateltim skolskych zarizeni

Seminaf zaméfeny na problematiku prace
s détmi a zaky s poruchou chovani. Déleni
poruch chovani podle riznych hledisek, se-
znameni s moznostmi prevence a intervence.
Spoluprace se zakonnymi zastupci déti a zakt
v rodiné i v Gstavnim zafizeni. Typy a speci-
fika tistavnich zarizeni. Kazuistiky, konkrétni
postupy pfi feSeni kazenské problematiky.
PhDr. Alena Dédeckova

18. kvéten 2020, 8:30 - 14:00 hodin
Javornicka 1501, Rychnov n. Kn.
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Poplatek:
Garant:

INKLUZE

3-01-2-10

Uréeno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:

Garant:

3-01-2-11

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:

Garant:
3-01-2-12

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

800 K¢
Mgr. Eva Sreibrova

Efektivni komunikace s rodici
uciteltm MS, ZS, nizsich roénikt gymnazii a
vychovatelim skolskych zafizeni

Dvoudenni seminaf v ¢asovém rozsahu 8 ho-
din, zamétfeny na zaklady efektivni spolu-
prace a postupy vzajemného jednéni skoly
a rodiny. Manipula¢ni techniky jako tc¢inna
obrana proti manipulativnim postuptum. Me-
todika a prakticky nacvik vedeni rozhovoru
se submisivnim, agresivnim a nespolupracuji-
cim rodicem. Role uditele a vychovatele, mira
kompetenci, feseni vybranych modelovych a
konkrétnich situaci z pribézné skolské praxe
a jejich rozbor.

PhDr. Eva Svarcova, Ph.D.

21. kvéten 2020, 14:00 - 18:00 hodin
Javornicka 1501, Rychnov n. Kn.

22. kvéten 2020, 9:30 - 13:30 hodin
Javornicka 1501, Rychnov n. Kn.

1200 K¢

Mgr. Eva Sreibrova

Vedeni tridy - vztahy a nastrahy

t¥idnim ucitelim 1. a 2. stupné ZS, SS, gkol-
nim metodikim prevence

Seminaf v ¢asovém rozsahu 8 hodin, zamé-
feny na tiidu jako socialni skupinu a roli tiid-
niho ucitele v prevenci vztahovych obtizi. Ri-
zika zmén ve t¥idé (novy zék v t¥idnim kolek-
tivu, cizinec ¢i zak se specidlni vzdélavaci po-
tfebou, spojeni t¥id, zména tridniho ucitele,
pfechod na druhy stupeti). Metodika préce
v komunitnim kruhu. Kazuistiky z praxe lek-
torky.

Mgr. Be. Zdenka Moravcova Zenatova,

26. kvéten 2020, 9:00 - 15:30 hodin
Javornicka 1501, Rychnov n. Kn.

1 000 K¢
Mgr. Eva Sreibrova

Muj coming out aneb Homofobie
nejen na Skolach

uditelfim 2. stupné ZS, SS, vichovnym porad-
cum, Skolnim metodiktim prevence
Prozitkovy seminar. Problematika homose-
xuality v nasi spolecnosti a mira vlivu gende-
rového stereotypu na pfijimani LGBT komu-
nity (lesbicky, gayové, bisexuédlové a transse-
xudlové). Odlisnosti Zivota heterosexudli a
LGBT. Sdileni zkuSenosti s prozivanim co-
ming outu, pfijetim rodinou, prateli a kolegy.
Mgr. Pavel Sreibr a Mgr. Eva Sreibrova

3. ¢erven 2020, 10:30 - 16:00 hodin
Javornicka 1501, Rychnov n. Kn.
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Poplatek:
Garant:

NOVINKA

3-01-2-13

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:

Garant:

800 K¢
Mgr. Eva Sreibrova

Prava a povinnosti u¢itele ZS
uciteltim ZS

Rizikové situace v kazdodenni pedagogické
praxi, jejichz fesenim si ucitelé nejsou jisti,
zvazuji rizné zpusoby a jejich rizika pro né
samotné. Prehledny vybér informaci z oblasti
prav a povinnosti subjekti podilejicich se na
vychové zaki (rodice, Skola, organ sociilné
préavni ochrany déti, organy ¢inné v trest-
nim Fizeni). Piiklady situaci a informace op
ochrané osobnosti ucitele ve smyslu platné
legislativy (pomluvy ucitele, nahravka jeho
vykladu, nepravdivé nafceni, nebezpecné vy-
hrozovéani, vydirani). MoZnosti feSeni rizi-
kovych situaci v souvislosti s odpovédnosti
pedagoga za vzdélavani a vychovu zéka.
Zakladni informace k problematice ochrany
osobnich tdaju ve skolském prostiedi.
JUDr. Karel Kaspar

5. biezen 2021, 9:00 - 13:30 hodin
Javornicka 1501, Rychnov n. Kn.

1 000 K¢
Mgr. Eva Sreibrova

v

pracovisté Jic¢in

4-01-2-01

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:
Poplatek:

Garant:

4-01-2-02

Uréeno:

Efektivni spoluprace ucitele s asisten-
tem pedagoga

uciteltim ZS a SS

Seminaf v ¢asovém rozsahu 8 hodin, zamé-
feny na problematiku vélenéni asistenta pe-
dagoga (AP) do systému skoly. Co mize udé-
lat ucitel pro vélenéni AP do systému Skoly
- nutné organizacni kroky, proces vybéru asi-
stenta, podpora procesu adaptace ve Skole,
vztahova sif Skoly. Zéasady metodického ve-
deni AP pedagogem - moznosti spoluprace
AP s ucitelem, zakem, Skolou, rodici, Skol-
nim poradenskym pracovistém a skolskymi
poradenskymi zafizenimi. Vliv AP na akti-
vizaci, podporu a posileni kompetenci zaka.
Vliv AP na klima tfidy, moznosti ovlivnéni
klimatu ve prospéch zaka s potrebou pod-
purnych opatieni. Role AP pii zékladni pe-
dagogické diagnostice, realizaci podpurnych
opatfeni. Hlavni typy ¢innosti AP se zdkem,
skupinou, tfidou.

Mgr. Sarka Santrochova

16. bfezen 2020, 9:00 - 15:30 hodin
Zeleznicka 460, Ji¢in

1 000 K¢

Bce. Eva Kuncova

Pro¢ dité zlobi

uditelim MS, 1. stupné ZS a vychovateliim
SD
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Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

INKLUZE

4-01-2-03

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

INKLUZE

4-01-2-04

Urceno:
Obsah:

Pti¢iny problémi v chovani ditéte - vliv ro-
dinné vychovy, citové stradani ditéte a za-
sady citového uspokojeni, vliv skolniho a mi-
moskolniho prostiedi. Typy osobnosti ditéte
podle Dr. Raida. Vliv zivotospravy na cho-
vani ditéte. Pri¢iny a projevy lehké mozkové
dysfunkce, ADHD. Orientaéni test. Jak pred-
chazet vychovnym problémtim (informova-
nost rodicti a pedagogi, ochota respektovat
nové poznatky, vyrovnana osobnost vychova-
tele s objektivnim vnimanim ditéte).

Mgr. Stanislava Emmerlingova

17. biezen 2020, 9:00 - 14:00 hodin
Zeleznicka 460, Ji¢in

800 K¢

Program neni akreditovan MSMT CR.

Bc. Eva Kuncova

Vyuziti pohadkovych motiva v praci
se zaky s potifebou podpurnych opat-
Feni

ucitelim 1. stupné ZS

Prakticky seminai v ¢asovém rozsahu 8 ho-
din, objasnujici principy podpurnych opat-
feni v kontextu volby strategii vyuky, didak-
tickych postupt, Upravy organizace vzdéla-
vani a hodnoceni zakt. Naméty z pohadko-
vych pribéhti, které rozvijeji zrakové a slu-
chové vnimani, fe¢, pozornost, motoriku a ve-
dou k tspésnému cteni a psani. Texty s po-
hadkovymi motivy k rozvoji ¢tenafskych do-
vednosti, porozuméni ¢tenému textu, schop-
nosti naslouchani pfibéhiim, tvofivé ¢innosti,
slovni zasoby, paméti, fantazie a predstavi-
vosti. Priklady didaktickych her k navozovani
vychovnych situaci, k rozvoji jazykovych a
komunikac¢nich dovednosti, upevnéni posta-
veni zakd ve tfidé a jejich vztahu k sobé a
ostatnim, k praci, prirodé a Zivotnimu pro-
stfedi a hernich ¢innosti k rozvoji percepcéné
motorické oblasti, k posileni zajmu o uceni a
spolupraci s ucitelem i mezi zaky, k upevnéni
pravidel.

Mgr. Ivana Goddefroy

16. duben 2020, 9:00 - 15:00 hodin

Zeleznicka 460, Ji¢in

1 000 K¢

Bc. Eva Kuncova

Reseni konfliktnich vztahu ve t¥ids

ucitelim ZS a SS

Vzdélavaci program v ¢asovém rozsahu 8 ho-
din, zaméfeny na problematiku mozného rizi-
kového chovani zaki bez tolerance mensino-
vych skupin. Pojmy predsudek, diskriminace,
nasili, rasismus, xenofobie. Vztahy ve tfidé,
ve skupiné zakt a ukazka moznosti okamzi-
tého TeSeni konflikth (pfi vzédjemném postr-
kovéani zaku, slovni agresi a dalsich konflikt-
nich situacich proti ostatnim zakd@m nebo pe-
dagogtim), reagovéani z pozice pedagoga. P¥i-
Ciny a formy agrese a nésili, jejich pficiny a

30

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

rozpoznani, rizika.Zasady prevence konflikt-
niho chovani ve Skolnim prostiedi, efektivni
prevence a prevence nedcinna.

Mgr. Martina Kekulova

25. kvéten 2020, 9:00 - 15:30 hodin
Zeleznicka 460, Ji¢in

1 000 K¢

Bce. Eva Kuncova

pracovisté Nachod

5-01-2-01

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:

Garant:

5-01-2-02

Uréeno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:

Garant:

Psychosomatické projevy syndromu
vyhot'eni a moznosti jejich prevence
ucitelim ZS a SS

Vzdélavaci program v ¢asovém rozsahu 8 ho-
din, zaméfeny na problematiku syndromu
vyhoteni, jeho moznych psychosomatickych
projeva a moznosti, jak mu predchazet. Nej-
castéjsSi psychosomatické obtize, vékova a
genderova specifika. Vnitini napéti a jak
s nim pracovat, ukézky vybranjych relaxac-
nich technik (jégovéa relaxace, dechovéd cvi-
Ceni) a vybranych cvideni k odreagovani.
Ukéazka konceptu prozitku flow a jeho vyu-
ziti ve vztahu k problematice syndromu vy-
horeni. Bolest hlavy a bolest zad jako jeden
z moznych projevi syndromu vyhofeni, moz-
nosti jejich prevence, praktické ukazky tech-
nik - cviceni na navozeni svalové rovnovahy.
Pohybova aktivita a zivotni styl v prevenci
vzniku psychosomatickych poruch.

doc. PhDr. Daniela Stackeova, Ph.D.

21. inor 2020, 9:00 - 15:30 hodin
Raisova 677, Nachod

1 000 K¢
Mgr. Markéta Mrazkova

Asertivita a efektivni komunikace
ucitelam MS, ZS a SS

Seminaf v ¢asovém rozsahu 8 hodin, posky-
tujici vhled do zékladnich pravidel efektivni
komunikace. Prakticky nacvik efektivni ko-
munikace na konkrétnich situacich dle potteb
tcastnikti s ohledem na skolské prostiedi, ve
kterém pracuji. Efektivni komunikace v ko-
munikac¢né naroénych situacich - komunikace
s uzkostnym ¢i agresivnim ditétem, zékem,
uskali komunikace s adolescenty, manipulace
a obrana proti ni. Chyby v komunikaci - ver-
balni, neverbalni, interakce, pasivita, agresi-
vita, manipulace, stereotypy v komunikaci,
chyby ve vnimani. Strategie feseni konflikti -
konstruktivni pristup, asertivita ve vychoveé.
Zpétna vazba a sebereflexe.

PhDr. Jan Vyhnéalek

4. bfezen 2020, 9:00 - 15:30 hodin
Raisova 677, Nachod

1 000 K¢
Mgr. Markéta Mrazkova
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5-01-2-03

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

5-01-2-04

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

Prvky reedukace SPU jako soucast
vyudovani na prvnim stupni ZS
uditelim 1. stupné ZS

Seminaf nabizejici soubor efektivnich po-
stuptu pro préaci s zaky, u nichz se rozviji, nebo
je jiz diagnostikovana porucha uceni. Varovné
signaly, které naznacuji, Ze zak patii do ri-
zikové skupiny zaku ohrozenych SPU. Se-
znameni s dostupnymi moznostmi hodnoceni
percep¢nich funkci a s pomuckami, hrami
a C¢innostmi vhodnymi do hodin reedukace
SPU. Variace c¢innosti vhodnych k zafazeni
do hodin ceského jazyka, matematiky, pr-
vouky. Vymezeni pojmi - SPU, dyslexie, dys-
grafie, dysortografie, dyskalkulie, reedukace.
Cesty k véasnému podchyceni zéka patficiho
do rizikové skupiny ohrozené SPU, zasady
spravné vedené reedukace a formy jejiho pro-
pojeni s béznou vyukou, ukazky moznosti za-
¢lenéni ¢innosti k nadpraveé percepénich funkci
do béznych vyucovacich hodin. Prace s po-
muckami a praktickymi ndméty k rozvoji per-
ceplnich (zrakové vniméni a sluchové vni-
méni) a kognitivnich funkci.

Mgr. Katefina Josefova Viskova

16. biezen 2020, 9:00 - 14:30 hodin

Raisova 677, Nachod

800 K¢
Mgr. Markéta Mrazkova

Koho vlastné zlobi zlobivi Zaci?

SABLONY

uciteltim ZS, metodikiim prevence a vychov-
nym poradctim

Seminai v Casové dotaci 8 hodin zaméfeny
na bio-psycho-socialni model problematic-
kého chovani zaku a objasnéni specifik v mo-
tivaci zakl nekteré véci akceptovat a jiné ni-
koliv. Neptrekrocitelnost limitd rodinného a
skolniho prostredi ve vlivu na jednani a prozi-
véni zakl, rodinny systém jako urcujici a nej-
dilezitéjsi formativni prvek a jeho napojeni
na skolni prostredi. Ttida jako zivy mechanis-
mus, zakonitosti skupinové dynamiky, moz-
nosti sociometrického mapovani, rizika pro
mozny rozvoj patologie vztahi. Role tfidniho
ucitele (co miize, co by mél a co musi) a dal-
gich osob ve skole (8kolni metodik prevence,
veden{ gkoly, kolegové). Interni ndstroje a
zpusoby jejich vyuziti (rodicovské schizky,
t¥idnické hodiny, vychovna opatieni). Moz
nosti vyuziti externich instituci a odbornikt
(PPP, OSPOD, SVP, détska psychiatrie, so-
cidlné aktivizacni sluzby).

Mgr. Petr Diinovsky

26. bfezen 2020, 9:00 - 15:30 hodin

Raisova 677, Nachod

1 000 Ké
Mgr. Markéta Mrazkova
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5-01-2-05

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

5-01-2-06

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

5-01-2-07

Urcéeno:

Obsah:

Jak komunikovat s rodicem oteviené
a s respektem

ucitelim MS, ZS, specialnim pedagogtim, asi-
stenttim pedagoga a vychovateltim skolskych
zalizeni

Seminaf zaméfeny na efektivni komunikaci
pedagog versus rodi¢ oteviené a s respektem.
Vytvofeni podminek spoluprace pro posky-
tovani podptlrnych opatfeni v ramci spolec-
ného vzdélavani a efektivni zptisob komuni-
kace pfi zajistovani podminek pro realizaci
prace s détmi a zaky se specidlnimi vzdéla-
vacimi potfebami (SVP) v bézném Skolnim
prostfedi. Jak zvladat své emoce v obtiz-
ném nebo naro¢ném rozhovoru. Seznameni
s platnou legislativou pro spolecné vzdéla-
vani a se systémem podpurnych opatieni a
s trojstupniovym modelem poskytovani péce
- struktura, podminky a postupy. Konzultace
s ostatnimi pedagogy, se zdkonnym zastup-
cem, s ditétem nebo zakem. Jak se pfipravit
na obtizny nebo naro¢ny rozhovor - jak pfi-
pravit sebe a prostifedi. Schopnost argumen-
tace - oteviené, ale s respektem. Prakticka
ukazka a vyzkouSeni vybrané komunikace.
Mgr. Marie Komarova

2. duben 2020, 9:00 - 15:30 hodin
Raisova 677, Nachod

1 000 K¢
Mgr. Markéta Mrazkova

DusSevni rovnovaha aneb Jak si udr-
Zet vSech pét pohromadé

ucitelim MS, ZS, SS a vychovatelim skol-
skych zafizeni

Interaktivni seminai v casové dotaci 8 ho-
din, seznamujici s metodami a ndméty, jak si
udrzet duSevni rovnovahu mezi riznymi zi-
votnimi rolemi pfi psychicky naroc¢né profesi.
Ukézky ilustracnich videoklipt. Jak se zbavit
neustalého pocitu napéti. Konflikty zivotnich
roli a vztahti. Zmapovéani zdroju stresu - pre-
vence proti syndromu vyhoteni. Zakladni ko-
munikacni techniky.

PhDr. Petr Brichcin, Ph.D.

16. duben 2020, 9:00 - 15:30 hodin
Raisova 677, Nachod

1 000 K¢
Mgr. Markéta Mrazkova

Relaxace a mindfullness

ucitelim MS, ZS, SS, vychovateliim gkol-
skych zafizeni, pedagogim volného Casu a
ostatnim zajemctm

Prakticky seminaf seznamujici se zptisoby re-
laxace a meditace. Jak toto cviceni posiluje
frustracni toleranci, zlepsuje zvladani stresu-
jicich situaci a posiluje sebeovladani a emoc¢ni
seberegulaci. Postupy k ziskani odstupu od
naroc¢né situace a moznosti jednat rozvazné.
Dechové relaxace, Jacobsonova relaxace, au-
togenni trénink, meditace mindfullness, spe-
cifika relaxace u mladsich déti. Nacvik rela-
xacnich nebo medita¢nich technik k podpore
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Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

NOVINKA

5-01-2-08

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

NOVINKA

5-01-2-09

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

psychické odolnosti a prevenci syndromu vy-
horenim.

PhDr. Michaela Peterkova

17. duben 2020, 13:00 - 17:00 hodin
Raisova 677, Nachod

600 K¢
Program neni akreditovan MSMT CR.
Mgr. Markéta Mrazkova

Jak si udrzet motivaci ke zméné
ucitelim ZS, asistenttim pedagoga a vycho-
vateliim skolskych zafizeni

Kdy zména ptisobi jako zivotni stresor. Jaky
je rozdil ve vnéjsi a vnitfni motivaci ke
zméné a jejimu udrzeni. Teorie socialniho
uceni, poznatky z oblasti kognitivné behavio-
ralnich technik a technik motivacnich rozho-
vorl, které se jevi v oblasti zmény navykut
jako velmi efektivni. Jak vhodné posilovat
motivaci ke zméné navykt v mysleni a cho-
vani u zaka zakladnich skoly v konkrétnich
oblastech lidského zivota, zejména v oblasti
zmény zivotniho stylu a zmény pfistupu ke
vzdélavani (uceni se). Kazuistiky, konkrétni
ptiklady z praxe.

Mgr. Jana Divoka

22. duben 2020, 9:00 - 15:30 hodin
Raisova 677, Nachod

1 000 K¢
Program neni akreditovan MSMT CR.
Mgr. Markéta Mrazkova

Déti s vyvojovym traumatem
ucitelim MS, ZS, vychovateltim skolskjch za-
fizeni a dalSim zajemcim

Seminaf seznamujici s terminem komplexni
vyvojové trauma (KVT), jeho vlivem na vy-
voj a chovani a typickymi projevy. Souvis-
lost s poruchami chovani, nejasnou formou
autismu nebo ADHD. Spoustéce KVT - vy-
chovny styl v rodiné, emocionalni vztahy
v rodiné, soudrznost rodiny, socidlni status
rodiny. Attachmentovy kruh uspokojovani
potfeb ditéte, zakladni stavebni kameny at-
tachmentu, typy attachmentu. Projevy KVT
neboli syndromu zablokované dtavéry a jejich
podstata v chovani déti. Mozné formy pomoci
a podpory u déti s KVT. Nastroje v rukou
uCitele - sekundarni vztahova osoba, vytva-
feni bezpedi, nabizeni zvidavosti.

Mgr. Jana Bartorova

29. duben 2020, 9:00 - 16:00 hodin

Raisova 677, Nachod

1 000 K¢
Program neni akreditovdin MSMT CR.
Mgr. Markéta Mrazkova
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5-01-2-10

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

5-01-2-11

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

5-01-2-12

Urceno:
Obsah:

Tridni klima prakticky - kooperace,
pravidla, soudrZnost

uditeltim 2. stupné ZS

Volné navazujici program na Workshop ak-
tivit pro pozitivni tfidni klima. Praktické
ukazky namétt pro praci se tiidou - naméty
na rozvoj kooperace, sebereflexe, komunika-
tivnich dovednosti, problem-solvingové akti-
vity. Vyznam a moznosti prace s tiidnim
klimatem, formy aktivit, podminky realizace
a hodnoceni, mozna rizika. Ukéazky aktivit
pro rozvoj kooperace (teambuildingové, ice-
breakerové aktivity, hry davéry) a pro praci
s pravidly t¥idy a sebehodnocenim (kreativni
a kresebné aktivity).

Megr. et Mgr. Petra AmbroZova, Ph.D.

4. kvéten 2020, 9:00 - 13:00 hodin
Raisova 677, Nachod

600 K¢
Mgr. Markéta Mrazkova

Abeceda prvinaka

ucitelim predskoldktt v MS, 1. stupné ZS,
specialnim pedagogum, asistentim pedagoga
Seminaf v ¢asovém rozsahu 8 hodin, pfiblizu-
jici koncept hravého uceni, ktery respektuje
vyvoj a fungovani détského mozku. Jak pred-
chazet problémtm ve Cteni, psani, pocitani a
jaky vliv ma stres na soustfedénou praci ve
skole i v domacim prostfedi. Osvédcené po-
stupy na hravé uceni, praktické vyzkouseni.
Nazorné pomtcky do metodiky matematiky,
metodiky pocatecniho psani, metodiky poca-
tecniho Cteni. Zabavné tipy a naméty do vy-
uky. Jak jednu pomiicku vyuzit na 10 zpua-
sobii. Jak z uceni udélat pohodu a radost pro
sebe i pro déti. Konkrétni priklady z praxe.

Mgr. Milada Smutna

14. kvéten 2020, 9:00 - 15:30 hodin
Raisova 677, Nachod

1 000 K¢

Program je realizovan ve spolupraci se spo-
le¢nosti Active Brain s. r. o., kterd je drzi-
telem akreditace MSMT CR a vydavatelem
osvédceni.

Mgr. Markéta Mrazkova

ADHD z pohledu soucasnych védnich
poznatkii

uéiteltm ZS

Seminaf v ¢asovém rozsahu 8 hodin. Aktu-
alni pohled soucasnych védnich obort na po-
tfeby, projevy a pocity zdktt s ADHD (po-
ruchy regulace chovani, planovani, motoriky,
poruchy souvisejici s drahou odmeény, klady
a zapory hyperaktivity). Aktivizujici formy
a metody vyuky vhodné pro zdky s ADHD
- parové sdileni, brainstorming, myslenkova
mapa, sklddankové uceni, I.N.S.E.R.T., 4
rohy. Ukazka ¢tenarské dilny urcené pro praci
s zdky s ADHD. Individuélni ptistup k zaktim
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Lektor:

s ADHD - IVP, sebehodnotici kalendaf, poro-
zuméni potiebam, nastaveni dohody, dopady
do vyuky, moznosti ovlivnéni. Nastaveni spo-
luprace s rodici - hranice a pravidla ve vy-
chové, feseni konfliktu, prace s afektem.

Mgr. Jaroslava Budikova

33

Termin:

Poplatek:
Garant:

INKLUZE

8. ¢erven 2020, 9:00 - 15:30 hodin
Raisova 677, Nachod

1 000 K¢
Mgr. Markéta Mrazkova



OBOROVA SKUPINA 2

Mateiska skola

pracovisté Hradec Krdlové

1-02-2-01

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

1-02-2-02

Uréeno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:

Poznamka:

Garant:

1-02-2-03

Urceno:
Obsah:

Ranni cviceni v materské skole
uéitelim MS

Prakticky seminaf aneb Jak a co cvicit
i s dvouletymi détmi a nejen s nimi, vycha-
zejici z potfeby cetnéjsiho zaclenovani pohy-
bovych aktivit do programu MS. Riiznorods
a tvarci zpusob, jak motivovat 2-6leté déti
k rannim rozcvickdm a vytvareni jejich pro-
gramu s durazem na prvky zdravotni télesné
vychovy a na spravné provadéni cviki. Mo-
tivace, ndméty pro ranni cviceni a télovy-
chovné chvilky, vyuziti drobnych a napadi-
tych pomtcek. Praktické ukazky s vyzkouse-
nim aktivit, inspirac¢ni zdroje z literatury.
Hana Volfova

28. inor 2020, 9:00 - 14:30 hodin

Gymdyou, Podnikatelské centrum, Hradec
Kralové, Hradecka 1151

800 K¢

S sebou pfineste sportovni obuv a obleceni.

Mgr. Eva Volékova

Tvoriva dramatika

ucitelim MS

Naméty na zaclenéni prvka tvorivé drama-
tiky do jednotlivych tematickych celkd a in-
tegrovanych blokét v SVP a TVP. Piiklady
vyuziti technik tvofivé dramatiky v individu-
alni pedagogické diagnostice. Ukazky prak-
tického zpracovani konkrétniho literarniho
textu v propojeni s tvofivou dramatikou.
Mgr. Jana Venclova

24. brezen 2020, 9:00 - 15:30 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

1 000 K¢

S sebou prineste pohodlné obleceni a pie-
ztvky.
Mgr. Eva Volédkova

Jak inovovat Skolni vzdélavaci pro-
gram

ucitelim MS

Semindf v casovém rozsahu 8 hodin. Roz-
voj dovednosti potfebnych k vyhodnocovani
vlastni prace a naslednému zapracovani zjis-
ténych vysledk@i do SVP. Rozbor videou-
kazky z pedagogické rady, kterd navozuje
otazky spojené s provazanosti autoevaluace
skoly a planovani jejiho rozvoje. Nejcastéjsi
chyby pii tvorbé SVP - diskuse opfena o zjis-
téni CSI. Ukazky zpracovani jednotlivych ka-
pitol SVP, reflexe zpracovani, pozitiva a ne-
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Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

REPRIZA

1-02-2-04

Uréeno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

1-02-2-05

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

gativa v pristupech, moznosti aplikace v kon-
krétnich podminkéch skoly. Propojenost a
vymezeni hranic SVP a TVP.

doc. PhDr. Zora Syslova, Ph.D.

26. biezen 2020, 8:30 - 15:00 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

1 000 Ké
Mgr. Eva Volakova

Exkurze uéitelt v MS

uditeliim MS

Névstéva 2tfidni MS rodinného typu se spe-
cidlnim vyukovym programem, ktery se opira
o metody kritického mysleni a rozviji doved-
nosti pracovat s informacemi, ucit se udit,
spolupracovat, nebat se projevit sviij nazor.
Zéklady angli¢tiny a prace na PC. Predsta-
veni SVP - podpora samostatného uvazovani,
mysleni a rozhodovéani, klidné prostfedi a pes-
try, pfitazlivy program. Ukazky prace s détmi
a prohlidka zafizeni. Diskuse a ndméty pro
vlastni préaci.

Kateiina Vértelaiova a kolektiv MS

2. duben 2020, 8:00 - 13:00 hodin

MS V Uvalu o. p. s.,Weberova 299/33, Praha
5 - Motol

800 K¢

Doprava na misto konani individualni.

Bce. Eva Kuncova

Rozvoj pregramotnosti v propojeni
s hudebni vychovou

ucitelim MS

Seminaf v Casovém rozsahu 8 hodin. Pis-
nicky a popévky napomahajici zvladani cilt
z predmatematické a predctenarské gramot-
nosti. Jednoducha rytmické struktura a rela-
tivné pomalé tempo, umoznujici vyuzit dét-
ské pisné a popévky k rozvijeni dovednosti
formou hry. Hudba umoziujici navézani kon-
taktu a vytvoreni pouta pro spontanni uceni.
Hry k rozvoji predc¢tenarské gramotnosti -
poslech pribéhu, nazvy not, hledani karticek,
hudebni domino, sklddani pismen, schova-
vana s pismeny, hry se slovy v textu, tvofeni
zdrobnélin, zacateéni pismeno slova, ukryty
obrazek, psani do prostoru. Ukazky pisni,
skladeb a aktivit k rozvoji pfedmatematické
gramotnosti.

Eva Sinkorova

6. duben 2020, 9:00 - 15:30 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové



Matetska skola

Poplatek:
Garant:

NOVINKA

1-02-2-06

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:

Garant:
1-02-2-07

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

1-02-2-08

Urceno:

1 000 K¢
Mgr. Eva Volakova

Materska skola a rodina. Spoluprace
nebo soupereni?

ucitelim MS

P¥i¢iny nedostate¢né spoluprace MS s rodi-
nou. Jak zlepsit situaci na zdkladé poznatkt
o soucasné rodiné a o komunikaci, s vyuzi-
tim zkusSenosti z praxe matefskych skol. Jak
ovliviiuje spolupréaci s MS Zivot v soucasnych
rodinach? Co rodice chtéji Fesit a co nao-
pak skryvaji (konflikty, rozvody, dusledky ro-
dinné vychovy)? Co ocekava rodina od MS
(hlidani, odborné vedeni, podporu)? Nésili
jako prostiedek komunikace mezi rodicem a
ditétem, mezi rodi¢em a pedagogem. Volba
forem spoluprace v souvislosti s konkrétnim
ditétem a jeho obtizemi. Piiprava rozhovoru
s rodicem. Moznosti spoluprace s organiza-
cemi v pripadé nedostateéné péce o ditéte
(PPP, OSPOD, mistni organizace na podpo-
rou rodiny).

doc. PaedDr. Olga Zelinkova, CSc.

17. duben 2020, 9:00 - 14:30 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

800 K¢
Mgr. Eva Volédkova

Pracujeme s predskolakem s ADHD -
priklady, aktivity, situace

uditelim MS

Seminaf v casovém rozsahu 8 hodin. Za-
kladni vhled do prozivani ditéte s ADHD -
objasnéni principi poruchy na trovni fungo-
vani mozku, na Grovni prozivani a na drovni
chovani. Ukazky a vyzkouSeni technik pro
praci s détmi v kontextu situaci z kazuis-
tik ¢i z praxe tcastnikl - seberegulace (pou-
Ziti odmeén a trestli, popisny jazyk, formulo-
vani cili, sebehodnotici kalendafr, motivacni
karty), socialni dovednosti (pfehravéni situ-
ace s plysaky, zakresleni situace, vyuziti po-
miicek NAUTIS, o¢ni kontakt, pravidlo NE),
kontrola emoci (slovni zdsoba pro emoce, se-
mafor, bublinova hra, techniky abreakce), re-
laxace (imaginace, relaxace v pohybu, pro-
gresivni svalovd relaxace), sebevédomi (hla-
divé aktivity, techniky sebepoznavani, akti-
vity v kruhu, profil na jednu stranu).

Mgr. Katefina Papouskova

5. kvéten 2020, 9:00 - 15:30 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

1 000 K¢
Mgr. Eva Volédkova

Pravni védomi ucitele MS
ucitelim MS
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Obsah:

Lektor:

Termin:
Poplatek:
Poznamka:

Garant:

NOVINKA

1-02-2-09

Urcéeno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

1-02-2-10

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Pravni normy spojené s praxi ucitele v béz-
nych situacich a ¢innostech v MS (provoz MS,
vylety, skoly v pfirodé). Trestné pravni odpo-
védnost ucitelt MS. Zasady efektivni komu-
nikace s rodi¢i - jak postupovat v problémové
situaci. Spoluprace s OSPOD, PPP, SPC a
dalsimi institucemi.

Megr. et Mgr. Eva Vankatova

7. kvéten 2020, 9:30 - 15:00 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

800 K¢

Pripadné dotazy k uvedené problematice
zaslete do 30. 4. 2020 na mil vola-
kova@cvkhk.cz.

Mgr. Eva Volakova

Zazitkové zpivani a kreativni prace
s hlasem

uditelim MS

Seminaf v c¢asovém rozsahu 8 hodin. Moz-
nosti pro praci ucitele s hlasem na podporu
zdravého ukotveni a znéni hlasu. Rozvoj v ob-
lasti hudebnich dovednosti, vyuziti pro praci
s détmi i k rozvijeni osobnich schopnosti a do-
vednosti - sebepoznani, prace s télem a s emo-
cemi. Naméty na kreativni praci s hlasem,
hravé provedeni pisni a jednoduché tvoreni
hlasové improvizace. Aplikace v praci ucitele
MS - ve vlastnim hlasovém projevu i pro vy-
uziti pri hlasovych hrach s détmi.

Mgr. et Mgr. Lenka Poctova, Ph.D.

12. kvéten 2020, 9:00 - 15:30 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

1 000 K¢

S sebou pfineste pohodlné obleceni a pre-
zuvky.
Mgr. Eva Volédkova

Nesmi to bolet aneb Pravidla a ritu-
aly v praxi materské skoly

uéitelaim MS

Seminaf v ¢asovém rozsahu 8 hodin. Cesta
k pfedchézeni a eliminovani nezadouciho cho-
véani v soucasném pojeti vzdélavani predskol-
nich déti pres rozvoj kompetenci predskol-
niho pedagoga v oblasti posilovani prosoci-
alniho chovani, zaméreného na prevenci soci-
opatologického a agresivniho chovani ditéte.
Ritualy jako ustalené ¢innosti, které se pra-
videlné opakuji v ¢ase, dodavaji pocit jistoty,
soundlezitosti, usnadnuji komunikaci, poméa-
haji pfi uceni navyktm, prinaseji pohodu, hu-
mor, poselstvi i pravidlo, a pravidelnym opa-
kovéani dité fixuje jejich obsah a porozumi mu.
Rozdil mezi navykem a pravidlem. Ctyti faze
vyvozovani pravidel - motivac¢ni, konstruk-
tivni, dasledek, zpétna vazba. Rizika nedo-
drzovani pravidel.

Mgr. Hanka Svejdova

14. kvéten 2020, 8:30 - 15:00 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové



Matetska skola

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

NOVINKA

1-02-2-11

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:

Poznamka:

Garant:

1-02-2-12

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

1-02-2-13

Urceno:

1 000 K¢

S sebou pfineste pohodlné obleceni a pre-
zuvky.
Mgr. Eva Volakova

Ja, ty, my spolu dohromady aneb In-
dividualizace vzdélavani v praxi ma-
terské skoly

ucitelim MS

Seminaf v ¢asovém rozsahu 8 hodin. Vytvo-
feni emocné priznivého a bezpecného klimatu
pro vzdélavani predskolnich déti s vyuzitim
ritualt, fikadel, kontaktnich her s tématem
Ja, Ty, My. Prozitkové, kooperativni, problé-
mové, situacni uceni, pohyb, rytmus, ritual
jako pfilezitost pro vzdélavani predskolnich
déti, véetné déti se specidlnimi potfebami.
Pedagogika Franze Ketta - strukturovanost,
dostatek Casu, Citelna zpétna vazba, dobry
priklad, svoboda zapojit se, sdileni, objevo-
vani a ziskadvani zkuSenosti. Vychodiska in-
dividualizace - hodnoceni individualnich po-
krokt, osobni limity ditéte, respektujici ko-
munikace, planovani ¢innosti. Principy indi-
vidualizace - nejde o vykon ani o srovnavani,
identita (j4 a moje misto), vztahovost (ja a
ty), celek (ja, ty, my), bezpedi pro jinakost,
hranice a pravidla, divéra k ditéti, pokroky
a posun ditéte.

Mgr. Hanka Svejdova

15. kvéten 2020, 8:30 - 15:00 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

1 000 K¢

S sebou piineste pohodlné obleCeni a pre-
zivky.
Mgr. Eva Volédkova

Vyznam piedskolniho obdobi pro roz-
voj grafomotoriky ditéte

uéitelim MS

Vyznam pfedskolniho obdobi pro rozvoj gra-
fomotoriky ditéte. Pfi¢iny a projevy grafo-
motorickych obtizi. Vliv na vyvoj vizuomo-
toriky, prostorové orientace, seridlni funkce
levé hemisféry. Informativni sezndmeni s tes-
tem dynamické praxe. Naméty na rozvijeni
grafomotoriky v predskolnim véku.

Mgr. Stanislava Emmerlingova

19. kvéten 2020, 9:00 - 14:00 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

700 K¢

S sebou pfineste 1 silnéjsi voskovku, 1 balici
papir.

Mgr. Eva Volakova

Aritmetika a geometrie v predsta-
vach déti predskolniho véku

uéitelaim MS
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Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

1-02-2-14

Uréeno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

NOVINKA

1-02-2-15

Urceno:
Obsah:

Seminaf v ¢asovém rozsahu 8 hodin. Naméty
na aktivity zaméfené na rozvoj logického uva-
zovani déti s cilem propojit souvislost geo-
metrie a aritmetiky. Prvociselné pfedstavy
(porovnévani ¢isel, vniméni mnoZstvi a ve-
likosti, propojeni ¢iselné a geometrické pred-
stavy, odhady), logika ve svété éisel a tvart
(vnimani barev a tvart, didaktické hry na
rozvoj logického mysleni, argumentace, vyja-
drovacich schopnosti, a trpélivosti), orientace
a prostorové vnimani (poznavani a porovné-
vani délek, rozvoj tvofivosti, fantazie a mo-
toriky). Ukédzky pomtcek: pracovni listy, ma-
zaci tabulky, stiratelné fixy, dfevéné korélky,
PET vicka, ¢tvercové sité, barevné tvary, dre-
véné a pryzové kostky, didaktické hry.

doc. RNDr. Jana Prihonska, Ph.D.

25. kvéten 2020, 9:00 - 15:30 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

1 000 K¢

S sebou prineste ntzky, pastelky, skicdk.
Mgr. Eva Volakova

Polytechnika v MS - objevovani ve
tFidé i na zahradé

uditeliim MS

Seminaf v ¢asovém rozsahu 8 hodin. Vyuziti
metod aktivniho a prozitkového uceni v ramci
¢innosti na podporu samostatné prace déti
v oblasti polytechniky. Naméty na aktivity
pro vyuziti ve tfidé i venku: tocici se had
(vzdus$né proudéni), balonky a brcéka (sta-
tickd elektiina), jak vznikd blesk, vysavani
bez vysavade, stopy (préce se sddrou), pohyb-
livé divadlo, sopky (chemické pokusy). Pro-
pojeni ¢innosti polytechnické vychovy s RVP
PV a s tematickym planovanim.

Mgr. Juliana Gardosova

26. kvéten 2020, 9:00 - 16:00 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

1200 K¢
Mgr. Eva Volakova

Exkurze v MS

feditelim a ucitelfim MS

Névitéva MS zaméfend na piiklady dobré
praxe. Prohlidka zafizeni a zrekonstruova-
nych Skolnich zahrad s vybudovanymi ven-
kovnimi vyukovymi centry. Praktické ukazky
prace s détmi ve vyukovych centrech zamé-
Fenych na pracovni ¢innosti (pracovni dilna
a kuchyiika), vytvarné ¢innosti, péstitelské
prace, chovatelskad zona, laboratof, meteoro-
logicka stanice. Rozbor ukazky prace s vymeé-
nou zkusenosti mezi ucastniky exkurze a uci-
telkami navstivené skoly. Seznameni s piipra-
vou projektu a jeho realizaci v navaznosti na
koncepci skoly. Organizace prace, materidlné-
technické a didaktické zazemi skoly, naméty
pro vlastni praxi.



Matetska skola

Lektor:
Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

NOVINKA

Mgr. Dagmar Anschlagovd a Petra Vojtis-
kova

19. ¢erven 2020, 8:30 - 14:30 hodin
MS Drtinova 1444, Dvtr Kralové nad Labem

900 K¢
Doprava na misto konani individualni.
Mgr. Markéta Mrazkova

pracovisté Trutnov

2-02-2-01

Uréeno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

2-02-2-02

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

2-02-2-03

Urceno:
Obsah:

MA-KO-VICE aneb Manipulace,
konstrukce a vice prace pro ruce
ucitelim MS

Prakticky seminaf v casovém rozsahu 8 ho-
din, zaméfeny na konstruovéani. Co je kon-
struovani, jaké ma charakteristické znaky, jak
je zaclenéno v systému her predskolnich déti.
Vztah mezi konstruovanim a technickou gra-
motnosti a jejich zakotveni v RVP PV a
SVP. Vyznam MS pii ovliviiovani z4jmu déti
o techniku a konstruovani, zékladni uzivané
metody polytechnického uceni i jejich charak-
teristiky.

Mgr. Sarka Gabrielova,

22. duben 2020, 8:30 - 15:00 hodin
Malé nadmeésti 158, Trutnov

1 000 K¢
S sebou prineste preztuvky.
Ing. Stanislava Stierandova

Projektova ¢innost v MS

uditelim MS

Seminaf zaméfeny na problematiku plano-
vani projektii v MS. Navaznost na TVP, kon-
kretizace vystupt, prolinani aktivit, materi-
alni zabezpeceni. Priklady celoro¢nich pro-
jektd s tématikou povolani, pranostiky a tra-
dice, zivot v rodiné, poznavani bydlisté a jeho
historie, zdravy zivotni styl, svét pohadek,
svét her. Mozné dalsi ndméty - bezpeény zi-
vot, dodrzovani lidskych prav, prevence pred
urazy, prace na zahradé, doméacnost a dilna.
Spolupréce s rodi¢i, se ZS a dalsimi subjekty.
Eva Sinkorova

4. kvéten 2020, 8:00 - 13:30 hodin

Malé namésti 158, Trutnov

800 K¢
S sebou prineste prezuvky.
Ing. Stanislava Stierandova

Agresivni, hyperaktivni, hypoaktivni

a nespolupracujici dité v MS
ucitelim MS

Semindf v cCasovém rozsahu 8 hodin. Co
je agresivita a agrese? Pfi¢iny zvySeného
vyskytu agresivity u déti - genetické pred-
poklady, dutsledky chovani skryté agresivni
matky na dité, moznost vzniku opozi¢niho
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Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

INKLUZE

2-02-2-04

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

vzdoru u ditéte, agresivita u déti s neuspoko-
jenou bazalni jistotou. Zvysend hyperaktivita
¢i hypoaktivita déti v souvislosti s jejich neu-
spokojenymi socialnimi potfebami - potieba
mista, podpory, bezpeci, limitu. Charakteris-
tiky rodicovskych vychovnych styld v sou-
vislosti se socidlnimi potfebami déti - vy-
chova hyperprotektivni, nesouhlasnd, mani-
pulativni, bezhrani¢ni. Nespolupracujici dité
z hyperprotektivniho rodinného prostredi a
jak jej motivovat ke spolupraci - metoda zr-
cadleni, metoda podpory, metoda prehliZeni.
PaedDr. Zdenék Martinek

27. kvéten 2020, 8:30 - 15:30 hodin

Malé nameésti 158, Trutnov

1 000 K¢

S sebou pfineste pohodlné obledeni a pie-
zuvky.

Ing. Stanislava Stierandova

Jak rozvijet predétenarskou a
predmatematickou gramotnost

SABLONY

uditelim MS a asistent@im pedagoga
Seminaf v c¢asovém rozsahu 8 hodin. Se-
zndmeni s problematikou nezastupitelnosti
predskolniho obdobi pro rozvoj dovednosti,
schopnosti vnimani, mysleni, paméti, fanta-
zie, predstavivosti a fe¢i z hlediska ¢tenarské
gramotnosti. Prace s metodami, pomoci kte-
rych dité ziskdva prvni ¢tendrské zkusenosti.
Vliv obrazka a ilustraci v knihach a ¢asopi-
sech, predéitani a naslouchani se zapojenim
fe¢i. Ukazka aktivit, sluchové hry, hry pro
rozvoj feci a fecovych schopnosti. Pohybové
hry k rozvoji smyslového vnimani, grafomo-
toriky a hrubé a jemné motoriky. Vyroba
skritka Knihovnicka, vyzkouseni cinnosti -
hry k rozvoji fantazie, hra na ilustratory, vy-
mysleni pribéhti a pohadek.

PaedDr. Iva Toméaskova

2. ¢erven 2020, 9:00 - 15:30 hodin

Malé nameésti 158, Trutnov

1 000 K¢
S sebou prineste prezivky.
Ing. Stanislava Stierandova

pracovisté Rychnov nad KnéZnou

3-02-2-01

Urceno:
Obsah:

Komunikaéni a psychické problémy
déti bez hranic

ucitelim MS

Déti bez hranic s potizemi respektovat vy-
chovné autority a duvody, pro¢ se u nich se-
tkavame s komunikac¢nimi a psychickymi pro-
blémy. Co s tim v MS miizeme délat? Pri-
ority ve vychové déti v predskolnim véku.
Dtilezitost respektovani denniho rezimu, fadu
a ritudlt v procesu vychovy komunikacné a
psychicky zdatného predskolaka. Nutnost sy-
ceni zakladnich potfeb ditéte, véetné pocitu



Matetska skola

Lektor:

Termin:

Poplatek:

Garant:

3-02-2-02

Uréeno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:

Garant:

3-02-2-03

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

3-02-2-04

Uréeno:
Obsah:

Lektor:

bezpedi a jistoty. Vyznam hernich a imitac-
nich ¢innosti v procesu socializace. Role MS
v edukaci rodic¢ti, diraz na rodinné prostiedi,
nastaveni vztahi a norem v rodiné.

PhDr. Jitka Novakova

9. biezen 2020, 9:00 - 14:00 hodin
Javornicka 1501, Rychnov n. Kn.

700 K¢
Mgr. Eva Sreibrova

Vyuziti hry k podpofe prirozeného
rozvoje reéi déti

uditelim MS

Seminaf v ¢asové dotaci 8 hodin. Vyuziti hry
a hernich ¢innosti k podpote prirozeného roz-
voje Teci déti, rozvijeni Teci prostfednictvim
hry, hracky. Komunikace beze slov. Mimik-
rické hry. Empatické hry. Komunikace po-
moci vytvarného a hudebniho projevu. Kon-
krétni naméty na praktické vyuziti hry v pri-
marni prevenci poruch Feci.

Mgr. Jana Venclova

26. bfezen 2020, 9:00 - 15:30 hodin
Javornicka 1501, Rychnov n. Kn.

1 000 K¢
Mgr. Eva Sreibrova

Skolni p¥ipravenost aneb Co by mél
predskolak umét, aby ve Skole obstal
ucitelim MS

Pripravenost ditéte pro skolu, skolni zralost
- objasnéni pojmi. Vyvojové znaky pred-
skolnitho ditéte. Télesny vyvoj a zdravotni
stav. Védomosti, dovednosti a navyky pred-
skolniho ditéte. Pracovni navyky a vlastnosti
a jak je rozvijet (pfechod od hry k udeni).
Socialni pfipravenost na roli zaka. Diagnos-
tika Skolni zralosti ¢i nezralosti. Program je
vhodny predevsim pro zacinajici ucitele.
Mgr. Petra Jendekova

8. duben 2020, 9:00 - 14:30 hodin

Javornicka 1501, Rychnov n. Kn.

800 K¢
Mgr. Eva Sreibrova

Eticka vychova s pohybem

uditelim MS

Propojeni témat etické a pohybové vychovy.
Naméty na pohybové aktivity, které umozni
rozvijet socidlni dovednosti déti v MS. Na-
staveni pravidel, budovani Zivotnich postoj,
pocitu bezpedi a respektu k druhjm, posileni
sebepoznani, zvladani strachu, feSeni kon-
fliktt. Ukazky cviceni k feSeni konflikt1, cvi-
¢eni ve dvojicich na rozvoj smyslu pro spolu-
praci a respekt, k vyjadfovani emoci a posi-
leni sebeprijeti, cvi¢eni s tématy zivota v ro-
diné. Ukézky bioenergetickych cvikd k zis-
kani energie a radosti ze Zivota, haptickych
a psychomotorickych her ke zvladani agresi-
vity a strachu.

Marie Homolkova

38

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

3-02-2-05

Uréeno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:

Garant:
3-02-2-06

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

POKRACOVANI

28. duben 2020, 9:30 - 13:30 hodin
ZS Rychnov nad Knéznou, Komenského 37

600 K¢

S sebou pfineste pohodlné obleceni, preztivky
a podlozky na cviceni. Program neni akredi-
tovan MSMT CR.

Mgr. Eva Sreibrova

Rec téla. Neverbalni komunikace
uditeliim MS

Spravné vnimani télesnych signalt pro zkva-
litnéni vzajemnych vztahi, jako prostiedek
porozuméni v komunikaci mezi ditétem a pe-
dagogem, mezi rodici a ucitelem. Neverbalni
komunikace jako cesta k sebepoznéni, gesta
jako symboly, vyrazy obliceje, dotyk, pravi-
dla a déti, zdroje tizkosti souvisejici s doty-
kem.

Mgr. Svatava Vyhlidalova

12. kvéten 2020, 9:30 - 14:00 hodin
Javornicka 1501, Rychnov n. Kn.

800 K¢
Mgr. Eva Sreibrova

Détska kresba jako nastroj poznani
ditéte v pedagogické praxi II

uditelim MS

Détska kresba jako prostiedek poznavani
osobnosti ditéte, jeho vnitiniho svéta, pro-
zitkl a tajnych prani. Vyvoj kresby ve vztahu
k vyvojovému obdobi ditéte. Kvalita jemné
motoriky. Kresba a psychomotorické poru-
chy. Kresba a prostorova orientace. Kresba
a lateralni dominance. Kresba ve vztahu
k prospéchu zaka. Kresba a afektivity, tz-
kost. Priklady, kazuistiky a interpretace dét-
ské kresby.

Mgr. Svatava Vyhlidalova

27. kvéten 2020, 9:30 - 15:00 hodin
Javornicka 1501, Rychnov n. Kn.

800 K¢
Program neni akreditovan MSMT CR.
Mgr. Eva Sreibrova

o v,

pracovisté Jic¢in

4-02-2-01

Urceno:
Obsah:

Predétenarska gramotnost — prace

s détmi v MS

ucitelim MS

Vzdélavaci program v rozsahu 8 hodin, za-
méfeny na predétenaiskou gramotnost a zpii-
soby prace s détmi v MS. Hry s Yedi, prace se
slovy, porozumeéni slovim, vétam, pribéhtim,
rytmus - vniméani rytmu a hry s rytmem,
zvuky, hry s citoslovci, se zvukomalbou, ry-
movanim. Sluchovad analyza a syntéza slov,
slabiky, diferenciace hlasek, hry s fetéze-
nim slov, sluchovd pamétf. Préce s knihou
- faze p¥i préci s piibéhem (pfed, v pri-
béhu, po, reflexe, dalsi redlie), vybér textu,



Matetska skola

Lektor:

Termin:

Poplatek:

Garant:

NOVINKA

4-02-2-02

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:

Garant:

NOVINKA

4-02-2-03

Urceno:
Obsah:

rozbor textu, otazky a tkoly, predvidani a
dokoncovani, interpretace textu, ¢teni s ob-
razovym pismem (pro autisty), dramatizace
textu, vlastni ztvarnéni pribéhu, tvoreni po-
kracovani pribéhu, vlastnich pfibéht a poha-
dek. Specifické formy prace s détskym caso-
pisem. Prezentace titulti vhodnych pro praci
s détmi a pro predéitani. Nabidka repertoaru
soucasnych autoru pisicich pro déti - L. Dvo-
rak: Kam chodi slunce spat, D. Fischerova:
Duhové pohadky, V. Renc¢: Pernikova cha-
loupka, P. Cech: O é&ertovi, I. prochazkova:
Pét minut pred veclefi, Z. K. Slaby: Stra-
Sidelné pohadky, I. Blatny: Jedna, dvé, tii,
¢tyti, pét, O. Cerni: Kouzelnad baterka, J.
Skacel: O pejsku Tapovi, vyru Vyrovi, sla-
vicku Slavikovi a kocicce, kterd se moc sty-
déla. Ukazky novych textt soudobych autort.
Komentovany vybér ukazek. Didaktické pod-
néty pro tvorivou praci s literdrnim textem
prozaického i basnického charakteru v pro-
stiedi MS.

Vaclava Tmejova

9. biezen 2020, 9:00 - 15:30 hodin

Zeleznicka 460, Ji¢in

1 000 K¢

Be. Eva Kuncova

Rozvoj pregramotnosti. Pribéhy -

otazky — pismena

uéitelim MS

Seminaf v ¢asovém rozsahu 8 hodin, zamé-
feny na rozvoj pregramotnosti prostiednic-
tvim tématu Ptibéhy, otazky, pismena. Pro-
bouzeni a prohlubovani zajmu déti o knihy.
Rozvoj predpokladi pro ¢teni a psani. Meto-
dicky postup na prikladu prace s pohadkou.
Vyvoj fonematického sluchu a rytmického ci-
téni. Otazky k pribéhtim. Prace s knihami
s naunym textem. Tvofeni pfibéhi. Sym-
boly, ndAméty hravych ¢innosti. Objevné ¢teni
a psani. Moznosti a formy spoluprace s rodici,
s knihovnami a dals$imi institucemi.

PhDr. Jana Dolezalova, Ph.D.

31. bfezen 2020, 9:00 - 15:30 hodin
Zeleznicka 460, Ji¢in

1 000 K¢

Bc. Eva Kuncova

Efektivni komunikace s détmi - pro-
stredek pro osobnostni a socialni roz-
voj déti v MS

ucitelim MS

Seminaf v ¢asovém rozsahu 8 hodin. Sezna-
meni s vybranou verbalni a nonverbalni ko-
munikaci. Typologie osobnosti aneb Co ma
ucitelka védét o sobé a o détech. Vybrana
komunikac¢ni cvi¢eni, komunikaéni chyby, re-
flexe a jeji vyuziti v pedagogickych situa-
cich. CviCeni na poskytovani zpétné vazby,
pravidla aktivniho naslouchani. Komunika¢ni
rejstiiky, spontanni a zamérna komunikace.
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Lektor: Mgr. Ivana Sircova
Termin: 22.duben 2020, 9:00 - 15:30 hodin
Zeleznicka 460, Jicin
Poplatek: 1 000 K¢
Garant: Bc. Eva Kuncova
402-204 Jak na kooperativni ¢innosti v mater-
ské skole
Urceno: ucitelim MS a asistenttim pedagoga
Obsah: Prakticky seminadf v ¢asovém rozsahu 8 ho-
din. Organizace kooperativnich c¢innosti a
skupinové prace v MS, pravidla pro spolu-
praci ve skupiné. Strategie ¢lenéni déti do
skupin, role ve skupiné a praktické poznatky.
Diferenciace ukolti pro praci ve skupinach.
Podnétné prostredi, tipy na pomticky a ma-
teridly. Trénink a tréninkové metody koope-
rativnich ¢innosti - sebezkuSenostni aktivity.
Lektor: Mgr. Véra Vanova Krejcova, Ph.D.
Termin: kvéten 2020, 9:00 - 15:30 hodin
Zeleznicka 460, Ji¢in
Poplatek: 1 000 K¢
Poznamka: Termin konéni bude upiesnén.
Garant: Bc. Eva Kuncova
pracovisté Nachod
5-02-2-01  Svét kolem nas aneb Jednoduché po-
kusy pro predskolaky
Uréeno: uditelim MS
Obsah: Prakticky seminaf zaméreny na pokusy pro
déti v pfedskolnim ve€ku. Jednoduché a do-
stupné pomtcky, porozuméni jednoduchym
fyzikalnim jevim, které nas obklopuji kazdy
den a o které se déti v tomto véku zajimaji.
Latky kolem nés, zmény skupenstvi. Voda a
vzduch - kolobéh vody v pfirodé, atmosfé-
ricky tlak, povrchové napéti. Smysly, pokusy
zameérené na zrak a sluch.
Lektor: PhDr. Jana Cesikova, Ph.D.
Termin: 20. bfezen 2020, 9:00 - 14:00 hodin
Raisova 677, Nachod
Poplatek: 700 K¢
Garant: Mgr. Markéta Mrazkova
5-02-2-02 Jak na dilnicku s Montessori pomuc-
kami v MS
Uréeno: uditeltim MS, asistenttim pedagoga a dalsim
zdjemcum
Obsah: Seminaf seznamujici s Montessori pristupem

k nejmladsim détem a s pomuickami (ori-
gindl Montessori, nebo vyrabénych svépo-
moci), které rozvijeji déti v jejich zdjmu
o okolni svét v daném senzitivnim obdobi.
Ukazka pouzivani pomucek a informace, co
ktera rozviji a v jakém veku ditéte. Sezna-
meni s zivotem a filozofii Marie Montessori
pro déti od narozeni do 3 let. Zakladni po-
jmy, seznameni s prostfedim, dospély jako
privodce a vzor, kazdodenni ¢innosti, prak-
ticka ukazka c¢innosti, ukazka pomiicek pro
vetsi déti.



Matetska skola

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

NOVINKA

5-02-2-03

Uréeno:
Obsah:

Lektor:

Termin:
Poplatek:
Poznamka:

Garant:

5-02-2-04

Uréeno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

5-02-2-05

Uréeno:
Obsah:

Daniela Zelenkova

23. brezen 2020, 9:00 - 13:00 hodin
Raisova 677, Nachod

600 K¢
Program neni akreditovan MSMT CR.
Mgr. Markéta Mrazkova

Hudebni improvizace a kreativita
jako nastroj osobnostniho a social-

niho rozvoje

uditeliim MS

Seminaf v casovém rozsahu 8 hodin. Moz-
nosti osobnostniho a socidlnitho rozvoje
v kontextu hudby a hudebni improvizace.
Zdroje kreativity pro ucitele a jejich apli-
kace v hudebnich ¢innostech. Zékladni prin-
cipy v hudbé, podle nichz lze hudebné tvo-
fit (rytmus, melodie, harmonie, prace a hry
s télem). Improvizace na télo, rytmicka cvi-
¢eni a hry s télem a na télo, rytmické im-
provizace na vybrané nastroje (hry s diivky,
s boomhackers, drobné perkuse, hlasova ryt-
mickd improvizace a beatbox), hudebni hry
s pribéhy, hry s hlasem a zéklady vokalni im-
provizace.

Mgr. et Mgr. Lenka Poctova, Ph.D.

24. brezen 2020, 9:00 - 15:30 hodin

Matefské centrum Hopsacek, Zelena 157/E,
Néchod

1 000 K¢

S sebou pfineste piezlivky a nastroje Orffova
instrumentare.

Mgr. Markéta Mrazkova

Logohratky v mateiské skole

uditeliim MS

Prakticky seminar s naméty, jak podpofit a
rozvijet fecovy vyvoj ditéte v predskolnim
obdobi v ramci kompetenci ucitele MS. Uvod
do celkového tématu, pozndmky z dosavadni
praxe spoluprace ucitelek matefskych skol
a logopedti. Cinnosti pro rozvoj sluchového,
zrakového a hmatového vnimani a paméti -
nabidka moznych cvieni a ndmétt pro praci
s détmi. Rozvoj motoriky déti (hrubd moto-
rika, jemna motorika a oromotorika) - na-
bidka moznych naméti a cviceni. Praktické
ukazky her a cviceni u vSech ¢innosti.

Mgr. Martina Cerna

7. duben 2020, 13:00 - 17:00 hodin
Raisova 677, Nachod

600 K¢
Mgr. Markéta Mrazkova

Polytechnicka vjchova v MS aneb Tu-
nely a mosty krati vzdalenosti

uditelim MS
Seminadf v ¢asovém rozsahu 8 hodin, zamé-
feny na oblast polytechnického vzdélavani
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Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

5-02-2-06

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

5-02-2-07

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

v MS. Rozvoj konstrukénich dovednosti déti
pii praci se dfevem, piirodnim materidlem
a se stavebnici. Zasobnik aktivit pro préci
s technickym tématem - pohybové a spolecen-
ské hry, ¢innosti estetické a pracovni vychovy.
Priklady staveb rtiznych typt mostt pomoci
dostupnych materialt (papir, dfevo, dievéné
hranoly, $pachtle, $pejle, provazek). Hodno-
ceni tirovné manualnich i rozumovych schop-
nosti ditéte podle typu zvladnuté stavby,
druhu pouzitého materialu a zptsobu fe-
Seni. Ukézky obrazového materidlu, doporu-
¢eni ovéfenych vyukovych pomucek.

Mgr. Sarka Gabrielova,

23. duben 2020, 9:00 - 15:30 hodin

Raisova 677, Nachod

1 000 Ké
Mgr. Markéta Mrazkova

Flautoskolka

uditelim MS a asistent@im pedagoga
Prozitkovy semindf seznamujici s koncepci
pro skupinovou vyuku na pétidirkovou zob-
covou flétnu a programem pro celostni roz-
voj elementarnich hudebnich schopnosti déti
predskolniho véku. Naméty, rytmizace a de-
klamace textu ve spojeni s tématy kolobéhu
gkolniho roku jako pfipravy flétnové artiku-
lace a rozvoje rytmického citéni. Cviceni pro
rozvoj motoriky, pisné a pohyb, prace s krat-
kymi pribéhy. Problémy a zlozvyky déti i uci-
teld pfi hie na zobcovou flétnu, jejich fe-
Seni. Praktickd cviceni k osvojeni si sprav-
ného drzeni flétny - prace s dechem, zé-
klady nasazeni jazykem, ton a zvukové hry na
flétnu, moznosti zpracovani hudebniho mate-
ridlu pro hru bez notového zapisu, sluchova
cviceni s flétnou, prace se skupinou.

Hana Stastna

6. kvéten 2020, 11:30 - 15:30 hodin
Raisova 677, Nachod

600 K¢
S sebou pfineste sopranové zobcové flétny.
Mgr. Markéta Mrazkova

Vytvarné ¢innosti pro nejmensi déti
uditelim MS a asistent@im pedagoga
Prakticka dilna seznamujici s vytvarnymi ¢in-
nostmi, vhodnymi pro déti od 3 let. Vytr-
hévani ndmétl z riznych materidld a jejich
kombinace, nacvik technik. Vyuziti frotaze,
muchlaze a jejich kombinaci, nacvik technik.
Pouziti odpadovych materidld - provazk,
knofliki, viny, jednoduché lepené naméty, na-
cvik technik. Barevné a dalsi variace pfed-
chozich technik a materiali. Specifika, ktera
jsou charakteristickd pro tuto vékovou sku-
pinu déti, na uskali a metodické postupy pri
zpracovani materiala.

PaedDr. Hana Vaviinova

12. kvéten 2020, 9:00 - 13:00 hodin

SVC Béjo, Ceska Skalice



Matetska skola

Poplatek:
Garant:

5-02-2-08

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

5-02-2-09

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:

Poznamka:

Garant:

5-02-2-10

Urceno:
Obsah:

600 K¢ (véetné materialu)
Mgr. Markéta Mrazkova

Naméty na chvilky angli¢tiny v MS
uciteltim MS

Prakticky seminar zaméfeny na nenéasilnou a
hravou formu seznamovéni déti v predskol-
nim véku s anglickym jazykem. Zaclenovani
cizojazy¢nych chvilek do denniho rezimu. Ci-
zojazycné ritudly a drobné aktivity, napady
a nameéty, praktické ukazky. Jednoducha fi-
kadla a pohybové hry s détmi. Ukézka a kon-
trola vyslovnosti, zdroje cizojazyénych mate-
riali.

Dana Rousarova

20. kvéten 2020, 13:00 - 17:00 hodin

Raisova 677, Nachod

600 K¢
Mgr. Markéta Mrazkova

Kouzlo dotyku

uditeliim MS, asistenttim pedagoga a dalsim
zajemcum

Prakticky seminaf zaméfeny na dotyk jako
jednu ze zakladnich socialnich potieb a pod-
statnou formu socialni interakce. Ukazky a
vyzkouseni ruznych dotykovych technik a
her, vniméani prostfednictvim dotyku. Prak-
tickd ukizka masdzni sestavy. Seznameni
s mezinarodnim programem MISP - Massage
In School Programme, moznosti implemen-
tace programu. Seznidmeni se zavéry vy-
zkumu a studii, pfinosy dotyku pro dité, pe-
dagoga, rodice, spole¢nost.

Alena Pulkrabkova

22. kvéten 2020, 9:00 - 13:00 hodin
Raisova 677, Nachod

600 K¢

S sebou pfineste pohodIné obleéeni a cvicebni
podlozku. Program neni akreditovan MSMT
CR.

Mgr. Markéta Mrazkova

Ctenarska pregramotnost — vzdéla-
vani pedagogickych pracovnikii MS

SABLONY

uditelim MS a asistent@im pedagoga

Seminaf v ¢asovém rozsahu 8 hodin. Prezen-
tace tituld vhodnych pro praci s détmi v ma-
tefské skole a pro predcitani détem predskol-
niho véku. Ukazky novych textd soudobych
autori. Podnéty pro tvofivou praci s lite-
rarnim textem prozaického i basnického cha-
rakteru. Pohadka jako zdroj poznani i mrav-
nich hodnot, jako pfirozeny stimul pro vy-
jadfovani nazort a postojii, pochopeni prin-
cipi. Charakterové vlastnosti vystupujicich
postav. Naméty pro cviceni a hry zajistujic
pochopeni souvislosti, zlepseni komunikativ-
nich dovednosti déti v MS, podpora tvofivého
mysleni a zlepSovani volnich vlastnosti déti.
Inspirace pro vytvarné ¢innosti pii ¢etbé po-
hadky - hra na ilustratory. Romska a africka
lidova pohadka. Kultura vybranych etnik a
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Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

5-02-2-11

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

5-02-2-12

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

narodi v souvislosti s jejich lidovou tvorbou
a probouzenim zajmu o ¢tenarstvi.

Mgr. Petra Bubenickova, Ph.D.

29. kvéten 2020, 9:00 - 15:30 hodin
Raisova 677, Nachod

1 000 K¢
Mgr. Markéta Mrazkova

Predmatematicka gramotnost. Akti-

vity v materské skole

ucitelim MS

Seminaf v ¢asovém rozsahu 8 hodin. Sezna-
meni s moznostmi rozvoje matematické pre-
gramotnosti pomoci hry, v souvislosti s rozvo-
jem psychickych schopnosti a dilezitych do-
vednosti déti béhem kazdodennich c¢innosti.
Vyuziti manipulativnich aktivit, pohybovych
her, her s pravidly a s rozvojem paméti. Na-
méty na predmatematické predstavy v sou-
vislosti s rozvojem motoriky, prostorového
vnimani, vnimani ¢asu a ¢asové posloupnosti.
Propojeni s rozvojem feci, smyslovym vniméa-
nim, schopnosti koncentrace na zadany ukol.
Ukazky prizptsobeni tkolt a her schopnos-
tem déti. Konkrétni rozvijeni schopnosti vy-
tvaret predstavy na zékladé poslechu, umét
je dale zpracovavat, naucit se vyjadfovat své
predstavy rtznymi zpusoby, u déji vnimat
jejich souvislost i naslednost, rozlisovat mezi
dilezitym a nepodstatnym, vyhodnocovat,
respektovat dana pravidla a pokyny.

Vaclava Tmejova

3. ¢erven 2020, 9:00 - 15:30 hodin
Raisova 677, Nachod

1 000 K¢
Mgr. Markéta Mrazkova

Hudebni hratky s predskolaky
ucitelim MS

Naméty do elementadrni hudebni vychovy
v détskych hrach s vyuzitim Orffovych na-
stroju, vlastniho téla, hlasu, rytmu feci, fi-
kadel a pisni. Rozvoj détského vnimani hu-
debnich elementt (rytmus, melodie, dopro-
vod, harmonie, ticho) a radosti z hudby. Vy-
uziti hudebnich ¢innosti k rozvoji zaklad-
nich lidskych hodnot v ramci socidlniho vy-
voje déti. Naméty her - ro¢ni obdobi, ze zi-
vota déti (myti rukou, jidlo), zvifata (jak dé-
laji, jak se chovaji, prace s intonaci, s hla-
sem), barvy (rozeznévani barev, odstiny ba-
rev, barvy hudby), lidské télo (poslech skla-
deb, doprovazeni skladeb na Orffovy néa-
stroje, na vlastni télo). Rozvoj hudebniho ci-
téni a slovni zasoby, vyuziti lidovych pisni,
vypravéni jednoduchych pribéhi a pohadek,
rytmické hry, doplnujici vytvarna a pracovni
¢innost.

Mgr. Art. Ivana Kozankova Hlavonova

5. ¢erven 2020, 9:30 - 15:00 hodin
Raisova 677, Nachod

700 K¢
Mgr. Markéta Mrazkova



OBOROVA SKUPINA 3

Cesky jazyk a literatura

pracovisté Hradec Krdlové

1-03-2-01

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:
1-03-2-02

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

1-03-2-03

Uréeno:
Obsah:

Zapomenuté osudy aneb Se spisova-
telkou nejen o literatech

ucitelim 2. stupné ZS, SS a dal$im z4jemciim
Setkani se spisovatelkou, ktera predstavi de-
set profesnich i zivotnich pfibéhti vyznam-
nych muza zijicich v 19. a v prvni pali 20.
stoleti. K. H. Macha, Viktor Dyk, S. K. Ne-
umann, Jifi Karasek ze Lvovic, 1ékar V. D.
Lambl, herec a rezisér Jakub Seifert, basnik
Arthur Breisky, spisovatel, novinaf a herec J.
L. Turnovsky, filantrop Vojtéch Naprstek a
zakladatel moderni pediatrie Bohdan Neure-
utter. Aktudlni vyrodi.

Martina Bittnerova

26. inor 2020, 9:00 - 13:00 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

500 K¢
Program neni akreditovan MSMT CR.
Mgr. Markéta Mrazkova

Ctenaiska dilna aktualné a auten-
ticky

ucitelim Geského jazyka 2. stupné ZS a SS
Dvoudilny seminaf v ¢asovém rozsahu 8 ho-
din. Naméty na cileny rozvoj ¢tenaiskych do-
vednosti a na pripravu témat pro sestaveni
¢tenarské dilny v kontextu inovace a aktuali-
zace vyuky. Model dilny ¢teni, metody prace
s beletristickym i nauénym textem, stano-
veni ¢tenarskych cili. Ukazka ¢tenarské lekce
- prozitkové a s priklady ¢tenafskych strate-
gii. Konkrétni ¢tenarské dovednosti a proc je
dobré je cilené rozvijet. Nabidka soucasnych
knih pro mladez - jak vybirat vhodné texty a
jak je adaptovat do vlastni vyuky.

Mgr. Lenka Krejsova

17. biezen 2020, 11:30 - 15:00 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

31. bfezen 2020, 11:30 - 15:00 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

1000 K¢
Mgr. Eva Volédkova

Ceska kultura déti 20. stoleti aneb
Mezi uménim a komerci

uciteltim ZS a SS

Prednaska, prinasejici pohled literarniho
védce na vyvoj Ceské literatury pro déti a
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Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

1-03-2-04

Urceno:
Obsah:

Lektor:
Termin:

Poplatek:

Garant:

1-03-2-05

Urceno:

Obsah:

mladez, se zaméfenim na ilustrovanou autor-
skou knihu a obréazkovy serial. Cesks obraz-
kova a ilustrovanda kniha pro déti v meziva-
lecném obdobi - Josef Lada - Mikes, Marta
Voleska a Artus Scheiner - Kulihrasek, Josef
Véromir Pleva - Maly Bobes, Otakar Hae-
ring a FrantiSek Smatek - Marbulinek. Pfi-
pad Punta - zapomenuty hrdina ¢eské détské
kultury 30. a 40. let (Nominace ,,Litera za na-
kladatelsky ¢in“ v roce 2019). Ondfej Sekora
a jeho dilo - tvirci osobnost Ondfeje Sekory,
autorsky vyvoj v préze i ilustraci. Promény
Ferdy Mravence. Kutfe Napipi a jeho pratelé,
Malované pocasi, Posta v ZOO. Rychlé sipy
a Ctyflistek - dvé nejvétsi ceské legendy ob-
razkového seridlu a détské kultury vibec.
Pavel Korinek

31. brezen 2020, 9:00 - 13:00 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

600 K¢
Mgr. Markéta Mrazkova

Podpora vjuky Eeského jazykana ZS
uditelim 4. - 9. roéniku ZS

Seminal zaméfeny na metodickou pomoc uci-
telim v hodinach ceského jazyka. Ukazky
funkénich postupt, jak ucit zaky stavbu
slova, pravopis koncovek podstatnych jmen,
pridavnych jmen, zdkonitosti skladby. Efek-
tivni zprostredkovani jazykového uciva, roz-
voj kompetenci zakid, multisenzoralni pii-
stup, individualni tempo zaki. Kofen a slova
ptribuzna, pravopis po mékkych, tvrdych a
obojetnych souhlaskach, vyjmenovana slova,
pravopis koncovek podstatnych a pridavnych
jmen, vétné rozbory.

Mgr. Bc. Dagmar Chrobokova a PaedDr.
Zdenék Topil

8. duben 2020, 9:00 - 13:00 hodin

Stefanikova 566, Hradec Kralové

600 K¢

Mgr. Eva Volédkova

Vyufziti online aplikaci ve vyuce
ucitelim CJ na 2. stupni ZS (i nepfili§ po-
kroéilym uzivatelim ICT)

Semindf zaméfeny na vyuziti dostupnych
online aplikaci ve vyuce ceského jazyka a
literatury. Jak zpestfit vyuku ceského ja-
zyka a nestravit pfili§ mnoho casu s pfi-
pravami? Jak pomoci slabsim zakam ¢&i za-
ujmout zaky nadanéjsi? Ukazky tvorby mys-
lenkovych map, testovych a kvizovych ota-
zek, slovnich mrakd, kiizovek, karti¢ek (napt.



Cesky jazyk a literatura

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

NOVINKA

1-03-2-06

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

1-03-2-07

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:

domino). Didaktické zdsady pouziti aplikaci
v ruznych Castech a forméach vyuky.
Mgr. Ivana Hruba Elidsova

21. duben 2020, 10:00 - 14:00 hodin
DDM Hradec Krélové, Rautenkrancova 1241

700 K¢
S sebou prineste prezuvky.
Mgr. Eva Volédkova

Ctenaiska gramotnost. Naméty do
viuky

uciteltim 2. stupné ZS

Seminaf v ¢asovém rozsahu 8 hodin, posky-
tujici informacéni a metodickou podporu pro
rozvoj Ctenaiské gramotnosti zakt. Metody
prace s texty, predstaveni vybranych zdroju.
Naméty k sestaveni tematickych plant cte-
narskych dilen. Vyuziti obrazového materi-
alu reklamy (popis, vytvafeni hypotéz, do-
pliiovani textu, vlastni tvorba atd.) a tisté-
nych autentickych materidla (prace s chybou,
tvorba vlastniho textu, hry s jazykem atd.).
Zarazeni audiovizualnich prostfedki do vy-
uky (néacvik porozuméni nonverbélniho vyja-
dfeni, rozpoznani funkce obrazu, zvuku, vy-
béru jazykovych prostfedkd, vnimani mul-
tikulturnich zvlastnosti atd.). Ukézky pra-
covnich listdl a naucnych textd. Strategie
prace s textem (rozliSovani obsahu a sdéleni
textu, vyhodnoceni dulezitosti informace, ur-
¢eni klicovych slov textu a prace s nimi, in-
terpretace textu, myslenkové mapy).

Mgr. Jarmila Sulovska

27. duben 2020, 9:00 - 15:30 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

1 000 K¢
Mgr. Eva Volédkova

O slovni zasobé, poezii a postavach
z knih

uciteltim 2. stupné ZS a SS

2denni vyjezdni semindf s tématem ctendi-
ské gramotnosti. Slovo a jeho vyznam, zmény
viznamu. Nové slova v CJ. Floskule, kligé,
slovni smog. Nameéty na praci s poezii - podle
¢eho pozname baserni, vystavba basné, verse,
rytmus a rym, na hranici poezie (kaligramy,
absolutni poezie, experimentalni poezie), nej-
znédméjsi ustalené basnické utvary. Identifi-
kace zakt s filmovym nebo kniznim hrdinou
z psychologického hlediska. Prohlidka mista
setkani a vliv jeho inspirativniho prostredi na
autorskou tvorbu.

Mgr. Jana Bartonova a Mgr. Kamila Kiizova

11.-12. ¢erven 2020, 9:00 - 16:00 hodin
Penzion Capkuv statek, Hoficky, Chlistov 20

bez poplatku

Poznamka:

Garant:

NOVINKA

Vzdélavaci program neni akreditovan a usku-
te¢ni se v ramci projektu Implementace
Krajského akéniho planu rozvoje vzdéla-
vani v Kralovéhradeckém kraji I, reg. ¢.
CZ.02.3.68/0.0/0.0/16_034,/0008508.

Mgr. Markéta Mrazkova

pracovisté Trutnov

2-03-2-01

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

2-03-2-02

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

Podpora c¢tenarské gramotnosti na

zakladni Skole

uditelim 1. stupné ZS

Seminar v ¢asovém rozsahu 8 hodin, zamé-
feny na podporu rozvoje Ctenaiské a in-
formacéni gramotnosti pri praci s vytvore-
nymi texty zadkd. Vedeni zaznamt o cetbé.
Moznosti motivace détské slovesné tvotivosti,
prace s krasnou literaturou i odbornym tex-
tem. Naméty na vyuziti dramatické vychovy,
metodické postupy smeéfujici od prozitku
k vypovédi a od obsahu k formé détskych
slovesnych praci, rozvijeni slovni zasoby, citu
pro jazyk apod.

Mgr. Petra Bubenickova, Ph.D.

13. brezen 2020, 8:00 - 14:30 hodin
Malé nameésti 158, Trutnov

1 000 K¢
S sebou prineste preztuvky.
Ing. Stanislava Stierandova

Podpora c¢tenarské gramotnosti

zékladni kole

uciteltim 2. stupné ZS

Seminaf v ¢asovém rozsahu 8 hodin, zamé-
feny na podporu rozvoje Ctenaiské a infor-
macni gramotnosti pfi praci s vytvofenymi
texty zak a na moznosti vedeni zdznami
o cetbé. Priklady motivace slovesné tvori-
vosti, prace s krasnou literaturou i odbor-
nym textem. Vybrané postupy pro praci se
slohovymi pracemi - zapisy apod. Vytvoreni
seznamu doporuceni pro vyuzivani jednotli-
vych postupi. Seznameni s praktickymi na-
méty pro rozvoj Ctenarstvi zaku.

Mgr. Petra Bubenickova, Ph.D.

22. kvéten 2020, 8:00 - 14:30 hodin

Malé namésti 158, Trutnov

1 000 K¢
S sebou prineste prezuvky.
Ing. Stanislava Stierandova

na

pracovisté Rychnov nad KnéZnou

3-03-2-01

Urceno:

43

Osvojovani gramatickych jeva v Ces-
kém jazyce
uciteltim 1. stupné ZS a specialnich $kol



Cesky jazyk a literatura

Obsah:

Lektor:

Termin:
Poplatek:
Garant:

3-03-2-02

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

Aktivity rozvijejici kromé uciva také komu-
nikativni kompetence a fantazii predevsim
slabsich zaka. Ukazky cinnosti vénovanych
osvojovani gramatickych jevi, slohu, tvofi-
vému psani a praci s textem. Naméty spojené
s konkrétni ro¢ni dobou a udalostmi.

Mgr. Jana Skiivankova

25. brezen 2020, 10:00 - 14:00 hodin
Javornicka 1501, Rychnov n. Kn.

600 K¢
Mgr. Eva Sreibrova

Umime jesté cesky? aneb Jak se zo-

rientovat v soucasné slovni zasobé

ucitelim Geského jazyka 2. stupné ZS a SS
Seminaf v Casové dotaci 8 hodin, zaméreny
na zlepseni orientace v soucasné slovni za-
sobé. Slovni zasoba aktivni a pasivni, jadro
slovni zasoby, slovniky a jejich praktické vyu-
zit. Obohacovéani slovni zasoby. Slovni zasoba
z hlediska stylistického. Slovo a jeho vyznam,
zmény vyznamu. Nova slova v CJ. Floskule,
klisé, slovni smog. Jednotlivd témata budou
doplnéna praci s texty. Doporucend litera-
tura.

Mgr. Kamila Krizova

23. duben 2020, 9:00 - 15:30 hodin
Javornicka 1501, Rychnov n. Kn.

1 000 K¢

Mgr. Eva Sreibrova

pracovisté Jicin

4-03-2-01

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Exkurze do moderni literatury pro
déti a mladez
ucitelim 2. stupné ZS

Semindf v ¢asovém rozsahu 8 hodin, zamé-
feny na poskytnuti metodické pomoci s vy-
bérem vhodné literatury pro déti a mladez
(LPDM) k vyuziti ve vyuce. Pfi¢iny netspé-
chu éeskych zéki v prizkumech PISA, spo-
¢ivajici zejména v nevhodném vybéru pouzi-
vanych textt z literatury pro dospélé, které
nejsou zaktm blizké. Postaveni LPDM v ku-
rikulu ceské zakladni skoly, rozliSeni kvalitni
a nekvalitni literatury (vytvafeni ¢tendiského
vkusu). Knihy, které ziskaly literdrni ceny
Zlata stuha, Magnesia Litera, popft. zvité-
zily v anketé SUK Cteme vSichni. Autoii a
dila, jejichz obliba pfetrvala do soucasnosti
(v minulosti zakdzand literatura, exilovéa li-
teratura, samizdat). Cesti autoii od 2. polo-
viny 20. stoleti do soucasnosti, prehled podle
zanru. Zahraniéni autori od 2. poloviny 20.
stoleti do soucasnosti. Moderni autorské po-
hadky. Détsky a dospivajici hrdina. Handicap
v LPDM. Denikové literatura. Problematika
holocaustu v moderni LPDM. Detektivni pii-
béhy. Komiks a obrazové knihy. Poezie.

Mgr. Jarmila Sulovska

z82
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Termin: 30. bfezen 2020, 9:00 - 15:30 hodin
Zeleznické 460, Jic¢in
Poplatek: 1 000 K¢
Garant: Bc. Eva Kuncova
403-2-02 Ukazka vyuky na principech Kkritic-
kého mysleni
Urceno: uditelfim &eského jazyka SS
Obsah: Prakticka ukazka vyuky literdrniho seminéfre
ve 3. a 4. ro¢niku gymnazia, zalozeného na
principech kritického mysleni. Rozbor prace,
diskuse o vyuziti metod kritického mysleni,
naméty pro praci s zaky.
Lektor: Mgr. Lenka Krejsova
Termin: 7. duben 2020, 8:30 - 14:00 hodin
Gymnézium J. K. Tyla, Tylovo nam. 682,
Hradec Kralové
Poplatek: bez poplatku
Poznamka: S sebou prineste prezuvky. Doprava do
mista konani individualni. Program neni
akreditovan MSMT CR a uskuteéni se
v ramci projektu Implementace Kraj-
ského ak¢éniho planu rozvoje vzdéla-
vani v Kréalovéhradeckém kraji I, reg. ¢.
CZ.02.3.68/0.0/0.0/16_034,/0008508.
Garant: Bc. Eva Kuncova
403-2-03 Vyznamné osobnosti Ji¢inska
Ureno: ucitelim literatury ZS, SS a dalsim zajem-
ctim
Obsah: Prednéska s prochizkou na mista spojend
s osobnosti basnirky a spisovatelky Irmy Ge-
isslové a spisovatele, literarniho historika a
redaktora Josefa Knapa i jejich dalsimi sou-
¢asniky z okruhu ruralist s vyraznym vzta-
hem k regionu (Frantiskem Krelinou, Janem
Knobem, Vaclavem Prokipkem). Zajimavé
zmény pohledu na tvorbu, vzajemné setka-
vani, korespondence i ve spojeni s pronasle-
dovanim za komunismu.
Lektor: PhDr. Eva Bilkova
Termin: 15. duben 2020, 13:00 - 16:00 hodin
Zeleznicka 460, Ji¢in
Poplatek: 600 K¢
Garant: Bc. Eva Kuncova
pracovisté Nachod
5-03-2-00 CeStina jinak
Uréeno: ucitelim 1. stupné ZS
Obsah: Seminaf v casovém rozsahu 8 hodin, zamé-

feny na seznameni se smysluplnym a zabav-
nym konceptem vjuky ceského jazyka, kdy
zakladem je prace v dilné psani. Principy to-
hoto postupu a rozvoj pisatelskych doved-
nosti. Dilna psani a vyuka gramatiky, psani
riznych zanra (startéry i postupy vylepsujici
texty), provazanost psani a ¢teni, dilna ¢teni.
Zékladni kroky dilny psani. Ctenim a psa-
nim ke kritickému mysleni - od sebevyjadieni
k pisemné argumentaci. Psani vlastnich textt



Cesky jazyk a literatura

ruznych zanrt - modelova lekce psani osob-
niho pfibéhu. Jednotlivé slozky dilny psani -
pfiprava a témata minilekci, vyuka grama-
tiky v ramci dilny psani, konzultace zak -
ucitel. Moznosti psani se zacinajicimi pisa-
teli v prvni t¥idé. Provazanost ¢teni a psani
(ukdzkova dilna ¢teni). Cetba knihy P. Sruta
Lichozrouti, rozbor basni Christiana Morgen-
sterna. Dilna ¢teni, reflexe dilny ¢teni, prace

45

Lektor:

Termin:

Poplatek:

Garant:

NOVINKA

s pracovnimi listy.
Mgr. Alexandra Luhanova

21. duben 2020, 9:30 - 16:00 hodin
Raisova 677, Nachod

1 000 K¢
Mgr. Markéta Mrazkova



OBOROVA SKUPINA 4

Cizi jazyky a literatura

pracovisté Hradec Krdlové

1-04-2-01

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:

Garant:

1-04-2-02

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

1-04-2-03

Uréeno:
Obsah:

Vyucdovani cizim jazykum u Zakua se
specifickymi poruchami uéeni
ucitelim ZS

Zakladni informace o pri¢inach a projevech
dyslexie, dysortografie a dysgrafie se zamére-
nim na to, jakym zpusobem ovliviiuji vyuku
ciziho jazyka. Deficity ve vyvoji poznavacich
procest a jejich vliv na osvojovani cizich ja-
zyka: fonematicky sluch, zrakova percepce,
deficity ve vyvoji Fe¢i (slovni zdsoba, grama-
tické kategorie). Deficity, které provézeji spe-
cifické poruchy uceni, a ovliviiuji vyuku cizich
jazyku: koncentrace pozornosti, naruseni pro-
cesu automatizace, sekven¢ni analyza, orien-
tace v Case. Naméty pro praci v bézné t¥idé
v oblasti osvojovani slovni zasoby, gramatiky,
pisemného projevu, ¢teni. Hodnoceni a klasi-
fikace. Pomucky pro vyuku cizich jazyku.
doc. PaedDr. Olga Zelinkovéa, CSc.

16. duben 2020, 9:00 - 14:30 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

800 K¢
Mgr. Eva Volédkova

Dotykové technologie a aplikace ve

vjuce AJ

ucitelim 2. stupné ZS

Semindf v ¢asovém rozsahu 8 hodin. Vyu-
ziti tabletu a smartphonu ve vyuce ciziho ja-
zyka. Ovladani zafizeni a organizace tridy
pri praci s technologiemi. Rychlé ukladéni
obrazkid bez pozadi, zdroje videi do vyuky,
generatory skladanek a karticek, pouziti na-
stroje Windows Ink a metod Sole a Flipped
Classroom. Propojeni aplikaci Odpocet, Za-
znamnik, Fotoaparat a QR c¢tecka s béznymi
vyukovymi metodami.

Mgr. Lukas Hefman

22. duben 2020, 9:00 - 15:30 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

1 000 K¢

S sebou pfineste tablet nebo smartphone.
Mgr. Eva Volakova

Metodické postupy pri vyuce AJ na
1. stupni ZS

ucitelim 1. stupné ZS

Seminéf nabizejici vyzkousené metodické po-
stupy pfi vyuce anglického jazyka ve vsech

oblastech vyuky ciziho jazyka - poslech, mlu-
veny a pisemny projev, gramatické jevy.
Strucny prehled vhodnych metod s prihléd-
nutim k jednotlivim metodikdm ucelenych
ucebnicovych rad, nazorné ukazky ucebnic.
Stanoveni cila v jednotlivych oblastech. Vy-
zkouSend a ovérend pravidla vedouci k efek-
tivnimu zvladnuti poslechu v cizim jazyce.
Metodika vyslovnosti, osvédéend pravidla pri
mluveném projevu. Ovéfené zpusoby vy-
kladu a upevriovani dulezitych gramatickych
jevu.

Lektor: Mgr. Lucie Pospisilova
Termin: 4. kvéten 2020, 9:00 - 14:00 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové
Poplatek: 700 K¢
Garant: Mgr. Eva Voldkova
1-04-2-04 Having Fun With English
Ureno: ucitelim AJ 2. stupné ZS a SOS
Obsah: Praktickd dilna pokryvajici vSechny oblasti
vyuky anglického jazyka. Naméty na praci
s audiovizudlni technikou (pistiové texty, re-
klamy, youtube, Mr. Bean). VyuZiti her,
vtipi a kratkych aktivit v rtiznych fazich vy-
uky (napt. vyuziti Lega ve vyuce gramatiky,
slovni zasoby, vyslovnosti a konverzace).
Lektor: Mgr. Milena Lockerova
Termin: 4. cerven 2020, 9:00 - 13:00 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové
Poplatek: 600 K¢
Garant: Mgr. Eva Volakova
pracovisté Trutnov
2-04-2-01 Angli¢tina a déti se specifickymi po-
ruchami uéeni II
Uréeno: uditeliim anglického jazyka 1. stupné ZS
Obsah: Pokracovani seminafe zamérené na nové na-
méty pro praci s zaky s SVP. Dalsi tipy na
herni ¢innosti v hodindch AJ. Vhodnost za-
déavani tkolt, hodnoceni vysledki.
Lektor: Mgr. Dagmar Chrobokova
Termin: 25. biezen 2020, 9:00 - 13:30 hodin
Malé nameésti 158, Trutnov
Poplatek: 650 K¢
Poznamka: S sebou prineste prezivky.
Garant: Ing. Stanislava Stierandova

POKRACOVANI INKLUZE

46

2-04-2-02

Urceno:

Naméty do vyuky AJ u zaka s SPU

uéitelam ZS



Cizi jazyky a literatura

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

Prakticky semindf zaméfeny na sezndmeni
s naméty pro vyuky anglického jazyka zakut
se specifickymi poruchami uceni.

Mgr. Sylvie Sedlackova

6. duben 2020, 8:30 - 12:30 hodin
Malé namésti 158, Trutnov

600 K¢
S sebou prineste prezivky.
Ing. Stanislava Stierandova

NOVINKA INKLUZE

2-04-2-03

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

Inovativni metody ve vyuce ciziho ja-

zyka na 2. stupni ZS

ucitelim cizich jazykt ZS

Seminaf v Casovém rozsahu 8 hodin. Na-
méty na procvicovani vSech fecovych do-
vednosti a komunika¢nich schopnosti, k roz-
§ifeni slovni zasoby, procviceni gramatiky
a vyslovnosti. Ukézky jazykovych rozcvi-
Cek (Zastav autobus, Tajné slovo, Hadej ¢,
Nejdelsi jméno, Write-Draw-Do), rozehiiva-
cich & jazykové pohybovych aktivit (Sleduj-
poslouchej-dotkni se, J& mam-kdo mé, Te-
lefonni ¢islo, Béhaci kufr, Béhaci test), ak-
tivit na rozvoj komunikac¢nich dovednosti
v riznych tématech (Speed-dating, Prompts,
Hédacka), aktivit parového a koopertivniho
uceni (Sole, QR kddy, Bingo, Stejny-jiny), ja-
zykovych her na procviceni gramatiky a vy-
slovnosti (Lodé, Najdi kdo, Piskvorky, Scra-
bble), na rozsifeni slovni zdsoby (Veverka,
Dobble, Mluvici tricko, Pfevracend tfida),
pro praci s piitbéhem (Zivot v obrazcich,
Kratky piibéh dlouze, Zivot hrdiny). Vyu-
kové materidly a pomicky, vyuzitelné weby,
aplikace pro dotykové telefony nebo tablety.
Mgr. Lukas Hefman

16. duben 2020, 8:30 - 15:00 hodin
Malé nadmeésti 158, Trutnov

1 000 Ké
S sebou prineste prezuvky.
Ing. Stanislava Stierandova

pracovisté Rychnov nad KnéZnou

3-04-2-01

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Kurz AJ pro pokrocilé, uroven Bl -
B2

uditeliim ZS, SS, pedagogtim volného ¢asu,
specidlnim pedagogtim, asistentiim pedagoga
a vychovateltim skolskych zafizeni se vstupni
urovni B1

Pokracovani celoro¢niho jazykového kurzu
v Casovém rozsahu 64 hodin, zaméfeného na
procvicovani a upeviniovani gramatiky, pro-
hloubeni, osvojovani, procvi¢ovani a rozsifo-
vani slovni zasoby.

Mgr. Jitka Kosafova

30.zari 2019 - 22. Cerven 2020, kazdé pondéli
16:30 - 18:00 hodin

Javornicka 1501, Rychnov n. Kn.
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Poplatek:
Garant:

POKRACOVANI

3-04-2-02

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

3-04-2-03

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:

Garant:

3-04-2-04

Urceno:
Obsah:

6 000 K¢
Mgr. Eva Sreibrova

Songs and rhymes

ucitelim MS a 1. stupné ZS

Metody spojeni pisni¢ek a fikanek s pohy-
bovymi a jinymi aktivitami ve vyuce anglic-
tiny déti a mladsich zakt. Praktické ukazky
zajimavych a zabavnych forem vyuky, které
smeéruji k utvareni a rozvijeni klicovych kom-
petenci déti a zakd. Vyuziti pohybu a rytmu
ve vyuce, kdy, jak a proc¢ je zafazovat. Dalsi
moznosti rozvijeni pozitivniho postoje déti a
zéku k uceni se cizimu jazyku. Rzné podnéty
k odhalovani vyznamu a uziti slov v cizim ja-
zyce, metody prace v tymu. Doporucena lite-
ratura.

PaedDr. Dana Masinova

19. tnor 2020, 11:30 - 15:30 hodin
Javornicka 1501, Rychnov n. Kn.

600 K¢
Program neni akreditovan MSMT CR.
Mgr. Eva Sreibrova

Napady na komunikacni aktivity
uditelim anglického jazyka 2. stupné ZS a SS
Semindf vedeny v anglickém jazyce. Prak-
tické metody a naméty na komunikacni ak-
tivity v anglickém jazyce. Struktura vyukové
hodiny zaméfené na komunika¢ni dovednosti.
Préace s obrazovym a poslechovym materia-
lem - individualni, parova, skupinova, hro-
madné. Hry a kratké aktivity s vyuzitim riz-
nych technik i materidla. Naméty na interak-
tivni ¢innosti.

Mgr. Michaela Carikova

21.anor 2020, 9:30 - 14:30 hodin

Javornicka 1501, Rychnov n. Kn.

700 K¢
Mgr. Eva Sreibrova

Moderni technologie ve vyuce NJ

SABLONY

ucitelfim némeckého jazyka 2. stupné ZS a SS
Vyuziti aplikaci v hodindch némeckého ja-
zyka. Moznosti vyuziti pocitact, tabletd a
online nastrojt pti pripravé vyuky a v rdmci
vyuky k zatraktivnéni a zpestfeni vyuco-
vaci hodiny a k rozvoji ¢tenaiské a infor-
macni gramotnosti zakl - Quizlet, German-
games, Learningapps, sdilené dokumenty Go-
ogle, Word clouds. Youtube - tvorba mys-
lenkovych map, slovnich mrakt, virtudlnich
multimedidlnich nastének. Prace s dostup-
nym programem Comicscreator (tvorba jed-
noduchych komikst, naméty na zadani doma-
cich dkolti), s portidlem Discoveryeducation
(tvorba vyukovych materidla - kifzovky, os-
mismérky, dopliiovacky, zpiehdzena slova).
Naméty na praci s chytrym telefonem - ro-
lové hry (na reportéry a celebrity - vyhleddni



Cizi jazyky a literatura

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

a shromézdéni informaci o osobnosti, vytvo-
feni dotazniku, realizace interview, zapis in-
formaci z interview, prezentace vysledkil).

Mgr. et Mgr. Renata Doubravova

28. kvéten 2020, 9:00 - 15:30 hodin
Javornickd 1501, Rychnov n. Kn.

1200 K¢

Podminkou ti¢asti na seminafi je vlastni no-
tebook (s plné nabitou baterif).

Mgr. Eva Sreibrova

pracovisté Nachod

5-04-2-01

Uréeno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Zaci se SPU ve vyjuce ciziho jazyka

ucitelim ZS a specialnim pedagogiim
Prakticky seminaf seznamujici ucastniky
s novymi trendy ve vyuce ciziho jazyka
u zaku se specifickymi poruchami uceni, roz-
§ifeny o poznatky z oblasti vyuky cizich ja-
zykt na skolach pro zaky s lehkym mentalnim
postizenim. Popis deficitd v oblasti vyvoje
poznévacich procesd a jejich vliv na osvojo-
vani ciziho jazyka. Pristupy a naméty pro
praci se zdky s SPU v bézné t¥idé v sou-
ladu s SVP. Naméty na inovativni zptisoby
osvojovani slovni zasoby, gramatiky, pisem-
ného projevu a cteni.

Mgr. Sylvie Sedlackova

2. biezen 2020, 9:00 - 13:00 hodin
Raisova 677, Nachod
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Poplatek:
Garant:

INKLUZE

5-04-2-02

Uréeno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

600 K¢
Mgr. Markéta Mrazkova

Prekonavani uskali ve vyuce rustiny,
praktické naméty

uditelim ruského jazyka 2. stupné ZS a SS
Seminaf zaméreny na moznosti, jak se vypo-
fadat s uskalimi pfi vyuce ruského jazyka.
Nameéty na propojeni vyuky realii s predsta-
vovanim sebe sama, na rychlé a jednoduché
poskytnuti zpétné vazby, na zklidnéni nebo
zaktivizovani zakt. Naméty na tvodni za-
hfivaci rozhovory, na predstaveni sebe sama
(v propojeni s prezentaci vyznamnjch osob
ruské kulturni, sportovni a politické scény).
Naméty na zjednoduSeni ¢i zrychleni komu-
nikace v cizim jazyce, s vyuzitim nonver-
balni komunikace pfi vyuce. Ukdzky raznych
forem poskytovani zpétné vazby zaktm, re-
flexe kladt a zaporu formativniho hodno-
ceni oproti klasickému hodnoceni znamkou.
Ukazky didaktizace a vyuziti autentickych
materidltt ve vyuce, moznosti vybéru vhod-
nych audio a videomaterialu a priklady jejich
zatazeni do vyuky v propojeni s rozvojem fe-
Covych dovednosti zdkt (skorogovorki).

Mgr. Jana Konifova

3. duben 2020, 9:00 - 13:00 hodin
Raisova 677, Nachod

650 K¢
Mgr. Markéta Mrazkova



OBOROVA SKUPINA 5

Spolecenskovédni predméty (Déjepis, OV, ON, ZSV, RV,
Prvouka, Vlastivéda)

pracovisté Hradec Kralové

pracovisté Trutnov

1-05-2-01

Uréeno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:

Garant:

1-05-2-02

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

NOVINKA

Studena valka 1947 - 1989

uditelim 2. stupné ZS a SS

Piedpoklady vzniku, poéatky (Jaltskd kon-
ference 1945, Churchilliv projev ve Fultonu
1946, vyhlaseni Trumanovy doktriny 1947)
a vyvoj studené valky. Klicové momenty ve
vyvoji vztahlt mezi supervelmocemi (Berlin-
ské krize, Korejska a Vietnamska valka, Su-
ezska krize, Karibské krize, Afghdnska krize)
s prihlédnutim k vojensko-politickému vyvoji
v Evropé (rozdélené Némecko, NATO, Var-
savskd smlouva). Vyvoj jadernych zbrani a
strategii jejich pripadného pouziti véetné di-
sledkti. Dé&jiny zavodu ve zbrojeni mezi super-
velmocemi USA a SSSR. Propojeni informaci
napii¢ predméty jako je déjepis, politologie,
ekonomie, zemépis. Doplnéni vykladu multi-
medidlnimi prezentacemi k dané problema-
tice vCetné odkazl ke stazeni zajimavych a
pfinosnych materiali.

Mgr. Jan Dusek

8. ¢erven 2020, 9:00 - 15:00 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

800 K¢
Mgr. Eva Volédkova

Kutnohorsko aneb S hrabéci korun-
kou

ucitelim spolecenskovédnich predmétia 2.
stupné ZS a SS

Odborna historickd exkurze na panstvi
Chotkt a Auerspergl v ¢asovém rozsahu 8
hodin. Po znamych i méné znamych mistech
Kutnohorska a Céslavska. Pozorovani a po-
rovnévani stavebnich slohti, perly a skvosty
stavitelstvi i malé a nenapadné artefakty. Za-
mek a park Kacina, Zleby a Zehusovice. Areal
Filipov, kralovské mésto Céaslav a Kaiikovské
vrchy. Romantismus, klasicismus, empir i his-
torismus 19. stoleti.

Mgr. Ivan Bauer

16. ¢erven 2020, 9:00 - 16:00 hodin
Kutnohorsko

1 500 K¢ (véetné vstupného)

Sraz v 9:00 v hale hlavniho nadrazi Kutna
Hora, pokracovani spole¢nym autobusem.

Mgr. Markéta Mrazkova
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2-05-2-01

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:
Garant:

2-05-2-02
Urcéeno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

NOVINKA

2-05-2-03

Uréeno:

Na pomoc uéitelim déjepisu. Norma-
lizace

uditeliim 2. stupné ZS a SS

Metodicky seminai spojeny s praktickymi
ukazkami netradi¢nich forem vyucovani dé-
jepisu, zaméreny na obdobi let 1968 az 1988.
Obdobi rezignace i emigrace, strachu i taje-
ného odporu. Pouceni i Charta. Kulisy real-
ného socialismu piiblizené formou vernisaze
i tymové hry, rozbor dokumenti i pisnicko-
vych text. Uvaha o tom, zda doba muze
omluvit vSechno.

Mgr. Ivan Bauer

31. bfezen 2020, 9:00 - 14:30 hodin
Malé nameésti 158, Trutnov

800 K¢
S sebou prineste prezivky.
Ing. Stanislava Stierandova

Polytechnicka vychova

uditeliim ZS, vychovatelim SD a asistent@im
pedagoga

Vzdélavaci program v casovém rozsahu 8 ho-
din, zaméfeny na zaclenéni polytechnické vy-
chovy do vzdélavaci oblasti Clovék a svét
préce v ZS. Prakticks ukézka s moznosti vy-
zkouseni nékolika projekti z riznych mate-
riadlt, napi. ze dieva, dratka, koralki, sa-
motvrdnouci ¢i polymerové hmoty, plasti,
prouti, papiru, textilu, zapojovani elektric-
kych obvodt, prace s konstruktivnimi, tech-
nickymi a kreativnimi stavebnicemi. Vyuziti
¢innosti pro rozvoj hrubé i jemné motoriky,
pracovnich schopnosti, dovednosti, navyki,
k rozvijeni samostatnosti, logického mysleni
a kreativity. Cesta k vytvofeni pozitivniho
vztahu k praci a vzadjemné komunikaci.

Mgr. Jana Jedlickova

14. kvéten 2020, 8:00 - 14:30 hodin
Malé nadmeésti 158, Trutnov

1 000 K¢
S sebou prineste prezuvky.
Ing. Stanislava Stierandova

Historie a vyznamné osobnosti Trut-
novska

uditeliim ZS, SS, vychovateltim SD a pedago-
giim volného casu



Spolecenskovédni pfedméty (Déjepis, OV, ON, ZSV, RV, Prvouka, Vlastivéda)

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:

Garant:

NOVINKA

Prednéaska s promitanim a exkurzi v mu-
zeu. Z historie mésta Trutnova - od prvni
pisemné zminky z roku 1260 k soucasnosti.
Informace o osidlovani a zalozeni mésta. Vy-
bér vyznamnych osobnosti, udéalosti a zaji-
mavych mist z regionu. Navstévy panovnikt
- Josefa II., Frantiska Josefa I., prezidentu
T. G. Masaryka, E. Benese, A. Zapotockého,
V. Havla. Pobyt spisovateltt (Frantisek Cela-
kovsky, J. K. Tyl, K. Capek. Hudebni skla-
datel F. X. Dusek). Z hereckého prostiedi
(napf. P. Haniéinec, V. Lohnisky). Znamé,
zapomenuté, zaniklé ¢i znovu objevené hrady
a zédmky Trutnovska, informace o tom pro¢
vznikly, kdy zanikly, kde a jak nékteré lze
dosud vidét; spojeni se zajimavymi informa-
cemi a osobnostmi (napf. Choustnikovo Hra-
disté, Viznburk, Zaclé, Purkhybl a Aichel-
burg - nejvyse polozeny hrad v Krkonosich,
Kuks, Trutnov, Horni MarSov a spojitost
s architektem Viktorinem Sulcem, Bilé Po-
liéany, Vrchlabi, Arnultovice, Hostinné, Nové
Zamky, Bild Tfemesnd a J. A. Komensky).
odborni pracovnici muzea

18. kvéten 2020, 9:00 - 13:00 hodin

Muzeum Podkrkonosi v Trutnové, Skolni ul.
150

700 K¢
Ing. Stanislava Stierandova

pracovisté Rychnov nad KnéZnou

3-05-2-01

Uréeno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

3-05-2-02

Uréeno:

Obsah:

Tviarcéi naméty do vyuky soudobych
d&jin [z

uditelim déjepisu 2. stupné ZS

Nové trendy ve vyuce déjepisu s vyuzitim
mezipfedmétovych vztahi. Prace s komiksem
(napf. Alois Nebel), s dokumentem (vyzkum
vefejného minéni, projev), s ilustraci, foto-
grafii a plakdtem (napf. Berlinské zed), s ma-
pou jako historickym dokumentem, s belet-
rii, s audiovizualni pomtckou. Tvorba pra-
covnich listti a prace s nimi. Motiva¢ni akti-
vity, zazitkova vyuka. Vyuziti ICT, multimé-
dii a internetu.

Mgr. Pavel Martinovsky

24. brezen 2020, 9:30 - 13:30 hodin
Javornicka 1501, Rychnov n. Kn.

700 K¢
Mgr. Eva Sreibrova

Archiv aneb Kam mizi nejen t¥idni
knihy

ucitelim spolecenskovédnich predméti ZS,
SS a VOS

Predstaveni archivu jako instituce, vysvétleni
jeho smyslu a vyznamu s diirazem na pfibli-
zeni jeho role jako pamétové instituce. Moz-
nosti vyuziti archivu pro didaktické ucely, tj.
jako formy praktického doplnéni vyuky his-

50

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

NOVINKA

torie, prip. dalsich spolecenskovédnich pred-
métl, s predstavenim vzorovych témat, si-
tuaci. Pisemnosti skol ulozené v archivu
v Rychnové nad Knéznou od 18. stoleti a
vyznam archivace skolskych pisemnosti. Ex-
kurze po budové archivu.

Mgr. Lucie Moravkova a Mgr. Radka Holen-
dova

5. kvéten 2020, 10:00 - 14:00 hodin
Statni okresni archiv Rychnov nad Knéznou,
Kolowratska 862

600 K¢
Mgr. Eva Sreibrova

W

pracovisté Jicin

4-05-2-01

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:

Garant:

4-05-2-02

Uréeno:

Obsah:

Jak ucit Ceské déjiny

ucitelim dé&jepisu 2. stupné ZS a SS
Seminaf zaméfeny na pribéhy a osobnosti
z Ceskych déjin. Od Samovy fiSe az k Otci
vlasti. Od Zizky k obrozenctim. Vyznamné
udalosti modernich dé&jin a jejich dopad na
soucasnost. Ukazky prace s textem, kri-
tické vyhledévani - kritické ¢teni, orientace
v riznych liniich textu a poukazani, jak
se vnimani textu mize v rtznych obdobich
proméiovat. Cetba dobovych dokumenti a
prace s modernimi technologiemi (audiovizu-
alni medialni materialy - obrazy, fotografie,
filmy a pisemné archivni materialy, interne-
tové zdroje). Ukézky zékladnich metod vy-
uky zdbavnou formou, napf. zdznam a inter-
pretace vypravéni pamétnika rozliénych dé-
jinnych udalosti, konfrontovanych s rodinnou
historii, rodinnymi dokumenty, vyuziti digi-
talizovanych archivalii, které umoznuji za-
kiim chapat rozlicné interpretace déjinnych
udalosti ovliviiujici chapani déjin.

Mgr. Tomas Mikeska

18. biezen 2020, 9:00 - 14:00 hodin
Zeleznické 460, Jicin

900 K¢

Bc. Eva Kuncova

Finanéni gramotnost — Praktické in-
formace o bezpeénosti bankovniho
svéta

uditelim spolecenskovédnich piedmétt ZS,
OV a tridnim ucitelim

Praktické informace o bezpecnosti bankov-
niho svéta - komunikace s finanénimi tustavy,
vybér a zalozeni Uc¢tu, platby - na inter-
netu, u obchodnikd, v zahrani¢ni. Pajcky
- druhy, filosofie, na co dat pozor, neban-
kovni ,Smejdi“, budoucnost. Zpusoby komu-
nikace vzdy oficidlni cestou, vzhled ofici-
alni stranky s platbou (termindly, platebni
brany). Zalozeni G¢tu - studentské Géty, proc¢
zdarma, zhodnoceni, pfispévky za zalozeni,
sporici acty, Které sluzby vyzadovat, zahra-
ni¢ni platby, mobilni bankovnictvi. Vyplnéni



Spolecenskovédni pfedméty (Déjepis, OV, ON, ZSV, RV, Prvouka, Vlastivéda)

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:
Garant:

NOVINKA

plateb, trvalych ptikazi, QR kédy, foceni fak-
tur atd.. Platby - nastaveni bezpecnych li-
mitd plateb na karté, predplacené platebni
karty, zablokovani pro platby na internetu,
co délat pri ztraté. Placeni u obchodnika -
telefonem, hodinkami. Pijcky - filosofie ptij-
¢ek (pékny panacek, pisnicka..), druhy ptj-
¢ek a jejich vyuziti, pro¢ jsou Spatné, exis-
tuji dobré? Jak ¢ist nabidky, RPSN vs trok,
rychloptijcky, mikroptijcky, lichvafi. Budouc-
nost hotovosti, vyuzivani chytrych zafizeni,
okamzité transakce mezi bankami, pfesuny.
Jakub Franc

28. duben 2020, 9:00 - 12:00 hodin

Zeleznicka 460, Ji¢in

500 K¢

Program neni akreditovan MSMT CR.

Bc. Eva Kuncova

51

pracovisté Nachod

5-05-2-01

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

Inspirace do hodin vychovy k obéan-
stvi

uciteltim vychovy k obcanstvi 2. stupné ZS a
odpovidajicich roéniki gymnazia

Inspirace k oziveni hodin vychovy k obcan-
stvi rliznymi tradiénimi i netradi¢nimi akti-
vitami - ledolamy, stonozky, politicky kufr,
soudni proces, vetrelci, hadanky, hrani roli,
myslenkové mapy, pracovni listy, skupinova
prace. Naméty na zpracovani témat osob-
nostni a socialni vychovy, zlepSeni orientace
zéku na trhu préace, posileni jejich financ¢ni
gramotnosti a porozumeéni fe¢i smluv - s vy-
uzitim pracovnich listd, projektt a vyzkum-
nych tukoli, které Zaky bavi. Aktivity zameé-
fené na vychovu demokratického ob¢ana. Na-
méty, které pfindsi radost zaklim i pedago-
glm.

PhDr. Zdena Miillerova

27. brezen 2020, 9:00 - 13:00 hodin

Raisova 677, Nachod

600 K¢
Mgr. Markéta Mrazkova



OBOROVA SKUPINA 6

Matematika, fyzika, pfirodovéda

pracovisté Hradec Krdlové

1-06-2-01

Uréeno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

1-06-2-02

Uréeno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

NOVINKA

1-06-2-03

Urceno:

Finanéni gramotnost pro Zaky 1.
stupné ZS

uditelim 1. stupné ZS

Propojeni matematiky se skute¢nym financ-
nim svétem v pojeti ucdiva matematiky.
Ukazky aktivit rozvijejicich ekonomické mys-
leni déti. Détské porozuméni tomu, jak fun-
guje spole¢nost po strance ekonomické, po-
rozumeéni fungovani trhu, tvorba ceny zbozi,
obchodovani (vyuziti aktivit s détskymi pe-
nézi). PfibliZzeni fungovani pfijma a vydaju
rodinného rozpoctu.

Mgr. Tatjana Vrbova

17. biezen 2020, 9:00 - 13:00 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

bez poplatku

Program neni akreditovin MSMT CR a
uskuteéni se v ramci projektu Implemen-
tace Krajského akéniho planu rozvoje vzdeé-
lavani v Kralovéhradeckém kraji I, reg. ¢.
CZ.02.3.68/0.0/0.0/16_034/0008508.

Mgr. Eva Volakova

Matematika bavi Zaky i ucitele aneb
Aktivizaéni metody ve vyuce mate-

matiky na 2. stupni YA

uditeltim 2. stupné ZS

Seminaf v ¢asovém rozsahu 8 hodin. Naméty
na sestaveni funkéni vjukové jednotky a na
diferenciaci prace se zaky (gradované tlohy,
role a zodpovédnost zakt pii skupinovych
¢innostech, moznosti aktivizace slabych i na-
danych zadkt). Motiva¢ni aktivity, startovaci
hry, logické ulohy, hlavolamy, hadanky. Jak
rozvijet u zakl sebereflexi a sebehodnoceni.
Celoroc¢ni projektové ¢innosti k rozvoji prak-
tickych matematickych dovednosti a mezi-
predmétovych vztahi (cestovatelské deniky,
statistika pocasi).

Mgr. Jitka Grohmannova

23. biezen 2020, 9:00 - 15:30 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

1 000 Ké
Mgr. Eva Volakova

GeoGebra jako nastroj rozvoje mate-
matické gramotnosti a geometrického

mysleni

uditelim matematiky na 2. stupni ZS a SS
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Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

NOVINKA

1-06-2-04

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:

Garant:

NOVINKA

Seminaf v ¢asovém rozsahu 8 hodin. Vyuziti
volné stazitelného programu GeoGebra pro
rozvoj matematické gramotnosti. Seznameni
s programem a s moznostmi tvorby vlastnich
materiadld pro vyuku. Ukazky prace s webo-
vou podporou programu a tlozistém jiz hoto-
vych materiall, které je mozno rovnou vyuzit
ve vyuce (bez vlastni tvorby). Pracovni pro-
stiedi programu GeoGebra (panel nastroju,
algebraické okno, tabulka, ndkresny, vstupni
panel). Operace - ukladani vytvorenych sou-
bord, a jejich export. Aplikace programu do
vyuky geometrie, aritmetiky, algebry, statis-
tiky a funkci.

Mgr. Veronika Havelkova

14. duben 2020, 9:00 - 16:00 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

1 000 K¢
Mgr. Eva Volakova

Geometrické karty

ucitelim matematiky na 2. stupni ZS
Rozvoj geometrické predstavivosti zakt pro-
stfednictvim stavebnice Magformers a po-
miucky Geometrické karty. Vyuziti stavebnice
k sestavovani modelt v roviné i prostoru z 25
typt dilkt. Vyukové karty 2D a 3D geometrie
pro 7. a 9. ro¢nik ZS, vhodné napi. pro sa-
mostatnou nebo skupinovou praci na stano-
vistich. Trojahelniky a ¢tyfthelniky, mnoho-
thelniky, mnohostény, rotacni télesa, shodna
zobrazeni, vypocty obvodi, obsahi, povrchi
a objemu.

RNDr. Marie Kupéakova, Ph.D.

12. kvéten 2020, 9:30 - 13:30 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

600 K¢
Mgr. Eva Volédkova

pracovisté Trutnov

2-06-2-01

Uréeno:
Obsah:

Aktivni

uéitelim 2. stupné ZS, SS a VOS

Seminaf v ¢asovém rozsahu 8 hodin, zamé-
feny na moznosti aktivniho uceni vedouciho
k sousttedénosti, k premysleni, k objevovani,
k diskusi i k uvolnéni a klidné atmosfére. N4~
sobilka x-krat jinak. Geometrie z provazku
a prekladaného papiru. Vedeni k prostorové

matematika pro kaZdého



Matematika, fyzika, pfirodovéda

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

2-06-2-02

Uréeno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

predstavivosti, tvofivosti (stavebnice Magfor-
mers, Geomag, metodicka fada seSiti Tvo-
fivd geometrie). Problémy feSeni ¢iselnych a
obrazkovych fad. Modely nejen v matema-
tice. Zasady prace s modelem v aritmetice,
algebfe i geometrii. Modelovani déjid v mo-
derni védé. Vlastni tvorba modeli.

RNDr. Marie Kupcéakova, Ph.D.

3. brezen 2020, 8:30 - 15:00 hodin
Malé nameésti 158, Trutnov

1 000 K¢
S sebou prineste piezivky.
Ing. Stanislava Stierandova

Nabidka aktivit pro podporu mate-
matické gramotnosti

uciteltim ZS a SS

Prakticky seminaf s nabidkou pestrych mo-
delovych aktivit, a to hlavné formou parové
prace. Vyzkouseni startérti pro zacatek vy-
ucovaci hodiny, vyuzitelnych nejen v mate-
matice. Nabidka vyukovych metod spojenych
i s kooperativnim ucenim, které rozviji kon-
krétni jemné dovednosti zaki. Jak hravé a ne-
nasilné realizovat vyuku finanéni gramotnosti
pribézné v malych blocich na zacatku nebo
konci hodiny. Moznosti moderniho a didak-
ticky spravného zapojeni dotykovych techno-
logii do vyuky. Pfedani zasobniku aktivit vy-
uzitelného v pribéhu skolniho roku s moz-
nosti zatraktivnit vyucovani tak, aby odpo-
vidalo vystuptim pro 21. stoleti.

Mgr. Lukas Hefman

19. bfezen 2020, 9:00 - 13:30 hodin

Malé nameésti 158, Trutnov

bez poplatku

Program neni akreditovin MSMT CR a
uskuteéni se v ramci projektu Implemen-
tace Krajského akéniho planu rozvoje vzdé-
lavani v Kralovéhradeckém kraji I, reg. ¢.
CZ.02.3.68/0.0/0.0/16_034/0008508.

Ing. Stanislava Stierandova

pracovisté Rychnov nad KnéZnou

3-06-2-01

Uréeno:

Obsah:

Lektor:

Vesmir ve tfidé aneb Jak zmérit Slu-
necni soustavu

uditelim fyziky 2. stupné ZS a viceletych
gymnazii

Seminaf v c¢asovém rozsahu 8 hodin, za-
méfeny na nové poznatky o nasem nejbliz-
$im vesmirném okoli. Obsah a vyznam defi-
nice astronomické jednotky jako zakladni jed-
notky meéfeni vzdalenosti ve Slunecni sou-
stavé. Tvorba modeld planet ve spravném
vzajemném méritku velikosti i vzdalenosti
jako néastroj zafixovani predstavy o rozmeé-
rech a usporadani naseho nejblizsitho vesmir-
ného okoli. Vyuziti modelu pro osvétleni ¢i
ovérovani raznych poznatkd o Slunecni sou-
staveé.

Mgr. Jan Vesely
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Termin: 18. iinor 2020, 9:00 - 15:30 hodin

Javornickéd 1501, Rychnov n. Kn.
Poplatek: 1 000 K¢

Garant: Mgr. Eva Sreibrova

3-06-2-02 Hudebni aktivity v matematice a pri-
rodovédé na 1. stupni ZS

Uréeno: uditeltim 1. stupné ZS, specilnich §kol, asis-
tentlim pedagoga a pedagogtim volného casu

Obsah: Prakticky semindf zaméfeny na vybrané
ovérené aktivity k realizaci mezipfedméto-
vych vztahi. Hudebni aktivity a hry - hry
s rytmem (bubnujeme vysledky), hry s po-
hybem a hudbou (geometrie v prostoru, ryt-
mickd nésobilka), hudebné-dramatické hry
(zpivdme a hrajeme slovni tlohy), hudebné-
dramatické aktivity aj. VyzkousSeni vybra-
nych hudebnich aktivit.

Lektor: Mgr. Jana Konvalinkova, Ph.D.

Termin: 9. cerven 2020, 12:30 - 18:00 hodin
Javornicka 1501, Rychnov n. Kn.

Poplatek: 800 K¢
Garant: Megr. Eva Sreibrova,
pracovisté Jic¢in

406-2-01  Vyhlaska ¢. 50/1978 Sb., § 11, o od-
borné zpusobilosti v elektrotechnice

Uréeno: uéitelim fyziky, technickych piredmétt ZS,
SS a vedoucim krouzkii zaméfenych na elek-
trotechniku, u kterych je pozadovano osvéd-
¢eni podle vyhlasky ¢. 50/1978 Sb.

Obsah: Progkoleni dle vyhldsky ¢é. 50/1978 Sb., §11,
o odborné zpusobilosti v elektrotechnice.
Bezpecnostni predpisy pro obsluhu a praci na
elektrickych zafizenich, ochrana pred urazy
elektrickym proudem a postup pfi trazu,
norma 332000-4-41, vytah z norem 332000.
Zkouska formou testu.

Lektor: Ing. Vratislav Seifert a Vladimir Brina

Termin: 10. bfezen 2020, 9:00 - 13:00 hodin
Zeleznicka 460, Ji¢in

Poplatek: 800 K¢
Poznamka: Program neni akreditovan MSMT CR.

Garant: Bc. Eva Kuncova

406-202 Podpora matematické gramotnosti
na 1. stupni YA

Ureno: uditelim 1. stupné ZS

Obsah: Dvoudilny seminéf v ¢asovém rozsahu 8 ho-

din s praktickymi ukézkami aktivit a pracov-
nich textl. Rysy matematického vzdélavani
v prvnich letech skolni dochézky a jeho vliv
na rozvoj osobnosti zaka. Nabidka nameét
pro spontanni ¢innosti. Predstaveni didak-
tickych her pro upeviovani matematickych
schopnosti a dovednosti zakt. Vztah aritme-
tiky a geometrie. Praktické ukazky modelo-
vani v matematice a her k rozvijeni predsta-
vivosti, tvofivosti. Metody motivace zaki pro



Matematika, fyzika, pfirodovéda

vyuku matematiky, vyukové postupy a na-
bidka ¢innosti. Pfedstaveni zasobniku osvéd-
¢enych napadid, metod, her a postupu pro
vSechny c¢asti hodiny. Naméty, jak udélat vy-
uku pestiejsi, hravéjsi a zajimavéjsi pro zaky
i ucitele.

Lektor: Mgr. Jan Hordk

Termin:  20. kvéten 2020, 12:00 - 15:30 hodin
Zeleznicka 460, Jic¢in
27. kvéten 2020, 12:00 - 15:30 hodin
Zeleznicka 460, Jic¢in

Poplatek: 1 000 K¢
Garant: Bc. Eva Kuncova
pracovisté Nachod

5-06-2-00 Napadnik do hodin matematiky II
z81

Uréeno: uditeltm 1. stupné ZS

Obsah: Seminaf prezentujici praktické ¢innosti a na-

méty do vlastni vyuky. Finan¢éni gramot-
nost (modelové situace hospodafeni doméc-
nosti, propojeni finan¢ni gramotnosti s ma-
tematikou), sklddankové uceni, geometrické
ucivo (sklddanky, prostorové préce, orien-
tace ve schématu, v roviné, ve Ctvercové
siti), zapojeni modernich technologii do vy-
uky. Oddychové aktivity, pribéhy s mate-
matickou tématikou, pohybové aktivity (mo-
lekuly, vézni, elektrika, lovci perel), slovni
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Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

POKRACOVANI

5-06-2-02

Uréeno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:

Garant:

tlohy v udivu, zlomky, desetinna c¢isla pri-
béhy, pracovni listy.
Mgr. Jan Horak

8. duben 2020, 12:30 - 17:30 hodin
Raisova 677, Nachod

700 K¢
Mgr. Markéta Mrazkova

Zaciname s geometrii

uditelim 1. stupné ZS

Semindl zaméfeny na pfipravu vyuky geo-
metrie u zacateéniki. Naméty, ukazky tloh,
ucebni pomtcky a jejich zdroje. Vyznam
postupného zarazovani vyuky geometrie do
udebnich programi na 1. stupni ZS. Obdobi
pripravy na geometrii, prace s pojmy, ukazky
propojeni tloh s manipulaci (prace s mode-
linou dfevénymi tyckami, kostickami, pénou,
provazkem, papirem). Ukéazky aktivizacnich
tloh na zéklady rysovani, sezndmeni s po-
stupy na vyrobu smysluplnych pomtcek na
geometrii. Ukazky procvicovani geometric-
kych ptedstav v jinych pfedmétech (TV, PV,
VV).

Mgr. Jitka Grohmannova

25. kvéten 2020, 13:00 -17:00 hodin

Raisova 677, Nachod

600 K¢
Mgr. Markéta Mrazkova
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Biologie, chemie, environmentalni vychova, zemépis, prvouka,
vlastivéda, pfirodovéda

pracovisté Hradec Kralové

1-07-2-01

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

NOVINKA

1-07-2-02

Uréeno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

NOVINKA

Vyuziti robotiky v prirodovédnych
predmétech

ucitelim piirodovédnych predméti a ICT 2.
stupné ZS

Seminaf v ¢asovém rozsahu 8 hodin. Moz-
nosti vyuziti programovani a robott ve vy-
uce napri¢ predméty, k rozvoji informacni
gramotnosti, samostatnosti a kreativity zak.
Ukéazky jednotlivych trovni modelu SAMR
k efektivnimu zapojeni nastroju ICT do vy-
uky. Programovani bez pocitace - ukazky ak-
tivit pro rtzné vékové a znalostni drovné.
Vyuziti robotd Ozobot a Dash v rlznych
predmétech (barevné kédy, blokové progra-
movani). Vyuziti stavebnice Sam labs, obsa-
hujici komponenty, které u zakt podnécuji
kreativitu ve spojeni s programovanim a pfti-
rodovédnymi predméty, ve vyuce. Moznosti
vyuziti webu imysleni.cz jako zdroje infor-
maci a vyukovych materialt.

Mgr. Petra Bohackova

9. bfezen 2020, 9:00 - 15:30 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

1 000 K¢
Mgr. Eva Volédkova

Zaméreno na smysly

uditelim 1. stupné ZS

Prakticky seminaf zaméfeny na pokusy pro
déti v mladsim Skolnim véku. Jednoduché
a dostupné pomticky, porozuméni jednodu-
chym fyzikdlnim jevim z oblasti akustiky
a optiky, které nas obklopuji kazdy den a
o které se déti v tomto véku zajimaji. Naméty
na experimenty: jednoduchy hudebni nastroj,
setrvacnost oka a optické klamy, rovinna zr-
cadla a ¢ocky, svétlo a stin.

PhDr. Jana Cesékové, Ph.D

27. brezen 2020, 9:00 - 13:30 hodin

PiF UHK, Hradeckd 1285, Hradec Krélové,
ucebna S3

700 K¢

S sebou pfineste nizky, izolepu, brcko, pra-
vitko, dfevény kolicek, tubu od vitamint
nebo plastovou nadobku od 1éki, zrcatko.
Mgr. Eva Volédkova
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1-07-2-03

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

1-07-2-04

Urceno:
Obsah:

Lektor:
Termin:

Poplatek:
Garant:

1-07-2-05

Uréeno:

Jak se vyznat v horninach

ucitelim zemépisu a pfirodopisu 2. stupné
ZS, SS a VOS

Seminaf v ¢asovém rozsahu 8 hodin, posky-
tujici prehledné usporadana fakta o horni-
nach coby zakladu naseho pfirodniho pro-
stfedi i lidské civilizace s dlirazem na sro-
terminologie. Sbirka hornin v jejich nejcas-
t&jsich podobach se zamérenim na nejrozsite-
néjsi horniny zemské kiry a nejvyznamnéjsi
nerostné suroviny - jejich slozeni, vlastnosti,
urcovaci znaky, vznik a vyskyt, prumyslové
pouziti, zajimavosti k oziveni a zatraktivnéni
vyuky. Ptehled stavby Zemé, ukazka zelez-
ného meteoritu (materidl podobny jadru) a
olivinovce (hornina zemského plasté). Co je
zemska kiira. Co je hornina, jak se horniny
rozlisuji dle vzniku (vyvielé, usazené, pte-
ménéné). Horninotvorné mineraly. Horninovy
cyklus.

Mgr. Marek Chvatal

8. duben 2020, 8:30 - 15:00 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

1 000 K¢
Mgr. Eva Volakova

Cesty k zemépisu

ucitelim zemépisu na 2. stupni ZS
Prakticky semindf nabizejici diskusi o vy-
branych problematickych tématech predmétu
geografie. Pro¢ ucit regionalni geografii? Je
nutné uzivat slepé mapy? Jaké jsou znalosti
zakl z prvniho stupné? Které ucivo lze po-
vazovat za zakladni, které uz je nadstav-
bou? Zemépis jako multivédni obor. Naméty
pro praci se zaky - prace s mapou, aktivi-
zacni metody, prakticky pristup ke geogra-
fickym pojmum, myslenkové mapy, edukacni
hry. Funkéni komunikace mezi ucitelem a za-
kem jako zakladni podminka tspésné vyuky.
Piistupy k hodnoceni zakd, moznosti auto-
evaluace.

Mgr. Bohumila Kopecka a Mgr. Eliska Nova-
kova

16. duben 2020, 10:00 - 15:00 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

800 K¢
Mgr. Eva Volakova

0Od prirody k welfare — NosorozZci ze
vSech stran a jejich ochrana

ucitelim prirodovédnych predmétiu 2. stupné
7S a SS
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Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

NOVINKA

1-07-2-06

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

1-07-2-07
Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

NOVINKA

Seminif zaméfeny na systematiku, morfo-
logii, ekologii a zdklady etologie nosorozct.
Praktické stranky chovu nosorozcti v zoolo-
gickych zahradach, zachranné projekty za-
méfené na nosorozce. Metodicky material a
prakticka ukazka vzdélavaciho programu pro
gkolni skupiny.

Mgr. Markéta Grunova

6. kvéten 2020, 9:30 - 15:00 hodin

Z0OO Dvur Kralové nad labem

800 K¢

Doprava na misto konani individualni. Pre-
zence od 9:00 do 9:30 hodin v galerii Tenge-
nenge (nad Zooshopem).

Mgr. Eva Volakova

Environmentalni vychova netradiéné
a zajimaveé |z

ucitelim 1. stupné ZS a vychovateliim SD
Prakticky semindf zaméreny na netradi¢ni
moznosti vyuziti didaktickych her, literarnich
textd, prirodnin, praci s fotografii a pisnicek
a pohybu pfi vytvareni potfebného vztahu
déti k zZivotnimu prostfedi. Aktivity vhodné
jako doplnék environmentalni vychovy kaz-
dého SVP. Priifezova témata, klicové kompe-
tence a jejich vyznam v dané problematice.
Mgr. Zdenék Petrzela

21. kvéten 2020, 9:00 - 13:00 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

600 K¢
Mgr. Eva Volakova

Exkurze do zachranné stanice
ucitelim ekologie, biologie, zemépisu 2.
stupné ZS a SS

Navstéva Zachranné stanice pro zranéné,
volné zijici Zzivocichy. Prohlidka arealu
s prvky zivé zahrady. Nebezpeci civilizac-
nich nastrah a osudy zvifat s trvalym han-
dicapem, chovanych na této stanici. Zmény
v krajiné a vliv hospodafeni na Zivou pri-
rodu. Uspésné projekty na pomoc p¥irodé a
moznosti zapojeni skol do praktické pomoci.
Mgr. Kamil Hromadka

15. ¢erven 2020, 10:00 - 14:00 hodin

JARO Jaromért, Legionaiska 45

600 K¢

Sraz v 9:45 hodin u vstupu do Zachranné sta-
nice.

Mgr. Markéta Mrazkova

pracovisté Trutnov

2-07-2-01

Urceno:

Efektni experimenty pro vyuku che-
mie

uéiteltm chemie 2. stupné ZS a SS
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Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:
2-07-2-02

Uréeno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

NOVINKA

Workshop v ¢asové dotaci 8 hodin, poskytu-
jici nabidku jednoduchych experimentti s ci-
lem zaujmout zaky pro dalsi studium. Tech-
nika prace a manipulace s chemikéaliemi, bez-
pecné provadéni naro¢nych experimentt, ba-
revnd chemie a chemie barev (svétlo, lumi-
niscence, chromofory, barevné plameny atd.),
motivaéni experimenty (i ohnivé, vybusné)
s kapalnym dusikem a dalsi (oscila¢ni re-
akce, didaktické modifikace béznych pokusit).
Technické a didaktické aspekty provadénych
experimenti. Prezentace pokust z celého
spektra védniho oboru chemie (anorganicka
chemie, obecn4, fyzikalni, organicka a bioche-
mie) s moznosti vyzkouseni.

Mgr. Ludék Mika a RNDr. Pavel Teply,
Ph.D.

brezen 2020, 9:30 - 16:00 hodin
Prirodovédeckd fakulta UK Praha, Albertov
6

1 800 K¢

Doprava na misto konani individualni. S se-
bou vezméte pracovni plast. Zajemci o zajis-
téni obéda v cené do 200 K¢, ktery neni sou-
¢asti poplatku, mohou zaslat pozadavek ga-
rantovi akce. Program je realizovan ve spolu-
praci s Katedrou ucitelstvi a didaktiky che-
mie Prirodovédecké fakulty Univerzity Kar-
lovy Praha, kterd je drzitelem akreditace
MSMT CR a vydavatelem osvédéeni.

Ing. Stanislava Stierandova

Systematicka botanika. Rostliny lesu
a luk

uéiteldm 2. stupné ZS a SS

Prednéaska zaméfena na rizné oblasti syste-
matické botaniky spojena s promitanim rost-
lin. Rostliny luk a lest, lesni a luéni byliny ve
vztahu k rostlinnym spolecenstviim a ekolo-
gické podminky.

PaedDr. Vladimir Cernik

26. kvéten 2020, 8:30 - 12:00 hodin

Malé namésti 158, Trutnov

600 K¢
S sebou prineste prezivky.
Ing. Stanislava Stierandova

pracovisté Rychnov nad KnéZnou

3-07-2-01

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Ptaci Orlickych hor

ucitelim vlastivédy a prirodovédnych pred-
méta na ZS a SS

Prakticky seminaf spojeny s terénni exkurzi.
Seznameni s druhy ptakd Orlickjch hor a
okoli, véetné jejich hlasovych projevi a in-
formaci o poCetnosti a biotopech. Prakticka
ornitologie a jeji aplikace v praci s zaky. Od-
chyt ptaku v pfirodni rezervaci Bedfichovka.
Ukézka biotopi a pozorovani ptakt v nich
zijicich.

Ing. Oldfich Sreibr
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Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

NOVINKA

19. kvéten 2020, 8:30 - 14:30 hodin

Chata Basketbalového vSesportovniho klubu
Holice z. s., Orlické Zahoii ¢. p. 145

800 K¢

Sraz v 8:15 hodin u objektu chaty (v prostoru
pod Bediichovkou smérem k hranici s Pol-
skem). S sebou vezméte vhodné obledeni a
obuv do terénu a dalekohled.

Mgr. Eva Sreibrova

pracovisté Nachod

5-07-2-01

Urceno:

Obsah:

O planeté Zemi z pohledu geologie

uditelfim zemépisu a p¥irodopisu 2. stupné ZS
a SS

Seminaf v ¢asové dotaci 8 hodin, seznamujici
s moderni teorii vzniku planety Zemé, desko-

57

Lektor:

Termin:

Poplatek:

Garant:

vou tektonikou. Vznik a vyvoj nasi planety.
Slupkovitd stavba Zemé a kde se vzala. Zem-
ské jadro, jeho slozeni a stavba. Magnetické
pole Zemé. Meteority. Zemsky plast, jeho slo-
Zeni a stavba. Proudéni plastovych hornin.
Zemska kira a procesy deskové tektoniky.
Kontinentalni drift. Desky a jejich posouvani,
rozhrani sbihavé a rozbihavé, jevy na rozhra-
nich. Modelovani povrchu vnitinimi geologic-
kymi silami. Sopec¢na c¢innost, zemétieseni,
tsunami. Modelovani povrchu vnéjsimi geo-
logickymi silami, jejich protichiidnost a spo-
luptisobeni s vnitfnimi procesy. Zemé jako or-
ganismus. Srovnani s Venusi a Marsem. Geo-
logicks stavba a v§voj tizemi Ceské republiky
prehledné.

Mgr. Marek Chvatal

6. bezen 2020, 9:00 - 15:30 hodin
Raisova 677, Nachod

1 000 K¢
Mgr. Markéta Mrazkova



OBOROVA SKUPINA 8

Télesna vychova

pracovisté Hradec Krdlové

1-08-2-01

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

NOVINKA

1-08-2-02

Uréeno:
Obsah:

Lektor:

Termin:
Poplatek:
Poznamka:

Garant:

NOVINKA

1-08-2-03

Urceno:

Vyuziti  psychomotorickych  her
s micky

ucitelim MS a 1. stupné ZS

Nové naméty na pripravnd, kondi¢ni, koordi-
nacni a kompenzac¢ni cviceni a cviceni pro pri-
pravu organismu pfed riznymi druhy pohy-
bovych aktivit. Netradi¢ni a zabavné formy
s dirazem na motivaci. Modifikace mico-
vych her, rozvoj dovednosti manipulace s po-
mickami, hrubé a jemné motoriky, prihra-
vek a gpracovani mice, bezpecné spoluprace
s ostatnimi hraci. Hry k ziskdni pozornosti
a zklidnéni hyperaktivnich zakl, na rozvoj
schopnosti sebevyjadfeni a prostorové orien-
tace, relaxacni cviceni na uvolnéni napéti.
Pozitivni plisobeni na organismus prostied-
nictvim hudby, dramatiky, rytmickych prvk.
Mgr. Daniela Jonasova

21. inor 2020, 9:00 - 12:30 hodin
Gymdyou, Podnikatelské centrum, Hradec
Krélové, Hradecka 1151

700 K¢

S sebou pfineste nesmekavou sportovni obuv
do télocviény a sportovni obleceni.

Mgr. Eva Volakova

Joga pro nactileté

uditelim 2. stupné ZS a SS

Joégové pozice vhodné pro néctileté, jejich
spravné provedeni a nacvik. Jogové asany na
zkracené i ochablé svaly. Vysvétleni a prak-
ticky néacvik sestavy Pozdrav slunci. Zpest-
feni jégovych pozic formou jogové abecedy
tvorené vlastnim télem. Nacvik dechovych jo-
govych technik - dychani podklickové, hrudni
a brisni. Joga jako prostfedek pro zdravy vy-
voj téla a zlepsSeni kondice mladeze moderni
formou.

Gabriela Baskova

20. biezen 2020, 9:00 - 13:00 hodin
Gymdyou, Podnikatelské centrum, Hradecka
1151, Hradec Kralové

600 K¢

S sebou prineste sportovni obleceni a obuv
do télocvicny.
Mgr. Eva Volakova

Atleticka abeceda na 2. stupni ZS

ucitelim télesné vychovy na 2. stupni ZS

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

NOVINKA

Seminaf poskytujici metodickou podporu
k vyuce zakladu atletiky na 2. stupni ZS. Cin-
nosti k rozvoji rychlosti, sily, koordinace a
obratnosti. Ukazky aktivit k nacviku zaklad-
nich atletickych dovednosti - atletické rozcvi-
Ceni (s vyuZitim rtizného nacini), béh (né-
cvik techniky béhu, rozvoj frekvence, nacvik
nizkého startu, Stafetové hry), skok (zdkladni
skokanska pruprava, metodickéd fada pro na-
cvik skoku dalekého skrénym zptsobem), hod
(obecna odhodovéa priiprava, metodickd fada
pro nacvik hodu mic¢kem). Nabidka projekt
a metodiky skolni atletiky.

Mgr. Petr Jetabek, Ph.D.

28. kvéten 2020, 9:00 - 14:30 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

800 K¢

S sebou pfineste pfezivky do ucebny a spor-
tovni odév a obuv na ¢innost venku.

Mgr. Eva Volakova

pracovisté Trutnov

2-08-2-01

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

2-08-2-02

Uréeno:
Obsah:

Netradi¢ni hry v hodinach TV

ucitelim ZS, vychovatelim 8kolskych zaii-
zeni a pedagogtim volného Casu

Praktické sezndmeni s Ultimate frisbee, ko-
lektivni, bezkontaktni hrou s létajicim dis-
kem, a Ceskym lakrosem, bezkontaktni verzi
lakrosu s lehkymi palkami a tenisovym mic-
kem. Pravidla, zakladni technika ptihravek,
strelby, pripravné cviceni, vlastni hra. Me-
todické postupy zvlddani hry s ohledem na
ruzné vékové skupiny zaku.

Bce. Zdenék Krakora

5. kvéten 2020, 8:30 - 12:30 hodin

SVC Trutnov, Na Nivach 568

800 K¢

S sebou vezméte vhodny odév a obuv do té-
locviény i ven.
Ing. Stanislava Stierandova

Vyuka télesné vychovy formou kru-
hového tréninku

uditelim ZS

Prakticky semindf zaméfeny na vSechny tii
¢asti vyucovaci jednotky télesné vychovy a
systém kruhového tréninku. Uvodni, zah¥i-
vaci Cast, zpestfend dynamickym rozcvice-
nim (pohybové ¢innosti s rychlostné silovymi
prvky pro chlapce, aerobni cviky pro divky).
Vlastni kruhovy trénink, nabidka vzorového



Télesna vychova

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

NOVINKA

2-08-2-03

Uréeno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

zasobniku cvikil. Zavérecna kompenzacni cvi-
¢eni v podobé powerjogy.
Mgr. Iva Sediva

3. ¢erven 2020, 9:00 - 13:00 hodin
Malé nadmeésti 158, Trutnov

650 K¢

S sebou prineste vhodnou sportovni obleceni
a obuv do télocvicny.

Ing. Stanislava Stierandova

Netradi¢ni severské hry

uditeliim ZS, SS a pedagogtim volného ¢asu
se zamérenim na sportovni aktivity

Seminal zaméfeny na zabavné sportovni ak-
tivity. Svédska hra Kubb - zabavna hra s dfe-
vénymi $paliky. Brannball - kolektivni palko-
vaci kondi¢ni hra, nenaro¢na na pravidla a
vybaveni. Finska hra Mlkky - aké¢ni, se Spa-
liky, nenaro¢na na prostor a pocet ucastniki.
Ukazky her, seznameni s pravidly a vlastni
nacvik a vyzkouseni aktivit Gcastniky. Sezna-
meni se specifiky her pro vyuZiti u jednotli-
vych vékovych skupin zaki.

Mgr. Zdenka Horcickova

9. ¢erven 2020, 8:30 - 12:30 hodin

SVC Trutnov, Na Nivach 568

650 K¢

S sebou vezmeéte sportovni odév a obuv na
hfisté.

Ing. Stanislava Stierandova

pracovisté Rychnov nad KnéZnou

3-08-2-01

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

3-08-2-02

Uréeno:

Zdravotni télesna vychova - zdravé
nohy zaklad zdravé chuze

ucitelim MS a ZS

Teoreticko-prakticky semindf zameéreny na
prevenci zdravé chlize a spréavného drzeni
téla. Sezndmeni s nespravnym postavenim
nohou, zakladni informace, jak plosky nohy
ovliviiuji chtizi a drzeni téla. Praktické
ukazky cviki a jejich provadéni, vlastni vy-
zkouseni anatomicky spravnych pohybt a ci-
lenych cviceni, které vedou k vétsimu proci-
téni celého téla, ukazka korekce prostiednic-
tvim jemnych pohybt na chodidlech. Ukazky
her a hravych cviceni.

Eva Otavova

22. duben 2020, 9:00 - 13:00 hodin
ZS Rychnov nad Knéznou, Komenského 37

700 K¢

S sebou pfineste cvicebni odév a obuv, pod-
lozky na cviceni a 1 m dlouhé ruc¢niky.

Mgr. Eva Sreibrova

Joga a jogové hry pro déti
ucitelim MS, 1. stupné ZS, pedagogiim vol-
ného Casu a vychovatelim skolskych zafizeni

59

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

Prakticky seminaf zaméfeny na moznosti vy-
uziti jogy a jégovych zasad v télesné vychové
a pti pohybovych a volnocasovych aktivitach.
Nameéty ke zklidnéni téla, k podpofe sou-
stfedéni prostiednictvim relaxac¢nich a decho-
vych cviceni. Zajimavé cvi¢ebni sestavy a hry
s ohledem na télesnou zdatnost a dusevni zra-
lost a jejich vyuziti na podporu smyslového
vnimani, vzadjemnou spolupraci a rozvoj tvo-
fivosti. Zavérecns reflexe a uvolnéni.

Alena Koncicka

5. ¢erven 2020, 9:00 - 13:00 hodin

ZS Rychnov nad Knéznou, Komenského 37
700 K¢

S sebou pfineste pohodlné obleceni, teplejsi
ponozky a karimatku.

Mgr. Eva Sreibrova

v

pracovisté Jic¢in

4-08-2-01

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:

Garant:

4-08-2-02

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Védomé cviceni pomaha v uéeni. Cvi-
¢eni na zidli

uciteltim ZS, SS, vychovateltim skolskjch za-
fizeni a pedagoglim volného ¢asu
SebezkuSenostni seminal zaméfeny na me-
todu védomého cviceni M. J. Feldenkraise,
kterd pomaha odstranovat stresy, zklidiiovat
hyperaktivni projevy v chovani zakt a umoc-
nuje schopnost soustfedéni na proces uceni.
Védomé cviceni na zidli jako forma praktic-
kého a funkéniho cviceni k odstranovani na-
péti svall, k eliminaci stresu, ke zklidiiovani
hyperaktivnich projevi a k rozvoji schop-
nosti soustfedéni na proces uceni. Ukazky
cvicebnich sestav a zptsoby jejich zarazeni
do vyuky - ozivla panev, odlehéeni hrudni
¢asti zad, pohyblivost a koordinace v oblasti
krku, ramen a zad, bezpecné ohybani, pohyb
ze sedu do stoje. Metodické pokyny k zara-
zovani kratkych pohybovych blokt do bézné
vyuky.

Eva Otavova

8. duben 2020, 9:00 - 12:30 hodin

Zeleznicka 460, Ji¢in

800 K¢

Bc. Eva Kuncova

Joga pro déti
géiteh‘im MS, 1. - 2. t¥idy ZS a vychovateltim
D
Specifika cvi¢eni jégy s détmi. Struktura jo-
gové lekce, tivod lekce, pripravna cviceni
(protazeni, kocka, zajic, pes, rozcvicka v po-
hybu), jégové hry a sestavy (Chci vidét, J6-
gové pexeso, Na fidice a auto, se Sitkem),
dechova cvic¢eni (Krali¢i dech, dechové cvi-
¢eni ve dvojicich), relaxace. Metodika cvi-
¢eni, vyznam motivace, uplatnéni prvki jégy
v jogovych piibézich a pohybovych aktivi-
tach, smyslové hry. Vyuziti fikanek a rela-
xacni hudby.
Katefina Tomickova



Télesna vychova

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:
4-08-2-03
Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

21. duben 2020, 8:30 - 12:30 hodin
ZUS Ji¢in, Valdstejnovo nam. 1

800 K¢

S sebou pfineste podlozku na cviceni, poho-
dlné obleceni, teplé ponozky, pastelky a $a-
tek.

Bc. Eva Kuncova

Jak zpestfit cviceni a mit radost z po-
hybu. Zabavna cviceni s nac¢inim
uditelim MS, 1. stupné ZS a vychovateltim
SD

Prakticky seminaf nabizejici ndmeéty na za-
bavna cviceni s nac¢inim. Spravné drzeni téla,
rozvoj pohybovych dovednosti a zlepSeni ob-
ratnosti. Ukazka cvieni s overballem (kocka
a my$, koblizek, cvieni ve dvojicich), s lanem
- pretlaky a pretahy. Manipulace a hratky
s padakem - velikonoce, barveni vajec, prace
jednotlived, celku. Manipulace s PET lahvi -
brouk a kytka, rovnovaha, koncentrace, pro-
tazeni a zpevnéni téla.

Hana Volfova

5. kvéten 2020, 9:00 - 14:00 hodin
télocviéna ZS Ji¢in, Podébradova 18

850 K¢

S sebou prineste podlozku na cviceni, oble-
¢eni a obuv do télocvi¢ny a 1 ks prazdné 1,5
1 PET lahve.

Bc. Eva Kuncova

pracovisté Nachod

5-08-2-01

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

NOVINKA

Zaklady jogy pro cviceni se zaky 1.
stupné ZS

ucitelim 1. stupné Z$S a asistenttim pedagoga
Seminaf zaméfeny na zaklady jégovych cvi-
Ceni, kterym lze naucit zaky ve 3 - 5 hodi-
nach télesné vychovy. Jak se joga cvici, jak
se muze uplatnovat pfi péci o télesné, du-
Sevni i socialni zdravi. Spojeni se zamysle-
nim nad vyznamem ochrany zivotniho pro-
stfedi a nad vyznamem harmonickych mezi-
lidskych vztahd. Zakladni cviky napoméha-
jici spravnému vyvoji a fungovani pohybové
soustavy, spravnému prirozenému dychani a
relaxaci vedouci k celkovému zklidnéni.
Pavel Klimes

20. duben 2020, 12:30 - 16:30 hodin
Raisova 677, Nachod

600 K¢

S sebou prineste vhodné obleceni, obuv a
podlozku na cviceni.

Mgr. Markéta Mrazkova

60

5-08-2-02

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

5-08-2-03

Uréeno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

NOVINKA

Pohybova pruprava s tanecky

ucitelim MS a 1. stupné ZS

Semindf zaméfeny na naméty na cviceni
s détmi a zadky, a to hravou a zabavnou for-
mou, s hudbou a tane¢nimi prvky, prizpi-
sobenymi jejich individualnim moZnostem.
Moznosti zafazovani pohybovych variaci s ta-
neénimi prvky na détské pisnicky i moderni
hudbu v ramci predskolni i skolni TV, s pfi-
hlédnutim k individudlnim vékovym a v§vo-
jovym odliSnostem déti a zaku. Ukazky cviki
ve dvojicich i ve vétsi skupiné, cviceni zabav-
nou formou, pro radost z pohybu a z hudby,
diraz na spravné provedeni cvikl a koordi-
naci pohybu v rytmu. Sestaveni minichoreo-
grafii pro ucely besidek a vystoupeni, rozvoj
dovednosti adaptace cvi¢ebnich sestav pro
podminky vlastni skupiny.

Gabriela Baskova

24. duben 2020, 9:00 - 13:00 hodin

Raisova 677, Nachod

600 K¢

S sebou prineste vhodné obleceni a obuv na
cviceni.
Mgr. Markéta Mrazkova

Déti na startu

uéitelim MS, 1. a 2. t¥idy ZS, vychovatelim
SD a pedagogtim volného &asu

Prakticky seminai seznamujici s celorepub-
likovym projektem vsSeobecné pohybové pri-
pravy déti, ktery je zaméren na rozvoj za-
kladni pohybové motoriky, koordinace, ob-
ratnosti, rychlosti a sily a jehoz cilem je vratit
v8eobecnou sportovni piipravu, radost z po-
hybu, vSestrannost a pozitivni vztah déti ke
sportu do skol a poskytnout naméty k prak-
tickému vyuziti. Ukézky organizace hodiny,
zasobnik cvikll a ndméty na obohaceni pohy-
bovych chvilek a télesné vychovy. Zaklady at-
letiky, gymnastiky, mi¢ovych her, her pro roz-
voj sily, vytrvalosti, rychlosti a koordinace.
Jana Michelova

27. kvéten 2020, 9:00 - 12:00 hodin

Stepik Nové Mésto nad Metuji, z. s., Maleci
585

500 K¢

S sebou prineste vhodné oble¢eni a obuv na
cviceni. Program mneni akreditovan MSMT

CR.
Mgr. Markéta Mrazkova



OBOROVA SKUPINA 10

Esteticka vychova, umélecké Skolstvi

pracovisté Hradec Kralové

1-10-2-01

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:
Poplatek:
Poznamka:

Garant:

NOVINKA

1-10-2-02

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

1-10-2-03

Uréeno:

Jednoducha jarni tvoreni

uciteltim MS, 1. stupné ZS, vychovatelfim SD
a pedagogiim volného casu

Tvoriva vytvarnd dilna zaméiend na krea-
tivni tvoreni s jarni a velikono¢ni tématikou.
Vyroba dekoraci za pomoci rtznych druht
materiald a novych technik. Pleteni z papiru,
jednoduchy quilling, rtizné typy prani, papi-
rové kvétiny. Hracky a dekorace z textilu. Vy-
uziti drevénych Spachtli, prace s pedigem a
proutim. Zasobnik rad a namétu.

Lenka Janelova

13. bfezen 2020, 9:00 - 13:00 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

700 K¢

S sebou pfineste hladkou détskou barevnou
ponozku, prstovou rukavici bilé nebo bézové
barvy.

Jana Svaté

Vrtané madeirové kraslice

uéiteliim ZS, SS, ZUS, vychovatelfim SD, DM
a pedagogtim volného casu

Seznameni s netradi¢ni technikou zdobeni
kraslic za pomoci malé ru¢ni brusky. Zdo-
beni inspirované madeirovou vysivkou - vr-
tani direk rtaznych velikosti. Spravné rozvr-
zeni vzoru, klasické tvary slzicek, ale i mo-
derni pojeti zdobeni. Vyuziti pfirodni barvy
skorapek, pripadné dobarveni a nasledné do-
zdobeni horkym voskem bilym ¢i barvenym.
Prace s vejci husimi i slepi¢imi, sezndmeni
s ¢isténim od vnitini vajeéné blany a nasled-
nym bélenim. Rozdily mezi druhy vajec, vy-
uziti velikosti husich.

Karla Hatleova

18. bfezen 2020, 13:00 - 17:00 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

800 K¢ (véetné materialu)

S sebou pfineste 10 vyfouknutych, alespon 3
tydny vyschlych vajic¢ek, pracovni odév.
Jana Svatd

Zivé sochy aneb Objevujeme krasy
Hradce Kralové

uditelim vytvarné vychovy 2. stupné ZS, pe-
dagogtm volného ¢asu a vychovatelim skol-
skych zafizeni

61

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

NOVINKA

1-10-2-04

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

NOVINKA

1-10-2-05

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Prochazka vybranymi lokalitami Hradce
Kralové, zaméfena na sochaiska dila. Historie
dél, interaktivni vyuziti, inspirace pro dalsi
tvorbu a vyuziti jako mezipfedmétové vazby.
Vytvarna tvorba v terénu formou kresby a
frotaze. Metodické a pracovni listy pro praci
s zaky.

Mgr. Lucie Antes

1. duben 2020, 9:00 - 13:00 hodin

Hradec Kralové

650 K¢

Sraz ucastnikd pred postou vedle hlavniho
vlakového nadrazi.

Jana Svaté

Krasopis a lettering

uditeliim ZS, SS, ZUS, pedagogiim volného
casu a vychovatelim skolskych zafizeni
Vytvarna dilna seznamujici se zaklady oz-
dobného psani, letteringu a moderni kali-
grafie. Osvojeni zakladnich principt tvorby
pisma, praktické tipy a triky. Vyzkouseni riz-
nych per - atopera, redispera, zkosené hroty a
brushové stétce. Propojeni jednotlivych styla
s vytvarnymi technikami, pfedevsim s akva-
relem. Psani a kresba na porcelan, ruc¢né
psand prani na akvarelovém podkladu, kom-
pozice letteringu, psani ¢islic, velkych malych
pismen. Ukazky zjednodusenych technik kra-
sopsani pro mladsi déti.

Monika Weisova

2. duben 2020, 13:00 - 17:00 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

800 K¢ (véetné materialu)

S sebou pfineste obyc¢ejnou mékéi tuzku a
pravitko.

Jana Svata

Hratky s razitky

ucitelim MS, ZS, vychovateliim skolskych za-
fizeni a pedagoglim volného ¢asu

Kreativni dilna seznamujici s novinkami v ob-
lasti barev a razitkovani. Rizné typy podusek
a barev, véetné temper, akrylovych barev a
popisovaci. Vicebarevné a metalické razitko-
vani na sklo, porcelan. Stampo paintv, dia-
fova razitka, foil bond - technika studeného
zlaceni. Prace s maskovacim papirem, dopl-
néné akvarelovou kresbou. Vyroba darkového
papiru, obalu na knizku, darkové krabicky,
textilni tasticky a rtznych druhd prani.
Monika Weisova

2. duben 2020, 8:30 - 12:30 hodin

Stefanikova 566, Hradec Kralové



Estetickd vychova, umélecké skolstvi

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

1-10-2-06

Urcéeno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

NOVINKA

1-10-2-07

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:

Poznamka:

Garant:

1-10-2-08

Urceno:

800 K¢

S sebou pfineste ntzky, pravitko, obycejnou
tuzku a papir na poznamky.

Jana Svata

Hra podle sluchu, klavirni improvi-
zace a improvizace pisnovych dopro-
vodu

uciteltim MS, 1. stupné ZS a hudebni v§chovy
2. stupné ZS

Prakticky seminai v ¢asovém rozsahu 8 ho-
din, zaméreny na hru na klavir podle slu-
chu. Klavirni improvizace a improvizace pis-
novych doprovodi. Improvizace a jak se ji
nebat, zékladni techniky pro zlepSovani hry
podle sluchu, typy improvizace a stylovost,
harmonizace melodie, obohacovani akordid a
akordické znacky. Improvizace na bluesovém
zadkladé a kracejici bas, improvizace pisto-
vého doprovodu bez hry melodie v pravé
ruce. Jak z poslechu nahravky poznat, co je
pro pisen charakteristické, a posléze to za-
¢lenit do doprovodu. Charakteristické rysy
riznych zénrd a tanci a jejich implemen-
tace do klavirniho doprovodu. Diferenciace
klavirniho doprovodu v kontrastnich ¢astech
skladby (pisné). Vyuziti improvizace a hry
podle sluchu pro naruseni stereotypt pti do-
provodech pisni.

Mgr. Pavel Krémarik, dipl. um.

18. duben 2020, 8:30 - 15:00 hodin

ZUS Ji¢in, Valdstejnovo namésti 1

1500 K¢

Kazdy acastnik bude mit k dispozici klavir.
Bc. Eva Kuncova

Hudebni vychova v propojeni s prvky
dramaticke a vytvarné vychovy
ucitelim MS a 1. stupné ZS

Hudebni dilna. Napady, naméty a inspirace,
jak hudebni vychovu obohatit o prvky kresby,
pohybu a dramatizace. Zazitkové rozezpivani
a probuzeni téla. Hra na nastroje Orffova
instrumentate s prvky muzikoterapie, intui-
tivni kresba pfi poslechu hudby, hleddni sym-
bolt v hudbé, dramatizace fikadel a basni,
rytmizace, melodizace a pohybové ztvarnéni,
vyuziti rekvizit, hra na télo, pohybové a psy-
chomotorické hry, pantomima.

Regina Krchnakova

20. duben 2020, 9:00 - 13:30 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

700 K¢

S sebou prineste Orffovy nastroje, 5 ks ¢tvr-
tek A4, pastelky, prezivky.

Mgr. Eva Volékova

Kouzeln4 flétna na 1. stupni ZS
ucitelim 1. stupné ZS a SD

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

1-10-2-09

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:

Garant:

NOVINKA

1-10-2-10

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

POKRACOVANI

1-10-2-11

Uréeno:

Seznameni s metodikou skupinové vyuky déti
na sopranovou zobcovou flétnu na 1.stupni
ZS. Metodika nacviku spravného ovladani
nastroje od prvopocatku vyuky. Prace s t6-
nem, zvukové a artikulacni hry, vyuziti ii-
kadel jako rytmického materialu, moznosti
hry bez not, hudebni i nehudebni pomicky
v rdmci hry na néastroj. Naméty k vyuziti,
praktické ukazky. Hudebni material k riznym
prilezitostem.

Hana Stastna

22. duben 2020, 10:00 - 14:00 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

600 K¢

S sebou pfineste sopranovou zobcovou flétnu
a prezuvky.
Mgr. Eva Volédkova

Improvizace doprovoda lidovych a
popularnich pisni

uditelim 2. stupné ZS a SS

Seminal zaméreny na metodickou pomoc pro
hru doprovodu k pisnim s vyuzitim kla-
viru/keyboardu/akordeonu. Orientace v sys-
tému akordovych znacek. Vyuziti internetu
pfi hledani novych moznosti doprovazeni
zpévu. Volba stylu doprovodu, doprovod
pisné bez not, tvorba predehry a dohry, prak-
tické napodobeni riznych styld hudby, za-
méfeni na specifika jednotlivych styli (lidové
pisné, country, pop, rock, swing).

Mgr. Radek Skeiik

23. duben 2020, 9:00 - 13:00 hodin

ZUS Stiezina, Hradec Kralové, Luc¢ni 838

600 K¢
Mgr. Eva Volékova

Japonska kaligrafie pro pokro¢ilé
absolventiim kurzu Japonské kaligrafie
Navazujici dilna zaméfend na psani tencim
stétcem ,,Kofude“. Nacvik dalSich technik.
Psani jemnym pismem Hiragano. Vybrana
slova urcenad pro basné Haiku, nazyvana
Kigo, pridani japonské slabi¢né abecedy Ka-
takana a vlastnich jmen ucastnikt. Nalepeni
vyrobkid na platno s pfidanim vlastniho ra-
zitka jako podpisu dila.

Eriko Spinglova Araki

4. kvéten 2020, 9:00 - 13:00 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

800 K¢ (v¢etné materilu)

S sebou pfineste pracovni odév a vyrobené
razitko z minulé dilny.

Jana Svaté

Muzikohrani. Drumbeny a perkusy
uditelim 1. stupné ZS, specialnim pedago-
gtim, vychovateliim SD a pedagogtim volného
casu



Esteticka vychova, umélecké skolstvi

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

1-10-2-12

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

NOVINKA

1-10-2-13

Urcéeno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:

Hudebni dilna zaméfena na hry a hrani se
zvuky, rytmy a vlastnim télem za vyuziti
drumbentt a rtznych perkusnich nastroju.
Proces objevovani vlastnich moznosti a je-
jich rozvoj, sounalezitost se skupinou, komu-
nikativnost a kreativita, schopnost vyjadfeni
emoci. Ukézky hernich technik, kombinace
uderti v jednoduché rytmy, moznosti impro-
vizace. Spole¢ny prozitek z kreativniho tvo-
feni rytmd, spoluprace, uvolnéni napéti, na-
biti energie, motivace.

Bc. Ivana Novakova

22. kvéten 2020, 9:00 - 13:00 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

700 K¢
S sebou prineste pohodlny odév a prezuavky.
Jana Svatd

Textilni vytvarnictvi v praxi. Dvoji
tvar ruze

ucitelim 2. stupné ZS, SS, ZUS, vychovate-
lim DM a pedagogtim volného c¢asu
Kreativni vytvarnd dilna, ktera vyuziva
krasy kralovny kvétin, rtize, jako namétu
k originalni tvorbé. Seznameni s technikami
tisku na textil. Vyroba vlastni Sablony ve
tvaru této kvétiny s prenosem na podklad
polstare, ktery bude vyslednym produktem.
Vyroba prostorové textilni rtze ze zbytko-
vych textilii. Rozvoj kreativity a podtrzeni
originality. Navrat k ruénimu Siti. Zasobnik
rad a namétd lektorky.

Klara Petrova

29. kvéten 2020, 9:00 - 13:00 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

700 K¢

S sebou priineste lihové fixy a obycejnou
tuzku.

Jana Svaté

Vytvarna dilna. Umélcem snadno a
rychle

uciteltim 2. stupné ZS, SS, ZUS, vychovate-
lim skolskych zafizeni a pedagogiim volného
casu

Seznameni s kreativni vytvarnou technikou
Zentangle, ktera cvici ruku, zlepsSuje soustte-
déni, rozviji fantazii a vytvarné dovednosti.
Fixa, tuzka, stinovani, zaobleni, jiskra, aura
a dalsi efekty, vyuzité k citlivému opakovani a
kombinaci motivii k dekorovani riiznych ma-
terialti. Zdobeni difevéného ramecku, zalozky,
penalu, kaminku, vajicka, textilu... Obrazek
stromu, kocky, ptaka, hlavy draka. Vyzkou-
Seni ,vytvarného diktatu“ jako hry pri peda-
gogické praci.

Mgr. Jarmila Schubertova

8. ¢erven 2020, 8:30 - 12:30 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

700 K¢

63

Poznamka:

Garant:

1-10-2-14

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:
Poplatek:
Poznamka:

Garant:

NOVINKA

S sebou prineste lihovy fix velikosti F a M,
riuzné podklady napt. latkovou kabelku, pe-
nal, kamen s hladkym povrchem, dfevény ra-
mecek, pripadné dalsi vhodné podklady pro
zdobeni. Mozno tvofit i na materialy, které
budou na misté k dispozici.

Jana Svaté

Vytvarna dilna. Uméni rozlévanych
inkoustu

ucitelim ZS, SS, ZUS, specidlnich $kol, vy-
chovatellim skolskych zafizeni a pedagogiim
volného casu

Vytvarna dilna seznamujici se starou japon-
skou technikou Suminagashi, malovani na
vodni hladinu, kterd umozni kazdému za-
zit okamzik radosti z tvorby, objevovani né-
¢eho nového, necekaného. Tvoreni abstrakt-
nich i konkrétnich vzort, raznych barevnych
kompozic k vyuziti zajimavych podkladd pro
kresbu, dekorovani dfeva, papiru k dalsimu
zpracovani v originalni obraz. Rozvoj fanta-
zie, kreativity a touhy tvofit. Ukazky dalsich
technik mramorovani znamych i méné zna-
mych.

Mgr. Jarmila Schubertova

8. ¢erven 2020, 13:00 - 17:00 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

700 K¢

S sebou pfineste rizné druhy papiru velikosti
A5, kulaty skolni stétec velikosti 4, 6 a pra-
covni odév.
Jana Svatd

pracovisté Trutnov

2-10-2-01

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

2-10-2-02

Urceno:

Obsah:

Tvoreni z koralku

ucitelim ZS, vychovatelim skolskyjch zaii-
zeni a pedagogtim volného ¢asu

Praktickd dilna zaméfend na tvorbu jedno-
duchych koralkovych ozdob, dekoraci, Sperkii
a figurek. Drobné dekorace plosné i 3D. Ko-
ralkové fady s kvétinami rdznych druhu,
ozdobné Sperky. Drobné ozdoby a figurky
(hvézdicka, kyticka, panenka, zvoneéek, mo-
tyl apod.).

Mgr. Martina Horka

24. brezen 2020, 9:30 - 13:30 hodin

Malé namésti 158, Trutnov

650 K¢ (véetné materialu)
S sebou pfineste prezlivky a pracovni plast.
Ing. Stanislava Stierandova

Vlakna, nité, textil

ucitelim ZS, SS, ZUS, vychovatelim skol-
skych zafizeni a pedagogiim volného ¢asu
Praktickd dilna se zaméfenim na kreativni
vyuziti textilntho odpadu, zbytka vln, prizi
a niti. Rizné zpracovani surovin v rdaznych



Estetickd vychova, umélecké skolstvi

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

2-10-2-03

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

2-10-2-04

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

projektech. Projekt textil. Pletenina - sve-
try, Saly, Cepice, platna - prostéradla, povlaky
a jejich tvarovani, prostorové, plosné, rtizné
tisky, aplikace. Ru¢ni seSivani na ubrousky,
polstarky. Projekt pfize, nité, vldkna - linie
v prostoru. Rizné techniky vyplétani, pro-
§ivani, vyvazovani. Linie v prostoru, kombi-
nace dieva s niti a vlnou.

Mgr. Jana Matousova

27. duben 2020, 8:00 - 12:30 hodin

Malé nadmeésti 158, Trutnov

650 K¢ (véetné materialu)

S sebou pfineste pfezivky a ruzné zbytky
vlny, niti, stuzek, stary pleteny svetr, Inéné
prostéradlo, nebo povleceni, zbytky radéji
vétsich kusu latek, velké knofliky v jedné
barvé, velkou jehlu, velky hacek, tavnou pis-
toli s naboji.

Ing. Stanislava Stierandova

Veselé pisnicky pro mladsi skolaky
ucitelim 1. stupné ZS a specialnich $kol
Prakticky hudebni seminaf. Seznameni s rtiz-
nymi druhy pisnicek a jejich efektivnim vyu-
zitim pfi praci se zaky. Moznosti zarazovani
pisnic¢ek do vyuky v fadé vyucovacich pied-
métd s cilem motivace zakt k uceni se ci-
zimu jazyku. Kreativni, pohybové, nekonecné
a souznélé pisnicky. Cizojazyc¢né pisnicky. Di-
daktické hry a tvofivd dramatika. Cviceni
empatie, rozvoj slovni zasoby a komunikativ-
nich dovednosti prostfednictvim hudby.

Mgr. Zdenék Petrzela

25. kvéten 2020, 8:00 - 12:00 hodin
Malé nameésti 158, Trutnov

600 K¢
S sebou pfineste prezuvky.
Ing. Stanislava Stierandova

Tvorivé vyuZiti papiru - noviny, ¢aso-
pisy ve vyuce

ucitelim 1. stupné ZS a specialnich $kol
Praktické seznameni s Sirokymi moznostmi
vyuziti novin a casopisu. Nabidka fady na-
méta, praktickych napadt a metodickych po-
stupt pro zajimavé uceni v ZS (vytvarna, té-
lesna i hudebni vychova, pracovni ¢innosti,
prvouka, ¢esky jazyk atd.).

Mgr. Zdenék Petrzela

25. kvéten 2020, 12:30 - 16:00 hodin
Malé nadmeésti 158, Trutnov

600 K¢
S sebou pfineste preziuvky.
Ing. Stanislava Stierandova

pracovisté Rychnov nad KnéZnou

3-10-2-01

Uréeno:

Velikonoce pro malé

uditelim MS, 1. - 2. roéniku ZS, vychovate-
lam skolskych zarizeni a pedagogtim volného
casu

64

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

3-10-2-02

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

3-10-2-03

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:

Praktickd dilna zaméfenad na kreativni vyu-
ziti tradi¢nich jarnich svatkd na pfipravu de-
koraci pro tento c¢as. Postupy pii vytvafeni
véneckt, technika vazani z bfezového prouti,
omotavani vlnou, lykem, staceni listt, jed-
noduché dratovan, stfithani, lepeni, velikostni
pomér dekoraci, barevny soulad.

Mgr. Jana Matousova

24. inor 2020, 9:00 - 13:00 hodin
ZS Rychnov nad Knéznou, Komenského 37

700 K¢

S sebou piineste 6 ks vyfouklych vajicek, 6
ks skotapek, 1 velké plato od vajec, 1 malé
plato, 1 mensi slamény vénecek, karton 20 x
20 c¢m, zaclonovinu - 15 x 0,5 m, vlnu, stuzky,
krajky, 15 vétsich knoflikid nebo koralkt od
jedné barvy, 3 ks étvrtky A4, tavnou pistoli
+ naboje, nizky, klesté, 2 ks Spejle.

Mgr. Eva Sreibrova

Hry a hracky

ucitelim MS, 1. stupné ZS, vytvarné a pra-
covni vychovy 2. stupné ZS, asistenttim peda-
goga, vychovatelim skolskych zafizeni a pe-
dagogtm volného ¢asu

Praktickd vytvarnd dilna zaméfend na vy-
robu her a hradek. Vyroba kendamy (tra-
di¢ni japonské hracky), pfipadné chrastitka,
pexesa pomoci razitek z pénové hmoty, 1éta-
jici hvézdy nebo frisbee kolecka z papiru, kaci
technikou lepeni uzkych papirovych prouzka
na klacik, quilling. Seznameni s tradi¢ni pra-
starou hrou australskych ptvodnich obyvatel
Birguu matva (malovani barvami na kaminky
a vyroba pytlicku) a se starou indidnskou
deskovou hrou Patolli (kresba herniho planu
na kavovy papir, skladani krabicky, zdobeni
pomoci aztéckych znakt, vyroba hernich ze-
tont, kompletace hry).

PaedDr. Hana Vaviinova

31. brezen 2020, 10:00 - 14:00 hodin
ZS Rychnov nad Knéznou, Komenského 37

800 K¢

S sebou prineste pracovni odév a prezuvky.
Material je v cené vlozného.

Mgr. Eva Sreibrova

Vytvarna dilna. Modelovaci hmoty
ucitelim 1. stupné ZS, vytvarné vychovy 2.
stupné ZS, vychovatelim $kolskych zaiizeni
a pedagogtm volného ¢asu

Vytvarna dilna zaméfend na pracovni po-
stupy vyroby z rtiznych modelovacich hmot.
Vyroba vizovického tésta a figurek z néj, sla-
ného tésta (vykrajovani tésta, vtlacovani do
formicek, findlni dokonceni vCetné moznosti
barveni vyrobku s néj), tvoreni z polymerové
hmoty a vyroba studeného porcelanu (vykra-
jovani hmoty, tvoreni kvétin a postavicek).
Petra Kuderova, DiS.

7. duben 2020, 8:30 - 12:30 hodin

ZS Rychnov nad Knéznou, Komenského 37

600 K¢



Esteticka vychova, umélecké skolstvi

Pozndmka: S sebou pfineste pracovni odév a prezuvky.
Garant: Mgr. Eva Sreibrova
3-10-2-04 Tanceni nemusi byt muceni — country
tance
Ureno: uéitelim MS, ZS, ZUS, vychovatelim kol-
skych zafizeni a pedagogiim volného casu
Obsah: Semindf zameéfeny na vyuku jednoduchych
country tanct jako alternativni pohybové ak-
tivity pro déti a zéky. Historie country tanct
a zakladnich taneCnich smérta. Prakticky na-
cvik zakladnich krokt, figur a tance ve for-
macich - v kruhu, v fadach a ¢tverylky.
Lektor: Ivan Bartinék
Termin: 4. kvéten 2020, 9:00 - 14:00 hodin
ZS Rychnov nad Knéznou, Komenského 37
Poplatek: 800 K¢
Poznamka: S sebou pfineste vhodny odév a obuv.
Garant: Mgr. Eva Sreibrova
pracovisté Jic¢in
410-2-01  Vyroba Sperku, dekoraci a predmétu
pro prakticky Zivot formou recyklace
z PET lahvi
Uréeno: uditeltim MS, ZS, ZUS, vychovatelim SD a
DDM
Obsah: Praktickd tvofiva dilna zaméfend na krea-
tivni vytvarné zpracovani plastovych lahvi.
Ukazky postupt zpracovani plastdl, ndméty
(praktické predméty do domécnosti, Sperky a
dekorativni pfedméty). Vyhotoveni vlastniho
originalniho vyrobku.
Lektor: Svatava VolSickova
Termin: 11.bfezen 2020, 8:30 - 12:30 hodin
Zeleznicka 460, Ji¢in
Poplatek: 800 K¢ (vCetné materilu)
Pozndmka: S sebou pfineste plastové lahve rizné barvy,
horkovzdusnou pistoli (nebo kahének, sirky
a pinzetu), Fezaci modeldisky nozik (odlamo-
vaci), kulaté a ploché klesticky, ntizky, dra-
tek.
Garant: Bc. Eva Kuncova
410202 Muzikantské hratky se zviratky
Uréeno: uditeltim MS, 1. stupné ZS, ZUS a vychova-
teliim SD
Obsah: Hudebni dilna zaméfend na pisné, basné a

fikadla o zviratkach s doprovodem néastroji
Orffova instrumentare, hry na vlastni télo a
netradi¢nich hudebnich néstroji. Didaktické
postupy a vyroba pomiicky k tvorbé vlast-
nich instrumentalnich a pohybovych aktivit.
Siroky vybér pisni z pera L. Pospisilové, P.
Jurkovice, E. Hradeckého, B. Viskupové s té-
matem zvifeci FiSe. Basné a fikadla J. Zacka
ztvarnéna hravou formou. Propojeni s po-
hybem, rytmizaci, tane¢nimi prvky, hudebni
improvizaci. Aktivni poslech doplnén nastroji
a pohybovymi prvky.
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Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

Regina Krchnakova

23. brezen 2020, 8:30 - 13:00 hodin
ZUS Ji¢in, Valdstejnovo ndmésti 1
800 K¢

S sebou prineste prezuvky.

Bc. Eva Kuncova

pracovisté Nachod

5-10-2-01

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:

Garant:

5-10-2-02

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

Textilni tvoreni. Drobné textilni vy-

robky

ucitelim MS, ZS, vychovateltim SD a peda-
gogum volného Casu

Prakticka vytvarna dilna, kterd seznami s vy-
robou predméti z textilu. Zpracovani textil-
niho odpadového materidlu, vyuziti zbytkt
tkaniny a pleteniny k tvorbé drobnych textil-
nich Sperkd, malych hracek a darecka. Jed-
noduché ruéni Siti (rtizné druhy stehtt), le-
peni a zdobeni. Prace s tkaninou - ptacek,
kolaz z odstrizka latek, tisk z textilni ko-
laze - ukdzka moznosti vytvarného vyuziti,
ozdobny vénec. Ozdobna plechovka - textilni
koléz na trojrozmérném predmétu a barveni
textilnimi barvami. Prace s pleteninou, dalsi
moznosti - tkani, hackovani z pleteniny.
Mgr. Martina Horka

3. brezen 2020, 9:00 - 13:00 hodin

SVC Bajo, Ceska Skalice

650 K¢ (véetné materialu)
Mgr. Markéta Mrazkova

Boomwhackers

ucitelim MS, ZS, vychovatelim SD a peda-
gogltim volného Casu

Hudebni dilna vénovana hfe na unikatni na-
stroj orffovského typu, ukazkam pracovnich
materiald pro inspiraci a metodickym postu-
ptum, diky nimz Ize vyuku udélat efektivnéjsi
a atraktivnéjsi. Boomwhackers je sada uni-
kétnich perkusnich néstrojt, které jsou la-
dény na urcité toény, a diky odlisné délce
kazdy kus pfi tderu vydava jinak vysoky ton.
Tyto nastroje nabizi moznosti, které jsou pro
jiné perkuse za hranici moznosti. Boomwhac-
kers jsou vhodné pro amatéry i profesionaly,
do skolni vyuky i do volnocasovych aktivit,
jsou snadno ovladatelné, pro vsSechny bez-
peéné a barevné atraktivni. Lze s nimi hu-
debné tvorit nejen v malych skupinkach, hra
na né je vynikajici zptsob, jak zapojit kaz-
dého jednotlivce velké skupiny.

Ing. Katarina Kalvodova

5. bfezen 2020, 8:30 - 12:30 hodin
Raisova 677, Nachod

500 K¢
Program neni akreditovan MSMT CR.
Mgr. Markéta Mrazkova



Estetickd vychova, umélecké skolstvi

5-10-2-03

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

5-10-2-04

Uréeno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

5-10-2-05

Uréeno:

Obsah:

Divadlo forum aneb Poznej brazilské
divadlo

uditelim 2. stupné ZS, ZUS, vychovatelé §kol-
skych zatizeni, pedagoglim volného ¢asu, me-
todikim prevence

Divadelni dilna v ¢asovém rozsahu 8 hodin,
seznamujici s historii a vyvojem divadla fé-
rum brazilského divadelnika Augusto Boala
a jeho dalsimi formami. VyzkousSeni technik,
s nimiz divadlo férum pracuje. Funkce po-
stavy Privodce, moZnosti feseni problému na
zékladné predvedeného predstaveni. Ptfesah
k prevenci rizikového chovani, finan¢ni gra-
motnosti a dalsim tématim. Plsobeni diva-
dla na dospivajici jedince - rozdil mezi klasic-
kou formou divadla a formou divadla férum,
videoukazka z predstaveni.

BcA. Dominik Machédek

17. brezen 2020, 9:00 - 15:30 hodin
Raisova 677, Nachod

1 000 Ké
Mgr. Markéta Mrazkova

Velikono¢ni tvoreni

uditeltim MS a 1. stupné ZS

Naméty na vytvarné Cinnosti s tématikou
jara a Velikonoc, k rozvoji kreativity, smyslo-
vého vniméani, polytechnické vychovy a koo-
perativnich dovednosti. Vyuziti riznych ma-
teriald ve vytvarnych ¢innostech v MS - obaly
od ¢ajovych sacku, vinita lepenka, kartonové
obaly na vejce, kartonové rulicky, vyfouknuta
vejce. Ukazky tvorby jednoduchych vyrobki
(velikonoé¢ni pténicka a dekorace, jarni kolaz,
déarecky pro koledniky, zdobené kraslice, sto-
janek na vaji¢ka, zapich do kvétinace). Vy-
robni postupy vhodné pro déti - skladani z ¢a-
jovych sackt (trojuhelnik, étverec, kornout,
spirdla, kvét, hvézda, motyl), stithdni (ko-
147 z jarnich kvétin), lepeni, malba (zdobeni
kraslic), hra s vlnitou lepenkou, experiment,
motivace pohadkou.

Mgr. Kamila Ktizova

19. bfezen 2020, 9:00 - 13:00 hodin

Raisova 677, Nachod

600 K¢

S sebou pfineste papirové obaly od ¢ajovych
sackt, vlnitou lepenku, papirové plato od va-
jicek, karton, papirové rulicky, barevné pa-
piry, lepidlo (nejlépe Herkules), $pejle, tem-
perové barvy, Stétec, kelimek na vodu, vy-
fouknuta vajicka.

Mgr. Markéta Mrazkova

Jarni zpévohrani

ucitelim MS, 1. stupné ZS, ZUS a vychova-
teltim SD

Hudebni dilna zamérena na pisné, basné a fi-
kadla pfevazné s jarni tématikou, kterd jsou
propojena s hrou na télo, pohybem, tancem,
doprovodem néastroji Orffova instrumentare
a dévaji velky prostor pro vlastni tvorivost a
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Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

5-10-2-06

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

5-10-2-07

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

5-10-2-08

Uréeno:

improvizaci. Aktivni poslech, obréazkové ryt-
mizace. Navod, jak propojit uceni s hrou.

Regina Krchnakova

6. duben 2020, 10:00 - 14:00 hodin
Raisova 677, Nachod

750 K¢
Mgr. Markéta Mrazkova

Hudba v pohybu a pohyb v hudbé

ucitelim MS, 1. stupné ZS, vychovateliim
skolskych zarizeni a pedagoglim volného ¢asu
Vyuziti hudby a pohybu a jejich pozitivnich
ucinkt v praci s détmi a zaky. Naméty na
rozvoj hudebné-pohybové koordinace a es-
tetického citéni pomoci pfirozenych hudeb-
nich ¢innosti. Aktivity na soustfedéni, zamé-
feni pozornosti na sluchové vjemy, poznavani
pfedmétt podle zvuku, uréovani délky a in-
tenzity zvuku, poznévani pisni podle melo-
die. Cinnosti hudebné pohybové priipravy -
zakladni tane¢ni kroky, chtize, béh, poskoény
krok, pfisunny krok, cval, taneéni pohyby
hlavy, trupu, pazi, pohyb v prostoru. Sezna-
movani déti se svetem kultury a umeéni - vni-
mani krasy, esteticna a tvorivosti.

Lena Banszel Freyova

21. duben 2020, 9:00 - 13:00 hodin
Raisova 677, Nachod

750 K¢
Mgr. Markéta Mrazkova

Muzikohrani

ucitelim MS, 1. az 3. t¥idy ZS, ZUS, asis-
tentim pedagoga, pedagogiim volného casu
a vychovatelim SD

Hudebni dilna zaméfend na hry a hrani se
zvuky, s rytmy a hru na télo. Proces ob-
jevovani vlastnich moznosti a jejich rozvoj,
sounalezitost se skupinou a podporu rozvoje
hudebnosti a kreativniho tvofeni rytmu. Pri
¢innostech bude bran zietel na rtzné vékové
skupiny zak, jejich schopnosti a dovednosti.
Seznameni s ruznymi typy perkusnich na-
stroji jejich charakteristika. Prakticky na-
cvik jednoduchych rytmi, jejich souhra, kom-
binace uderd. Propojeni s jednoduchymi po-
hybovymi hrami v kombinaci s rytmy. Cin-
nosti podporujici vzajemnou spolupraci, kre-
ativitu a komunikaci. Naméty na hry s na-
stroji - s drivky, triangly, bubinky rdznych
velikosti - medvéd, myska, ptacek, velbloud.
Zklidnujici ¢ast - naméty, vhodny vybér na-
stroju podporujicich zklidnéni, zavérecna re-
flexe.

Bc. Ivana Novakova

5. kvéten 2020, 9:00 - 13:00 hodin
Raisova 677, Nachod

600 K¢
Mgr. Markéta Mrazkova

Jak na tisk z hloubky. Sucha jehla

ucitelim ZS, vychovatelim skolskych zaii-
zeni a pedagogim volného casu



Esteticka vychova, umélecké skolstvi

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

NOVINKA

5-10-2-09

Uréeno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:

Vytvarna dilna seznamuji s grafickymi tech-
nikami, jejich délenim a rozdily, se zamére-
nim na tisk z hloubky - suchou jehlu. Navrh
rytiny - krajina, mésto. Pfeneseni navrhu -
ryti do plechu nebo do plastové desky. Bar-
veni, tisk, zatirani barvy do zdrsnénych ploch
a vytvoreni tisku na graficky list jako vystup-
niho vytvarného dila.

Renata Sriitkova

7. kvéten 2020, 8:30 - 12:30 hodin
ZUS Néachod, Tyrsova 247

650 K¢
Mgr. Markéta Mrazkova

Charanga aneb Jak na hudebni nauku
uciteltim 1. stupné ZS a ZUS

Seminadf zaméfeny na Charangu jako novou
digitalni online platformu, jejimz cilem je
podpora prace uéitelét hudebni vychovy v ZS
a hudebni nauky a vyuky hudby v ZUS. Pfed-
staveni zpusobu, jak vytvaret své vlastni in-
teraktivni vyukové materidly a lekce a na-
sledné je sdilet s ostatnimi uciteli a zaky.
Praktické ukazky, které tento program nabizi
kreativnim pedagogtim pro kvalitni, zabav-
nou a inspirativni naplii vyuky.

Mgr. Katefina Korcova

12. kvéten 2020, 13:00 - 17:00 hodin
ZS Na Babi, Nachod, Pavlisovska 55

600 K¢
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Poznamka:

Garant:

NOVINKA

5-10-2-10

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

V ramci projektu MECLA spole¢nost Cha-
ranga Ltd. vytvafi ceskou verzi svétového in-
teraktivniho vzdélavaciho software, vychaze-
jictho z pedagogickych postupt uplatiiova-
nych v hodindch hudebni nauky v ZUS v Po-
lici nad Metuji a hodindch hudebni vychovy
v ZS Na Babi Nachod (partneii projektu za
Ceskou stranu).

Mgr. Markéta Mrazkova

Duhové kralovstvi. Artefiletika

ucitelim MS, 1. stupné ZS, vychovateliim
SD, asistentim pedagoga, pedagogfim vol-
ného casu a dalSim zajemcim

Seminaf zaméfeny na seznameni s oborem ar-
tefiletika, hlavnimi metodami a formami ar-
tefiletiky. Vyhody a tskali, kterda mohou pfi
artefiletickém pojeti ¢innosti nastat. Skupi-
novéa artefileticka hra Duhové kralovstvi. Re-
flexe nad vzniklym artefaktem vedend formou
komunitniho kruhu. Vyuzitelnost artefiletiky
jako kreativniho sebevyjadieni ve vytvarném
projevu v praxi.

Mgr. Petra Muzikafova

28. kveéten 2020, 9:00 - 13:00 hodin

Raisova 677, Nachod

600 K¢

S sebou pfineste balici papiry, kreslici kar-
tony A4 a A3, mékké bilé papiry A4, barevné
papiry, kryci barvy (tempery), nizky, lepi-
dlo, stétce a dalsi bézné vybaveni k malbé,
pfirodn{ material (kaminky, klaciky apod.).
Mgr. Markéta Mrazkova



OBOROVA SKUPINA 11

Odborné predméty, odborné skolstvi

o v , , predmétu.
pracovisté Hradec Krdlové Lektor: Ing. Pavel Hanus

Termin: 24. duben 2020, 9:00 - 13:00 hodin
Malé nameésti 158, Trutnov

Poplatek: 600 K¢
Poznamka: S sebou pfineste prezivky.

1-11-201  Obecna didaktika uéetnictvi

Uréeno: ucitelim SS s ekonomickym zaméfenim
Obsah: Naméty pro vyuku predmétu ucetnictvi a

souvisejicich. Obéh tcetnich dokladi. Cteni Garant: Ing. Stanislava Stierandova
ucetnich vykazti podnikatelskjch subjektfi.

Sezndmeni s moznostmi pro vyuZiti ve vyuce
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OBOROVA SKUPINA 12

Informatika

pracovisté Hradec Kralové

pracovisté Trutnov

1-12-2-01

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

POKRACOVAN{

1-12-2-02

Urceno:
Obsah:

Lektor:
Termin:

Poplatek:

Garant:

NOVINKA

Studium k vykonu specializovanych
¢innosti — koordinace v oblasti in-
formaénich akomunikac¢nich techno-
logii

stavajicim frekventantim studia
Pokracovani studia pro ziskani zpiusobilosti
pro vykon specializovanych ¢innosti dle § 9
odst. 1 pism. a) az e) vyhlasky ¢. 317/2005
Sb. a standardu MSMT.

kolektiv odbornych lektort

12. tinor 2020, 9:00 - 15:30 hodin

Stefanikova 566, Hradec Kralové

19. tinor 2020, 9:00 - 15:30 hodin

Stefanikova 566, Hradec Kralové

15. duben 2020, 9:00 - 15:30 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

29. duben 2020, 9:00 - 15:30 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

uhrazen na pocatku studia

Dalsi terminy budou upfesnény v pribéhu
studia.

Ing. Stanislava Stierandova

Mobilni technologie v béZné skole

uciteltim 2. stupné ZS, SS a VOS

Seminaf v ¢asovém rozsahu 8 hodin. Prak-
ticky pfinos vyuziti mobilnich technologii ve
Skolnim prostfedi. MoZnosti zapojeni tableti
a mobilnich telefonii do vyuky z pohledu uéi-
tele i zadka. Kreativni nastroje pro odstranéni
nevyhod frontalni vyuky a pro tvorbu zakov-
skych vystupt, vyuziti pfi praci se zédky se
SVP (napf. modifikace zafizeni iPad na miru
pro zdky s vybranymi SVP, funkce Asisto-
vany pristup, kterad snizuje rozptylovani zaka
pii praci s tabletem). Tvorba animovaného
filmu a interaktivni knihy, prace s videona-
hravkami, tvorba skolniho televizniho stu-
dia. Priklady dobré praxe, ukéazky konkrét-
nich aktivit zaka, aktivizaéni a zpétnova-
zebni prvky, vyhody a nevyhody.

PhDr. Vojtéch Gybas, Ph.D. a Mgr. Be. Li-
bor Klubal, Ph.D.

27. kvéten 2020, 9:00 - 15:30 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

1 500 K¢é
Mgr. Eva Volédkova
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2-12-2-01

Urcéeno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

NOVINKA

2-12-2-02

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

NOVINKA

Moderni technologie a robotické sta-
vebnice ve Skolnim prostiedi

uditeliim ZS, SS a pedagogtim volného ¢asu
se zaméfenim na programovani

Seminar v ¢asovém rozsahu 8 hodin, zamé-
feny na seznadmeni s moznostmi vyuziti po-
¢itacovych her ve vyuce. Mobilni aplikace a
mobilni telefony ve vjuce. Robotické staveb-
nice, Arduino, smart pfistroje s moznosti pro-
gramovani, 3D tisk, drony. Praktické ukazky
vyuziti, priklady dobré praxe.

Mgr. Vaclav Fiser a Zdenék Hetes

22. kvéten 2020, 8:30 - 15:00 hodin

ZS Trutnov, Mladeznicka 536

1100 K¢
S sebou prineste prezivky.
Ing. Stanislava Stierandova

Pocitac¢ a volny cas déti a mladeze
ucitelim ZS, SS, vychovateltim skolskych za-
fizeni a pedagoglim volného ¢asu

Seminaf v casovém rozsahu 8 hodin. Cha-
rakteristika souCasné generace déti a mla-
deze (tzv. net generace, screenagers atd.) a
jeji vztah k novym technologiim (tzv. digi-
talni domorodci). Sezndmeni s genera¢nimi
rozdily v uzivani informac¢nich a komunikac-
nich technologii (ICT), jejich odraz v soucas-
ném vychovné vzdélavacim procesu. Aktudlni
trendy vyuzivani novych technologii (socidlni
sité, online gaming, YouTube, virtualni rea-
lita atd.). Upozornéni na rizika vyplyvajici
ze soucasného zivotniho stylu déti a mladeze.
Seznameni s priklady inspirativni praxe vyu-
ziti ICT v ramci efektivniho traveni volného
¢asu (muzejni edukace, vyuziti pocitacovych
her atd.) jak v tuzemsku, tak v zahraniéi.
Mgr. et Mgr. Petra AmbroZova, Ph.D.

4. ¢erven 2020, 8:30 - 15:00 hodin
Malé nameésti 158, Trutnov

1 000 K¢

S sebou prineste pfezivky, podle moznosti
vlastni NTB nebo chytry mobilni telefon.

Ing. Stanislava Stierandova



Informatika

pracovisté Rychnov nad KnéZnou

3-12-2-01

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

3-12-2-02

Urceno:

Obsah:

Cloud - vhodné FeSeni pro Skoly
vedoucim pedagogickym pracovnikiim a uci-
telim MS, ZS, vychovatelfim $kolskyjch zaii-
zeni

Prace v cloudu, vyhody a nevyhody tohoto
feSeni pro Skoly. Prostiedi Google Apps a
moznosti jeho pouziti ve Skole. Registrace
a prihlaseni do Google Apps. Prace s do-
kumenty - text, tabulky, prezentace, kres-
leni, formulafe. Sezndmeni se zpusoby vy-
uziti - kalendare a rezervace, Skolni e-mail
s vlastni doménou, sprava sdileni a synchro-
nizace soubort, kontakty skupiny, chat, vi-
deokonference.

Mgr. Eduard Hlavka

20. bfezen 2020, 9:00 - 14:00 hodin
Javornicka 1501, Rychnov n. Kn.

700 K¢

Podminkou i¢asti na seminafi je vlastni no-
tebook s vybavenim Office 2007 nebo 2010
(s plné nabitou baterif).

Mgr. Eva Sreibrova

Jak efektivné ucit zaklady algoritmi-
zace na ZS

ucitelim informatiky 2. stupné ZS a peda-
goglim volného ¢asu bez elektrotechnického
vzdélani

Seminaf zaméfeny na zajimavé vyuziti robo-
tickych stavebnic a dalsich nastroji pro vy-
uku programovani v hodinach informatiky na
ZS a v zdjmovych volno¢asovych skupinéch
zakl. Projektova vyuka s vyuzitim téchto
stavebnic. Uc¢itel v roli konzultanta, nikoli
mentora. Ukazka robotickych stavebnic a je-
jich programovacich prostiedi a jazyka, moz-
nosti jejich vyuziti. Mozné tuskali pfi vyuce

70

Lektor:

Termin:

Poplatek:

Garant:

NOVINKA

¢i v krouzku. Projekty realizované v krouzku
robotiky a rizné formy spoluprace zaka. Vy-
uziti 3D tisku k modelovani a vytisténi dila
pro roboty.

Ing. Jiri Vintera

27. bfezen 2020, 9:00 - 13:30 hodin
Javornicka 1501, Rychnov n. Kn.

800 K¢

Mgr. Eva Sreibrova

pracovisté Nachod

5-12-2-01

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

Prace s aplikacemi a jejich sdileni
ucitelim ZS, SS, specialnich gkol, ZUS, asi-
stentim pedagoga, vychovatelim skolskych
zafizeni a pedagogtm volného casu

Seminar v ¢asovém rozsahu 8 hodin, zamé-
feny na rozsifeni znalosti a dovednosti prace
s Microsoft Office ¢ Google Apps. Prace
s dokumenty, prezentacemi a tabulkami ve
Skolnim prostiedi. Tvorba prirucek, uc¢ebnich
textud, prace se styly, s hromadnou korespon-
denci, revize dokumentt. Moznosti jednodu-
chého sdileni dokumentt (text, tabulek, for-
muléft, prezentaci). Tymova price a uprava
spole¢nych dokumentt v internetovych sluz-
béach. Jednoducha tvorba dotazniku a formu-
lafe. Praktické ukazky a cviceni s online do-
kumenty. Vhodné pro ucastniky, kteri maji
uzivatelskou znalost obsluhy PC, OS Win-
dows a zakladni znalosti programia MS Office
nebo OpenOffice.

Mgr. Petr Voda

25. biezen 2020, 9:00 - 15:30 hodin
misto bude upresnéno

1 000 K¢
Mgr. Markéta Mrazkova



OBOROVA SKUPINA 13

Vychova a vzdélavani mimo vyucovani

pracovisté Hradec Kralové

1-13-2-01

Urceno:
Obsah:

Lektor:
Termin:

Poplatek:

Garant:

NOVINKA

Vybrané problémy pro asistenty pe-
dagoga v DMI

asistenttim pedagoga v DMI

Vzdélavaci program pro asistenty pedagoga
ve Skolskych ubytovacich zafizenich obsahu-
jici dva vyukové bloky - Podpora pravniho
védomi asistenta pedagoga a Zaklady pe-
dagogické komunikace ve skolském ubytova-
cim zafizeni. 1. Zakladni orientace ve skol-
skych a tzce souvisejicich pravnich normach
vztahujicich se k ¢innosti Skolském ubyto-
vaciho zafizeni a asistenta pedagoga v ném
zameéstnaného - postaveni skolskych ubyto-
vacich zafizeni v prislusnych pravnich nor-
mach; predpoklady pro vykon profese asis-
tenta pedagoga, kvalifika¢ni pfedpoklady, na-
plnovani miry pfimé vychovné ¢innosti, po-
zadavky na vedeni provozni dokumentace;
pravidla zajistovani bezpecnosti ubytovanych
zakad a studentl; zdravotné hygienické po-
zadavky pro ¢innost v ubytovacim zafizeni;
vnittni predpisy a jejich napliiovani v praxi
asistenta pedagoga. 2. Vybrané otazky z pra-
covniho prava - prava a povinnosti zamést-
nanci a vedoucich zaméstnanci, pracovné
pravni vztahy mezi zaméstnavatelem a asi-
stentem pedagoga, pracovni napln a platové
zafazeni asistenta pedagoga, vnitini predpisy
souvisejici s ¢innosti asistenta pedagoga; pra-
vidla zajistovani bezpecnosti prace. 3. Uvod
do komunikace ve skolském ubytovacim za-
fizeni - komunika¢ni partnefi a specifikace
komunikace s nimi; ukazky prvki asertivni
komunikace, aktivniho naslouchani a posky-
tovani zpétné vazby; neverbalni komunikace
a jeji vyznam a vliv na komunikaci s uby-
tovanymi zaky a studenty - ritualni a cere-
monialni jednani, symboly téla, teritoridlni a
vlastnicka gesta, nejdilezitéjsi télesné signaly
v rozhovoru. 4. Uvod do problematiky kon-
flikta - typy konfliktd objevujicich se v pro-
stfedi ubytovacich zafizeni, nastin moznosti
jejich feseni v ramci kompetenci asistenta pe-
dagoga.

PhDr. Mgr. Leona Dolejsova a Mgr. Be. Sylva
Nekolova

bfezen 2020, 9:00 - 15:30 hodin
DMISJ, Hradec Kralové, Vocelova 1469/5

1 000 K¢&

Mgr. Marcela Novakova, Mgr. Sylva Neko-
lova
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NOVINKA

Herni aktivity pro dobré vztahy ve
skupiné

vychovateliim SD a pedagogiim volného ¢asu
Prozitkovy seminaf v casovém rozsahu 8 ho-
din, zaméfeny na praktické ukazky hernich
aktivit vyuzitelnych pfi praci ve SD nebo
v mimoskolni vychové. Seznamovaci hry -
deka, pistolnici, zapamatovak. Ice-breakery -
satkovand, ledova kra, kralicek. Energizery -
kratké nenaroc¢né aktivity pro aktivizaci sku-
piny - dostihy, klice, talitky. Hry rozvijejici
spolupraci - kostkostroj, XY, malovana. Pro-
blem solvingové aktivity - hry pro nacvik fe-
Seni problémt - detektivka, bambusovka, ost-
naty drat. Socidlné psychologické hry - hry
rozvijejici komunikativni dovednosti - ces-
tovatelska, predsudkova, lentilkova. Zabavné
hry - Zabavné hry - cokoldda, banditi, ho-
nicka. Hry duveéry a zavérecné ritualy - ulicka
davéry, pyramida, rotujici elipsa.

Mgr. et Mgr. Petra AmbroZova, Ph.D.

2. duben 2020, 9:00 - 15:30 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

1 000 K¢é
S sebou prineste piezvky.
Mgr. Eva Volédkova

Komunikace pfi problémech vznik-

ljch ve Skolnim prostiedi

vychovatelim DMI

Seminar v ¢asovém rozsahu 8 hodin, zamé-
feny na prakticky uplatnitelné metody feseni
nejcastéjsich konflikttt mezi zaky a vychova-
teli. Komunikace v zatézovych situacich - in-
formace, metody a modely umoznujici vytva-
fet komunikac¢ni znalosti a dovednosti, jejich
rozvijeni a aplikace v situacnich kontextech.
Krizové situace ve skolnim prostiedi: Sikana,
kézenské problémy a poruchy chovani, agresi-
vita ve vztahu uditele a zaka, nemotivovany
7ék. Uskali komunikace s problémovym Z-
kem: osvédcené strategie, postupy a techniky,
které pomahaji odhalovat pfic¢iny konflikta a
umoznuji predvidat a regulovat jejich dalsi
vyvoj. Principy komunikace s rodicem: ve-
deni konstruktivniho dialogu, spoluprace ro-
diny a skoly, role odborného poradenského
zafizeni.

doc. PhDr. PaedDr. Eva Ambrozova, Ph.D.
24. duben 2020, 9:00 - 15:30 hodin

DMISJ, Hradec Krélové, Vocelova 1469 /5

1 000 K¢

Mgr. Marcela Novakova, Mgr. Sylva Neko-
lova



pracovisté Rychnov nad KnéZnou

pracovisté Nachod
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Vytvarné kouzleni

vychovatelim skolskych zafizeni a pedago-
gtm volného ¢asu

Seminadf v casovém rozsahu 8 hodin, zamé-
feny na vytvarné napady a techniky do vy-
tvarnych lekci po cely rok, s pouzitim béz-
nych a snadno dostupnych materidli. Asam-
blaz a prostorové reliéfy (vyroba rameckl
k riznym piilezitostem, tisky z koldzi), vy-
robky z papiru a textilu (vyroba ozdobnjch
desek, hmatova kniha), grafické techniky a
otisky (vyroba napaditych razitek s pouzi-
tim tavné pistole), malovani pénou a krepo-
vym papirem (veselé a fantazijni kombinace),
technika vykryvani paskou, prace se suchym
pastelem.

Mgr. Jana Podzemna

27.1Gnor 2020, 9:00 - 15:30 hodin
ZS Rychnov nad Knéznou, Komenského 37

1200 Ké
S sebou pfineste pracovni odév a prezuvky.
Mgr. Eva Sreibrova

5-13-2-01

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:

Garant:

Naramky pratelstvi

vychovateltim Skolskych zafizeni

Néaméty pro rozvoj dovednosti zakt v ob-
lasti estetické vychovy. Sezndmeni s techni-
kou macramé (drhani) pro vyuZiti s ohle-
dem na zruc¢nost zaktu uvedené cilové skupiny
s prizpusobenim naro¢nosti zpracovani. Se-
zndmeni s technikou macramé (drhéani), jeji
historii (ndmofnici) a moznostmi vyuziti pro
préci se zaky. Ukdzky techniky macramé (dr-
héni), vyzkouseni zdkladnich zptsobti vazani
uzl a vyroba jednoduchych vyrobkd krok
po kroku (niramek, ozdoba na krk, naus-
nice, piivések). Piiprava podminek pro praci
se zaky, volba vhodného materialu, nabidka
na Ceském trhu, zdroje komponenti, kombi-
nace barev, variabilita prvki.

Mgr. Hana Jenistova

21. kvéten 2020, 9:00 - 13:00 hodin
Raisova 677, Nachod

600 K¢
Mgr. Markéta Mrazkova



7ZAVAZNA PRIHLASKA

na vzdeélavaci program

Datum a misto narozeni: ......... ...t e ICO 8koly: ...vvvvveeiaein,
Cislo a nazev programu (ZKTACENS): ...........c.uuieeiiinneeiiinnaeennnn. Termin: ...,
Prijmeni, jméno a titul: ..... ... E-mail: ...
Nazev a adresa SKOLy: .. ...t e e e Telefon: .........cooiiiiiiii..
PO Mobil: ...

Potvrzujeme, Ze jsme se seznamili s platnymi Podminkami pro pfihlasovani a ucast na vzdélavacich programech a souhlasime s nimi.
Bereme zejména na védomi, ze jsme v piipadé neicasti nebo zruseni prihlasky po uzavérce povinni uhradit stanoveny ucastnicky poplatek
v plné vysi.

*Zpusob platby:  a) v hotovosti  b) fakturace (pfedem)  c¢) bankovni pfevod (pFfedem)  (* nehodici se skrtnéte)

podpis, razitko podpis pfihlaseného

7ZAVAZNA PRIHLASKA

na vzdélavaci program

Datum a misto narozeni: ......... ... ICO 8koly: «.vvveveeiieeinn
Cislo a ndzev programu (ZKIACens): .............oveeeeeeiiiiiiiinnaeaaens. Termin: ......oovvviiiiiiiiin...
Piijmeni, jméno a titul: ... .. E-mail: ...
Nazev a adresa SKkoly: . ... i Telefon: ...
P Mobil: ...

Potvrzujeme, Ze jsme se seznamili s platnymi Podminkami pro pfihlasovani a ucast na vzdélavacich programech a souhlasime s nimi.
Bereme zejména na védomi, ze jsme v pripadé netcasti nebo zruseni pfihlasky po uzavérce povinni uhradit stanoveny ucastnicky poplatek
v plné vysi.

*Zpusob platby:  a) v hotovosti  b) fakturace (pfedem)  c¢) bankovni pfevod (pFfedem)  (* nehodici se Skrtnéte)

podpis, razitko podpis prihlaseného



HROMADNA ZAVAZNA PRIHLASKA

na vzdélavaci programy

IZO zafizent: ...... ... i NéazevaadresaSKoly: ..... ...
ICO zatizend: . ... e CISIO GO v e e
Telefon: .. C-MALL

Datum a misto narozeni | Titul | Jméno Prijmeni

Cislo a nadzev akce

Termin

Kontakt domi1 — tel. &islo
nebo e-mail

Potvrzujeme, Ze jsme se seznamili s platnymi Podminkami pro piihlaSovani a tcast na vzdélavacich programech a souhlasime s nimi. Bereme zejména na védomi, Ze jsme v pfipadé neticasti nebo zruSeni

prihlasky po uzavérce povinni uhradit stanoveny ticastnicky poplatek v plné vysi.

*Zpusob platby:  a) v hotovosti  b) fakturace (pfedem)  ¢) bankovni pfevod (pfedem)

*Zadame — Nezadame o fakturaci tcastnickych poplatkii (* nehodici se skrinéte)

(* nehodici se krtnéte)

podpis a razitko feditelstvi skoly



Cislo @ DAZEV PrOZLAIIUL ... .........ooo et e e

Ptvodni platby: 1. platba 2. platba
Céastka v KE
Datum platby

ZpUsob platbhy e

Cislo ¢tu, na které bude poplatek VIACEN: ...ttt

Diivod vraceni platbhy: .. ...

Podpis zadatele Schvalil

Datum vracenti:

Zptsob thrady:



