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Legenda ke grafickym symbolam:

...... novinka, novy program | REPRZA| . repriza akce
.. pokracovaniakce = [Z].......... urceno pro ZS

11 U uréeno pro 1. stupett Z5 28] ......... uréeno pro 2. stupeii ZS
.......... uréeno pro stfedni Skoly | SeS| ......... uréeno pro specidlni skoly
8 urceno pro Zus  ms|.L. uréeno pro matefské skoly

v.rX

P1isti pololeti planujeme akci pofadat

=HK] L v Hradci Krélové =3 L. v Ji¢iné STl v Trutnové
=RK| L v Rychnovén. K. [=NA] .. ..., v Néachodé




Podminky pro pfihlaSovani a acast na vzdélavacich programech

1. P¥ihlaSovani na vzdéldvaci programy

1.1.

1.2.

1.3.

1.4.

1.5.

1.6.

1.7.

s vz

Zasadni podminkou tcasti na vzdélavacim programu je véasné podani fddné vyplnéné zavazné pfi-
hlasky.
Na vzdélavaci programy je mozné se pfihlasovat priibézné, a to

e elektronicky, kdy si na internetové adrese http://www.cvkhk.cz zajemce vybere z nabidky pro-
gramu na piislusné pololeti pfislusny vzdélavaci program a vyplni pfihlasovaci formulaf;

e pisemné, kdy zdjemce zasle do terminu uzavérky prihlaSovani na adresu pracovisté Hradec Kralové
fadné vyplnénou zdvaznou p¥ihlasku. Doporuujeme, aby byla pfihlaska potvrzend i zaméstnavate-
lem (neni podminkou).

Formulat individudlni ¢ hromadné pi¥ihlasky zajemce nalezne v zévéru tisténé Nabidky programt na
piislusné pololeti. Individudlni ptihlaska je taktéZ p¥ipojena k pozvénce, kterd je umisténa v informacich
k pfislusnému vzdélavacimu programu na internetové adrese http://www.cvkhk.cz.

PrihlaSujici se zdjemce o ti¢ast na vzdélavacim programu, resp. vysilajici organizace, ktera ptihlaSovani
konkrétni osoby provadi, odpovidad za spravnost a pravdivost tdaji uvedenych v pfihlasce, vcetné
souhlasu organizace (zameéstnavatele) s jeho ti¢asti na programu a thradou tcastnického poplatku ve
stanovené vysi (pokud se zajemce na program nepiihlasuje jako samoplatce). Neuvedenim spravnych
tdajtina ptfihlasce se pfihlasujici vystavuje nebezpedi neplatnosti osvédceni, nebot’jsou tyto tidaje pfimo
promitnuty do tidajii na ném, nebezpeci vystaveni faktury s chybnymi tidaji a v pfipadé uvedeni chybnych
¢inedostate¢nych kontakinich tidajti zejména nebezpeci nedoruceni dileZzitych informaci (napf. pfi zméné
terminu atd.). Pofadatel neodpovidd za pripadné vzniklé ztrity (nap¥. zbyte¢nym pifjezdem p¥ihlaseného na
zru$eny vzdélavaci program), které byly zptisobeny nedodrzenim tohoto ustanoveni.

Prihlasujici se zdjemce, resp. vysilajici organizace poddnim p¥ihlasky vstupuje do smluvniho vztahu
s pofadatelem a vyjadfuje tim souhlas s ,,Podminkami pro p¥ihlasovani a tcast na vzdélavacich pro-
gramech” a zavazek je dodrZovat, v¢etné tihrady ticastnického poplatku i pfi pfipadné netcasti (vice
v odstavci 4).

Prijeti pfihlaSek organizace nepotvrzuje a podatel pfihlaSky mizZe pocitat se svou tcasti! Vyrozuméni
obdrzi pfihlaseni zdjemci pouze tehdy, je-li to v informacich k programu vyslovné uvedeno, pfi zméné
terminu, pii pfekroceni maximalniho mozného poctu tcastnikii nebo v pfipadé zruseni ¢i preloZeni pro-
gramu. Zafazovéni do jednotlivych vzdélavacich programt je provadéno dle poradi doslych piihlasek.
Uzavérka pfihlasek je 7 kalenddfnich dna p¥ed datem kondni, pokud neni v informacich k programu
vyslovné uvedeno jinak.

2. Spréava osobnich ddaja

2.1.

2.2.

2.3.

24.

Podminkou pro zatazeni zdjemce k ticasti na vzdélavacim programu je podéani zavazné prihlasky, ktera ob-
sahuje i osobni tidaje, které jsou nezbytné pro pfipravu potfebné dokumentace ke vzdélavacimu programu
¢i komunikaci s pfihlaSenym. Zpracovani téchto tidajti je v souladu sobecnym natizenim Evropského par-
lamentu a Rady (EU) 2016/679 ze dne 27.4.2016, o ochrané fyzickych osob v souvislosti se zpracovanim
osobnich idajti a 0 volném pohybu téchto tidajii a o zruseni smérnice 95/46/ES (dale GDPR) a je zdkonné.
V piipadé nesouhlasu se zpracovanim nékterého z osobnich tdajti (pfehled uveden niZe) je nutné tento
nesouhlas vyjadfit pisemné na adresu garanta vzdélavactho programu.

Prijimanim pfihlasek na vzdélavaci programy se pofadatel stdva spravcem osobnich tidajii vSech osob
pfihlaSenych na vzdélavaci programy a je povinen postupovat v souladu s GDPR. Zpracovani téchto
adajt je upraveno samostatnym vnitfnim pfedpisem tak, aby byla zajisténa ochrana pfed jejich zneuzitim.
Tento vnitini pfedpis je pfipadnym zajemctim k dispozici na pracovisti Hradec Kralové.

Osobni tdaje kazdého pfihlaseného jsou zaneseny do vnitiniho informaéniho systému, z néhoZ jsou
generovany piislusné dokumenty k programu a v némz jsou uchovavany podle Spisového a skarta¢niho
fadu organizace.

Osobni tdaje jsou zpracovavany v souvislosti s plnénim hlavni ¢innosti organizace, v nezbytném rozsahu
a za tcelem:

e registrace do vnitfniho informacniho systému, jehoZ prostfednictvim se zdjemci opakované pfihlasuji
na vzdélavaci programy;

e zafazeni zdjemcti na konkrétni vzdélavaci programy a organizacni ptipravy vzdélavaciho programu;

e vystaveni Osvédceni o absolvovéni vzdélavactho programu;



2.5.

e piipravy nezbytné dokumentace ke vzdélavacim programtim (prezencni listina, piehled vydanych
osvédceni, daniovy doklad, fotodokumentace. . . );

e moznosti kontaktovani pfihlaSeného v piipadé potfeby;

e nutnosti dlouhodobé archivace a evidence — napt. u kvalifika¢nich studii a dal$ich vzdélavacich
programt, jejichz absolvovani opraviiuje k provadéni konkrétni ¢innosti, u vzdélavacich programi
realizovanych v ramci projektt finanéné podpofenych EU atd.;

e poskytnuti idaji pozadovanych stdtnimi orgény ¢i orgdny tizemni samospravy v piipadech cerpani
finan¢nich prostfedktl z jejich rozpocth ¢i plnéni povinnosti vyplyvajicich z pravnich pfedpist;

e prezentace a propagace.

Potadatel zpracovéava o pfihlasenych nasledujici osobni tdaje:

identifika¢ni tidaje — titul, jméno, pfijmeni, datum narozeni, ndzev vysilajici organizace;
kontaktni iidaje — adresa vysilajici organizace, telefonické spojeni, e-mailova adresa;
dalsi tidaje — pracovni pozice, aprobace;

fotografie, vyjimecné videozadznamy z pritbéhu vzdélavacich program.

3. Utastnické poplatky a zpiisob tihrady

3.1.

3.2.

3.3.

3.4.

3.5.

3.6.

3.7.

U kazdého vzdélavaciho programu je uveden tcastnicky poplatek pro 1 osobu a jeho tihrada je podmin-
kou pro tcast na ném.

Uhradu tohoto poplatku je tedy nutné prokazat pfed zahajenim programu pii prezenci piedlozenim
prislusného dokladu (kopie vypisu z bankovniho G¢tu, Gstfizkem sloZenky), piipadné poplatek uhradit
na misté. Ugastnik v obou pifpadech obdrzi na misté daiiovy doklad.

Preferovana je platba pfedem pfevodem na ticet poradatele v Komer¢ni bance Hradec Kralové
¢. 8195410267/0100, kdy je jako

e variabilni symbol uvedeno kédové ¢islo programu;

e specificky symbol uvedeno datum narozeni pfihlaSeného, pfevedené do 8-mi mistného ¢iselného

kédu ve formatu DDMMRRRR (napf. datum narozeni 1. 1. 1975 = kéd 01011975).

Dalsi moznosti je forma thrady faktury, ktera je vystavena na zdkladé zadosti pfihlaseného ¢i vysilajici
organizace podané bud’ prostfednictvim vyznadeni této formy thrady na p¥ihlasce, nebo prostiednictvim
samostatné zadosti.
MozZn4 je i thrada tcastnického poplatku v hotovosti pfi prezenci pfed zahajenim akce a tcastnik poté
obdrzi na misté danovy doklad.
Z&dné slevy tcastnickych poplatki nejsou poskytovany. Pfipadna zvyhodnéné cena miize byt vyjimeéné
stanovovéana pouze u nékterych cyklickych vzdélavacich programt. Tato skute¢nost by vsak musela byt
uvedena v informacich k pfislusnému programu.
Ceny za realizaci programi na objedndvku jsou kalkulovany individudlné dle vnitfné stanovenych
podminek a maji charakter smluvni ceny.

4. Stornovaci podminky

4.1.

4.2.

4.3.

44.

4.5.

4.6.

Vsechny podané pfihlasky jsou zavazné a pfihlasujici se, resp. vysilajici organizace vstupuje do smluv-
niho vztahu s pofadatelem.

Pfihlasku na vzdélavaci program lze zruSit pouze pisemné nebo e-mailem adresovaném vyhradné jen
garantovi programu do data uzavérky pfijmu p¥ihlasek, tj. 7 kalendafnich dnt pfed datem konani, pokud
neni v informacich k programu vyslovné uvedeno jinak. V tomto p¥ipadé ma pfihlaSeny narok na vraceni
jiz uhrazeného tcastnického poplatku. Tento tikon bude proveden na zakladé podani pisemné zadosti
o vraceni ticastnického poplatku (formulaf je soucasti tisténé nabidky programu na piislusné pololeti a
ke stazeni na webovych strankach) a pfedloZeni dokladu o jeho dhradé.

Pti zruseni p¥ihlasky po terminu uzivérky piifjmu p¥ihlasek ¢i neticasti p¥ihlaSeného na vzdélavacim
programu je pofadatel oprdvnén poZadovat po pifihlaSeném, resp. vysilajici organizaci tthradu tcast-
nického poplatku v plné vysi!!!

Za piihlaseného lze v pfipadé nutnosti vyslat nahradnika. V tomto pfipadé neni ticastnicky poplatek za
pavodné pfihlaseného tctovan.

Pfi vyjime¢ném pifijeti pfihlasky jiz po uzavérce piijmu prihlasek podléha pripadnd netcast na vzdéla-

N

vacim programu tihradé tcastnického poplatku vzdy.

Pro vzdélavaci zdjezdy, exkurze, kurzy a dal$i naroénéjsi typy vzdélavacich programit mohou byt pod-
minky upraveny odliSné a plati v té podobé, jak je vyslovné uvedeno v informacich k danému vzdélava-
cimu programu. Pokud neni vyslovné uvedeno jinak, platii pro tyto typy programii obecné podminky.
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4.7.

4.8.

49.

4.10.

4.11.

O zruseni prihlasky c¢i dalsich pfipadnych zméndach v p¥ihlaSovani je pfihlaSeny, resp. vysilajici orga-
nizace povinna jednat vyhradné s garantem p¥islusného vzdélavaciho programu. V opa¢ném piipadé
nenf mozné zarucit pfenos pfislusné informace a na pf¥ipadné vzniklé Skody nebude pofadatel brat zfe-
tel a bude postupovat dle obecné stanovenych podminek, véetné nati¢tovani ticastnického poplatku dle
stornovacich podminek.

Pofadatel je opravnén planovany vzdélavaci program zru$it v piipadé, Ze mu jeho realizaci okolnosti
(napf. nizky pocet pfihlasenych, onemocnéni lektora) nedovoluji. O této skutecnosti informuje garant p¥i-
slusného vzdélavaciho programu vSechny pfihlaSené v takovém ¢asovém pfedstihu, ktery mu okolnosti
dovoli, e-mailem na adresu uvedenou v pfihldsce! Zaroven je tato skutecnost uvedena u pfislusného
vzdélavaciho programu na webu poradatele.

Kazdy pfihlaSeny je povinen si pfed odjezdem na vzdélavaci program ovéfit, zda pfisluSny program
nebyl zrusen, a pofadatel neprebird odpovédnost za pfipadné Skody vzniklé nesplnénim této povinnosti.
V pfipadé zmény terminu konani vzdélavaciho programu v ramci daného pololeti skolniho roku ztastavaji
podané pfihlasky v platnosti.

V piipadé posunu terminu kondni vzdélavactho programu do pololeti jiného, je nutné se na program
pfihlasit znovu, nebot'na ptivodni pfihlasky nebude bran zfetel.

5. Prtbéh vzdélavacich programa

5.1.

5.2.

5.3.

54.

5.5.

5.6.

Prezence ticastnikt je obvykle zahdjena 30 min. pfed zahdjenim a ukoncena nejdéle 15 min. po zahajeni
vzdélavactho programu. Pfi prezenci se dcastnici prokazi dokladem o tthradé tcastnického poplatku
(pfipadné ho uhradi v hotovosti na misté) a obdrzi dariovy doklad.

Pribéh vzdélavaciho programu, véetné pfestavek mezijednotlivymi vyukovymibloky, je fizen pfislusSnym
lektorem. U vzdélavacich programt do 6 hodin je pocitano pouze s kratsimi pfestavkami. U déle trva-
jicich vzdélavacich programti je pfipadné delsi pfestdvka na obéd zafazena na zdkladé domluvy lektora
s tcastniky.

Certifikat o absolvovani vzdélavactho programu je ucastnikiim obvykle pfeddvan garantem programu
v zavéru.

NP

V priibéhu vzdélavaciho programu je v nékterych pfipadech pofizovana fotodokumentace slouzici k pre-
zentaénim, propagac¢nim a dokumenta¢nim tcéeltim.

V pribéhu vzdélavacich programii neni tGcéastnikiim obvykle poskytovano Zadné obcerstveni. Provozni
podminky jednotlivych okresnich pracovist’organizace dovoluji pouze moznost zakoupeni kavy ¢i ¢aje.
Ve vyukovych prostorach jsou tcastnici povinni se fidit mistnim provoznim fddem, ktery je vyvésen
v kazdé ucebné.

6. Certifikace ti¢asti na vzdélavacich programech

6.1.

6.2.

Utastnici vzdélavacich programti, které jsou akreditovany MSMT, obdrzi pfi tcasti v plném rozsahu
»Osvédceni o absolvovani vzdélavaciho programu” s uvedenim piislusného ¢isla akreditace. V pfipadé,
Ze se tiCastnik rozhodne odejit z programu pfed jeho ukoncenim, je mu vystaveno Osvédceni o absolvovani
vzdélavactho programu, ovsem bez Cisla akreditace a s uvedenim konkrétni doby ti¢asti na programu.

Ucastnici jsou povinni si pfi prevzeti certifikatu na misté pfekontrolovat tidaje na ném uvedené a v piipadé
nalezeni chybnych tidaji pozadat garanta vzdélavaciho programu o vystaveni nového certifikatu. P¥ipadna
pozdé&jsi vimeéna certifikatu jiZ bude provadéna na naklady tcastnika.

Podminky v tomto znéni nabyvaji t¢innosti od 25. kvétna 2018
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7 V4

Ciselné kédovani vzdélavacich programi

Orientace v ¢iselném kédovani vzdélavacich programi

Identifika¢ni kéd vzdélavaci akce je Sestimistny a ma nésledujici strukturu: A-BB-C-DD

Vyznam jednotlivych ¢isel kédu:

pozice | vyznam
*A kéd pracovisté 1-5
BB oborovéa skupina 0-15
C pololeti pfislusného skolniho roku 1-2
DD | potfadové ¢islo v rdmci pracovisté a oborové skupiny

*A —kod pracovisté: 1 - Hradec Kralové

2 — Trutnov

3 — Rychnov nad KnéZznou
4 - Jicin

5 —Nachod

Piiklad:

pozice | vyznam
2 pracovisté Trutnov
03 oborova skupina Cj a literatura
1 1. pololeti skolniho roku
15 15. akce v oborové skuping Cj a literatura

Ptihlaste se na vzdéldavaci program
Skolského zafizeni pro DVPP Kralovéhradeckého kraje na Internetu

http://www.cvkhk.cz
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Pifehled internich pracovnika

Reditelka:
Mgr. Bc. Marcela Novakova
Zastupkyné feditelky:

Bc. Eva Kuncova

Pedagogické oddéleni:

Mgr. Markéta Mrazkova
Ing. Stanislava Stierandova
Mgr. Eva Sreibrova

Mgr. Eva Volakova

Ekonomicko-provozni oddéleni:

Sornia Brzakova

Vladislav Hefman
Jana Svata

Oddéleni soutézi a pfehlidek:

Mgr. Dana Berdkova

Bc. Jana Nyvltova
Drahoslava Zenata

metodicka DVPP

metodicka DVPP, vedouci pracoviste,
vedouci pedagogického oddéleni

metodicka DVPP, vedouci pracovisté
metodicka DVPP, vedouci pracovisté
metodicka DVPP, vedouci pracovisté
metodicka DVPP

sekretariat feditelstvi, vedouci pracovisté,
vedouci oddéleni

ucetni

personalistka, mzdové tcetni

koordinatorka soutézi a prehlidek,
vedouci oddéleni

referentka soutéZi a prehlidek
referentka soutézi a prehlidek
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Jak se spojit se Skolskym za¥izenim pro DVPP Kralovéhradeckého kraje

I1CO: 62731882

Bankovni spojeni: Komer¢ni banka Hradec Kralové
ucet ¢. 8195410267 /0100

Internet: http:/ /www.cvkhk.cz/

Skolské zatizeni pro DVPP Kralovéhradeckého kraje — pracovisté Hradec Kralové

Sidlo pracoviste: Stefanikova 566, 500 11 Hradec Kralové
Telefonni &islo: 495 514 804 — tel. / fax, mobil: 722 569 521
E-mail: hradec@cvkhk.cz

Pracovisté Hradec Krélové se nachdzi ve 2. patie pravého zadniho pavilonu ZS ve Stefanikové ulici & 566 na Mo-
ravském Piedmésti. Od terminalu hromadné dopravy autobusem ¢&. 24, vystoupit na stanici HVEZDA (11. zastavka
od terminalu, 10. od Zelezni¢niho nédrazi), nebo autobusem ¢&. 9, vystoupit na téZe stanici (9. zastavka od terminalu,
8. od Zelezni¢niho nadrazi), projit aredlem prodejny smérem k ZS, pted schody k hlavnimu vchodu ZS odbogit po
chodniku doprava, pokragovat stéle podél plotu ZS smérem k SpS pro sluchové postizené ¢i Univerzitnimu stfedisku
Metropolitni univerzity Praha (modré smérové cedule), u domku Skolnika ve kolni zahradé zabo¢it vraty doleva a
pokracovat po chodniku ke vchodu do pavilonu po pravé strané. Od vchodu do pavilonu rovné ke schodtim, vyjit
do 2. patra a dat se chodbou doprava.

Kontakty na pracovniky — pracovisté Hradec Kralové

Jméno a p¥ijmeni E-mail Telefon Jiny kontakt (skype)

Mgr. Dana Berdkova berakova@cvkhk.cz 495 514 804, 725 059 837 dana.berakova

Sona Brzakova brzakova@cvkhk.cz 495 514 804, 722 569 521 sona.brzakova

Vladislav Hefman herman@cvkhk.cz 495 514 804, 733 645 784 vladislav.herman

Mgr. Bc. Marcela Novakova novakova@cvkhk.cz 495 514 805, 777 340 408 marcela.novakova3

Jana Svata svata@cvkhk.cz 495 514 804, 722 457 124 j.svata

Mgr. Eva Volakova volakova@cvkhk.cz 495 514 804, 777 340 409 eva.volakova2
Skolské zatizeni pro DVPP Kralovéhradeckého kraje — pracovisté Ji¢in

Sidlo pracovisté: Zeleznicka 460, 506 01 Jicin
Telefonni &islo: 722 569 514
E-mail: jicin@cvkhk.cz

Pracovisté Ji¢in se nachazi v pfizemi 4. ZS v Zeleznické ulici ¢. 460 pobliZ nemocnice. Z autobusového nddrazi smérem
k Ji¢inské brané, pred branou odbocit doprava, rovné Tylovou ulici a pfes pfechod u VZP do Zeleznické ulice.

Kontakty na pracovniky — pracovisté Ji¢in

Jméno a p¥ijmeni E-mail Telefon Jiny kontakt (skype)
Bc. Eva Kuncova kuncova@cvkhk.cz 722 569 514 eva.kuncova3
Drahoslava Zenata zenata@cvkhk.cz 724 882 650 DRAZA194
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Skolské zatizeni pro DVPP Kralovéhradeckého kraje — pracovisté Nachod

Sidlo pracoviste: Raisova 677, 547 01 Nachod
Telefonni &islo: 724 882 652, 491 428 345 — tstfedna
E-mail: nachod@cvkhk.cz

Pracovisté Nachod se nachazi ve 3. patfe budovy Centra odborného vzdélavani SPS stavebni a OA, Nachod v Raisové
ulici ¢. 677. Od vlakového i autobusového nadrazi je nejvhodnéjsi cesta pro pési podél koleji (kolem Sranék) pfes
nadchod nad hlavni silnici a poté po schodech dolii do ulice Volovnice, kde je po levé strané potteba projit podchod
pod Zeleznici. Déale kolem parkoviste, pfejit cestu a pokracovat az do ulice Prazska, vchod do budovy je naproti
Cerpaci stanici Benzina.

Z autobusové zastavky Okresni tifad (pifjezd od Hradce Kralové) se dat po sméru jizdy autobusu Prazskou ulici,
prejit pres cestu a pokracovat ve sméru, vchod do budovy je naproti ¢erpaci stanici Benzina.

Kontakty na pracovniky — pracovisté Nachod

Jméno a piijment E-mail Telefon Jiny kontakt (skype)
Mgr. Markéta Mrazkova mrazkova@cvkhk.cz 722 569 515 mrazkovama
Bc. Jana Nyvltova nyvltova@cvkhk.cz 724 882 652

Skolské zatizeni pro DVPP Kralovéhradeckého kraje — pracovisté Rychnov nad KnéZnou

Sidlo pracovisté: Javornicka 1501, 516 01 Rychnov nad KnéZznou
Telefonni ¢islo: 724 882 643
E-mail: rychnov@cvkhk.cz

Pracovisté Rychnov nad KnéZnou se nachazi v pfizemi budovy v Javornické ulici ¢. 1501 (2. vchod), kter4 je umisténa
mezi budovami VOS a SPS pracovisté Javornickd ulice ¢. 1228 (byvalé SOU) a ZS v Javornické ulici ¢. 1596.

Kontakty na pracovniky — pracovisté Rychnov nad Knéznou

Jméno a p¥ijmeni E-mail Telefon Jiny kontakt (skype)
Bc. Tereza Lomnicka (ext.) lomnicka@cvkhk.cz 724 882 643
Megr. Eva Sreibrova sreibrova@cvkhk.cz 722 569 512 sreibrovka

Skolské zatizeni pro DVPP Kralovéhradeckého kraje — pracovisté Trutnov

Sidlo pracovisté: Malé namésti 158, 541 01 Trutnov
Telefonni ¢islo: 720 516 096
E-mail: trutnov@cvkhk.cz

Pracovisté Trutnov se nachédzi v budoveé obchodni akademie na Malém namésti ¢. 158 u mostu pies feku. Z Zeleznic-
niho nadraZi se dat vlevo po chodniku podél hlavni silnice, po cca 200 m pfejit silnici k fece a pfes most p¥imo pred
budovu obchodni akademie. Od autobusového nadrazi pokracovat smérem k fece, dale podél toku feky dojit cca 500
m po promenddé k obchodni akademii.

Kontakty na pracovniky - pracovisté Trutnov

Jméno a p¥ijmeni E-mail Telefon Jiny kontakt (skype)
Ing. Stanislava Stierandova stierandova@cvkhk.cz 720 516 096 stierandova
Mgr. Alena Zmeskalova (ext.) zmeskalova@cvkhk.cz 604 489 196 alcarock
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SOUTEZE A PREHLIDKY
VYHLASOVANE MSMT

Koordinatofi okresnich kol

Hradec Kralové Mgr. Dana Berdkov4, berakova@cvkhk.cz, 725 059 837

Ji¢in Drahoslava Zenata, zenata@cvkhk.cz, 724 882 650

Nachod Bc. Jana Nyvltova, nyvltova@cvkhk.cz, 724 882 652
Rychnov nad KnéZnou Bc. Tereza Lomnick4, lomnicka@cvkhk.cz, 724 882 643
Trutnov Mgr. Alena Zmeskalové, zmeskalova@cvkhk.cz, 604 489 196

Koordindtorka krajskych kol
Hradec Kralové Mgr. Dana Berdkov4, berakova@cvkhk.cz, 725 059 837

Informace k soutézim
https:/ /soutezekhk.cz
https:/ /www.talentovani.cz/souteze
https:/ /www.sipkhk.cz/infoportal /souteze
Zadani a feSeni Skolnich kol
www.sipkhk.cz — Vzdélavaci portal — SoutéZe — SoutéZe vyhlagované MSMT — Zadéni a fegeni

Skolnich kol soutézi — Oficialni webové stranky Krélovéhradeckého kraje — Vstup do nevetejné
¢asti webu — PfihlaSeni (pfihlaSovaci jméno a heslo sdéleno vSem fediteltim $kol) J
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NABIZIME NASLEDUJICI SLUZBY

e Vzdélavani pedagogickych pracovnikil v ramci aktualni
nabidky programii

e Vzdélavani pedagogickych sborti na objednavku v misté
ur¢eném objednatelem

e Vzdélavani nepedagogické vertejnosti

e Organizace soutéZzi a pfehlidek v Kralovéhradeckém kraji
e PInéni regionalnich funkci dle zadani zfizovatele

e Laminace a thermovazba tiskovin

e Krouzkové vazba tiskovin

e Vydavani dodatkt k osvédéeni Europass

17




OBOROVA SKUPINA 0

Skolsky management

pracovisté Hradec Krdlové

1-00-1-01

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

1-00-1-02

Urceno:

Obsah:

Studium pro reditele Skol a Skolskych
zalizeni

feditelim $kol a skolskych zafizeni, ktefi za-
tim nespliiuji podminku pro vykon funkce dle
§ 5 odst. 2 zakona ¢. 563/2004 Sb. a dalSim
zajemctm

Akreditované studium pro ziskdni zptisobi-
losti pro fidici ¢innosti dle § 5 odst. 2 zakona
¢. 563/2004 Sb. a § 5 vyhlasky ¢. 317/2005
Sb., a standardu MSMT. Obsahuje 4 zakladni
moduly - Zaklady préava, Pracovni pravo, Fi-
nancovani Skoly a Organizace Skoly a peda-
gogického procesu 4+ manazerskou staz. Je
zakonceno zkouskou a obhajobou zavérecné
prace pred komisi. Celkova casova dotace je
130 hodin (105 hodin vyuka a 25 hodin stéz).
kolektiv zkusenych lektort

15. z451 2020, 8:30 - 17:30 hodin

Stefanikova 566, Hradec Kralové

30. zar1 2020, 9:00 - 17:30 hodin

Stefanikova 566, Hradec Kralové

9. ijen 2020, 8:00 - 16:30 hodin

Stefanikova 566, Hradec Kralové

10. ¥{jen 2020, 9:00 - 17:30 hodin

Stefanikova 566, Hradec Kralové

22. ¥ijen 2020, 9:00 - 17:30 hodin

Stefanikova 566, Hradec Kralové

9. listopad 2020, 9:00 - 17:30 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

23. listopad 2020, 9:00 - 17:30 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

7. prosinec 2020, 9:00 - 17:30 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

17. prosinec 2020, 9:00 - 17:30 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

8.leden 2021, 9:00 - 17:30 hodin

Stefanikova 566, Hradec Kralové

10 500 K¢

Pokracovani studia ve 2. pololeti $k. roku
2020/2021 v pfedpokladanych terminech 22.
2., manazerské staze 23. 2. - 31. 3. 2021, za-
vérecné zkousky 9. 4. 2021. Pripadnéd zména
terminu vyhrazena.

Mgr. Marcela Novakova

Skoleni vedoucich zaméstnancii v ob-
lasti BOZP

vedoucim pracovnikim $kol a skolskych zari-
zeni

Seminéf zabezpecujici povinné proskoleni ve-
doucich zaméstnanct v oblasti BOZP dle ZP
v rozsahu predepsaném zikonem a s dobou
platnosti osvédceni 3 roky.
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Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

1-00-1-03

Uréeno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

1-00-1-04

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Robert Kiepinsky

25.zar1 2020, 9:00 - 13:00 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

700 K¢

Program neni akreditovan MSMT CR.

Mgr. Marcela Novakova

Setkani Fediteld ZUS

fediteliim a zastupctim fediteldt ZUS, dalsim
zajemcum

Aktudlni informace z oblasti ¥izeni a ¢innosti
Asociace ZUS CR a Krajské umélecké rady.
Pfednaska na téma Sebereflexe a zdravy zi-
votni styl - prevence proti vyhofeni osobnosti.
Diskuse s vyménou zkusSenosti. Doprovodny
program - navstéva ZUS Chlumec nad Cidli-
nou a ZUS Novy Bydzov.

Lubor Botek, MUDr. Lubomir Hadas, Be. Ja-
roslava Komarkova, Jan Svoboda, DiS., Jaro-
slav Tesaf a PhDr. Josef Vlach
1.—2.1{jen 2020, zahajeni v 9:00 hod. v ZUS
Chlumec n. C.

déle Hotel Bonato, Nachod, Lazenska 102

1200 K¢

Ucastnicky poplatek zahrnuje odborny a do-
provodny program. Doprava do mista ko-
nani individudlni (www.bonato.cz). Ubyto-
vani v cené 1 190 K¢&/1 lazkovy pokoj
a 775 K¢&/2 ltuzkovy pokoj a stravu hradi
kazdy Gcastnik na misté v hotovosti (poza-
davky nutno sdélit do 16. 9. 2020 na mai-
lovou adresu kuncova@cvkhk.cz). Na pro-
gram je mozné se hléasit prostiednictvim
www.cvkhk.cz, nebo mailem garantovi pro-
gramu. Vsem pfihlasenym bude zaslan pfesny
harmonogram programu. Uvedené Casy pova-
Zujte za orienta¢ni. Program neni akredito-
van MSMT CR.

Bc. Eva Kuncova

Jak vytvaret a podporovat pozitivni
klima skoly

vedoucim pedagogickym pracovnikim skol a
skolskych zafizeni

Kvalitni klima Skoly jako jeden z kli¢ovych
znakt dobré, efektivni skoly. Kompetencéni
modely feditele skoly. Model Kvalitni skola,
popisy kvality prace reditele. Kultury skoly
a podminky jejtho budovani. Vize a kul-
tura Skoly, bezpecné prostiedi v tymu jako
pfedpoklad zmény. Poskytovani a prijiméni
zpétné vazby, motivacni a reflektivni rozho-
vory.

Mgr. Pavel Skramlik

15. Fijen 2020, 9:00 - 14:00 hodin

Stefanikova 566, Hradec Kralové



Skolsky management

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

1-00-1-05

Uréeno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

NOVINKA

1-00-1-06

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:
Garant:

1-00-1-07

Uréeno:

700 K¢
S sebou prineste prezuvky.
Mgr. Marcela Novakova

Vybrané kapitoly z prava pro perso-
nalisty a mzdové ucetni v oblasti skol-
stvi

personalistim a mzdovym ucetnim skol a
skolskych zafizeni, dalsim zdjemctm
Interaktivni seminaf zaméfeny na nejcas-
pracovné-pravnich vztaht. Cemu se z po-
hledu pracovniho prava vyvarovat pii vybéru
zaméstnancti? Vznik pracovniho poméru se
zaméfenim na pracovni smlouvu v praxi.
ZkusSebni doba komplexné. Pracovni pomér
na dobu uréitou a neurcéitou. Zmény pra-
covniho poméru, prevedeni na jinou praci.
Problematika pracovnich cest v praxi. Skon-
¢eni pracovniho poméru z pohledu teorie
i praxe, neplatné skonceni pracovniho po-
meéru, soudni rozhodnuti. Odstupné. Dohody
o pracich konanych mimo pracovni pomeér.
Pracovni doba a piescasy. Dovolena z po-
hledu teorie a praxe, jeji prevadéni a urco-
vani. Nahrada skody zaméstnance i zamést-
navatele. Dorucovani. Zdtraznéni kli¢ovych
zmén v ramci novelizace 2020 dle aktudlniho
legislativniho vyvoje.

JUDr. Adam Vali¢ek, MBA

16. ¥{jen 2020, 9:30 - 14:00 hodin

Stefanikova 566, Hradec Kralové

2 400 K¢
Program neni akreditovan MSMT CR.
Mgr. Marcela Novakova

Podpora pedagogického rozvoje uci-
tela

feditelim skol a skolskych zarizeni
Interaktivni workshop prinasejici inspiraci
pro dtlezitou soucast pedagogického vedeni
feditele skoly. Jak motivujeme nase pedagogy
ke stalému pedagogickému rozvoji? Jak ho
podporujeme? Jak ho spole¢né s nimi vyhod-
nocujeme? Jak podporujeme jejich vnitini
motivaci? Pfiklady dobré praxe dlouholetého
ieditele ZS, ktera byla jednou z prvnich §kol
projektu Poméahame skolam k taspéchu, pro
planovani pedagogického rozvoje, praci s uci-
telskymi portfélii i budovanim kultury pod-
porujici uceni.

Mgr. Bohumil Zmrzlik

19. fijen 2020, 9:00 - 14:00 hodin

Stefanikova 566, Hradec Kralové

1 000 K¢
Program neni akreditovan MSMT CR.
Mgr. Marcela Novakova

Digitalni technologie ve vyuce a Fi-
zeni Skoly

fediteltim skol a skolskych zafizeni, ucitelim
MS, ZS, SS, VOS, ZUS, SUS a speciélnich

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

1-00-1-08

Urceno:
Obsah:

skol

Nové technologie, terminologie, BYOD, 1:1,
pfevridcena tiida, i-tfida, m-learning, u-
learning, e-portfolio, apod. Vyvoj, interak-
tivni vyuka, ICT vybaveni soucasnosti, v ¢em
nové technologie mohou pomoci ve vyuce a
v tizeni gkoly. Co umoznuji m-technologie,
druhy HW mobilnich zafizeni, ostatni pfi-
stroje jako podpora vzdélavaciho procesu,
inovovana vyuka prostfednictvim ICT, moz-
nosti a meze jejich aplikace do vyuky. SW
nejcastéji vyuzivané ve vyuce z pohledu
zédka/studenta, ucitele a manaZera skoly,
vyhody a nevyhody. Priklady ve wvzdéla-
vani matematiky, fyziky, geometrie, aplikace
k méfeni, vytvarné vychovy, télesné vychovy,
hudby, grafiky, vyuky jazykt, prvni pomoci,
elektronické knihy a ucebnice, mknihy, m-
encyklopedie, slovniky, educaching, educas-
ting, Skolni wiki, videondvody (vyukové vi-
dea), videoknihy, socidlni sité, virtualizace,
sdilené uceni. Pristup k osobnimu vzdélava-
cimu prostredi, digitalni kompetence, vzdéla-
vaci zdroje, webinafe, aplikace pro kontakt
rodi¢i se Skolou, moderni zptusoby profes-
niho rozvoje pedagogickych pracovnikii, on-
line kurzy. Mobilni kancelar, aplikace pro
time management, organizaci Skoly, tkoly,
pfipravy na poradu, cloudové sluzby v mo-
bilnim zafizeni, sdileni dokumenti, dotaz-
niky, ekonomické analyzy, fizeni pedagogic-
kého sboru na dalku, elektronické konference,
vyuziti RSS. Praktické multimedialni ukazky,
videoukazky dobrych piiklada z praxe, meto-
dicka doporuceni, zajimavé web odkazy, po-
hled do budoucna vyvoje novych technolo-
gii se vztahem k edukac¢ni realité, inovating
pedagogy, moznost si aplikace konkrétné vy-
zkouset jako skupinové formy prace. Odpo-
védi na otazky, pfipominky a naméty.

Ing. Be. Pavel Andres, Ph.D. a Ing. Petr Svo-
boda, Ph.D.

23.1ijen 2020, 10:00 - 16:30 hodin

CVUT Praha - Masaryktv astav vyssich stu-
dii, Kolejni 2637/2A

2 600 K¢

Program je realizovan ve spolupréaci s CVUT,
které je drzitelem akreditace MSMT CR a
vydavatelem osvédceni. Doprava do mista ko-
nani individuélni.

Mgr. Marcela Novakova

Jak organizovat mimoskolni akce
v kontextu aktualnich legislativnich
zmeén

vedoucim pracovnikfim MS a ZS

Seminaf prinasejici informace k tpravé pod-
minek pro porddani mimoskolnich akci v sou-
vislosti s aktualni zménou zakona ¢. 258,/2000
Sb., o ochrané vetejného zdravi. Organizace
mimoskolni akce (Skoly v pfirodé, lyzarské
kurzy, sportovné turistické kurzy...). Pracov-
népravni zajisténi mimoskolni akce. Financo-
vani a uctovani mimoskolnich akci. Bezpec-
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Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

NOVINKA

1-00-1-09

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

NOVINKA

1-00-1-10

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

nost, ochrana zdravi a hygiena na mimoskol-
nich akcich.

PaedDr. Milan Stocek

23. fijen 2020, 9:00 - 13:00 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

600 K¢
Program neni akreditovan MSMT CR.
Mgr. Marcela Novakova

Minimum pravni ochrany pracovniku
skol a skolskych zarizeni

vedoucim pracovnikim $kol a skolskych zari-
zeni

Pravni ochrana pedagogickych pracovniki -
pravni instituty a procesni postupy. Agresi-
vita, slovni a fyzické utoky zaka, studenti ¢i
rodi¢t viéi pedagoglim (¢i jingm zaméstnan-
ctim) skoly ¢i Skolského zafizeni a moznosti
obrany proti nim - kybersikana, vyhrozovani,
vydirani, verbalni a fyzické utoky. Mobbing
a bossing ve skolstvi a moznosti obrany proti
nim. Prava a povinnosti pedagogickych pra-
covnikt. Incidenty béhem poskytovani vzdé-
lavacich sluzeb v prostiedi skol/skolského za-
fizeni a pfi mimoskolnich akcich - odpoveéd-
nost pedagogického pracovnika, moznosti fe-
Seni, mozn4 rizika.

Mgr. Ladislav Dvorak, Ph.D.

27.%ijen 2020, 9:00 - 14:00 hodin

Stefanikova 566, Hradec Kralové

1700 K¢
Program neni akreditovan MSMT CR.
Mgr. Marcela Novakova

Pravni aspekty konfliktnich situaci
mezi Skolou a rodici

feditelim a dal$im vedoucim pedagogickym
pracovniktéim skol a skolskych zatizeni
Seminaf vychazejici ze soucasné praxe,
v ramci niz jsou feditelé skol a skolskych za-
fizeni ¢im dal castéji konfrontovani zakon-
nymi zastupci, ktefi si mnohdy stézuji na
préaci a pristup pedagogt a vznika fada sporti,
z nichz nékteré 1ze obtizné fesit. Interpretace
prav a povinnosti zakonnych zastupcu a zaka
pri komunikaci se Sskolami a skolskymi zarize-
nimi. Pravni aspekty této komunikace, tloha
Ceské skolni inspekce. Nejéastéji se objevujici
problémy pii komunikaci $kol se zdkonnymi
zastupci, prezentace zptisobil jejich feseni a
moznosti postupu pii spornych situacich.
Mgr. Bce. Lucie Obrovska, Ph.D.

6. listopad 2020, 10:00 - 15:00 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

1 500 Ké
Mgr. Marcela Novakova
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1-00-1-11

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

NOVINKA

1-00-1-12

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

NOVINKA

1-00-1-13

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

Jak vytvorit podminky pro rozvoj di-
gitalnich kompetenci pedagogu
feditelim vSech typt Skol a Skolskych zari-
zeni

Co po svych pedagozich pozadovat (co by
mél byt standard, co nadstandard), kam by je
mélo vedeni skoly sméfovat a posouvat tak,
aby byli schopni ¢inné podporovat digitalni
gramotnost u svych zakt, co vse k tomu po-
tfebuji, aby to fungovalo. Evropsky ramec di-
gitalnich kompetenci pedagog.

PhDr. Ondfej Neumajer, Ph.D.

13. listopad 2020, 9:00 - 14:00 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

700 K¢
Mgr. Marcela Novékova

Reditel $koly jako leader

vedoucim pracovnikim skol a skolskych zaii-
zeni

Prakticky zaméfeny program, vyuzivajici in-
teraktivni tréninkové metody a modelové si-
tuace, ktery bude pruzné reagovat na kon-
krétni potieby ucastniki. Osobni audit lea-
dra a nejcastéjsi chyby zacinajicich leadrt.
Styly vedeni a ingredience efektivniho lea-
dershipu. Dtlezitost role manazera v pro-
cesu adaptace. Situacni vedeni - GRID -
Jak vést koucovacim zpusobem. Co motivuje
mé a moje podrizené? aneb Nevénujte cas
mrtvym kontim! Motivacéni faktory/nastroje
aneb Spolehlivi zabijaci motivace. Pestrost
nefinanéni motivace. Specifika vedeni lidi a
motivace generaci Y, Z a komunikace s nimi.
Zpétna vazba jako forma hodnoceni vykonu
aneb Davat zpétnou vazbu je uméni. Udélo-
vani pochvaly a kritiky. Jak planovat osobni
rozvoj podrizenych? aneb Mosty do budouc-
nosti.

Mgr. Lenka Bilkova

24. listopad 2020, 9:00 - 16:00 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

1 500 Ké

Mgr. Marcela Novakova

Jak na vlastni hodnoceni skoly
feditelim a dal$im vedoucim pedagogickym
pracovniktim skol a Skolskych zafizeni

M4 vlastni hodnoceni skola délat? Pokud
ano, pro¢? Co ma byt jeho obsahem? Jaky je
jeho cil? Jak ho provadét, aby bylo pro skolu
uzitecné? Kdo ho mé délat? Kdy se ma délat?
Jaka je role koordinatora SVP? Hodnotici n-
stroje a kritéria. Ukdzky z praxe vlastni skoly.
Diskuse s vyménou zkusSenosti.

RNDr. Jifi Kuhn

4. prosinec 2020, 9:00 - 14:00 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

1 000 Ké
Mgr. Marcela Novakova
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1-00-1-14

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

1-00-1-15

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:
Garant:

1-00-1-16

Urceno:

Obsah:

Aktualni problémy v oblasti Gcetnic-
tvi Skol a Skolskych zafizeni

feditelim, ekonomim a ucetnim skol a skol-
skych zafizeni

Aktuality v ucetnictvi a danich prispévko-
vych organizaci. Piiprava a sestaveni roc¢ni
ucetni zaveérky pirispévkové organizace se za-
méfenim na dlouhodoby majetek, transfery
a fondy. Majetek - pofizovaci cena, odpi-
sovani, pfifazeni investi¢nich transferid, bez-
uplatné prevody. Transfery, jejich zac¢tovani
a Casové rozliSeni - ucetni operace pred se-
staveni Gcetni zavérky. Fondy pfispévkovych
organizaci - moznosti tvorby a c¢erpani. Vy-
pocet obratu k DPH u skolskych subjekti.
Diskuse, odpovédi na dotazy.

Ing. Daniela Burianova, LL.M.

9. prosinec 2020, 9:00 - 13:30 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

800 K¢
Program neni akreditovan MSMT CR.
Mgr. Marcela Novakova

Uméni prezentace v praci vedouciho
pracovnika

vedoucim pracovnikiim $kol a Skolskych zari-
zeni

Seminaf spojeny s praktickym nacvikem. P¥i-
prava na prezentaci - na co se zamérit; cile
prezentace; podminky uspéchu prezentace.
Priprava scénafre prezentace - co je prezentace
a co rozhoduje o jejim tispéchu; proc a jak se-
stavit scénaf prezentace; piiprava na otazky a
nestandardni situace. Osobnost a image pre-
zentujiciho - kdo jste Vy a kdo jsou ti, kte-
rym prezentujete; jak se zbavit trémy; jak si
0svojit a na druhé prenaset pozitivni pristup.
Forma prezentace - jak prezentaci zahéjit;
prace s hlasem; pohyb a postoj; gestikulace a
o¢ni kontakt; jaké zvolit vizualni prostiedky.
Prace s publikem - ziskévani informaci a zjis-
tovani potfeb posluchact; vytvoreni vztahu
s posluchaci a techniky jejich zapojovani; jak
reagovat a Tidit diskusi s posluchaci. Audi-
ovizualni podpora a organizace prezentace -
principy prace s audiovizualni technikou; pii-
prava mista prezentace; organizacni pfiprava
prezentace. Videotrénink tspésné prezentace.
Mgr. Markéta Mrazik - Pellarova

11. prosinec 2020, 9:00 - 17:00 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

1 500 K¢

S sebou prineste prezivky.

Mgr. Marcela Novakova

Mysleme mimo zajeté koleje aneb
Muze si to dovolit i reditel?

vedoucim pracovnikiim $kol a Skolskych zari-
zeni

Seminai s mottem Jak zacit premyslet o veé-
cech jinak a udrzet krok s dobou, zaméteny
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Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

NOVINKA

1-00-1-17

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:

Garant:
1-00-1-18

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

na metody, jak nachizet nova, inovativni, ori-
ginalni feSeni nejriiznéjsich problémi. Doved-
nosti dneska a dovednosti budoucnosti. Jak
mysli ndS mozek? Mapa harmonické mysli.
Jak vyuzit kreativitu pfi své praci? Vizualni
mysleni jako pomocnik pfi feSeni problému.
Myslenkové mapy pro praci i pro zivot. Ba-
riéry napadi a jejich prekonavani. Kreativni
techniky a praktické ukazky jejich vyuziti.
Mgr. Jitka Stadlerova

18.leden 2021, 9:00 - 16:00 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

1 500 K¢
Mgr. Marcela Novakova

Aktualni zmény v Zakoniku prace
feditelim, personalistim a mzdovym ucet-
nim skol a skolskych zafizeni

Seminaf zaméreny na zmény, které pfinese
novela zdkona ¢. 262/2006 Sb., G¢innd od 1.
ledna 2021.

JUDr. Hana Polakova

19.leden 2021, 9:00 - 13:00 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

600 K¢
Mgr. Marcela Novakova

Vedeni skoly a skolni poradenské pra-
covisteé

vedoucim pracovnikiim $kol a Skolskych zari-
zeni

Semindf vychazejici z letité praxe lektora
jako koordinatora poradenskych sluzeb skoly
a vychovného poradce. Spoleéné vzdélavani
a jeho promény v ¢ase — filosofie spole¢ného
vzdélavani, podminky pro spoleéné vzdéla-
véni. Skolni poradenské pracovisté, jeho pra-
covnici a kompetence, koordinator poraden-
skych sluzeb skoly, plan poradenskych slu-
zeb gkoly - tym SPP a jeho sestavovani;
kvalifika¢ni pfedpoklady a kompetence jed-
notlivych pracovnik@t SPP, koordinace po-
radenskych sluzeb; srozumitelny plan pora-
denskych sluzeb. Tymova spoluprace vedeni
koly a SPP, tymova spoluprace SPP a pe-
dagogického sboru - podminky pro efektivni
komunikaci v ramci skoly; parametry tymové
spoluprace ve $kole; metodicka ¢innost SPP
ve gkole; spoluprace SPP a SPZ; supervize a
intervize jako znamka kvality poradenskych
sluzeb skoly. Spolupréce skoly a rodiny zakt
se SVP, komunikace s rodici - tridda ucitel
— asistent pedagoga — rodife (rizika, co je
naopak funkéni); komunikace s rodi¢i. Eva-
luace poradenskych sluzeb skoly - zjistovani
zpétné vazby od zakid i rodi¢h; vyhodnoco-
vani zpétné vazby.

Mgr. Miroslav Vosmik

28.leden 2021, 9:00 - 14:00 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové
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Poplatek:
Garant:

850 K¢
Mgr. Marcela Novakova

NOVINKA INKLUZE

pracovisté Trutnov

2-00-1-01

Uréeno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

INKLUZE

2-00-1-02
Uréeno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:

Postup skoly pri realizaci PO 2. - 5.
stupn& podpory

fediteltim, vedoucim pedagogickym pracovni-
kiim a uditelim MS, ZS

Seminadf v casovém rozsahu 8 hodin, zamé-
feny na podplrna opatfeni ve vzdélavani
v kontextu platné legislativy. Charakteristika
déti a zakid se specialnimi vzdélavacimi po-
tfebami. Vzdélavani déti a zakd nadanych a
mimoiadné nadanych. Postup skoly pfi rea-
lizaci podpirnych opatieni 2.- 5. stupné. Po-
jmy pedagogicka intervence a pfedmét spe-
cidlné pedagogické péce. Prace asistenta pe-
dagoga. Spoluprice gkoly a SPZ v nastavo-
vani podpurnych opatfeni, metodicka pomoc
SPZ ve vztahu $kola - zak - zdkonny zastupce.
Cinnost $kolniho poradenského pracovisté.
Proces vytvareni individualniho vzdélavaciho
planu v jednotlivych krocich - podminky
vzdélavani, rozbor podkladi nutnych k apli-
kaci ve vzdélavacim procesu. Spoluprace zaka
a jeho rodiny, skoly a poradenského zafizeni.
Praktické ukézky, priklady z praxe. Finan-
covani podpirnych opatfeni 2. - 5. stupné,
normovand finan¢ni narocnost, vykaznictvi.
Mgr. Sarka Santrochova

6. fijen 2020, 8:00 - 14:30 hodin
Malé nameésti 158, Trutnov

1 000 Ké
S sebou pfineste prezuvky.
Ing. Stanislava Stierandova

Cesta ke sdileni

fediteltim, vedoucim pedagogickym pracovni-
kém ZS a SS

Seminaf s cilem ukédzat uUcastnikim cestu
k pedagogickému sdileni v jejich Skole a
presvédcit je o nezbytnosti tohoto sdileni.
Hledani bariér vyuzitim spole¢nych inter-
akei, navrhy k jejich odstranovani pro dosa-
zeni skutecné a kontinualni vymeény informaci
mezi vSemi pedagogickymi pracovniky skoly.
Pedagogicky proces a jeho specifika, tskali
méfeni jeho vysledkti. Hospitacni paradox a
vzéajemné hospitace. Bariéry sdileni. Odstra-
novani uzavienosti vyucovacich hodin. Vyu-
ziti aktualnich situaci ucastnikli seminafe -
prace s kazuistikami.

PhDr. Vaclav Trojan, Ph.D.

7.¥ijen 2020, 10:00 - 15:00 hodin
Malé namésti 158, Trutnov

1 500 K¢
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Poznamka:

Garant:

2-00-1-03

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

2-00-1-04

Uréeno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

2-00-1-05

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:

S sebou pfineste pfezuivky. Program je rea-
lizovan ve spolupraci se subjektem Dita Ol-
chavové, ktery je drzitelem akreditace MSMT
CR a vydavatelem osvédéeni.

Ing. Stanislava Stierandova

Skoleni vedoucich zaméstnancii v ob-
lasti BOZP

vedoucim pracovnikim skol a skolskych zaii-
zeni, dalsim zdjemctm

Seminaf zabezpecujici povinné proskoleni ve-
doucich zaméstnancu v oblasti BOZP dle ZP
v rozsahu pfedepsaném zédkonem a s dobou
platnosti osvédceni 3 roky.

Robert Kiepinsky

22. ijen 2020, 8:30 - 12:45 hodin
Malé namésti 158, Trutnov

700 K¢
Program neni akreditovin MSMT CR.
Ing. Stanislava Stierandova

Skoleni vedoucich zaméstnancii v ob-
lasti pozarni ochrany

vedoucim pracovnikim vsSech typt skol a
skolskych zafizeni, dalsim zdjemctm
Zakladni pravni predpisy k zajisténi PO.
Prava a povinnosti zaméstnavatele, vedou-
cich zaméstnanci a zaméstnanci. Prevence
rizik, nUcast zaméstnanci na TfeSeni PO.
Vzhled a umisténi bezpec¢nostnich znacek
a pouzivané signaly. Dokumentace pozarni
ochrany objektu skoly, revize a kontroly za-
fizeni. Ostatni pfedpisy k zajisténi PO pii
praci. Ovéfeni znalosti formou pisemného
testu.

Robert Kiepinsky

22.¥ijen 2020, 13:00 - 16:00 hodin
Malé nadmeésti 158, Trutnov

550 K¢
Program neni akreditovan MSMT CR.
Ing. Stanislava Stierandova

(Mlu)vim, tedy jsem

feditelim, vedoucim pedagogickym pracovni-
kim skol a skolskych zarizeni

Mluvite na poradach? Mluvite s médii? Mlu-
vite s rodici, zaky, kolegy, kolegynémi, nad-
fizenymi, podfizenymi? Seminaf s drzitelkou
titulu Tiskova mluvéi roku o tom, jak to udé-
lat, aby vas poslouchali, a radi. Kdo a proc¢ se
nam dobie posloucha? Jak pouzivat figle zku-
Senych fefnikti a moderator. Pozname, kdy
je tsmeév prirozeny? Nacvik a rozbor projevu
pred kamerou.

Dita Fuchsova

11. listopad 2020, 10:00 - 15:00 hodin
Malé nameésti 158, Trutnov

1 500 K¢



Skolsky management

Poznamka:

Garant:

S sebou pfineste pfezuvky. Program je rea-
lizovan ve spolupraci se subjektem Dita Ol-
chavové, ktery je drzitelem akreditace MSMT
CR a vydavatelem osvédéeni.

Ing. Stanislava Stierandova

pracovisté Rychnov nad KnéZnou

3-00-1-01

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

3-00-1-02

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:

Garant:

3-00-1-03

Uréeno:

Obsah:

Lektor:

Hospitacni ¢innost feditele Skoly
feditelim skol a Skolskych zafizeni
Prakticky zaméfeny seminaf s interaktivnim
zapojenim ucastnik®. Metodika hospitacni
¢innosti. Hospitacni pomtcky a dokumen-
tace (workshop). Hospita¢ni ¢innost a SVP.
Hospitac¢ni ¢innost a jeji vyznam pro vlastni
hodnoceni skoly. Vedeni pohospita¢niho roz-
hovoru s vyuzitim koucovaciho pfistupu - fe-
Seni modelovych i redlnych situaci, praktické
ukazky koucovaciho rozhovoru.

Mgr. Bc. Miroslav Jiticka

30. zari 2020, 9:30 - 15:00 hodin
Javornickad 1501, Rychnov n. Kn.

900 K¢
Mgr. Eva Sreibrova

Jak na podavani a prijimani kritiky
vedoucim pedagogickym pracovnikim skol a
skolskych zatizeni

Tréninkovy seminaf zaméfeny na posileni do-
vednosti sdélovani kritiky tak, aby ji kritizo-
vana osoba prijala. Zasady, zptsoby, postupy
a prakticky nacvik sdélovani a pfijimani ne-
pifijemnych skutecnosti bez negativnich do-
padut na obé strany. Chyby a zlozvyky ve sdé-
lovani a prijimani kritiky. Odhaleni a odstra-
néni vlastnich komunikac¢nich zlozvyk.
PhDr. Petra Vavrova

7.1{jen 2020, 9:00 - 13:30 hodin

Javornicka 1501, Rychnov n. Kn.

1 000 K¢

Mgr. Eva Sreibrova

Aktualni problémy v oblasti ucetnic-
tvi Skol a skolskych zafizeni

feditelim, ekonomtim, tcetnim $kol a skol-
skych zafizeni

Aktuality v ucetnictvi a danich pFispévko-
vych organizaci. Priprava a sestaveni ro¢ni
ucetni zaveérky prispévkové organizace se za-
méfenim na dlouhodoby majetek, transfery
a fondy. Majetek - porfizovaci cena, odpi-
sovani, pfifazeni investi¢nich transferi, bez-
uplatné prevody. Transfery, jejich ztc¢tovani
a Casové rozliseni - ticetni operace pied sesta-
venim ucetni zdvérky. Fondy prispévkovych
organizaci - moznosti tvorby a ¢erpani. Vy-
pocet obratu k DPH u skolskych subjekti.
Diskuse, odpovédi na dotazy.

Ing. Daniela Burianova, LL. M.
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Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

25. listopad 2020, 8:00 - 12:30 hodin
Javornickéd 1501, Rychnov n. Kn.

800 K¢
Program neni akreditovan MSMT CR.
Mgr. Eva Sreibrova

pracovisté Jicin

4-00-1-01

Uréeno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

4-00-1-02

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

4-00-1-03

Uréeno:

Obsah:

Zakon o pedagogickych pracovnicich
a pracovnépravni problematika v re-
gionalnim Skolstvi

feditelim, zastupcum fediteli a vedoucim
pracovnikiim skol a skolskych zarizeni
Seminaf zaméfeny na problematiku pracov-
népravnich vztaht v regionalnim skolstvi a
jejich zvlastnosti. Pfedpoklady pro vykon
¢innosti pedagogickych pracovnikii (zejména
predpoklad odborné kvalifikace, vyjimky).
Specialni uprava pracovnépravnich vztahta
pedagogickych pracovnikti a nejdiskutova-
néjsi souvisejici problematika (nap¥. uzavi-
rani pracovnich pomérti, pracovni doba, od-
métiovani). Diskuse, sdileni zkuSenosti.

Mgr. Be. Pavel Siméacek

25.zar1 2020, 9:00 - 15:30 hodin

Zeleznicka 460, Ji¢in

1 200 K¢

Bc. Eva Kuncova

Skoleni vedoucich pracovniki v ob-
lasti BOZP

vedoucim pracovnikiim vSech typu skol a
skolskych zafizeni, dalsim zdjemctim
Seminafl zabezpecujici povinné proskoleni ve-
doucich zaméstnanct v oblasti BOZP dle ZP
v rozsahu predepsaném zakonem a s dobou
platnosti osvédéeni 3 roky.

Robert Kiepinsky

16. fijen 2020, 9:00 - 13:00 hodin
Zeleznicka 460, Jic¢in

700 K¢

Program neni akreditovan MSMT CR.
Bc. Eva Kuncova

Prijimaci Fizeni

feditelim, zastupcim Fediteli, dalsim vedou-
cim pracovnikim skol a skolskych zarizeni
Postupy pfi pfijiméani déti, zakd a studenti
ke vzdélavani. Zakladni pravni predpisy pfi
rozhodovéani feditele skoly ve spravnim Fizeni
(zdkon €. 500/2004 Sb., zdkon ¢&. 561/2004
Sb.), provadéci predpisy, stanoveni kritérii
prijeti, podani prihlasky ke vzdélavani a jeji
nalezitosti. Ucastnici Fizeni a jejich zastou-
peni, zalozeni spravniho spisu a jeho vedeni,
tvorba dokumentt patficich do spisu, jejich
podepisovani, uzivani razitek, nalezitosti roz-
hodnuti/usneseni a dalsich dokumentd ve
spisu, evidence dokumentii (podaci denik vs.



Skolsky management

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

REPRIZA

software elektronické spisové sluzby). Ozna-
movani rozhodnuti o pfijeti do MS, ZS, SS,
VOS, odesildni dokumentfi ve spravnim ¥i-
zeni, jejich dorucovani, lhity, odvolaci fizeni,
autoremedura, uklddani spravnich spisiu ve
skole (kde, jak dlouho, nahlizeni do uzavie-
nych spisi). Nejcéastéjsi chyby pii rozhodo-
véani Teditele skoly, aktuality k datu konéani
seminafe.

RNDr. Ing. Mgr. Eva Urbanova

14.1leden 2021, 9:00 - 14:00 hodin

Zeleznické 460, Ji¢in

800 K¢

Bc. Eva Kuncova

pracovisté Nachod

5-00-1-01

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

5-00-1-02

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

Tymova spoluprace v pedagogickém
sboru

feditelim a vedoucim pedagogickym pracov-
nikéim MS, ZS, SS, VOS a speciélnich kol
Seminif zaméfeny na problematiku tymu
a tymové spoluprace ve Skolském prostiedi.
Skupina a tym, synergicky efekt v tymové
spolupraci, pozitiva a potencionalni nega-
tiva prace v tymu, charakteristiky tspésného
tymu. Jak sestavit tym a jak ho dal rozvijet,
nejcastéjsi chyby pfi sestavovani tymu a pfi
praci s tymem. Tymové role, vybér vhodného
vedouciho tymu. Vedeni tymu - nastaveni ty-
movych cili, komunikace v tymu, tymové fe-
Seni problémi a rozhodovani. Vyvojové faze
tymu, ucel a moznosti intervence, diagnostika
tymu. Teambuilding a koucovani tymu.

Mgr. Bc. Miroslav Jificka

23. zari 2020, 9:00 - 15:30 hodin

Raisova 677, Nachod

1 000 K¢

Mgr. Markéta Mrazkova

Skoleni vedoucich zaméstnancii v ob-
lasti BOZP

vedoucim pracovnikim $kol a skolskych zari-
zeni, dalsim zdjemctim

Seminar zabezpecujici povinné proskoleni ve-
doucich zaméstnanct v oblasti BOZP dle ZP
v rozsahu pfedepsaném zakonem a s dobou
platnosti osvédéeni 3 roky.

Robert Kiepinsky

23. ¥ijen 2020, 9:00 - 13:00 hodin

Raisova 677, Nachod

700 K¢

Program neni akreditovan MSMT CR.

Mgr. Markéta Mrazkova
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5-00-1-03

Uréeno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

5-00-1-04

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:

Garant:

Vzdélavaci program pro zastupce fe-
diteli $kol a SZ. Orientace v pravnich
predpisech

zastupctm reditelti Skol a skolskych zafizeni
Seminaf k profesni podpofe pedagogt na po-
zici zastupce Tfeditele Skoly ¢i skolského za-
fizeni. Vybér nejdilezitéjsich pravnich pred-
pist vztahujicich se k C¢innosti Skol a skol-
skych zarizeni. Zakladni orientace v pfed-
pisech a norméch - pravni fad CR, legisla-
tivni proces, systém prava, zakladni pravni
pojmy, struktura pravniho pfedpisu, prova-
zanost pravnich norem. Predpisy upravuji-
cich oblast ¢innosti skol a skolskych zafizeni -
zékony, nafizeni vlady, vyhlasky MSMT, vy-
hlasky ostatnich ministerstev. Vnitroresortni
predpisy a dokumenty MSMT - smérnice,
opatteni, piikazy, pokyny, RVP, pokusna ové-
fovani, rozvojové programy. Pfedpisy pro pri-
spévkové organizace - oblast ochrany osob-
nosti a osobnich udaji, poskytovani infor-
maci, autorského prava, hospodafeni, zada-
vani vefejnych zakazek. Vyuziti ve Skolské
praxi.

PaedDr. Milan Stodéek

2. prosinec 2020, 9:00 - 14:00 hodin

Raisova 677, Nachod

800 K¢
Mgr. Markéta Mrazkova

Verejné zakazky s durazem na za-
kazky malého rozsahu

feditelim 8kol a vedoucim pedagogickym
pracovniktim skolskych zafizeni

Seminal zaméfeny na postup pii realizaci ve-
fejnych zakazek podle platné pravni upravy
s podrobnéjsim rozborem zejména zakazek
malého rozsahu, které jsou ve skolské praxi
nejrozsifenéjsi. Zékon ¢. 134/2016 Sb., o za-
davani vefejnych zakéizek, v platném znéni.
Druhy vefejnych zakazek a rezimy fizeni,
zadavaci postupy a zadavaci TFizeni. Pted-
mét a predpoklddana hodnota zakazky. Za-
dévaci dokumentace. Kritéria hodnoceni na-
bidek. Posuzovani a hodnoceni nabidek. Do-
kladové pozadavky. Sestavovani a uzavirani
smluv. Prezkum vefejnjch zakazek Ufradem
pro ochranu hospodérské soutéze. Nejcastéjsi
chyby pii pfipravé a zadavani vefejnych za-
kézek. Diskuse, feseni konkrétnich problému.
Mgr. et Mgr. Hana Vranova

6.leden 2021, 9:00 - 14:00 hodin
Raisova 677, Nachod

1 000 K¢
Mgr. Markéta Mrazkova



OBOROVA SKUPINA 1

Pedagogika, psychologie, specidlni pedagogika, zdravy Zivotni
styl

pracovisté Hradec Kralové

1-01-1-01

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

POKRACOVANI

1-01-1-02
Uréeno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:

Studium pedagogiky k ziskani kvali-
fikace pedagoga volného casu, ktery
vykonava komplexni pfimou pedago-
gickou ¢innost v zajmovém vzdélavani
ve Skolach a $kolskych zafizenich pro
zajmové vzdélavani/2. semestr
stavajicim frekventantim studia
Pokracovani studia k ziskani kvalifikace pe-
dagoga volného ¢asu podle § 22 odst. 1 pism.
b) zékona €. 563/2004 Sb., § 3 odst. 2 pism.
¢) vyhlasky €. 317/2005 Sb. a dle standardu €.
j. MSMT-42447/2013. Zakon¢eno obhajobou
zavérecné pisemné prace a slozenim zavérecné
zkousky pred zkusebni komisi.

kolektiv odbornych lektort

14. za¥1 2020, 9:00 - 16:00 hodin

Stefanikova 566, Hradec Kralové

15. 2412020, 9:00 - 16:00 hodin

Stefanikova 566, Hradec Kralové

24. 74112020, 9:00 - 16:00 hodin

Stefanikova 566, Hradec Kralové

2.11jen 2020,9:00 - 16:00 hodin, zavéreéna
zkouska

Stefanikova 566, Hradec Kralové

uhrazen na pocatku studia

Do studia jiz neni mozné vstoupit. Zména
termind vyhrazena. S sebou noste prezivky.
Ing. Stanislava Stierandova

Stimulaéni program MAXIK

uditelim MS a niz$ich ro¢nikd 1. stupné ZS,
specialnim pedagogtim, logopedim a psycho-
logtim

2denni seminadf poskytujici proskoleni pro
praci se stimula¢nim programem, ktery je
vhodny pro predskolédky, déti s odlozenou
skolni dochéazkou i zdky s potizemi v uceni
v 1. a 2. roéniku ZS a specialnich $kol. Sezna-
meni s metodou specidlnich stimulac¢nich cvi-
¢eni, jejich vyznamem a moznostmi jejich vy-
uziti. Psychomotoricky vyvoj ditéte, viyznam
lateralniho vyvoje, odchylky od psychomoto-
rického vyvoje ditéte, ortopika - vyvoj oko-
hybnych svala, ortopticky rozbor. Prakticky
nacvik prace s metodou, podpirné materialy.
Mgr. Pavla Bubenickova

21.-22.zar1 2020, 8:30 - 16:30 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

4 400 K¢

25

Poznamka:

Garant:

1-01-1-03

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

INKLUZE

1-01-1-04

Uréeno:

Program je realizovan ve spolupraci s autor-
kou, kterd je drzitelkou akreditace MSMT
CR a vydavatelkou osvédceni.

Mgr. Markéta Mrazkova

Studium pro asistenty pedagoga

pracovniktim $kol a Skolskych zarizeni, ktefi
vykonavaji nebo maji zdjem vykonavat pro-
fesi asistenta pedagoga a maji tspésné ukon-
¢ené zakladni vzdélani

Kvalifika¢ni studium, které umozni vykon
profese asistenta pedagoga podle § 16 za-
kona ¢. 561/2004 Sb., § 20 zékona 563/2004
Sb. a § 4 vyhlasky ¢. 317/2005 Sb. a stan-
dardu MSMT (80 hodin teorie, 40 hodin
praxe). Obsahuje 4 tematické okruhy: Skola,
skolni prace a role asistenta pedagoga. Pod-
pora péce o zaka. Systém péce o zaka.
Pedagogicko-psychologickd a kulturni speci-
fika v praci asistenta pedagoga. Studium dale
zahrnuje odbornou staz ve skole nebo skol-
ském zafizeni a je ukonceno testovou zkous-
kou a obhajobou zavére¢né prace.

tym odbornych lektora

24. za¥1 2020, 9:00 - 17:00 hodin

Stefanikova 566, Hradec Kralové

25. zari 2020, 9:00 - 17:00 hodin

Stefanikova 566, Hradec Kralové

8.Fijen 2020, 9:00 - 17:00 hodin

Stefanikova 566, Hradec Kralové

22. ¥ijen 2020, 9:00 - 17:00 hodin

Stefanikova 566, Hradec Kralové

5. listopad 2020, 9:00 - 14:30 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

27.listopad 2020, 9:00 - 17:00 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

11. prosinec 2020, 9:00 - 17:00 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

9 000 K¢

S sebou noste prezivky. Zména termint vy-
hrazena. Pokracovani vyuky v néasledujicim
pololeti v terminech 2. 2. a 18. 2., ukonceni
konzultaci zavérecnych praci 10. 2. a jejich
odevzdani do 25. 2., ukonceni a odevzdani
zédznamu o praxi do 13. 2., zavérecné zkousky
25. - 26. 3. 2021.

Mgr. Markéta Mrazkova

Studium k vykonu specializovanych
¢innosti - prevence socialné patologic-
kych jevi/3. semestr

stavajicim frekventantim studia



Pedagogika, psychologie, specidlni pedagogika, zdravy Zivotni styl

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:

Poznamka:

Garant:

POKRACOVANI

1-01-1-05

Uréeno:

Obsah:

Lektor:

Pokracovani ¢tyrsemestrového studia pro zis-
kéni zptisobilosti k vykonu specializovanych
¢innosti v oblasti prevence socidlné patologic-
kych jevi dle § 9 odst. 1 pism. ¢) vyhlasky
¢. 317/2005 Sb.

tym odbornych lektora

24. 74112020, 9:00 - 15:30 hodin

Stefanikova 566, Hradec Kralové

30. zari 2020, 9:30 - 16:30 hodin

K-centrum, Hradec Kralové, Ri¢ni 1252/3a a
SVP Navrat, Hradec Kralové, Ricafova 277
13. fijen 2020, 9:00 - 16:00 hodin

Okresni soud HK, I. Herrmanna 227, Hradec
Kralové

14. ¥{jen 2020, 9:00 - 15:30 hodin

Stefanikova 566, Hradec Kralové

21. ¥{jen 2020, 9:00 - 15:30 hodin

tfedisko komplexni terapie psychosomatic-
kych poruch v Hradci Kréalové, Kavci placek
121/1

11. listopad 2020, 9:00 - 15:30 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

25. listopad 2020, 9:00 - 16:00 hodin
Stefanikova, 566, Hradec Kralové a PCR,
Mrstikova 541, Hradec Kralové

9. prosinec 2020, 9:00 - 16:00 hodin

PPP KHK, Na Okrouhliku 1371 a Magistrat
MHK - OSPOD, Ceskoslovenské armady 408
6.leden 2021, 9:00 - 15:30 hodin

Stefanikova 566, Hradec Kralové

13.leden 2021, 9:00 - 16:00 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

20.1eden 2021, 9:00 - 12:30 a 13:00 - 16:00 ho-
din

Vazebni véznice HK, Hradebni 860; Semira-
mis, Hradec Krélové, Krunertova 425/24
26.leden 2021, 9:00 - 16:00 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

uhrazen na pocatku studia

Do studia jiz neni mozné vstoupit. Predbézny
termin odevzdani zavéreéné prace 1. 5. 2021
a zaveérecnych zkousek v ¢ervnu 2021. Zména
termint vyhrazena. S sebou noste prezivky.

Mgr. Eva Volakova

Vzdélavani zaku s lehkym mentalnim
postiZenim

uditeltim ZS, vychovatelim SD, asistentiim
pedagoga

Seminaf v casovém rozsahu 8 hodin. Moz-
nosti organizace, pribéh vyuky a podminky
pro vzdélavani zaka s mentalnim postize-
nim v bézné tridé. Didaktické metody, za-
sady a formy prace. Uprava obsahu vzdé-
lavani, tvorba IVP (struktura, zpracovani,
prace s IVP, prubézné vyhodnocovéni), vy-
stupy. Hodnoceni zak® s mentalnim postize-
nim. Socialni zaclenéni zéka s mentalnim po-
stizenim do kolektivu t¥idy. Role skolského
poradenského zafizeni. Personalni zajisténi.
Pomicky, ucebnice, ICT technika, vyukové
programy.

Mgr. Jana Jedlickova
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Termin:

Poplatek:
Garant:

1-01-1-06

Uréeno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

1-01-1-07

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

1-01-1-08

Uréeno:
Obsah:

1. ¥{jen 2020, 9:00 - 15:30 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové
1 000 Ké

Mgr. Eva Volakova

Zakladni techniky prace s ditétem
v krizi

ucitelim ZS, vychovatelim SD, vychovnym
poradctim a metodikiim prevence

Workshop v ¢asovém rozsahu 8 hodin, sezna-
mujici se zakladnimi principy a technikami
préace s ditétem v krizové situaci. Zakladni te-
oreticky ramec krizové intervence s ohledem
na soucasnou populaci. Zivotni etapy dle vy-
vojové psychologie a typické priklady. Krize
jako naro¢na zivotni situace a nikoli pato-
logie. Rozpoznéani krize, krize typické v ob-
dobi détstvi (rozvod rodiéi, dusledek zane-
dbavani, tyrani a zneuzivani déti). Specifika
prace s ditétem v krizi ve Skolnim prostfedi -
uspésné zvladnuti prvokontaktu a vhodné na-
smeérovani k dalsi pomoci, spoluprace s rodici
a odborniky. Kazuistiky z praxe k diskuzi.
Zazitkova prace v modelovych situacich.

Mgr. Gabriela Slaninova, Ph.D.

14. ¥{jen 2020, 9:00 - 15:30 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

1 000 K¢
Bc. Eva Kuncova

Védomym jedenim proti unavé a
stresu

ucitelfim 1. stupné ZS a vychovateliim SD
Seminai v casovém rozsahu 8 hodin. Nevé-
domé jedeni jako nasledek stresu a jedna
7 pri¢in vzniku nadvahy a obezity. Zaclenéni
odpovédnosti za své zdravi do SVP vzdéla-
vacich oblasti Clovék a jeho svét, Clovék a
zdravi, Clovék a svét prace. Spoustéce neve-
domého jedeni, nespravné stravovaci navyky
ve Skolnim prostiedi (jidlo o prestavkach, hy-
giena prostfedi, stravovani ve stresu). Zasady
védomého jedeni a jak je zakim prezentovat.
Vyznam stolovani, spravné stravovaci navyky
a jejich aplikace do praxe ve Skole. Naméty
do vyuky (prvouka, pfirodopis, vytvarna vy-
chova, vlastivéda, pracovni ¢innosti) a mimo-
skolni vychovy .

Mgr. Radka Drobné

14. ¥ijen 2020, 9:00 - 15:30 hodin

Stefanikova 566, Hradec Kralové

1 000 K¢
S sebou pfineste talif a pfibor.
Mgr. Eva Volakova

Jaky jsem ¢lovék, rodié, uéitel, part-
ner?

ucitelam MS, ZS, SS

Interaktivni vzdélavaci program. Odpovédi
psycholozky na dotazy ucastnikt k tématim



Pedagogika, psychologie, specidlni pedagogika, zdravy Zivotni styl

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:
1-01-1-09

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

1-01-1-10

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:

- vyvoj ditéte 3-7 let, priprava na skolu, ne-
klidné a neposlusné dité, limity a ritualy ve
vychové, odmény a tresty, vzory ve vychoveé,
bezkonfliktni vychova prarodic¢t, vztah sou-
¢asné rodiny a skoly, spoluprace rodi¢i a uci-
telll, osobnost a autorita ucitele, pretizenost
zakl, komunikace ve skole atp.

PhDr. Lidmila Pekatfova

19. ¥{jen 2020, 15:00 - 18:00 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

700 K¢

Program neni akreditovan MSMT CR. Pod-
minkou ftucasti jsou minimalné 2 dotazy
do diskuse - formou zaslani predem na e-
mail garanta (volakova@cvkhk.cz) nebo ode-
vzdani anonymné do schranky u prezence
(CITELNE, nejlépe tisk z pocitace).

Mgr. Eva Volakova

Jaky jsem ¢lovék, rodié, uéitel, part-
ner?

ucitelam MS, ZS a SS

Interaktivni vzdélavaci program. Odpovédi
psycholozky na dotazy ucastnikt k tématim
- vyvoj ditéte 3-7 let, priprava na skolu, ne-
klidné a neposlusné dité, limity a ritualy ve
vychové, odmeény a tresty, vzory ve vychove,
bezkonfliktni vychova prarodic¢t, vztah sou-
¢asné rodiny a skoly, spoluprace rodici a uci-
telt, osobnost a autorita ucitele, pretiZzenost
zakl, komunikace ve skole atp.

PhDr. Lidmila Pekafova

26. ¥ijen 2020, 15:00 - 18:00 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

700 K¢

Program neni akreditovan MSMT CR. Pod-
minkou tucasti jsou minimalné 2 dotazy
do diskuse - formou zaslani predem na e-
mail garanta (volakova@cvkhk.cz) nebo ode-
vzdani anonymné do schranky u prezence
(CITELNE, nejlépe tisk z pocitace).

Mgr. Eva Volédkova

Promluvil a vSichni ztichli

ucitelim MS, ZS, SS a ZUS

2denni workshop rétoriky a hlasové pripravy.
Dech - od dechu ke znélému hlasu; fonace - od
znélého hlasu k mluvé; artikulace - precizni
vyslovnosti ke srozumitelnosti; tempo feci -
jak ovladat a volit spravné tempo feci; emoce
- prace s resonan¢nimi dutinami, kterd vede
k plasticité projevu a zaujme posluchace; ryt-
mus feci - zejména prace s pauzou a frazova-
nim projevu, tvorba dramati¢nosti projevu.
Ing. Martin Jung

26. fijen 2020, 9:00 - 16:00 hodin

Stefanikova 566, Hradec Kralové

27.11jen 2020, 9:00 - 16:00 hodin

Stefanikova 566, Hradec Kralové

4 000 K¢
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Poznamka:

Garant:

1-01-1-11

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

1-01-1-12

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Program je realizovan ve spolupraci se spo-
lecnosti Rétor Institut, s.r.o., kterd je drzite-
lem akreditace a vydavatelem osvédceni.

Mgr. Markéta Mrazkova

Studium pedagogiky A /1. semestr
ucitelim odbornych pfedmétd SS, praktic-
kého vyucovani a odbornych praxi, umélec-
kych odbornych predmét v ZUS, SS a kon-
zervatorich, jazykovych skol s pravem statni
jazykové zkousky bez pedagogického vzdélani
Dvousemestrové kvalifika¢ni studium peda-
gogiky podle § 22 zakona ¢&. 563/2004 Sb., a
§ 3 odst. 2 pism. a) vyhlagky ¢. 317/2005 Sb.
v rozsahu 120 hodin. Obsahuje 2 vzdélavaci
moduly - Zaklady pedagogiky a didaktiky a
Zaklady psychologie a je zakon¢eno obhajo-
bou zavérecné pisemné prace a ustni zkous-
kou pied komisi.

kolektiv odbornych lektort

3. listopad 2020, 9:00 - 15:15 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

5. listopad 2020, 9:00 - 15:15 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

19. listopad 2020, 9:00 - 15:15 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

26. listopad 2020, 9:00 - 16:00 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

3. prosinec 2020, 9:00 - 16:00 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

8. prosinec 2020, 9:00 - 15:30 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

7.leden 2021, 9:00 - 16:00 hodin

Stefanikova 566, Hradec Kralové

12 500 K¢&/celé studium

Pokracovani studia ve 2. pololeti sk. roku
2020/2021. Zména termint vyhrazena. S se-
bou noste prezivky.

Ing. Stanislava Stierandova

Studium pedagogiky B - vychova-
tel/1. semestr

absolventim VOS a VS nepedagogického
sméru dle § 16, pism. c¢) a e) zdkona ¢.
563/2004 Sb., ktefi vykonavaji, nebo chtéji
vykonévat funkci vychovatele
Dvousemestrové kvalifika¢ni studium podle §
22 odst. 1 pism. b) zdkona ¢&. 563/2004 Sb.,
a § 3 odst. 2 pism. b) vyhlasky ¢. 317/2005
Sb. v rozsahu 102 hodin. Obsahuje 3 vzdéla-
vaci moduly - Zaklady pedagogiky, Zaklady
psychologie a Specialni profesni modul. Je za-
konceno obhajobou zavérecné pisemné prace
a ustni zkouskou pred komisi.

kolektiv odbornych lektortu

3. listopad 2020, 9:00 - 15:15 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

5. listopad 2020, 9:00 - 15:15 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

19. listopad 2020, 9:00 - 15:15 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

26. listopad 2020, 9:00 - 16:00 hodin



Pedagogika, psychologie, specidlni pedagogika, zdravy Zivotni styl

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

1-01-1-13

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:

Poznamka:

Garant:

1-01-1-14

Uréeno:

Stefanikova 566, Hradec Kralové
3. prosinec 2020, 9:00 - 16:00 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové
8. prosinec 2020, 9:00 - 15:30 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové
7.leden 2021, 9:00 - 16:00 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

10 600 K¢&/celé studium

Pokracovani studia ve 2. pololeti §k. roku
2020/2021. Zména termint vyhrazena. S se-
bou noste preztvky.

Ing. Stanislava Stierandova

Studium pedagogiky k ziskani kvali-
fikace pedagoga volného ¢asu, ktery
vykonava komplexni pfimou pedago-
gickou ¢innost v zajmovém vzdélavani
ve $kolach a skolskych zafizenich pro
zajmové vzdélavani/1. semestr
pedagogickym pracovnikim s minimélné
stfednim vzdélanim s maturitni zkouskou
Dvousemestrové studium k ziskani kvalifikace
pedagoga volného Casu podle § 22 odst. 1
pism. b) zdkona ¢. 563/2004 Sb., § 3 odst.
2 pism. ¢) vyhlagky ¢ 317/2005 Sb. a dle
standardu ¢. j. MSMT-42447/2013 v rozsahu
120 hodin. Obsahuje 3 vzdélavaci moduly -
Zaklady obecné pedagogiky a didaktiky, Za-
klady psychologie, Zaklady pedagogiky vol-
ného ¢asu + nepovinny seminai k vypra-
covani zavéreéné prace. Je zakonceno obha-
jobou zavérecné pisemné prace a zkouskou.
Uspésny absolvent ziska osvédéeni k dolozeni
kvalifikace pro vykon prace pedagoga volného
¢asu a asistenta pedagoga (absolventi VOS
nebo VS i pro vykon vychovatele).

kolektiv odbornych lektort

3. listopad 2020, 9:00 - 15:15 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

5. listopad 2020, 9:00 - 15:15 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové
19. listopad 2020, 9:00 - 15:15 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové
26. listopad 2020, 9:00 - 16:00 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

3. prosinec 2020, 9:00 - 16:00 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

8. prosinec 2020, 9:00 - 15:30 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové
7.leden 2021, 9:00 - 16:00 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

12 500 K¢&/celé studium

Pokracovani studia ve 2. pololeti sk. roku
2020/2021. Zména termint vyhrazena. S se-
bou noste prezivky.

Ing. Stanislava Stierandova

Studium pedagogiky k ziskani kvali-
fikace pedagoga volného casu, ktery
vykonava dil¢1 pfimou pedagogickou
¢innost v zajmovém vzdélavani ve
skolach a skolskych zafizenich pro za-
jmové vzdélavani

pedagogickym pracovnikim s miniméalné
stfednim vzdélanim s vyucnim listem
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Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

1-01-1-15

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:

Garant:

1-01-1-16

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Studium k ziskani kvalifikace pedagoga vol-
ného ¢asu podle § 22 odst. 1 pism. b) zadkona
¢. 563/2004 Sb., § 3 odst. 2 pism. d) vyhlasky
¢. 317/2005 Sb. a dle standardu ¢. j. MSMT-
42447/2013 v rozsahu 40 hodin. Obsahuje 3
vzdélavaci moduly - Zaklady pedagogiky, Za-
klady psychologie a Vybrana témata pedago-
giky volného casu. Je zakonceno obhajobou
zavérecné pisemné prace a zkouskou.
kolektiv odbornych lektort

3. listopad 2020, 9:00 - 13:00 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

5. listopad 2020, 9:00 - 13:00 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

26. listopad 2020, 9:00 - 14:30 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

3. prosinec 2020, 9:00 - 16:00 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

8. prosinec 2020, 9:00 - 13:00 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

7.leden 2021, 9:00 - 16:00 hodin

Stefanikova 566, Hradec Kralové

4 200 K¢/celé studium

Termin zavérecné zkousky bude upfesnén.
Zmeéna termint vyhrazena. S sebou noste pre-
zuvky.

Ing. Stanislava Stierandova

Vyuziti mindfulness v praci s (nejen)
talentovanymi zaky

uditeltim 2. stupné ZS, SS, vychovatelim a
pedagogim volného casu

Seminar v ¢asovém rozsahu 8 hodin. Mindful-
ness v préci se zaky (rozvoj empatického pfi-
stupu, kontrola emoci, lepsi soustifedéni, sni-
zeni stresu a nejistoty, zvySeni sebevédomi)
a ve vlastnim profesnim a soukromém zi-
voté (posileni odolnosti viici stresu, spokoje-
nost, péce o sebe a své zdroje energie, pred-
chizeni{ syndromu vyhoteni). Ukézky prak-
tickych cviceni - soustfedéni pozornosti na
dech, ukotveni pozornosti v téle, pfemys-
leni v chtizi, pozorovani myslenek a emoci,
zvySeni empatie a porozuméni sobé i dru-
hym, rozvoj dovednosti prirozeného feseni
konflikta.

Ing. Marcela Roflikova a Bc. Denisa Ticha-
vova

6. listopad 2020, 9:00 - 15:30 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

1200 Ké
Mgr. Eva Volédkova

NOVINKA INKLUZE

Studium pro asistenty pedagoga

stavajicim frekventanttim studia
Pokracovani kvalifikaéniho studia, které
umozni vykon profese asistenta pedagoga
podle § 16 zakona ¢. 561/2004 Sb., § 20 za-
kona 563/2004 Sb. a § 4 vyhlasky ¢. 317/2005
Shb.

tym odbornych lektora



Pedagogika, psychologie, specidlni pedagogika, zdravy Zivotni styl

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

10. listopad 2020, 9:00 - 16:00 hodin + test
Stefanikova 566, Hradec Kralové

17.—-18. prosinec 2020, 9:00 - 17:00 hodin - z&-
vérecné zkousky

Stefanikova 566, Hradec Kralové

uhrazen na pocatku studia

Do studia jiz neni mozné vstoupit. Termin
ukonceni konzultaci zavérecnych praci 10. 11.
2020 a jejich odevzdéani 17. 11. 2020. Ukon-
¢eni a odevzdéani zédznamu o praxi bude 30.
11. 2020. Zména termint vyhrazena.

Mgr. Markéta Mrazkova

POKRACOVANI | | INKLUZE

1-01-1-17

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

1-01-1-18

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Emusaci a emo¢ni inteligence
uciteltim MS, 1. stupné ZS, vychovatelfim SD
a asistentim pedagoga

Seminaf v ¢asovém rozsahu 8 hodin, nabize-
jici praktické zkuSenosti s aktivitami vedou-
cimi k budovani a rozvijeni dilezité slozky
osobnosti - emo¢ni inteligence. Emo¢ni kvo-
cient (EQ) jako méné dédi¢né zatizeny kvoci-
ent, ktery lze 1épe rozvijet. Pfednosti jedinct
s rozvinutym EQ - jsou odpovédnéjsi, aser-
vedou se vcitit, 1épe vychazeji s okolim a lépe
zvladaji zatézové situace. Rozvoj EQ jako
dobry zaklad pro budovani kli¢ovych kom-
petenci i pro zlepseni sociadlniho klimatu ve
skupiné. Price s pojmy emoce, emoc¢ni in-
teligence, jejich role v zivoté, vyvoj emoci
v souvislosti s vékem, vyvojova stadia, zku-
Senosti s vybranymi pomtckami (Emusaci,
Ferda a jeho mouchy). Dalsi inspirace (CR,
zahrani¢i), doporucéené zdroje, vzajemné sdi-
leni dobré praxe.

Mgr. Sylvia Janciova

11. listopad 2020, 9:00 - 15:30 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

1 000 K¢

Mgr. Markéta Mrazkova

Bida otcu - rozpad tradiéniho modelu
rodiny?

ucitelim MS a ZS

Jak se zije rodindm v dobé selhani otci a fe-
noménu supermaminek? Pro¢ otec prestava
byt pro své déti muzskym vzorem, ktery na-
stavuje hranice, ktery dokaze, na rozdil od
zeny, zastat té€zkou praci, a ktery své déti za-
roven udi ucté a pokore k matce? Pro¢ Zena
prebira roli viidce rodiny do svych rukou a za-
stava jak domaéci prace, tak i kariéru? Stret
tradi¢niho modelu rodiny a vyvoje soucasné
spolec¢nosti. Souvislosti se vzristajici agresi-
vitou u déti, kterym doma chybi jasné nasta-
vené pravidla a fad. Kdo sedi na pomyslném
rodinném triinu - par rodicli s pevnym vzta-
hem, anebo dité, kolem kterého se toci cely
svét, a které neznd své hranice?

PhDr. Marek Herman

18. listopad 2020, 10:00 - 13:30 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové
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Poplatek:
Poznamka:

Garant:

NOVINKA

1-01-1-19

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

NOVINKA

1-01-1-20

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

1-01-1-21

Urceno:

600 K¢
Program neni akreditovan MSMT CR.
Mgr. Eva Volédkova

Kooperativni a parové uceni
uciteltim 2. stupné ZS

Semindf zaméfeny na vyuziti metod spja-
tych s kooperativnim ucenim napti¢ pred-
méty. Priprava a organizace ¢innosti pfi koo-
perativnich forméach prace. Rozdéleni roli na
modelovych aktivitach pro dva, t¥i nebo ¢tyti
¢leny ve skupiné. Jak organizovat tfidu pii
kooperativnich tkolech a jak se vyporadat
s tskalimi pii p¥ipravé. Sest kategorii jem-
nych dovednosti a jak u zaku posilovat proces
jejich osvojovani. Priklady aktivit pro paro-
vou interakci s konkrétnim didaktickym ob-
sahem i pro viceclenné skupiny (opakovani
uciva, posileni reakceschopnosti a flexibility,
rutinni cvicéeni pro upevnéni uciva, kontrola
spravnosti, zodpovédnost za svéreny ukol, or-
ganizace Casu, feSeni problému). Vedeni zavé-
recné reflexe, aby si zaci uvédomili, jaké do-
vednosti v kooperativnim uceni zvladli a co
nového se naucili.

Mgr. Lukas Hefman

18. listopad 2020, 9:00 - 14:00 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

800 K¢
Mgr. Eva Volakova

Normativni a formativni hodnoceni
Zaku | sneLony

uciteltim ZS

Seminaf v ¢asovém rozsahu 8 hodin. Vyuziti
hodnoticich néstroji k vyjadieni nejen miry
zvladnuti vystupu daného ro¢niku, ale také
miry individudlniho pokroku ditéte se spe-
cidlnimi vzdélavacimi potiebami. Priklady
situaci z praxe - hodnoceni podle skupi-
nové normy v ramci plnéni vystupi SVP
na danou fturoven, dil¢i soucasti celkového
hodnoceni, jeho informa¢ni hodnota (v éem
se zédkovi dafi a co mé doplnit). Vytvo-
feni podminek pro formativni hodnoceni a
vyhody/nevyhody jeho vyuziti - hodnoceni
podle pokroku jednotlivce, s pouzitim celé
hodnotici skaly, dojednani s rodici, sjedno-
ceni postupu vyucujicich. Hodnoceni v ramci
poskytovani podpurnych opatfeni.

Mgr. Marie Komarova

27. listopad 2020, 8:30 - 15:00 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

1 000 K¢
Mgr. Eva Volakova

Badatelsky orientovana vyuka ve

Skole bez porazenych

uciteltim 1. stupné ZS



Pedagogika, psychologie, specidlni pedagogika, zdravy Zivotni styl

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

NOVINKA

1-01-1-22

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

1-01-1-23

Uréeno:

Seminéf v ¢asovém rozsahu 8 hodin. Podstata
badatelsky orientované vyuky (BOV) - pod-
pora konstruktivistického stylu vyuky, vyu-
7iti aktivizujicich metod (heuristickd metoda,
kritické mysleni, problémové vyucovani, zku-
Senostni uceni, projektova vyuka, uceni v zi-
votnich situacich). BOV ve vyuce - zaci kla-
dou otazky, formuluji hypotézy, planuji po-
stup jejich ovéreni, provadéji pokusy, vyhle-
déavaji a tiidi informace, vyhodnocuji vy-
sledky a formuluji zavéry, které prezentuji
pred ostatnimi. Pfiprava a pribéh BOV, pla-
novani vlastni badatelské lekce. Skola bez
porazenych - néastroj pro komunikaci a fe-
Seni problému. Priklady vyuziti sedmi doved-
nosti - pozorovani chovani, urceni vlastnic-
tvi problémi, aktivni naslouchani, sebevyja-
dfeni, konfrontace, feSeni konfliktu, doved-
nosti pfi stfetu hodnot.

Mgr. Katefina Vrtiskova

30. listopad 2020, 9:00 - 15:30 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

1200 K¢
Mgr. Eva Volédkova

Psychologie v krizovych situacich
aneb Co nam v krizi miuZe pomoci
ucitelim 2. stupné ZS, SS, vychovateliim a
pedagogim volného ¢asu

Semindf v ¢asovém rozsahu 8 hodin. Cho-
vani a komunikace v mimotradnych, naroc-
nych a krizovych situaci. Prvni psychicka
pomoc (psychicka stabilizace, zmirnéni pfi-
znakd stresu, aktivni naslouchéni, potreby
zasazeného). Jak se poznd ¢lovék v krizi -
jak se projevuje v chovani, mysleni, téles-
nych pfiznacich. Nejcastéjsi chyby pii komu-
nikaci, co v krizi pomahé a co naopak muze
byt pritézi. Priprava a vedeni naro¢ného roz-
hovoru se zdkem ¢i rodicem, oZehavé téma
ve t¥idé, kompetence ucitele, prizvani odbor-
nika. Komunikace v konkrétnich krizovych si-
tuacich (napf. dopravni nehoda $kolniho au-
tobusu na vyleté, sebevrazedné jednani zaka,
nasilnd smrt v kolektivu t¥idy, zaci svédky
tragické udalosti). Prace s kolektivem po tra-
gické udéalosti, zasady tzv. debriefigu, kazu-
istiky z praxe - priklady typovych situaci
a funkénich modeld komunikace. Péfe sam
o sebe v ramci dusevni hygieny.

kpt. PhDr. Lenka Vlaskova

4. prosinec 2020, 9:00 - 15:30 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

1200 Ké
Mgr. Eva Volakova

Z4ak na zakladni skole v kontextu do-
maciho nasili

uditeltim 5. roéniku a 2. stupné ZS, vychov-
nym poradciim, vychovatelim SD, asisten-
tim pedagoga, skolnim psychologtim
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Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

NOVINKA

1-01-1-24

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:

Garant:

1-01-1-25
Uréeno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:

Interaktivni seminaf zaméfeny na prevenci
doméciho a genderové podminéného nasili.
Animovany film Zufivec natofeny na mo-
tivy skutecné udélosti a na zakladé vypra-
véni déti, které zazily doméaci nasili. Kon-
krétni strategie a aktivity s vyuzitim tohoto
filmu ve vyuce. Konkrétni formy prace s té-
matem (Dopis détem. Dopis rodi¢tim. Otézky
k jednotlivym postavdm. Loajalita, trapeni.).
Podrobny rozbor jedné scény. Bezpecné pro-
stfedi, kontakty, kam se zaci, pfipadné ucitelé
mohou obratit o pomoc. Prostor pro dotazy
ucastnikt a diskuzi k tématu.

PhDr. Mgr. Pavla Majerova

10. prosinec 2020, 9:30 - 15:00 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

900 K¢
Mgr. Eva Sreibrova

74k stiedni Skoly v kontextu doma-
ciho nasili

uéitelim SS, vychovnym poradctim, vycho-
vateliim DMI, asistentim pedagoga, skolnim
psychologim

Interaktivni semindf zaméfeny na souvis-
losti domaciho nasili a projevy chovani zaka
stfedni Skoly a jeho pfistup ke studiu. Animo-
vany film Zufivec, nato¢eny na motivy sku-
tecné udalosti a na zdkladé vypravéni déti,
které zazily domaci nasili. Konkrétni strate-
gie a aktivity s vyuzitim tohoto filmu ve vy-
uce. Konkrétni formy préce s tématem (Do-
pis détem. Dopis rodi¢tim. Otazky k jednotli-
vym postavam. Loajalita, trapeni. Podrobny
rozbor jedné scény.) Bezpeéné prosttedi, kon-
takty, kam se Zaci, pfipadné ucitelé mohou
obratit o pomoc. Prostor pro dotazy ucast-
nikid a diskusi k tématu.

PhDr. Mgr. Pavla Majerova

11. prosinec 2020, 9:30 - 15:00 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

900 K¢
Mgr. Eva Sreibrova

Psychohygiena pedagogu a Zaku
uditelim 2. stupné ZS a SS, vychovateltim
DM

Techniky relaxace a zklidnéni. Zasady span-
kové hygieny ve stresu. Mindfulness, prace
s télem, mysli a dechem. Podpory zaki v Gz-
kostném stavu, ¢i pfi atace tizkostného za-
chvatu. Dechova cvi¢eni jako sebepodpora
i akutni pomoc pro zdky. Moznosti spolu-
prace s dalSimi institucemi (névaznd péce),
kazuistiky.

Mgr. Markéta Pestakova

12.leden 2021, 9:00 - 14:00 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

700 K¢



Pedagogika, psychologie, specidlni pedagogika, zdravy Zivotni styl

Poznamka:

Garant:

NOVINKA

S sebou prineste prezivky.
Mgr. Eva Volakova

pracovisté Trutnov

2-01-1-01

Uréeno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

INKLUZE

2-01-1-02

Uréeno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

2-01-1-03

Urceno:

Obsah:

Dyslexie a dysortografie prakticky
ucitelim ZS a specialnim pedagogiim
Dyslexie - vhled do problematiky; reedukace
kognitivnich funkci ovliviiujicich osvojovani
¢teni a psani. Zrakova a sluchova percepce,
feé, pamét, koncentrace pozornosti, moto-
rika a dalsi. Dekédovani. Porozuméni. Dy-
sortografie a grafickd stranka pisemného pro-
jevu. Aplikace gramatickych pravidel, pi-
semny projev, pisanky, diktaty; reedukace.
Hodnoceni a klasifikace. Pomticky pro ree-
dukaci. Moznosti kompenzace poruchy. SPU
a psychicky vyvoj ditéte. Dité s SPU a ro-
dina.

doc. PaedDr. Olga Zelinkovéa, CSc.

16. zaii 2020, 8:30 - 14:00 hodin
Malé namésti 158, Trutnov

1 000 Ké
S sebou prineste prezivky.
Ing. Stanislava Stierandova

Priprava tfidnich uéitelu

uditelim ZS a specialnich skol

Seminaf v ¢asovém rozsahu 8 hodin. Jak na-
plnovat dulezitou a ¢asto podcenovanou roli
tfidniho ucitele ve prospéch svéfené tridy,
jednotlivych zakid, viaci kolegiim, rodi¢im a
vedeni Skoly. Co obsahuje role tfidniho udi-
tele (komunikétor, informaéni databéaze, ob-
héajce tfidy, mediator pfi konfliktech uvnitf
skupiny). Etické a neetické chovani t¥idniho
ucitele a uciteli, kteri pracuji s jeho t¥idou.
Pravidla a tskali komunikace s kolegy, rodici
a jednotlivymi zaky. Vedeni t¥idnickych ho-
din a jejich vyuziti pii praci tfidniho ucitele.
Zaklady psychohygieny tfidniho ucitele.
Mgr. Karel Opravil

22. 7411 2020, 9:00 - 15:30 hodin

Malé namésti 158, Trutnov

1200 K¢

S sebou prineste prezivky.

Ing. Stanislava Stierandova

Exkurze v zakladni Skole

feditelim skol a Skolskych zafizeni, ucitelim
ZS, specialnich gkol, vychovatelim gkolskyjch
zafizeni a pedagogtm volného casu
Navstéva zakladni skoly, hospitace ve vy-
brané tifidé zaméfend na priklady dobré
praxe a specifika prace v soucasné skole. Se-
znameni s SVP gkoly a inovativnimi me-
todami vyuky, predstaveni polytechnického
a jazykoveé-komunika¢niho centra. Informace
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Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

NOVINKA

2-01-1-04

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:
Garant:

2-01-1-05

Uréeno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:

o praci s zaky, s zaky mimoradné nadanymi
(Aspergeriiv syndrom a specifika prace), vy-
uka, zadjmova ¢innost, aktivity Skolni druziny.
Moznost didaktické pfipravy uciva. Prezen-
tace vybranych ukézek ¢innosti pro zaky, ro-
diCe, pfipadné verejnost. Diskuse a vyména
zkuSenosti.

PhDr. Martina Skalkova, Ph.D.

8. F1jen 2020, 9:00 - 15:30 hodin
Zakladni skola a Matetska skola, Lanov

1 000 Ké

Doprava na misto konani individualni. S se-
bou pfineste preztvky.
Ing. Stanislava Stierandova

Nastartovani novych vztahu ve tridé

ucitelim ZS a metodikiim prevence

Seminaf zaméreny na seznameni s pedago-
gickymi nastroji, postupy a metodami, jenz
umozni analyzovat situaci ve tiidé€, ktera je
vnimana jako tfida s nepfijatelnym chova-
nim. Metody a postupy prace, hledani spo-
leénych postupt (se t¥idou, ostatnimi uéi-
teli) vedoucich ke zmirnéni nebo dosazeni op-
timalniho stavu. Skupinova dynamika a jeji
vliv na fungovani skupiny. Moznosti prace se
t¥idou jako skupinou.

Mgr. Martina Grohmanova

12. fijen 2020, 9:00 - 15:30 hodin

Malé nameésti 158, Trutnov

1 000 K¢
S sebou prineste prezvky.
Ing. Stanislava Stierandova

Metody prace s détmi s poruchou au-

tistického spektra

uditelim MS a 1. stupné ZS, specialnim pe-
dagogtim, asistentim pedagoga

Seminaf v ¢asovém rozsahu 8 hodin. Moz-
nosti a zplisoby prace s détmi s poruchou au-
tistického spektra (PAS). Autismus, projevy,
rozdily PAS a pfidruzenych poruch (dysfazie,
ADHD). Hlavni problémy vyplyvajici z PAS
v kazdodennim zivoté. Individudlni pfistup
zalozeny na individudlnim hodnoceni, iden-
tifikace a dal$i rozvijeni dovednosti, pozi-
tivni piistup jak k rozvijeni schopnosti, tak
k napravé problémového chovani, tzka spo-
luprace s rodici, navaznost kroki, zapojeni
do MS, ZS. Videozéznamy - uzptisobeni pro-
storu, spolecnad ¢innost (TV, HV, hra), in-
dividualni prace s pedagogem a samostatnd
prace. Denni rezim. Samostatna prace ucast-
niku - sestaveni kol pro konkrétni ¢innosti,
modelové navrzeni potiebnych zmén. Kon-
zultace konkrétnich kazuistik.

Mgr. Petra Hrdinova

19. fijen 2020, 8:00 - 15:30 hodin
Malé nameésti 158, Trutnov

1 000 K¢



Pedagogika, psychologie, specidlni pedagogika, zdravy Zivotni styl

Poznamka:

Garant:

INKLUZE

2-01-1-06

Uréeno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

INKLUZE

2-01-1-07

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:
Garant:

2-01-1-08

Uréeno:

Obsah:

S sebou pfineste prezuvky.
Ing. Stanislava Stierandova

Specifické poruchy uceni - dyslexie,
dysgrafie, dyskalkulie, dysortografie

uditeltm MS a ZS

Seminaf v casovém rozsahu 8 hodin. Moz-
nosti prace s zaky se specifickymi vzdélava-
cimi potfebami v systému ceského Skolstvi,
reedukace SPU s vyuzitim prace na poéitaci,
ukazka specialniho vyukového softwaru. Po-
hled na nékteré z pric¢in vzniku SPU u déti
a zakl a zpusoby zachazeni s témito détmi a
zaky, moznosti prevence, napravy, psychické
pohodli déti a zaki, otazky jejich sebehodno-
ceni. Zdroje informaci. Naméty uc¢innych cvi-
¢eni pro praci, moznost prevence u nejmen-
sich deti.

Mgr. Martina Habrova

2. listopad 2020, 8:30 - 15:00 hodin

Malé nameésti 158, Trutnov

1100 Ké
S sebou pfineste prezuvky.
Ing. Stanislava Stierandova

Jak asertivné na manipulaci

ucitelim ZS, SS, vychovatelim SD a DM
Interaktivni semindf priblizujici zakladni
principy, jakym zptisobem poznat manipu-
laci a jak se ji branit. Vyuziti ilustracnich vi-
deoklipd, komunikac¢nich technik a skupinové
diskuse. Jak zit svij zivot a ne jen plnit pred-
stavy a pfani jinych, jak se dostatecné pro-
sadit a uskutec¢nit sva prani? Typy lidského
chovani a nejvétsi manipulatofi. Identifikace
zpusob1, jak mizeme byt manipulovani. Ma-
nipulativni techniky a obranné postupy proti
manipulaci. Hranice a moznosti vlastni svo-
body, osobni svoboda a odpovédnosti. Jak se
naucit fikat ne - asertivni préva a povinnosti,
asertivita v rodiné.

PhDr. Petr Brichcin, Ph.D., MBA

9. listopad 2020, 10:00 - 14:30 hodin
Malé nameésti 158, Trutnov

800 K¢
S sebou pfineste prezuvky.
Ing. Stanislava Stierandova

Pohled Skoly na spolupraci rodi¢u a
prarodi¢u na vychové déti

ucitelim MS, ZS a vychovatelim $kolskych
zafizeni

Seznameni s charakteristickymi rysy vychovy
prarodict ve vztahu k rodicovské vychové a
vychovnému ptisobeni skoly. Jak prarodice
pomaéahaji rodi¢im ve vychové déti a jak se
k tomu stavi skola. Hodnoceni principu vy-
chovného pisobeni prarodi¢t (nevedou dité
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Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

2-01-1-09

Uréeno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

2-01-1-10

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:

k samostatnosti, nevychovavaji odpovédnost
ke skolni i doméaci praci, nevédomky pripra-
vuji ditéti netspéch ve skolni praci, vedou od
uceni ke hie). Jak efektivné zapojit prarodice
do moderni vychovy déti. Osvéta Skoly smeé-
rem k rodi¢tim i prarodi¢tim, pomoc bez po-
ucovani, diplomaticka a prakticka.

PhDr. Lidmila Pekatfova

13. listopad 2020, 13:00 - 16:00 hodin
Méstsky trad (maly sal), Slovanské ndm. 165,
Trutnov 1

800 K¢

Ing. Stanislava Stierandova

Komunikace s rodi¢em problémového
zaka

uciteltim ZS, specialnich gkol, SS, vychovnym
poradctim a vychovatelim skolskych zafizeni
Seminai v casovém rozsahu 8 hodin, za-
méfeny na zvysSeni kompetenci pedagogt
k zvladnuti komunikace s rodi¢i problémo-
vého zaka. Komunikacni strategie, Sumy v ko-
munikaci a mozné pficiny. Technika aktiv-
niho naslouchéni. Soulad verbalni a never-
bélni komunikace. Reseni modelovych situ-
aci, interaktivni techniky a hry.

Bc. Tomas Velicka

25. listopad 2020, 8:30 - 15:30 hodin

Malé nameésti 158, Trutnov

1 000 K¢

S sebou prineste preziuvky. Vzdélavaci pro-
gram je realizovan ve spolupraci s Poradnou
pro priméarni prevenci o. s., ktera je drzitelem
akreditace MSMT CR a vydavatelem osvéd-
Ceni.

Ing. Stanislava Stierandova

Tridni kolektivy ve spoleném vzdé-
lavéani

ucitelim ZS, metodik@im prevence, special-
nim pedagogim a asistentiim pedagoga
Seminaf v ¢asovém rozsahu 8 hodin, zamé-
feny na spoleéné vzdélavani zakd se special-
nimi vzdélavacimi potiebami. Aktualni infor-
mace o soucasnych trendech. Praktické pii-
klady efektivni prace s tFidnim kolektivem se
zaky se specidlnimi vzdélavacimi potfebami,
ale i s jednotlivymi zdky s SPU (ADHD,
ADD, PAS), moznosti jejich zacletiovani do
kolektivu. Priklady zptsobt prace asistenta
pedagoga a osobniho asistenta pro chovani
jednotlived i kolektivu, pozitiva a negativa,
podminky efektivni spoluprace asistenta a
pedagoga. Zpusoby informovani zaku o spo-
luzacich s potfebou podpory a o pristupech
k nim v souvislosti s poskytovanim podpory.
Moznosti predavani informaci rodi¢im k uve-
dené problematice.

PaedDr. Zdenka Kasparova

7. prosinec 2020, 9:00 - 15:30 hodin
Malé namésti 158, Trutnov

1200 K¢



Pedagogika, psychologie, specidlni pedagogika, zdravy Zivotni styl

Poznamka:

Garant:

S sebou prineste prezivky.
Ing. Stanislava Stierandova

NOVINKA INKLUZE

2-01-1-11

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:
Garant:

2-01-1-12

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

INKLUZE

2-01-1-13

Urceno:

Obsah:

Zavislost na socialnich sitich. Riziko
kybersikany

uditelim ZS, SS, ZUS, SUS, VOS, vychov-
nym poradcium, vychovatelim Skolskych za-
fizeni a pedagogtim volného casu

Seminaf v casovém rozsahu 8 hodin. Za-
kladni informace o zavislosti na socidlnich si-
tich a pocitacovych hréch (netolismus a gam-
bling), upozornéni na rizika Sikany. Zdkladni
informace k rozliseni Sikany. Specifika kyber-
sikany, jejich projevi a forem. Zvlastnosti
vzhledem k psychické Sikané. Moznosti fe-
Seni Sikany, nejcastéjsi chyby. Uloha gkoly
a vhodné formy prevence Sikany (adaptacni
kurzy, prevence ve vyuce, prace se socidlnim
klimatem). Skupinové prace, brainstorming,
feSeni modelovych situaci, kazuistiky, inter-
aktivni techniky a hry.

Bc. Tomas Velicka

9. prosinec 2020, 8:30 - 16:00 hodin
Malé nameésti 158, Trutnov

1 000 K¢
S sebou prineste prezivky.
Ing. Stanislava Stierandova

Jak cvicit s détmi s poruchou autis-
tického spektra

ucitelim MS a ZS

Seminaf zaméfeny na praktické moznosti roz-
voje pohybovych dovednosti u déti a zaku
s poruchou autistického spektra (PAS). Vy-
znam cviceni, ukazka cvicebni jednotky. Pro-
blémy, které se poji s cvicenim u déti a zaka
s PAS. Motorika, svalovéa dysbalance. Ukazky
a praktické vyzkouseni her, basnicek, zavodu.
Vhodné naméty, které lze vyuzit ve vlastni
praxi.

Mgr. Dana Cejpkova

12.leden 2021, 9:00 - 14:30 hodin
Malé nadmeésti 158, Trutnov

900 K¢

S sebou prineste vhodny odév ke cviceni a
prezuvky do télocvicny.
Ing. Stanislava Stierandova

U¢itelé v kyber-ohroZeni

ucitelim 2. stupné ZS, SS, ZUS, SUS, vy-
chovatelim skolskych zafizeni a pedagogiim
volného casu

Seminaf v ¢asovém rozsahu 8 hodin je zamé-
feny na aktualni rizika spojena s vyuzivanim
ICT. Charakter soucasného prostiedi infor-
macnich a komunikacnich prostfedk®. Nové
fenomény, s nimiz se pedagog mize ve své
praxi setkat - hoax, spam, grooming, ky-
berstalking, kybersikana, kybersex. Rizikové
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Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

NOVINKA

jevy a priklady k situacim, kdy je zak v roli
obéti i agresora i k aktudlni problematice ky-
bersikany pedagoga. Moderni trendy ve vyu-
zivani ICT - blogy, youtubering.

Mgr. Martin Kaliba

15.1leden 2021, 8:30 - 15:00 hodin
Malé namésti 158, Trutnov

1 000 K¢
S sebou pfineste prezuvky.
Ing. Stanislava Stierandova

pracovisté Rychnov nad KnéZnou

3-01-1-01

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

INKLUZE

3-01-1-02

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

INKLUZE

Pelmel pro vychovné poradce
vychovnym poradctim vsech typu skol, pri-
padné vedoucim pedagogickym pracovniktim
skol

Diskuzni seminaf s predsedkyni Asociace vy-
chovnych poradcti CR zaméieny na aktualni
témata vychovného poradenstvi. Platné skol-
ské legislativa. Skolni poradenské pracovisté
- spoluprace uvniti a spoluprace s vedenim
skoly, tfidnimi uciteli, vSemi pedagogickymi
pracovniky. Diskuze k problémim zaslanych
pfedem formou dotazi (viz poznamka).
Mgr. Libuse Ttiskalova

10. zax1 2020, 9:00 - 13:00 hodin

Domov mladeze VOS a SPS, Rychnov n. Kn.,
Javornicka 1209

600 K¢

Dotazy zaslete predem do 4. zaii 2020 na ad-
resu sreibrova@cvkhk.cz. Program neni akre-
ditovan MSMT CR.

Mgr. Eva Sreibrova

Vybrana témata ze specialni pedago-
giky

ucitelim MS, ZS, ZUS a vychovatelim SD
Seminaf v ¢asovém rozsahu 8 hodin, zamé-
feny na vybrana témata z oblasti specilni
pedagogiky. Vhled do zadkladni terminologie
a prehled specialné pedagogickych pojmi.
Osoby se specifickymi eduka¢nimi potfebami
vyplyvajicimi ze zdravotniho nebo psychoso-
cidlniho postizeni. Rtzné obory podle druhu
postizeni. Zpusoby prace s détmi a zaky se
specialnimi vzdélavacimi potfebami. Diferen-
covana prace ve tridé, rozdily v pfipravé pro-
stredi, ¢innosti a pristupu, Priklady individu-
alniho piistupu a podptirnych opatieni v ZUS
a Skolskych zafizenich. Moznosti spoluprace
s asistentem pedagoga.

Mgr. Stanislava Emmerlingova

18. 24512020, 9:00 - 15:30 hodin

Javornickad 1501, Rychnov n. Kn.

1 000 K¢

Mgr. Eva Sreibrova
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3-01-1-03

Uréeno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

3-01-1-04

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:
Poplatek:
Garant:
3-01-1-05

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:

Garant:

NOVINKA

3-01-1-06

Urceno:

Rec téla. Neverbalni komunikace
ucitelim MS, ZS, specialnich skol, ZUS, asi-
stentim pedagoga, vychovatelim SD, peda-
goglim volného casu

Semindf zaméfeny na spravné vniméani té-
lesnych signalii pro zkvalitnéni vzajemnych
vztahli, jako prostfedek porozuméni v ko-
munikaci mezi ditétem ¢i zdkem a pedago-
gem, mezi rodi¢i a ucitelem. Neverbalni ko-
munikace jako cesta k sebepoznani, gesta
jako symboly, vyrazy oblic¢eje, dotyk, zdroje
tzkosti souvisejici s dotykem. Hra a prozi-
tek jako prostfedek rozvoje kvality socidlnich
vztaht déti a zaki a kvality jejich emocniho
vyvoje.

Mgr. Svatava Vyhlidalova

23. zari 2020, 9:30 - 14:00 hodin

Javornicka 1501, Rychnov n. Kn.

800 K¢

Mgr. Eva Sreibrova

Déti potiebuji hranice

ucitelim ZS

Semindf zaméfeny na vyznam hranic, které
ve vychové zakam rozdilného v€ku nastavu-
jeme. Rizné vychovné styly a jejich dopady
na psychiku nejen v détstvi, ale i v dospélosti.
Podnéty k sebereflexi vychovného pusobeni
pedagogii.

PhDr. Jana Mervartova

1.7ijen 2020, 9:00 - 13:00 hodin

Javornicka 1501, Rychnov n. Kn.

600 K¢

Mgr. Eva Sreibrova

Skola hrou - historie a soucasnost
v praxi

ucitelim 1. stupné ZS, asistenttim pedagoga,
vychovatelfim SD a specialnim pedagogtim
Semindf zaméieny na vyuziti her v ramci
vychovné-vzdélavaciho procesu. Druhy her a
jejich cile. Pojeti hry ve vzdélavacim procesu
v minulosti, se zaméfenim na J. A. Komen-
ského a jeho Skolu hrou, a pojeti hry ve vy-
uce v soucasnosti. Cile her a jejich charak-
teristika. Dusledky vyuky formou hry. Vy-
hodnocovani efektivity vyuky a spokojenosti
zaka. Napodoba a vychova v rodiné jako za-
klad hry. Dtsledky vyuky venku na fyzicky
i mentalni stav organismu zaka i pedagoga.
Mgr. Martina Cerné

12. fijen 2020, 9:00 - 14:30 hodin

Javornicka 1501, Rychnov n. Kn.

800 K¢
Mgr. Eva Sreibrova

Pedagog a asistent pedagoga v praxi

SABLONY

uditelim a asistent@im pedagoga v ZS
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Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

INKLUZE

3-01-1-07

Uréeno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

3-01-1-08
Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:

Garant:

Seminaf v ¢asovém rozsahu 8 hodin, zamé-
feny na podporu kompetenci a spoluprace
pedagogii a asistentti pedagoga, kteri reali-
zuji inkluzi v praxi zakladnich skol. Charak-
teristika nejCasté€jsich typa poruch a posti-
zeni. Moznosti podpory zakt se SPU a ce-
lého kolektivu tfidy v pribéhu vyucovani -
priklady specifickych situaci a odpovidajicich
reakci pedagoga a asistenta pedagoga na né.
Zasady optimalni spoluprace asistenta peda-
goga s pedagogem. Schopnost pedagoga a asi-
stenta pedagoga charakterizovat tfidni kolek-
tiv s inkludovanym zakem a vyhodnotit ak-
tualni pozitiva i problémy. Ptiklady praktic-
kych situaci, spojenych s provozem ve gkole
i mimo Skolu v souvislosti s kompetencemi
pedagoga a asistenta pedagoga (prestévky,
vyjezdy, skolni akce, podavani a tucinky 1éku,
komunikace s rodiéi).

PaedDr. Zdenka Kasparova

19. fijen 2020, 9:00 - 15:30 hodin
Javornicka 1501, Rychnov n. Kn.

1 300 K¢
Mgr. Eva Sreibrova

Efektivni komunikace s rodici
uéitelim MS, ZS, nizsich ro¢nikfi gymnézii a
vychovatelim SD

2denni seminar v celkovém casovém rozsahu
8 hodin, zaméfeny na zaklady efektivni spo-
luprace a postupy vzajemného jednani skoly
a rodiny. Manipula¢ni techniky jako t¢inné
obrana proti manipulativnim postuptim. Me-
todika a prakticky nacvik vedeni rozhovoru
se submisivnim, agresivnim a nespolupracuji-
cim rodi¢em. Role ucitele a vychovatele, mira
kompetenci, feSeni vybranych modelovych a
konkrétnich situaci z pribézné skolské praxe
a jejich rozbor.

PhDr. Eva Svarcova, Ph.D.

26. listopad 2020, 14:00 - 18:00 hodin
Javornicka 1501, Rychnov n. Kn.

27. listopad 2020, 9:30 - 13:30 hodin
Javornicka 1501, Rychnov n. Kn.

1 200 K¢

Mgr. Eva Sreibrova

Mij coming out aneb Homofobie
nejen na Skolach

uciteltim 2. stupné ZS, SS, vychovnym porad-
cum, Skolnim metodikiim prevence
Prozitkovy semindf. Problematika homose-
xuality v nasi spolecnosti a mira vlivu gende-
rového stereotypu na pfijimani LGBT komu-
nity (lesbicky, gayové, bisexudlové a transse-
xudlové). Odlisnosti zivota heterosexudlt a
LGBT. Sdileni zkusSenosti s prozivanim co-
ming outu, prijetim rodinou, ptrateli a kolegy.
Mgr. Pavel Sreibr a Mgr. Eva Sreibrova

2. prosinec 2020, 12:30 - 18:00 hodin
Javornicka 1501, Rychnov n. Kn.

800 K¢
Mgr. Eva Sreibrova
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3-01-1-09

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:

Garant:

Jak na
vyuky?
ucitelim 2. stupné ZS a SS

Seminaf v ¢asovém rozsahu 8 hodin, zamé-
feny na problematiku diferenciace a indivi-
dualizace vyuky, definovani pojmi. Strategie
vyuky, které umoznuji respektovat rizny vék
zak1, jejich individualni moznosti, tempo a
odli$nosti prostfednictvim metod a forem ak-
tivniho uceni. Vlastni analyza vzdélavacich
potfeb smérem k diferenciaci vyuky s du-
razem na dovednost znat a umét poznavat
své zdky (napf. z hlediska jejich ucebnich
stylti, inteligenci atd.). Rozbor konkrétni pii-
lezitosti k aplikaci vnéjsi i vnitini diferenci-
ace na Skole. Vytvoreni vlastni pfipravy na
konkrétni hodinu a argumentace pro zafazeni
danych metod a postupt.

Mgr. Jifi Hruska

8. prosinec 2020, 9:00 - 15:30 hodin
Javornicka 1501, Rychnov n. Kn.

1200 K¢

Mgr. Eva Sreibrova

diferenciaci a individualizaci
SABLONY

3-01-1-10

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

3-01-1-11

Uréeno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Konfliktni situace ve skole

ucitelim MS, ZS, SS, vychovatelim skol-
skych zafizeni a pedagogiim volného ¢asu
Interaktivni semindi zaloZeny na aktivité
ucastnik. Co je konflikt, jak mu predcha-
zet, nejCast€jsi priciny konfliktnich situaci,
zasady pro jednani pii konfliktnich situacich.
Zasady pro jednani s rodici, zasady pro jed-
nani s konfliktnimi détmi a zéky, s kolegy.
Reseni nejéastéjgich typt konfliktt ve skole.
Néacvik spravné komunikace pfi modelovych
konfliktnich situacich, individualni a skupi-
nové feseni praktickych situaci.

PhDr. Zdenko Matula

15. prosinec 2020, 9:30 - 16:00 hodin
Javornicka 1501, Rychnov n. Kn.

1200 K¢
Mgr. Eva Sreibrova

Zdravy pohybovy vyvoj déti a zaku
ucitelim MS, 1. a 2. tiidy ZS

Semindf zaméfeny na problematiku zdra-
vého psychomotorického vyvoje déti a zaka a
ovliviiovani utvareni postoje déti a zaki k po-
hybu jako takovému. Denni rezim déti a zakt
a pohyb jako jeho nedilna soucast. Motivace
déti a zaki ke vhodnym pohybovym aktivi-
tam. Rizika jednostranného pohybu a rizika
nedostateéného pohybu. Role ucitele a jeho
osobnostni pfedpoklady pro vedeni. Ukazka
cviceni pro déti predskolniho véku a zéky 1.
a 2. t¥id ZS zaméFend na spravné drzeni téla,
koordinac¢ni schopnosti, posileni stiedu téla a
kompenzaci jednostranné zatéze.

Mgr. Lenka Sreibrova

7.leden 2021, 9:00 - 14:30 hodin
Javornicka 1501, Rychnov n. Kn.
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Poplatek:
Garant:

NOVINKA

3-01-1-12

Uréeno:
Obsah:

Lektor:
Termin:

Poplatek:

Garant:

NOVINKA

3-01-1-13

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:

Garant:

800 K¢
Mgr. Eva Sreibrova

U¢itel nemuZe zménit systém, ale
zdanlivé malickosti zménit mize |z

uditelim 1. stupné ZS

Seminaf zaméfeny na ruzné aspekty vyuco-
vani a jak k nim pfistupovat, aby bylo ve
skole dobfe jak ucitelim, tak i zaktim. Akti-
vizace zaku a diferenciace vyuky. Rtzné typy
motivacnich a komunika¢nich aktivit. Smys-
luplné vyuziti domécich tkold a jejich zada-
vani. Funkce a typy hodnoceni s ohledem na
jeho objektivitu a subjektivitu. Absurdni si-
tuace v souvislosti s hodnocenim zaku, ke
kterym miize ve Skole dochazet a jak jim
pfedchazet. Rodicovské schiizky jinak. Pii-
prava scénafe konzultace, jejimz smyslem je
posoudit vysledky a chovani zdka a najit
cesty k odstranéni pfipadnych problém.
Mgr. Helena Zitkova, Ph.D. a Mgr. Martina
Hezka

14.leden 2021, 10:00 - 15:30 hodin
Javornicka 1501, Rychnov n. Kn.

1 200 K¢
Mgr. Eva Sreibrova

Vedeni tridy - vztahy a nastrahy

t¥idnim uéitelam ZS, SS, skolnim metodiktim
prevence

Seminar v ¢asovém rozsahu 8 hodin, zamé-
feny na tiidu jako socialni skupinu a roli tiid-
niho ucitele v prevenci vztahovych obtizi. Ri-
zika zmén ve t¥idé (novy zék v t¥idnim kolek-
tivu, cizinec ¢i zak se specidlni vzdélavaci po-
tfebou, spojeni t¥id, zména tiidniho ucitele,
pfechod na druhy stupeii). Metodika préce
v komunitnim kruhu. Kazuistiky z praxe lek-
torky.

Mgr. Be. Zdenka Moravcova Zenatova,

19.1leden 2021, 9:00 - 15:30 hodin
Javornicka 1501, Rychnov n. Kn.

1 000 K¢
Mgr. Eva Sreibrova

W

pracovisté Jic¢in

4-01-1-01

Urceno:
Obsah:

Efektivni spolupréce ucitele s asisten-

tem pedagoga [swon |

ucitelim ZS a SS

Seminaf v c¢asovém rozsahu 8 hodin, zamé-
feny na problematiku vélenéni asistenta pe-
dagoga (AP) do systému skoly. Co mize udé-
lat ucitel pro v¢lenéni AP do systému Skoly
- nutné organizacni kroky, proces vybéru asi-
stenta, podpora procesu adaptace ve Skole,
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Lektor:

Termin:

Poplatek:

Garant:

INKLUZE

4-01-1-02

Uréeno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:

Garant:

INKLUZE

4-01-1-03

Urceno:

Obsah:

vztahova sit Skoly. Zésady metodického ve-
deni AP pedagogem - moznosti spoluprace
AP s ucitelem, zakem, Skolou, rodici, skol-
nim poradenskym pracovistém a Skolskymi
poradenskymi zafizenimi. Vliv AP na akti-
vizaci, podporu a posileni kompetenci zaka.
Vliv AP na klima tfidy, moznosti ovlivnéni
klimatu ve prospéch zika s potrebou pod-
purnych opatfeni. Role AP pfi zakladni pe-
dagogické diagnostice, realizaci podpurnych
opatfeni. Hlavni typy ¢innosti AP se zakem,
skupinou, t¥idou.

Mgr. Sarka Santrochova

30. zar1 2020, 9:00 - 15:30 hodin

Zeleznicka 460, Ji¢in

1 000 K¢

Bc. Eva Kuncova

Vyuziti pohadkovych motiva v praci
se zaky s potiebou podpurnych opat-
Fent

uditeltm 1. stupné ZS

Prakticky seminaf v casovém rozsahu 8 ho-
din, objasnujici principy podpurnych opat-
feni v kontextu volby strategii vyuky, didak-
tickych postupil, tpravy organizace vzdéla-
véani a hodnoceni zdkt. Naméty z pohadko-
vych pfibéhd, které rozvijeji zrakové a slu-
chové vnimani, fe¢, pozornost, motoriku a ve-
dou k tspésnému ¢teni a psani. Texty s po-
hadkovymi motivy k rozvoji ¢tenarskych do-
vednosti, porozuméni ¢tenému textu, schop-
nosti naslouchani p¥ibéhiim, tvotivé ¢innosti,
slovni zasoby, paméti, fantazie a predstavi-
vosti. Priklady didaktickych her k navozovani
vychovnych situaci, k rozvoji jazykovych a
komunikac¢nich dovednosti, upevnéni posta-
veni zakd ve tfidé a jejich vztahu k sobé a
ostatnim, k praci, prirodé a Zivotnimu pro-
stfedi a hernich ¢innosti k rozvoji percepcné
motorické oblasti, k posileni zdjmu o uceni a
spolupraci s ucitelem i mezi zaky, k upevnéni
pravidel.

Mgr. Ivana Goddefroy

6. fijen 2020, 9:00 - 15:00 hodin

Zeleznicka 460, Ji¢in

1 000 K¢

Bc. Eva Kuncova

Proc¢ dité zlobi

ucitelim MS, 1. stupné ZS a vychovateliim
SD

Pti¢iny problémi v chovani ditéte - vliv ro-
dinné vychovy, citové stradani ditéte a za-
sady citového uspokojeni, vliv Skolniho a mi-
moskolniho prostfedi. Typy osobnosti ditéte
podle Dr. Raida. Vliv zivotospravy na cho-
véani ditéte. Pri¢iny a projevy lehké mozkové
dysfunkce, ADHD. Orientacni test. Jak pred-
chazet vychovnym problémtim (informova-
nost rodi¢t a pedagogt, ochota respektovat
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Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

INKLUZE

4-01-1-04

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:

Garant:

4-01-1-05

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:

nové poznatky, vyrovnana osobnost vychova-
tele s objektivnim vnimanim ditéte).

Mgr. Stanislava Emmerlingova

8. Tijen 2020, 9:00 - 14:00 hodin
Zeleznicka 460, Ji¢in

800 K¢

Program neni akreditovan MSMT CR.
Bc. Eva Kuncova

Tajemstvi uspéchu ditéte - diléi
funkce a jejich pozitivni rozvoj

uditeltim MS, 1. - 2. tiidy ZS, specialnim pe-
dagogtim, vychovatelim SD, asistentfim pe-
dagoga

Seminaf v ¢asovém rozsahu 8 hodin. Sezna-
meni s pojmem dil¢i funkce, s jejich mistem a
postavenim v rozvoji fatickych funkci a gnoze
ditéte/zéka, s projevy jejich dysfunkéniho
rozvoje a s moznostmi pozitivniho ovlivnéni
jejich rozvoje. Projevy deficitt dil¢ich funkci
v predskolnim véku, obdobi §kolni dochazky
a jejich dusledky. Kompenzace deficitti a me-
toda odstranovani dil¢iho oslabeni vykonu.
Psychologické aspekty vyvoje v predskolnim
véku a nastup do skoly. Multisenzorialni pii-
stup a dulezitost smysli pro dité a jeho
rozvoj, vyhody vicesmyslového vnimani. In-
tencionalizace funkcionédlniho uceni podstata,
vhodné ptistupy ve vychové a vzdélavani. Se-
znameni s metodou rozvoje dil¢ich funkci, se-
znameni s metodou B. Sindelarové a s jeji
upravou pro kolektiv déti predskolniho véku a
prvni t¥idy ZS, vhodné metody prace a prak-
tické ukazky.

Mgr. Lenka Theodora Ficova

15. fijen 2020, 9:00 - 15:30 hodin

Zeleznicka 460, Ji¢in

1 000 K¢

Bc. Eva Kuncova

NOVINKA INKLUZE

Levactvi, zkfiZena a nevyhranéna la-
teralita u déti v MS a 1. stupni ZS

ucitelim MS, 1. stupné ZS, asistentiim peda-
goga

Seminal zaméfeny na problematiku laterality
z hlediska biologickych a fyziologickych vy-
chodisek, rozpoznani projevi a zptisobu pre-
konavani potizi. Téma levactvi, ambidextrie,
zktizend lateralita a z toho pramenici mozné
obtiZe, orienta¢ni zkouska laterality. Souvis-
losti mezi lateralitou a poruchami uceni, moz-
nosti napravy, pracovni listy a cviceni. Na-
vazna odborna péce.

Mgr. Jana Klementova

16. ¥fjen 2020, 9:00 - 14:00 hodin
78 Ji¢in, 17. listopadu 109

800 K¢
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Poznamka:

Garant:

Program neni akreditovan MSMT CR.
Bc. Eva Kuncova

4-01-1-06

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

4-01-1-07

Uréeno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

Reseni konfliktnich vztahii ve t¥ids
SABLONY
ucitelim ZS a SS

Vzdélavaci program v casovém rozsahu 8 ho-
din, zaméfeny na problematiku mozného rizi-
kového chovani zakd bez tolerance mensino-
vych skupin. Pojmy pfedsudek, diskriminace,
nasili, rasismus, xenofobie. Vztahy ve tridé,
ve skupiné zaku a ukazka moznosti okamzi-
tého FeSeni konflikth (pfi vzédjemném postr-
kovéani zaku, slovni agresi a dalSich konflikt-
nich situacich proti ostatnim zakdm nebo pe-
dagogiim), reagovani z pozice pedagoga. Pfi-
Ciny a formy agrese a nésili, jejich pficiny a
rozpoznani, rizika.Zasady prevence konflikt-
niho chovani ve skolnim prostiedi, efektivni
prevence a prevence neucinnd.

Mgr. Martina Kekulova

26. fijen 2020, 9:00 - 15:30 hodin
Zeleznicka 460, Jicin

1 000 K¢

Bc. Eva Kuncova

Role asistenta pedagoga pri vzdé-
lavani zaka s poruchou autistického
spektra

uditelim ZS, specialnich skol, asistentim pe-
dagoga, ktefi maji v péci zdky s poruchou
autistického spektra

Teoreticko-prakticky seminaf v ¢asovém roz-
sahu 8 hodin, zaméfeny na praci s zakem
s poruchou autistického spektra. Typické pro-
jevy v oblasti komunikace a socidlni in-
terakce, které nejCastéji determinuji pribéh
edukacniho procesu. Vymezeni legislativniho
ramce vzdélavani zakt se SVP - PAS, funkce
asistenta pedagoga (AP), systém podpiir-
nych opatfeni - konkrétni icel daného pod-
purného opatfeni, formy vhodné personalni
podpory. Uloha skolskych poradenskych zaii-
zeni a Skolnich poradenskych pracovist, prak-
tické zkuSenosti a doporuceni souvisejici s do-
kumentaci zaka. Zapojeni AP v névaznosti
na jeho kompetence, napln prace, spolupraci
s uCitelem a se zakonnymi zastupci. Ukazka
participace na tvorbé, realizaci a vyhodnoco-
vani IVP - konkrétni priklady, ukazky a fe-
Seni tkold.

Mgr. Markéta Jiraskova

4. listopad 2020, 9:00 - 15:30 hodin
Zeleznicka 460, Ji¢in

1 000 K¢

Bc. Eva Kuncova

NOVINKA INKLUZE

4-01-1-08

Urceno:

Jak usnadnit p¥echod déti z MS na
ZS; metody a formy prace
ucitelim MS a 1. roéniku ZS
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Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:

Garant:

NOVINKA

4-01-1-09

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:

Garant:

INKLUZE

4-01-1-10

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Prakticky semindf zaméfeny na vhodné me-
tody a formy prace. Aktualni zmény pravnich
pfedpisti, dopady do skolni praxe, terminolo-
gie, metody prace, individualni i skupinové
fizené ¢innosti, hrani roli, pfenaseni zodpo-
védnosti, spoluprace s vrstevniky. Pracovni
seSity a pracovni listy, psaci nacini, metody
a pomtcky rozvijejici smyslové vnimani, hru-
bou a jemnou motoriku, pravolevou a pro-
storovou orientaci a grafomotoriku, predma-
tematickyé schopnosti, pracovni, socialni a
emocni zralost.

Mgr. Helena Vlckova

6. listopad 2020, 9:00 - 14:00 hodin
Zeleznicka 460, Ji¢in

1 000 K¢

Bc. Eva Kuncova

ADHD - metody v kazdodenni praci
pedagoga

uditeliim MS, ZS, metodikéim prevence a vy-
chovatelim SD

Seminar v ¢asovém rozsahu 8 hodin, zamé-
feny na vysvétleni pri¢in a specifickych po-
tieb ditéte a zdka s ADHD/ADD. Co tato
specifinost znamena pro kazdodenni préaci
pedagoga. Projevy déti a zak, jejich potieby
a nasledné opatieni, kterd mohou projevy po-
tizi zmirnit. Rozdilné pohledy na diagnézu,
soucasné trendy. Zakladni edukacni strategie,
ukazky metod a technik, pristup k pedagoga
k détem a zaktim, zohlednéni rozdilnych pii-
stupt k vekovym a vyvojovym odliSnostem
predskoldki a zakt ZS.

Mgr. Martin Kaliba

13. listopad 2020, 9:00 - 15:30 hodin
Zeleznicka 460, Ji¢in

1 000 K¢

Bc. Eva Kuncova

Péce o zakladni vyvojové potieby
u pedagogu, zaku a dospivajicich
uciteltim 2. stupné ZS, niz$ich gymnazii, vy-
chovnym poradcim a metodikiim prevence
Zazitkovy workshop v ¢asovém rozsahu 8 ho-
din, poskytujici prehled zakladnich vyvojo-
vych potfeb a moznosti vyuziti téchto zna-
losti pro potfeby pedagogi a zaku. Sezna-
meni s kazuistikami zaméfené na ukazku po-
tfeb zdkt ve véku 10 - 16 let. Ochutnavka
cviceni sméfujicich k lepSimu porozuméni
a moznostem napliiovani vyvojovych potieb
mista, bezpeci, podpory. Cviceni zamérena
na poskytovani prostoru pro zkoumani, krea-
tivitu a humor. Ukézky zazitkové prace v mo-
delovych situacich - péée a limity (dobré hra-
nice) s ohledem na etapy détstvi a dospélosti
a s korekci vlastni emocni zkuSenosti pomoci
cileného a kontrolovaného pouziti scénickych,
dramatickych postup.

Mgr. Gabriela Slaninova, Ph.D.
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Termin:

Poplatek:
Garant:

3. prosinec 2020, 9:00 - 15:30 hodin
Zeleznicka 460, Jicin

1 000 K¢

Be. Eva Kuncova

pracovisté Nachod

5-01-1-01

Uréeno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

5-01-1-02

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

INKLUZE

5-01-1-03

Urceno:
Obsah:

Tridni klima prakticky - kooperace,
pravidla, soudrznost

ucitelim 2. stupné ZS a piislusnych roéniki
gymnazii

Praktické ukazky namétt pro praci se tfidou
- naméty na rozvoj kooperace, sebereflexe,
komunikativnich dovednosti, problem - sol-
vingové aktivity. Vyznam a moznosti prace
s tfidnim klimatem, formy aktivit, podminky
realizace a hodnoceni, mozné rizika. Ukazky
aktivit pro rozvoj kooperace (teambuildin-
gové, ice-breakerové aktivity, hry davéry) a
pro praci s pravidly tfidy a sebehodnocenim
(kreativni a kresebné aktivity).

Mgr. et Mgr. Petra Ambrozova, Ph.D.

16. zar1 2020, 9:00 - 13:00 hodin

Raisova 677, Nachod

600 K¢

Mgr. Markéta Mrazkova

Problematika poruch chovani a speci-
fika prace s détmi s poruchou chovani

ucitelim MS, ZS, SS, specialnich gkol a vy-
chovateltim skolskych zafizeni

Semindf zaméfeny na problematiku prace
s détmi a zadky s poruchou chovéani. Déleni
poruch chovani podle rtznych hledisek, se-
znameni s moznostmi prevence a intervence.
Spolupréce se zékonnymi zastupci déti a zaki
v rodiné i v tstavnim zarizeni. Typy a speci-
fika astavnich zafizeni. Kazuistiky, konkrétni
postupy pfi feSeni kazenské problematiky.
PhDr. Alena Dédeckova

12. ¥ijen 2020, 8:30 - 14:00 hodin

Raisova 677, Nachod

800 K¢
Mgr. Markéta Mrazkova

U¢ime (se) venku

ucitelim 1. stupné Z$S a asistenttim pedagoga
Jaké podminky potiebuji déti i ucitel pro
efektivni vyuku venku. Volba predméti, té-
mat, aktivit. Motivace zaki - uCeni pozorova-
nim, experimentovani, objevovani, zkoumani,
rozvijeni vnimavosti, soustfedéni, pozornosti
a komunikace v kontaktu s ptfirodou. Pocho-
peni zakonitosti a jejich souvislosti. Podnéty
venku jsou prirozené a zdky oslovuji kazdy
den. Prospésnost pohybu venku - upevnéni
fyzického a psychického zdravi zakd, podpora
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Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

5-01-1-04

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

NOVINKA

5-01-1-05

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

5-01-1-06

Uréeno:

kondice, rozvoj pohybovych schopnosti, posi-
leni odolnosti v{ic¢i stresovym situacim.

Mgr. Martina Cerné

16. fijen 2020, 9:00 - 14:00 hodin
Raisova 677, Nachod

700 K¢
Mgr. Markéta Mrazkova

Etickou vychovou proti socialné neza-
doucimu chovani

ucitelim ZS, SS, asistentim pedagoga, vy-
chovatelim Skolskych zafizeni, pedagogiim
volného c¢asu, metodikiim prevence
Teoreticko - prakticky semindf zaméreny na
seznameni s nékterymi typy socidlné neza-
douciho chovéni (rtizné druhy Sikany, doméci
nésili pachané na détech...) a zpisoby je-
jich eliminace. Naméty na rozvoj oteviené
komunikace pfi zachovani ohleduplnosti, roz-
voj sociadlni empatie, rozvoj schopnosti pie-
konat antipatii, uméni odpustit, zvladnout
konstruktivni kritiku, identifikovat a usmér-
novat své city, rozpoznat a branit se mani-
pulaci. Pozitivni a negativni vzory. Domaci
nasili - pfi¢iny, projevy, moznost rozklicovani
projevii.

PhDr. Eva Svarcova, Ph.D.

6. listopad 2020, 9:00 - 14:00 hodin

Raisova 677, Nachod

700 K¢
Mgr. Markéta Mrazkova

ADHD z pohledu soucasnych védnich
poznatku

uéitelim ZS

Semindf v ¢asovém rozsahu 8 hodin. Aktu-
alni pohled soucasnych védnich obort na po-
tfeby, projevy a pocity zakt s ADHD (po-
ruchy regulace chovani, planovani, motoriky,
poruchy souvisejici s drahou odmeény, klady
a zapory hyperaktivity). Aktivizujici formy
a metody vyuky vhodné pro zdky s ADHD
- parové sdileni, brainstorming, myslenkova
mapa, sklddankové uceni, I.N.S.E.R.T., 4
rohy. Ukazka ¢tenéafské dilny urcené pro praci
s zaky s ADHD. Individualni p¥istup k zakam
s ADHD - IVP, sebehodnotici kalenda¥r, poro-
zumeéni potfebam, nastaveni dohody, dopady
do vyuky, moznosti ovlivnéni. Nastaveni spo-
luprace s rodi¢i - hranice a pravidla ve vy-
chové, feseni konfliktu, prace s afektem.
Mgr. Jaroslava Budikova

9. listopad 2020, 8:30 - 15:00 hodin
Raisova 677, Nachod

1 000 K¢
Mgr. Markéta Mrazkova

Jak komunikovat s rodicem oteviené
a s respektem | sasiony

uditelim MS, ZS, specidlnim pedagogtim, asi-
stentim pedagoga a vychovatelim skolskych
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Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:

Garant:

5-01-1-07

Uréeno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

5-01-1-08

Urceno:

Obsah:

zafizeni

Seminaf v ¢asovém rozsahu 8 hodin, zamé-
feny na efektivni komunikaci pedagog versus
rodiC oteviené a s respektem. Vytvoreni pod-
minek spoluprace pro poskytovani podpir-
nych opatfeni v ramci spoleéného vzdélavani
a efektivni zpisob komunikace pfi zajistovani
podminek pro realizaci prace s détmi a zaky
se specidlnimi vzdéldvacimi potfebami (SVP)
v bézném gkolnim prostiedi. Jak zvladat své
emoce v obtiZzném nebo naro¢ném rozhovoru.
Seznameni s platnou legislativou pro spole¢né
vzdélavani a se systémem podptrnych opat-
feni a s trojstupnovym modelem poskytovani
péce - struktura, podminky a postupy. Kon-
zultace s ostatnimi pedagogy, se zadkonnym
zastupcem, s ditétem nebo zadkem. Jak se pfi-
pravit na obtizny nebo naro¢ny rozhovor -
jak pripravit sebe a prostfedi. Schopnost ar-
gumentace - oteviené, ale s respektem. Prak-
tickd ukazka a vyzkouseni vybrané komuni-
kace.

Mgr. Marie Komarova

19. listopad 2020, 9:00 - 15:30 hodin
Raisova 677, Nachod

1 000 K¢
Mgr. Markéta Mrazkova

Soudobé vzdélavaci technologie
uditelim ZS, SS, VOS, vychovatelim gkol-
skych zafizeni a pedagogiim volného casu
Seznameni s moznostmi vyuziti modernich
technologii ve vyuce i v mimoskolni ¢innosti,
budovani digitalnich kompetenci zakt a zlep-
Seni jejich vysledki bez ohledu na predmét
(individualizace). Ukazky konkrétnich pfi-
kladi a situaci integrace technologii. Vyzkum
edukacnich technologii. Implementace tech-
nologii jako inovacni proces na trovni udi-
tele, Skoly a statu. Model funkéni gramot-
nosti, kompetence, standardy pro zaky a uci-
tele. Blog, podcast, video-konference, webi-
nare, viceuzivatelskd prostiedi, vyukové hry.
Sitova generace. E-learning (DUM, tlozisté).
Projektova vyuka. Ucitel v prostfedi social-
nich siti. Vliv technologii na budoucnost skol-
stvi.

Ing. Bofivoj Brdicka

30. listopad 2020, 9:00 - 14:30 hodin

Raisova 677, Nachod

800 K¢

S sebou vezméte vlastni mobilni zafizeni (no-
tebook, tablet, chytry mobil).

Mgr. Markéta Mrazkova

Relaxace a mindfullness

ucitelim MS, ZS, SS, vychovatelim gkol-
skych zafizeni, pedagogim volného cCasu a
dalsim zdjemctm

Prakticky seminaf seznamujici se zpiisoby re-
laxace a meditace. Jak toto cviceni posiluje
frustracni toleranci, zlepsuje zvladani stresu-
jicich situaci a posiluje sebeovladani a emocni
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Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:
5-01-1-09

Uréeno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

5-01-1-10
Urceno:

Obsah:

seberegulaci. Postupy k ziskani odstupu od
naroc¢né situace a moznosti jednat rozvazné.
Dechova relaxace, Jacobsonova relaxace, au-
togenni trénink, meditace mindfullness, spe-
cifika relaxace u mladsich déti. Nacvik rela-
xacnich nebo medita¢nich technik k podpore
psychické odolnosti a prevenci syndromu vy-
horenim.

PhDr. Michaela Peterkova

1. prosinec 2020, 13:00 - 17:00 hodin
Raisova 677, Nachod

600 K¢
Program neni akreditovan MSMT CR.
Mgr. Markéta Mrazkova

Zaklady dynamické diagnostiky pro
uclitele

uciteltim ZS, SS a vjchovnym poradctim
Seminaf v ¢asovém rozsahu 8 hodin, zamé-
feny na seznameni s principy pedagogické
dynamické diagnostiky jako zptisobem, jak
zkoumat potenciadl mysleni a ucéeni. Rozpo-
znani silnych a slabych stranek. Dynamické
hodnoceni jako alternativni diagnosticky pii-
stup zaméfeny na odkryti readlného potenci-
alu testované osoby, k némuz sméfuje skrze
orientaci na proces vykonu. Smysluplné pro-
pojeni s intervenci, které bezprostfedné vyu-
ziva diagnostickd zjisténi k podpofe rozvoje
daného jedince, informace o drovni aktual-
niho vykonu a obecné o schopnosti ucit se.
Zaklad dané diagnostiky - pedagogicka inter-
akce mezi ucitelem a zadkem, ktera umoziuje
poznavat, jak zak reaguje na rtizné typy in-
tervenci, jak postupuje pri reseni tkolu a jaké
pouziva strategie uceni.

PhDr. Jan Vyhnalek

9. prosinec 2020, 9:00 - 15:30 hodin
Raisova 677, Nachod

1 000 K¢
Mgr. Markéta Mrazkova

Koho vlastné zlobi zlobivi Zaci?

SABLONY

uéiteliim ZS, metodikfim prevence a vychov-
nym poradcim

Seminar v ¢asovém rozsahu 8 hodin, zamé-
feny na bio-psycho-socidlni model problema-
tického chovani 7zakt a objasnéni specifik
v motivaci zakt nékteré véci akceptovat a jiné
nikoliv. Nepiekrocitelnost limitti rodinného a
skolniho prostiedi ve vlivu na jednani a prozi-
vani zakt, rodinny systém jako urcujici a nej-
na Skolni prosttedi. Ttida jako Zivy mechanis-
mus, zakonitosti skupinové dynamiky, moz-
nosti sociometrického mapovani, rizika pro
mozny rozvoj patologie vztahi. Role tfidniho
ucitele a dalsich osob ve gkole (Skolni meto-
dik prevence, vedeni $koly, kolegové). Interni
nastroje a zpusoby jejich vyuziti (rodicov-
ské schiizky, tfidnické hodiny, vychovné opat-
feni). Moznosti vyuziti externich instituci a
odborniktt (PPP, OSPOD, SVP, détska psy-
chiatrie, socidlné aktiviza¢ni sluzby).
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Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

5-01-1-11

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Mgr. Petr Diinovsky

10. prosinec 2020, 9:00 - 15:30 hodin
Raisova 677, Nachod

1 000 K¢
Mgr. Markéta Mrazkova

Prevence rizikového chovani a trest-
népravni presah kazdodennich situaci

feditelim skol a skolskych zarizeni, ucite-
laim ZS, SS, asistentim pedagoga, metodi-
kéim prevence

Seminaf v Casovém rozsahu 8 hodin. Nej-
Castéjsi zpusoby protipravniho jednani, se
kterymi se Policie CR setkava na 8kolach
ve vztahu k zdkim ¢& pedagogim. Skut-
kova podstata vybranych pfestupki (a trest-
nych €ind) na konkrétnich kazuistikich a se-
znameni s idedlnimi zpusoby feseni. Proble-
matika socidlnich siti se zaméfenim na In-
stagram, Facebook, Youtube, WhatsApp a
Tik Tok, jejich vazba ke kybersikané, jejimu
feSeni a prevenci. Testovani zakti na navy-
kové latky v souvislosti s tpravou platné
pravni legislativy - aktualni trendy v této
oblasti, uzivané nastroje pro distribuci drog,
rozsifené myty o drzeni a uzivani omamnych
a psychotropnich latek.

kpt. PhDr. Ondfej Moravcik

15.leden 2021, 9:00 - 16:00 hodin
Raisova 677, Nachod

40

Poplatek:
Garant:

REPRIZA

5-01-1-12

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

1 000 K¢
Mgr. Markéta Mrazkova

Socialni dovednosti v pedagogické
praxi

uciteltim pfedskolnich t¥id MS, 1. stupné ZS,
asistenttim pedagoga, vychovateliim SD a pe-
dagogtim volného ¢asu

Seminaf nabizejici pomoci praktickych in-
teraktivnich cviceni prinik do prozitkd di-
téte/zaka, lepsi pochopeni a presnéjsi inter-
pretaci jeho reakci a chovani a zdokonaleni
se ve stézejnich socidlnich dovednostech udi-
tele. Ptisobeni percepcnich stereotypi a ci-
lené utvatreni dojmu o druhém ¢lovéku, moz-
nosti eliminace negativnich dopadd. Prace
paméti, vlivy negativné pusobici na proces
paméti a uceni, védoma a nevédoma modifi-
kace vzpominek a znalosti. Co prozivaji déti
a zaci pti netspéchu (Nedélej ze sebe Saskal),
pedagogicka prace s jejich emocemi. Rozvoj
pozitivnich citt ve vztahu k sobé a sebeovla-
dani. Identifikace zasad jednosmérné komu-
nikace, jednoznacné formulace.

Mgr. et Mgr. Viktor Pacholik, Ph.D.

18.1leden 2021, 10:00 - 15:30 hodin
Raisova 677, Nachod

800 K¢
Mgr. Markéta Mrazkova



OBOROVA SKUPINA 2

Mateiska skola

pracovisté Hradec Kralové

1-02-1-01

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:
Garant:

1-02-1-02

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

Polytechnika v MS - objevovani ve

t¥idé i na zahradé

ucitelim MS

Seminaf v ¢asovém rozsahu 8 hodin. Vyuziti
metod aktivniho a prozitkového uceni v ramci
¢innosti na podporu samostatné prace déti
v oblasti polytechniky. Naméty na aktivity
pro vyuziti ve t¥idé i venku - tocici se had
(vzdu$né proudéni), balonky a brcéka (sta-
tickd elektiina), jak vznikd blesk, vysdvani
bez vysavacde, stopy (préce se sddrou), pohyb-
livé divadlo, sopky (chemické pokusy). Pro-
pojeni ¢innosti polytechnické vychovy s RVP
PV a s tematickym planovanim.

Mgr. Juliana Gardosova

16. zar1 2020, 9:00 - 16:00 hodin

Stefanikova 566, Hradec Kralové

1200 K¢

S sebou prineste pohodlné obleceni.

Mgr. Eva Volakova

Nesmi to bolet aneb Pravidla a ritu-
aly v praxi materské Skoly [sstony |
ucitelim MS

Semindf v ¢asovém rozsahu 8 hodin. Cesta
k pfedchézeni a eliminovéani nezadouciho cho-
vani v soucasném pojeti vzdélavani predskol-
nich déti pres rozvoj kompetenci predskol-
niho pedagoga v oblasti posilovani prosoci-
alniho chovani, zaméfeného na prevenci soci-
opatologického a agresivniho chovani ditéte.
Ritudly jako ustalené Cinnosti, které se pra-
videlné opakuji v ¢ase, dodavaji pocit jistoty,
sounalezitosti, usnadnuji komunikaci, poméa-
haji pfi ueni navyktm, prinaseji pohodu, hu-
mor, poselstvi i pravidlo, a pravidelnym opa-
kovani dité fixuje jejich obsah a porozumi mu.
Rozdil mezi navykem a pravidlem. Ctyti faze
vyvozovani pravidel - motiva¢ni, konstruk-
tivni, dasledek, zpétna vazba. Rizika nedo-
drzovani pravidel.

Mgr. Hanka Svejdova

17.za¥12020, 8:30 - 15:00 hodin

Stefanikova 566, Hradec Kralové

1 000 K¢

S sebou pfineste pohodlné obleceni a pie-
zuvky.

Mgr. Eva Volédkova
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1-02-1-03

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:
1-02-1-04

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:

Garant:

Ja, ty, my spolu dohromady aneb In-
dividualizace vzdélavani v praxi ma-

terské skoly

uditeliim MS

Seminaf v ¢asovém rozsahu 8 hodin. Vytvo-
feni emocné priznivého a bezpecného klimatu
pro vzdélavani predskolnich déti s vyuzitim
ritudlt, fikadel, kontaktnich her s tématem
Ja, Ty, My. Prozitkové, kooperativni, problé-
mové, situacni uceni, pohyb, rytmus, ritual
jako prilezitost pro vzdélavani predskolnich
déti, véetné déti se specidlnimi potfebami.
Pedagogika Franze Ketta - strukturovanost,
dostatek casu, Citelna zpétna vazba, dobry
ptiklad, svoboda zapojit se, sdileni, objevo-
vani a ziskavani zkusenosti. Vychodiska in-
dividualizace - hodnoceni individualnich po-
krokt, osobni limity ditéte, respektujici ko-
munikace, planovani ¢innosti. Principy indi-
vidualizace - nejde o vykon ani o srovnavani,
identita (j4 a moje misto), vztahovost (ji a
ty), celek (ja, ty, my), bezpedi pro jinakost,
hranice a pravidla, davéra k ditéti, pokroky
a posun ditéte.

Mgr. Hanka Svejdova

18. zar1 2020, 8:30 - 15:00 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové
1 000 K¢

S sebou pfineste pohodlné obleceni a pie-
zuvky.
Mgr. Eva Volédkova

Materska skola a rodina. Spoluprace
nebo soupereni

ucitelim MS

P¥i¢iny nedostate¢né spoluprace MS s rodi-
nou. Jak zlepsit situaci na zakladé poznatki
o soucasné rodiné a o komunikaci, s vyuzi-
tim zkuSenosti z praxe matefskych skol. Jak
ovliviiuje spolupréci s MS Zivot v soucasnych
rodinach? Co rodice chtéji Fesit a co nao-
pak skryvaji (konflikty, rozvody, dusledky ro-
dinné vychovy)? Co ocekava rodina od MS
(hlidéni, odborné vedeni, podporu)? Nasili
jako prostfedek komunikace mezi rodi¢em a
ditétem, mezi rodicem a pedagogem. Volba
forem spoluprace v souvislosti s konkrétnim
ditétem a jeho obtizemi. Pfiprava rozhovoru
s rodi¢em. Moznosti spoluprace s organiza-
cemi v pripadé nedostateéné péce o ditéte
(PPP, OSPOD, mistni organizace na podpo-
rou rodiny).

doc. PaedDr. Olga Zelinkova, CSc.

21. za¥1 2020, 9:00 - 14:30 hodin

Stefanikova 566, Hradec Kralové

800 K¢

Mgr. Eva Volédkova



Matetska skola

1-02-1-05

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:
1-02-1-06

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

1-02-1-07

Uréeno:
Obsah:

Lektor:

Tvoriva dramatika

ucitelim MS

Seminéf v ¢asovém rozsahu 8 hodin. Naméty
na zaclenéni prvki tvorivé dramatiky do jed-
notlivych tematickych celki a integrovanych
bloktt v SVP a TVP. Piiklady vyuziti tech-
nik tvofivé dramatiky v individudlni pedago-
gické diagnostice. Ukazky praktického zpra-
covani konkrétniho literdrniho textu v pro-
pojeni s tvofivou dramatikou.

Mgr. Jana Venclova

22. za¥1 2020, 9:00 - 15:30 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové
1 000 Ké

S sebou pfineste pohodlné obleCeni a pre-
zuvky.
Mgr. Eva Volakova

Pracujeme s predskolakem s ADHD -
piiklady, aktivity, situace

ucitelim MS

Semindf v casovém rozsahu 8 hodin. Za-
kladni vhled do prozivani ditéte s ADHD -
objasnéni principit poruchy na trovni fungo-
vani mozku, na drovni prozivani a na drovni
chovani. Ukézky a vyzkouSeni technik pro
praci s détmi v kontextu situaci z kazuis-
tik ¢i z praxe Gcastnikl - seberegulace (pou-
Ziti odmén a trestid, popisny jazyk, formulo-
vani cild, sebehodnotici kalendafr, motivacni
karty), socialni dovednosti (pfehravani situ-
ace s plySaky, zakresleni situace, vyuziti po-
miicek NAUTIS, oéni kontakt, pravidlo NE),
kontrola emoci (slovni zésoba pro emoce, se-
mafor, bublinova hra, techniky abreakce), re-
laxace (imaginace, relaxace v pohybu, pro-
gresivni svalové relaxace), sebevédomi (hla-
divé aktivity, techniky sebepoznavani, akti-
vity v kruhu, profil na jednu stranu).

Mgr. Katefina Papouskova

23. zari 2020, 9:00 - 15:30 hodin

Stefanikova 566, Hradec Kralové

1 000 K¢

Mgr. Eva Volakova

Jak inovovat Skolni vzdélavaci pro-

gram

uditeliim MS

Semindf v casovém rozsahu 8 hodin. Roz-
voj dovednosti potfebnych k vyhodnocovani
vlastni prace a naslednému zapracovani zjis-
téngch vysledkd do SVP. Rozbor videou-
kazky z pedagogické rady, ktera navozuje
otazky spojené s provazanosti autoevaluace
skoly a planovani jejiho rozvoje. Nejcastéjsi
chyby pii tvorbé SVP - diskuse opfena o zjis-
téni CSI. Ukazky zpracovani jednotlivych ka-
pitol SVP, reflexe zpracovéni, pozitiva a ne-
gativa v pristupech, moznosti aplikace v kon-
krétnich podminkéach Skoly. Propojenost a
vymezeni hranic SVP a TVP.

doc. PhDr. Zora Syslova, Ph.D.
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Termin:

Poplatek:

Garant:

1-02-1-08

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:

Garant:

1-02-1-09

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

8.Fijen 2020, 8:30 - 15:00 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové
1 000 Ké

Mgr. Eva Volakova

Fyziologicky vyvoj fe€i pfedskolnich
déti

ucitelim MS

Vyvoj détské te¢i v predskolnim véku, pre-
vence poruch fec¢i a moznosti spravného roz-
voje fe¢ovych dovednosti déti v MS. Zaklady
fyziologie vyvoje feci z hlediska véku, tvo-
feni hlasek, rozvoje slovni zasoby a tvorby
vét. Vyznam propojeni mysleni a Teci, pro-
pojeni s hrubou a jemnou motorikou, se zvu-
kovou a zrakovou percepci, motorikou mlu-
videl, spravnym dychanim. Zakladni charak-
teristika a projevy nejcastéji se vyskytuji-
cich vad teci - dyslalie, opozdény vyvoje fedi,
vyvojova dysfazie, koktavost. Moznosti pre-
vence vzniku poruch feci v predskolnim ob-
dobi, jak spravné rozvijet fe¢ové dovednosti
déti, jak ma uditel MS postupovat v ramci
preventivnich ¢innosti. Vliv rodinného pro-
stredi a zavaznost souCasné situace, moznosti
spoluprace MS s rodici, spoluprace se skol-
skymi poradenskymi zarizenimi.

Mgr. Michaela Voldfichova

16. fijen 2020, 9:00 - 14:00 hodin

Stefanikova 566, Hradec Kralové

700 K¢
Mgr. Eva Volakova

NOVINKA INKLUZE

Clovék a zvirata v netradi¢nich vy-
tvarnych technikach

ucitelim MS

Priprava a realizace vytvarného projektu
s ukazkami konkrétnich postupt. Pfiprava
na vytvarnou ¢innost - hledani a vybér té-
matu/namétu, vybér vhodné techniky ¢ po-
stupu, zajisténi pomicek a materidlu. Struk-
tura vytvarné aktivity - technicka pfiprava,
motivace, seznameni s ikolem, objasnéni po-
stupu prace, realizace s détmi a jeji tuskali,
hodnoceni vytvarnych ¢innosti s détmi. Ko-
mentovand fotodokumentace realizovanych
namétd z vytvarnjch projekt@ Zivocichové
(hmyz a pavouci, ryby, ptaci, savci) a Clovek
(ja a ti druzi, masky, technika - dopravni pro-
stfedky, lidska sidla). Prakticky nacvik nékte-
rych vytvarnych technik.

Mgr. Zaneta Kiizova

19. fijen 2020, 10:00 - 15:00 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

650 K¢

S sebou prineste flash disk na nahrani meto-
dickych materiali.
Mgr. Eva Volakova



Matetska skola

1-02-1-10

Uréeno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

1-02-1-11

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

1-02-1-12

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Aritmetika a geometrie v predsta-
vach déti predskolniho véku

ucitelim MS

Seminaf v ¢asovém rozsahu 8 hodin. Naméty
na aktivity zaméfené na rozvoj logického uva-
Zovéani, propojeni souvislosti geometrie a arit-
metiky. Prvociselné ptredstavy (porovnavani
¢isel, vnimani mnozstvi a velikosti, propojeni
Ciselné a geometrické predstavy, odhady), lo-
gika ve svété ¢isel a tvart (vnimani barev
a tvart, didaktické hry na rozvoj logického
mysleni, argumentace, vyjadfovacich schop-
nosti, a trpélivosti), orientace a prostorové
vniméni (pozndvani a porovnavani délek, roz-
voj tvofivosti, fantazie a motoriky). Ukdzky
pomicek - pracovni listy, mazaci tabulky,
stiratelné fixy, dfevéné koralky, PET vicka,
¢tvercové sité, barevné tvary, dfevéné a pry-
zové kostky, didaktické hry.

doc. RNDr. Jana Prihonské, Ph.D.

20. ¥ijen 2020, 9:30 - 16:00 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

1 000 K¢
S sebou prineste ntzky, pastelky, skicak.
Mgr. Eva Volédkova

Zazitkové zpivani a kreativni prace
s hlasem

ucitelim MS

Seminaf v c¢asovém rozsahu 8 hodin. Moz-
nosti pro praci ucitele s hlasem na podporu
zdravého ukotveni a znéni hlasu. Rozvoj v ob-
lasti hudebnich dovednosti, vyuziti pro praci
s détmi i k rozvijeni osobnich schopnosti a do-
vednosti - sebepoznani, prace s télem a s emo-
cemi. Naméty na kreativni praci s hlasem,
hravé provedeni pisni a jednoduché tvoreni
hlasové improvizace. Aplikace v praci ucitele
MS - ve vlastnim hlasovém projevu i pro vy-
uziti pri hlasovych hrach s détmi.

Mgr. et Mgr. Lenka Poctova, Ph.D.

23. fijen 2020, 9:00 - 15:30 hodin

Stefanikova 566, Hradec Kralové

1 000 K¢

S sebou pfineste pohodlné oblefeni a pre-
zuvky.
Mgr. Eva Volédkova

Cviceni s micky

ucitelim MS

Prakticky seminai seznamujici s relaxacnim
programem Migkové automasaz v MS, ktery
je schvalen Komisi MZ jako pedagogicko-
psychologické relaxa¢ni metoda a zaméfen na
védomé uvolnéni, harmonizaci dechu a zklid-
néni pomoci pravidelného cviceni, provadeé-
ného molitanovym mickem za doprovodu
hudby v ramci denniho programu. Prima
ukdzka prace s détmi. Vlastni vyzkouseni
vSech cvikt.

Katerina Tomickova

43

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

1-02-1-13

Uréeno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

1-02-1-14

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

NOVINKA

1-02-1-15

Urceno:

3. listopad 2020, 9:00 - 13:00 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

800 K¢ (véetné metodické prirucky)

S sebou pfineste preztivky, pohodlny odév,
podlozku na cviceni a molitanovy micek. Pro-
gram neni akreditovan MSMT CR.

Bc. Eva Kuncova

Exkurze v MS aneb Den ve t¥idé Za-
¢it spolu

uditelim MS

Névstéva v materské skole vyuzivajici vzdé-
lavaci program Zacit spolu. Sezndmeni se za-
kladnimi principy programu - prostor, ve kte-
rém se déti u¢i samostatné myslet, kde chyba
je prirozenou soucasti procesu uceni, stejné
jako zodpovédnost za sebe sama a svoji praci.
Ukézky prace s détmi v rannim kruhu (vy-
znam pravidel a ritudlt a moznosti jejich na-
staveni), v centrech aktivit (pozorovani pod-
nétného prostiedi, forem skupinového uceni
a podpory samostatnosti déti) a v hodnoti-
cim kruhu (podpora kritického mysleni a vza-
jemné komunikace déti).

Be. Alena Vaviinova

3. listopad 2020, 8:00 - 12:30 hodin

Matetska skola Pastelka, Pardubice - Pola-
biny, Rosicka 157

700 K¢

Prezence od 7:30 hodin v MS. Doprava do
mista konani individuélni.
Mgr. Eva Volédkova

Emoc¢ni a socialni vyvoj a potfeby di-
téte predskolniho véku

ucitelim MS

Specifika vyvoje lidského mozku a z ného
odvozené zakonitosti prozivani a chovani di-
téte predskolniho véku. Vliv genetiky a pro-
stfedi - determinace obou aspekt pro kva-
litu zivota, osobnostni spokojenost a social-
niho uplatnéni déti. Klicova obdobi dulezita
pro Stastny Zivotni piibéh kazdého jedince.
Détské formy lidskych potfeb reprezentujici
zéakladni strukturu osobnosti, temperament a
talenty ditéte. Kli¢ovost rezimu a jeho pro-
jekce do rodiny. Kompetenéni rozpory mezi
rodi¢i a uciteli, rodi¢i a détmi, détmi a udi-
teli. Komunikace pedagoga s rodi¢em a jeho
korekéni role ve vzdélavacim a formativnim
procesu.

Mgr. Jifi Halda

4. listopad 2020, 9:00 - 15:30 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

1 200 K¢

Program neni akreditovan MSMT CR.

Mgr. Eva Volédkova

Dramatické hry a ¢innosti v MS
uciteltim MS



Matetska skola

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

NOVINKA

1-02-1-16

Uréeno:
Obsah:

Lektor:

Termin:
Poplatek:
Poznamka:

Garant:

1-02-1-17

Urceno:
Obsah:

Seminai v ¢asovém rozsahu 8 hodin. Skala
dramatickych her a ¢innosti, které rozvijeji
prosocialni chovéani, kooperaci a kognitivni
procesy. Struktura dramatické lekce: Gvodni
Cést (sezndmeni s obsahem lekce, bezpec-
nost), pripravnd ¢ast (pohybové hry na za-
hiati a pfipravu organismu), hlavni ¢ast (sa-
motnd dramatickd hra ¢i ¢innost), zavéreénd
¢ast (zhodnoceni lekce - reflexe obsahu). Ho-
nic¢ky, manipulaéni ¢innosti (pohybové hry
s pfedméty, balancovéni s mici, micové hry),
lokomo¢ni aktivity (béZecké, rychlostni a ob-
ratnostni ¢innosti ve druzstvech), dramatické
techniky (asocia¢ni kruh, dramatizace, im-
provizace, hry s predmétem, zastupné fec,
pantomima, zivy obraz, didaktické a smys-
lové hry). Cile dramatické hry v oblasti gra-
motnosti a vychov (hra se slabikami, slovy a
vétami, rozvoj sluchového vnimani, rychlosti,
rytmizace, obratnosti, postfehu).

Mgr. Michael Novotny

13. listopad 2020, 9:00 - 15:30 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

1200 K¢

S sebou pfineste pohodlné obleCeni a pre-
zuvky.
Mgr. Eva Volakova

Exkurze uéitelt v MS

uditelim MS

Névstéva 2tiidni MS rodinného typu se spe-
cidlnim vyukovym programem, ktery se opira
o metody kritického mysleni a rozviji doved-
nosti pracovat s informacemi, ucit se udit,
spolupracovat, nebat se projevit sviij nazor.
Zaklady anglictiny a prace na PC. Predsta-
veni SVP - podpora samostatného uvazovani,
mysleni a rozhodovéani, klidné prostredi a pes-
try, pfitazlivy program. Ukazky prace s détmi
a prohlidka zafizeni. Diskuse a ndméty pro
vlastni praci.

Kateiina Vértelaiova a kolektiv MS

23. listopad 2020, 8:00 - 13:00 hodin

MS V Uvalu o. p. s.,Weberova 299/33, Praha
5 - Motol

800 K¢

Doprava do mista konani individualni.
Drobné pozornosti pro MS vitany.

Bc. Eva Kuncova

Vyuziti hudby v praci s détmi se SVP

ucitelim MS

Seminaf v Casovém rozsahu 8 hodin. Vyu-
ziti muzikofiletickych technik a her pro pod-
poru déti se SVP. Sezndmeni s muziko-
terapeutickou slozkou technik. Zasady hu-
debni komunikace, kontaktni pisné a ritu-
aly v hudbé. Podpora déti s poruchami au-
tistického spektra, s mentalnim postizenim,
se smyslovymi vadami, s narusenou komuni-
kaéni schopnosti, s poruchami chovani a hy-

44

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

1-02-1-18

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

1-02-1-19

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:

peraktivitou. Ukazky pisni kontaktnich, po-
hybovych, s herni tématikou. Aktivity pro
préci s hlasem (vokalni hry, fikadla a rytmus)
a s hudebnimi nastroji (hry pro podporu po-
zornosti, tvorivosti a seberozvoje, neobvyklé
hudebni nastroje). Hudebni aktivity s pohy-
bem (aktivizacni a relaxacni, pisné o téle a té-
lesném schématu) a s vytvarnymi prvky (mu-
zikomalba).

Mgr. Lenka Kruzikové, Ph.D.

8. prosinec 2020, 9:00 - 16:00 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

1 000 K¢

S sebou pfineste pohodlné obleceni a pre-
zuvky.

Mgr. Eva Volakova

NOVINKA INKLUZE

Eticka vychova

ucitelim MS

Zatazeni témat etické vychovy do kazdoden-
nich éinnosti v MS. Dité a jeho psychika
(relaxa¢ni a prozitkové aktivity), dité a ten
druhy (drobné kontaktni hry, jednoduché ty-
mové aktivity), dité a spole¢nost (ndméty pro
vychazky a vylety). Préce s obrazky, kartami,
pracovnimi listy. Naméty v pohéadce, ptibéhu
a fikance (Kdo je hodny, Na lenochy). Rozbor
dila s ponaucenim (Neobyéejny rok predsko-
laka - kladny vztah k osobnostem CR, Déti a
socialni dovednosti - trénink vtipného rozho-
voru déti s divanim se do o¢f). Ukdzky v hu-
debnich chvilkich (jak se kdo budi, nastar-
tovani do nového dne). Desatero pro rodice
predskolaka.

Eva Sinkorova

7.leden 2021, 9:00 - 14:00 hodin

Stefanikova 566, Hradec Kralové

700 K¢

S sebou pfineste pohodlné oblefeni a pre-
zuvky.
Mgr. Eva Volakova

Cviceni s vyuzitim détskych vyrobku

ucitelim MS

Propojeni télesné vychovy s ¢innosti vytvar-
nou, pracovni i hudebni. Vyuziti vlastnich vy-
robki déti pfi cviceni, které se stava pro déti
pritazlivéjsim a zabavnéjsim, vede déti nena-
silné ke spravnému provedeni cviku a k pozi-
tivnimu vztahu k hodindm TV. Ukazky cvi-
¢eni a tvorba pomiicek - cvieni s papirovou
korunkou, s polepenou krabici od mléka, s pa-
pirovou lodi¢kou, s pomuckami z odpadového
materialu.

Hana Volfova

8.leden 2021, 9:00 - 14:30 hodin

OA, SOS a JS, Pospisilova 365, Hradec Kra-

lové

800 K¢



Matetska skola

Poznamka:

Garant:

1-02-1-20

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

S sebou pfineste sportovni obleceni a obuv
do télocvi¢ny.
Mgr. Eva Volakova

Navstéva v MS - prace s vékové he-
terogenni skupinou

ucitelim MS

Vyhody heterogenniho usporadani t¥idy - ro-
dinny model, vzajemné uceni a podnéty, sku-
pinova dynamika, soudrznost skupiny, po-
moc, tolerance, spoluprace, diferenciace. Ri-
zika pro skupinu, dité i pedagoga. Ukézka
prace s détmi, sdileni zkusenosti. Planovani
podle teorie mnohocetné inteligence H. Gard-
nera - konkrétni piiklady, jak prizpusobit
vzdélavaci cile moznostem jednotlived ve ver-
balni, logicko-matematické, prostorové, hu-
debni, télesné - kinestetické, interpersonalni,
intrapersonalni a piirodni oblasti. Komuni-
kace a spoluprace s rodici - ukazky aktivit a
napadil (ndsténky, webové stranky, rodicov-
ské schiizky, dny otevienych dveri, individu-
alni rozhovory, konzultace - informace o po-
krocich déti v rozvoji uceni, pfednasky, za-
ptjceni odborné literatury, vyuziti vstupnich
dotaznikit).

Bc. Dana Dvotékova

26. leden 2021, 8:00 - 12:30 hodin

Mateiska Skola Podzaméi, Hradec Kralové,
Svatojanska 680/15

700 K¢

Prezence od 7:30 hodin ve sborovné MS Pod-
z&dmdi.
Mgr. Eva Volakova

pracovisté Trutnov

2-02-1-01

Uréeno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:

Co ma védét rodi¢, nez da dité do MS

uditeliim MS

Interaktivni seminaf seznamujici s informa-
cemi, které by mél pedagog predat rodi¢im
pred nastupem a v prubéhu dochéazky jejich
déti do MS s cilem zefektivnit a sjednotit pii-
stup vSech, ktefi se o dité staraji. Vyvoj a
nastaveni détského mozku v obdobi predskol-
niho véku. Moznosti skupinové a individualni
vychovy. Nastaveni pravidel jako dtlezitého
vychovného prvku. Rozdil vnimani a reago-
vani muzského a Zenského mozku, rizika ko-
munikace ryze Zenského kolektivu s chlapci a
otci. Individudlni a skupinové vedeni rozho-
vort s rodi¢i a predavani informaci o détech.
Zasady vedeni rozhovoru pii konfliktech s ro-
didi.

Mgr. Karel Opravil

21.zar1 2020, 9:00 - 14:30 hodin

Malé nameésti 158, Trutnov

1 000 K¢
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Poznamka:

Garant:

2-02-1-02

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

2-02-1-03

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

2-02-1-04

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:
2-02-1-05

Urceno:

S sebou prineste prezivky.
Ing. Stanislava Stierandova

Projektova ¢innost v MS

ucitelim MS

Seminaf zaméfeny na problematiku plano-
véni projektt v MS. Névaznost na TVP, kon-
kretizace vystupu, prolinani aktivit, materi-
alni zabezpeceni. Pfiklady celoro¢nich pro-
jektt s tématikou povolani, pranostiky a tra-
dice, zZivot v rodiné, poznavani bydlisté a jeho
historie, zdravy Zzivotni styl, svét pohadek,
svét her. Mozné dalsi naméty - bezpecny zi-
vot, dodrzovani lidskych prav, prevence pred
urazy, prace na zahradé, domacnost a dilna.
Spolupréce s rodici, se ZS a dalsimi subjekty.
Eva Sinkorova,

13. fijen 2020, 8:00 - 13:30 hodin

Malé nameésti 158, Trutnov

800 K¢
S sebou prineste piezvky.
Ing. Stanislava Stierandova

Skadleni nebo Sikana?

ucitelim MS a asistentfim pedagoga
Seminaf zaméfeny na problematiku Sikany.
Moznosti odhaleni zarodkii Sikany v MS a od-
liSeni projevti Sikany od neskodného skédleni.
Jakou roli mize sehrat pedagog a skolni zaii-
zeni v soucinnosti s rodié¢i ¢i odborniky, jaké
situace mohou nastat, jaké jsou moznosti Te-
Seni a jak muze pomoci prevence?

Mgr. Svatava Vyhlidalova

6. listopad 2020, 8:30 - 13:30 hodin

Malé nameésti 158, Trutnov

800 K¢
S sebou prineste piezivky.
Ing. Stanislava Stierandova

MA-KO-VICE aneb Manipulace,
konstrukce a vice prace pro ruce

uciteltm MS

Prakticky seminaf v ¢asovém rozsahu 8 ho-
din, zaméfeny na konstruovani. Co je kon-
struovani, jaké ma charakteristické znaky, jak
je zaclenéno v systému her predskolnich déti.
Vztah mezi konstruovanim a technickou gra-
motnosti a jejich zakotveni v RVP PV a
SVP. Vyznam MS pii ovliviiovani zdjmu déti
o techniku a konstruovani, zakladni uzivané
metody polytechnického uceni i jejich charak-
teristiky.

Mgr. Sarka Gabrielova

10. listopad 2020, 8:30 - 15:00 hodin

Malé nameésti 158, Trutnov

1 000 K¢
S sebou prineste prezivky.
Ing. Stanislava Stierandova

Rozvijeni rozumovych schopnosti

déti v materské Skole
uditelim MS



Matetska skola

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

INKLUZE

2-02-1-06

Uréeno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

Semindf seznamujici s oblastmi zdkladnich
rozumovych schopnosti (oblasti systému For-
tIQ), které lze aktivné s détmi ve véku 2-7
let rozvijet. Systém prace s bystrymi détmi a
moznosti rozvijeni jejich rozumovych schop-
nosti nenasilnou formou. Predstaveni nejno-
véjsich her, pomiicek a metodickych pracov-
nich listt pro vyuku, ukézky jejich praktic-
kého vyuziti. Moznosti tvorby vlastnich ma-
teridli pro bystré déti. Seznameni se specific-
kymi dovednostmi z oblasti pedagogické dia-
gnostiky a intervence (vyuZivani specidlnich
metod, forem, prostiedkd) v praci s témito
détmi.

PhDr. Jitka Fortikova, Ph.D.

23. listopad 2020, 9:30 - 14:30 hodin

Malé nadmeésti 158, Trutnov

800 K¢
S sebou pfineste preztvky.
Ing. Stanislava Stierandova

Sociélni rozvoj déti v MS
uditelim MS

Seminaf v ¢asovém rozsahu 8 hodin, zameé-
feny na rozvoj profesnich dovednosti uciteli
matefskych skol v oblasti budovani respek-
tujicitho pfistupu k ditéti a vytvoreni opti-
malnich psychosocialnich podminek jeho vy-
voje. Naméty na rozvijeni prosocialniho jed-
nani déti v propojeni s aktivitami ¢tenarské
a matematické pregramotnosti. Projektové a
herni ¢innosti k budovani pozitivnich vztaht
mezi détmi, k posileni jejich zdravého sebeveé-
domi v kolektivu, k podporte jejich individu-
alnich schopnosti a dovednosti, k odbourani
pociti nejistoty, strachu a bezradnosti v ko-
munikaci s vrstevniky i s dospélymi.
PaedDr. Iva Toméaskova

10. prosinec 2020, 9:00 - 15:30 hodin
Malé nameésti 158, Trutnov

1 000 Ké
S sebou pfineste preztuvky.
Ing. Stanislava Stierandova

pracovisté Rychnov nad KnéZnou

3-02-1-01

Uréeno:
Obsah:

Eticka vychova s pohybem

uditelim MS

Semindf zameéfeny na propojeni témat etické
a pohybové vychovy. Naméty na pohybové
aktivity, které umozni rozvijet socialni doved-
nosti déti v MS. Nastaveni pravidel, budo-
vani zivotnich postoji, pocitu bezpedi a re-
spektu k druhym, posileni sebepoznani, zvla-
déni strachu, feSeni konflikti. Ukazky cviceni
k feSeni konflikt1, cviceni ve dvojicich na roz-
voj smyslu pro spolupraci a respekt, k vyja-
difovani emoci a posileni sebepfijeti, cviceni
s tématy zZivota v rodiné. Ukazky bioenerge-
tickych cvikt k ziskani energie a radosti ze
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Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

3-02-1-02

Uréeno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:

Garant:
3-02-1-03

Uréeno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:

Garant:
3-02-1-04

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:

Garant:

Zivota, haptickych a psychomotorickych her
ke zvladani agresivity a strachu.

Marie Homolkova

15. 24112020, 9:30 - 13:30 hodin

Javornicka 1501, Rychnov n. Kn.

700 K¢

S sebou pfineste pohodlné obleceni, preztiivky
a podlozky na cviceni. Program neni akredi-
tovan MSMT CR.

Mgr. Eva Sreibrova

Uloha MS ve v§voji ditéte

uditeliim MS

Seminar v ¢asovém rozsahu 8 hodin, zamé-
feny na problematiku détské psychiky. Nedo-
sycenost zakladnich socialnich potfeb u di-
téte a jeji projevy. Zptsoby vedeni a moznosti
prevence ze strany ucitele. Kofeny vzniku za-
vislosti, moznosti jejich predchazeni. Vyznam
a zpusoby dotekt ve vztahu pedagoga a di-
téte v MS (doteky nematefské a podptirné).
Role MS pii komunikaci s verbalné agresiv-
nim rodic¢em. Techniky k sebereflexi.

PhDr. Jan Svoboda

fijen 2020, 9:00 - 15:30 hodin
Javornicka 1501, Rychnov n. Kn.
1 300 K¢

Mgr. Eva Sreibrova

Jak na kooperativni ¢innosti v mater-
ské skole

uditelim MS a asistent@im pedagoga
Seminadf v Casovém rozsahu 8 hodin. Orga-
nizace kooperativnich ¢innosti a skupinové
prace v MS - pravidla pro spolupréci ve sku-
piné. Strategie Clenéni déti do skupin, role
ve skupiné a praktické poznatky. Diferenciace
ukolt pro praci ve skupinach. Podnétné pro-
stredi, tipy na pomiicky a materialy. Trénink
a tréninkové metody kooperativnich ¢innosti
- sebezkusenostni aktivity.

Mgr. Véra Vanova Krejéova, Ph.D.
6. fijen 2020, 9:00 - 15:30 hodin
Javornicka 1501, Rychnov n. Kn.
1100 K¢

Mgr. Eva Sreibrova

Vyuziti hry k podpofe pfirozeného
rozvoje feci déti

ucitelim MS

Seminaf v ¢asovém rozsahu 8 hodin. Vyuziti
hry a hernich ¢innosti k podpote prirozeného
rozvoje Te¢i déti, rozvijeni Teci prostiednic-
tvim hracky. Komunikace beze slov. Mimi-
krické hry. Empatické hry. Komunikace po-
moci vytvarného a hudebniho projevu. Kon-
krétni naméty na praktické vyuziti hry v pri-
marni prevenci poruch Feci.

Mgr. Jana Venclova

15. fijen 2020, 9:00 - 15:30 hodin
Javornicka 1501, Rychnov n. Kn.

1 000 K¢
Mgr. Eva Sreibrova



Matetska skola

3-02-1-05

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

Moderni metody a pristupy v praci
s détmi v MS

ucitelim MS

Seminaf v c¢asové dotaci 8 hodin. Sezna-
meni se zasadami konstruktivistického pfi-
stupu ke vzdélavani a uplatiovani humani-
zace a individualizace predskolniho vzdéla-
vani. Podminky zavadéni a realizace ttifazo-
vého modelu uceni v podminkéch ptedskol-
niho vzdélavani jako aktivizujici metody a
nastroje motivace déti. Ukazky organizacnich
forem prace (individudlni, skupinovd, hro-
madnd) s dirazem na podporu sebehodno-
ceni déti. Moznosti rozvoje kooperativniho,
problémového a prozitkového uceni v pred-
skolnim vzdélavani.

PhDr. Zora Syslova, Ph.D.

19. listopad 2020, 9:00 - 15:30 hodin
Javornickad 1501, Rychnov n. Kn.

1 000 Ké
Mgr. Eva Sreibrova

W

pracovisté Jic¢in

4-02-1-01

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

REPRiZA

4-02-1-02

Uréeno:
Obsah:

Cviceni s micky

ucitelim MS

Prakticky seminai seznamujici s relaxa¢nim
programem Mickové automasa’ v MS, ktery
je schvalen Komisi MZ jako pedagogicko-
psychologicka relaxa¢ni metoda a zaméren na
védomé uvolnéni, harmonizaci dechu a zklid-
néni pomoci pravidelného cviceni, provadé-
ného molitanovym mickem za doprovodu
hudby v rdmci denniho programu. Vlastni vy-
zkouseni vSech cviku.

Katefina Tomickova

13. fijen 2020, 9:00 - 13:00 hodin

Zeleznicka 460, Ji¢in

800 K¢ (véetné metodické piirucky)

S sebou pfineste preztuvky, pohodlny odév,
podlozku na cviceni a molitanovy micek. Pro-
gram neni akreditovan MSMT CR.

Bc. Eva Kuncova

Specifika prace s dvouletymi détmi

v MS

uditelim MS

Prakticky seminaf v ¢asovém rozsahu 8 ho-
din, zaméreny na specifika prace s dvoule-
tymi détmi v MS. Specifika piedskolniho ob-
dobi (0-6 let) z pohledu vyvojové psycholo-
gie s darazem na obdobi 2-3 let véku - kli-
¢ova mista ve vyvoji, vyznam matky, psy-
chologie citové vazby v souvislosti s adaptaci
na MS, podpora ze strany ucitelky. Emocni
vyvoj a rozvoj ditéte ke konci batoleciho ob-
dobi - vzor v rodiné a v MS, laskavé a di-
sledné vedeni, ucime se mit radi. Legislativni
podpora, hygienické a bezpecnostni predpisy.
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Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

4-02-1-03

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:

Garant:

4-02-1-04

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

RVP PV a vzdélavani dvouletych déti, pod-
minky - materidlni prostfedi, personélni za-
bezpeceni, podnétné prostiedi, uprava den-
niho rezimu, rizika. Osobnost pedagoga, po-
tfeby ditéte batoleciho véku, limity, vyznam
ritualt, hra, hracky a pomicky pro hru, herni
navyky. Vyvoj fe¢i a mysleni, vyrazové pro-
stredky pedagoga - fe¢ verbalni a neverbalni,
gestika a posturika, zpév, rytmus, prakticka
cviceni a TeSeni situaci. Sebereflexe a sebe-
hodnoceni jako soucast prace s dvouletymi
détmi. Sdileni zkuSenosti, diskuze s ucitel-
kami tiidy 2letych déti, prohlidka MS.

Mgr. Dagmar Anschlagové

19. fijen 2020, 9:00 - 15:30 hodin

Matetska skola Vétrov, Jicin, K¥izikova 1288
1 000 K¢

Bc. Eva Kuncova

Hledame barvicku pro dnes$ni den
uéiteldim MS

Prakticky seminar seznamujici s vychovnymi
a vzdélavacimi trendy dnesni spole¢nosti, po-
zadavky a moznostmi inkluze, s aktualnimi
poznatky a nazory odborniki v oblasti psy-
chologie a vzdélavani ditéte. Ukazka néko-
lika moznych postupi planovani, vyzkouseni
tvorby planu, formulace konkrétnich pedago-
gickych cild, stanoveni nabidky aktivit. Roz-
bor z pohledu shody s RVP PV, SVP a sou-
ladu planu s pedagogickymi zasadami. Pfi-
klady z praxe a spolecné vyzkouseni vybrané
konkrétni cinnosti vytvoreného planu Hle-
dédme barvicky pro dnesni den. Rozbor ak-
tivit za pomoci RVP PV, zapis do tiidni
knihy, zékladni pravidla, moZnost a specifika
denniho x tydenniho zapisu, forma elektro-
nické t¥idni knihy. Posouzeni uplatiiovanych
t¥idnich rituald, systémovych prvki, pravi-
del, tradic, jak jejich pomoci napliovat vzdé-
lavaci program tiidy, ujasnéni, jak jsou na-
pliiovany konkretizované vystupy, zda a jak
sméfuji ke kompetencim.

Mgr. Sarka Gabrielova

22. ¥ijen 2020, 9:00 - 14:00 hodin

Zeleznicka 460, Ji¢in

1 000 K¢

Bc. Eva Kuncova

Ekologicky program v MS
feditelim a uditelim MS
Ekologicky program MS - obsah,
realizace uvnitt MS, na zahradé (venkovni
ucebny, péstovani, zahrada jako podnétné
misto vzdélavani). Upravy zahrady, projekty
a moznosti pfestavby zahrady (zahrada pii-
rodniho typu). SVP a jeho tpravy, jak se
v SVP, TVP projevi ekologizace programu,
nameéty, diskuze.

Mgr. Vlasta Kaiserova

23.1ijen 2020, 8:30 - 13:30 hodin
Zeleznicka 460, Ji¢in

nastaveni,



Matetska skola

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

NOVINKA

4-02-1-05

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

4-02-1-06

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

4-02-1-07

Uréeno:
Obsah:

800 K¢
Program neni akreditovan MSMT CR.
Bc. Eva Kuncova

Projektova pracovni dilna v MS - Va-
noce

ucitelim MS

Tvaréi pracovni dilna na téma Certi na
okynka busi, andélickim kridla slusi, Miku-
148 se usmiva je zaméfenad na vyuziti miku-
lasského projektu k seznamovani déti s hlav-
nimi znaky tradi¢niho svatku, s dodrzova-
nim individualniho p¥istupu citlivym zptso-
bem pfiméfenym jejich véku. Propojeni dra-
matizace mikulasskych textd, basnicek a Ti-
kadel nasledné s pohybem a hudbou, s vy-
tvarnym tvorenim, rozvojem smyslového vni-
mani a soucasné s logopedickou prevenci a
rozvojem grafomotoriky. Namét a ukézka na
propojeni s polytechnickou vychovou - vy-
uziti kovovych materidld na vyrobu Miku-
lase, Certa, andéla - postup, materidl, jed-
noduchost, bezpecnost vzhledem k veku déti
pfi zpisobech zpracovani. Dramaticka ¢ast -
namét na zapracovani do programu besidky.
Ucastnici obdrzi metodicky material.

Vaclava Tmejova

9. listopad 2020, 9:00 - 14:00 hodin
Zeleznicka 460, Jic¢in

800 K¢

Bc. Eva Kuncova

Tvoriva dramatika

ucitelim MS

Seminéf v ¢asovém rozsahu 8 hodin. Naméty
na zaclenéni prvki tvorivé dramatiky do jed-
notlivych tematickych celki a integrovanych
bloktt v SVP a TVP. Piiklady vyuziti tech-
nik tvorivé dramatiky v individualni pedago-
gické diagnostice. Ukazky praktického zpra-
covani konkrétniho literdrniho textu v pro-
pojeni s tvofivou dramatikou.

Mgr. Jana Venclova

10. listopad 2020, 9:00 - 15:30 hodin
Zeleznicka 460, Jicin

1 000 K¢

S sebou pfineste pohodlné obleCeni a pre-
zuvky.

Bc. Eva Kuncova

Efektivni komunikace s détmi - pro-
stredek pro osobnostni a socialni roz-

voj déti v MS

uditelim MS

Prakticky seminaf v casovém rozsahu 8 ho-
din. Seznameni s vybranou verbalni a nonver-
balni komunikaci. Typologie osobnosti aneb
Co ma uditelka védét o sobé a o détech.
Vybrand komunikac¢ni cviceni, komunikacni
chyby, reflexe a jeji vyuziti v pedagogickych
situacich. Cvifeni na poskytovani zpétné
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vazby, pravidla aktivniho naslouchani. Ko-
munikacni rejstiiky, spontanni a zamérna ko-
munikace.

Lektor: Mgr. Ivana Sircova
Termin: 19. listopad 2020, 9:00 - 15:30 hodin
Zeleznicka 460, Ji¢in
Poplatek: 1 000 K¢
Garant: Bc. Eva Kuncova
402-1-08 Rozvoj pregramotnosti. Pribéhy -
otazky - pismena
Uréeno: uditelim MS
Obsah: Seminaf v ¢asovém rozsahu 8 hodin, zamé-
feny na rozvoj pregramotnosti prostiednic-
tvim tématu Ptibéhy, otazky, pismena. Pro-
bouzeni a prohlubovani zajmu déti o knihy.
Rozvoj predpokladi pro ¢teni a psani. Meto-
dicky postup na prikladu prace s pohadkou.
Vyvoj fonematického sluchu a rytmického ci-
téni. Otazky k pribéhim. Prace s knihami
s nauénym textem. Tvoreni pribéhd. Sym-
boly, ndAméty hravych ¢innosti. Objevné ¢teni
a psani. Moznosti a formy spoluprace s rodici,
s knihovnami a dals$imi institucemi.
Lektor: PhDr. Jana Dolezalova, Ph.D.
Termin: 24. listopad 2020, 9:00 - 15:30 hodin
Zeleznicka 460, Ji¢in
Poplatek: 1 000 K¢
Garant: Bc. Eva Kuncova
402-1-09 Jak na kooperativni ¢innosti v mater-
ské skole
Urceno: ucitelim MS a asistenttim pedagoga
Obsah: Prakticky seminaf v ¢asovém rozsahu 8 ho-
din. Organizace kooperativnich c¢innosti a
skupinové prace v MS, pravidla pro spolu-
praci ve skupiné. Strategie clenéni déti do
skupin, role ve skupiné a praktické poznatky.
Diferenciace ukolti pro praci ve skupinach.
Podnétné prosttredi, tipy na pomtiicky a ma-
teridly. Trénink a tréninkové metody koope-
rativnich ¢innosti - sebezkuSenostni aktivity.
Lektor: Mgr. Véra Vanova Krejcova, Ph.D.
Termin: 25. listopad 2020, 9:00 - 15:30 hodin
Zeleznicka 460, Ji¢in
Poplatek: 1 000 K¢
Garant: Bc. Eva Kuncova
pracovisté Nachod
5-02-1-01  Svét kolem nas aneb Jednoduché po-
kusy pro predskolaky
Uréeno: uditeltim MS
Obsah: Prakticky seminai zaméfeny na pokusy pro

déti v predskolnim véku. Jednoduché a do-
stupné pomtcky, porozumeéni jednoduchym
fyzikalnim jevim, které nas obklopuji kazdy
den a o které se déti v tomto véku zajimaji.
Latky kolem nés, zmény skupenstvi. Voda a
vzduch - kolobéh vody v pfirodé, atmosfé-
ricky tlak, povrchové napéti. Smysly, pokusy
zameérené na zrak a sluch.



Matetska skola

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

5-02-1-02

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

5-02-1-03

Uréeno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

PhDr. Jana Cesékové, Ph.D.
9.1ijen 2020, 9:00 - 14:00 hodin
Raisova 677, Nachod

700 K¢

Mgr. Markéta Mrazkova

Infekéni a parazitarni onemocnéni
u déti predskolniho véku

feditelim a ucitelim MS, asistentfim peda-
goga

Seminaf zaméfeny na aktualni problematiku
infekénich a parazitarnich onemocnéni a vy-
voj imunity u déti predskolniho véku. Pri-
¢iny castéjsiho onemocnéni, zvlasté v prvnim
roce dochézky. Zékladni obecné hygienické
postupy, které musi MS provést v piipadé
vyskytu infekéniho nebo parazitarniho one-
mocnéni. Onemocnéni hornich cest dychacich
- ryma, kasel. Kdy dité s kaslem uz nesmi byt
v MS. Opatieni v souvislosti s rizikem nakazy
COVID-19. Vysoce infekéni exantémova one-
mocnéni u déti - nestovice, spala, pata, Sesta
nemoc, impetigo. Infek¢éni onemocnéni travi-
ciho traktu - prijem a zvraceni. Parazitarni
onemocnéni - ves détska, roup détsky, svrab.
Jak je poznat? Zakonné moznosti odmitnuti
prevzeti evidentné akutné nemocného ditéte,
vhodné zptusoby oznamovani vyskytu infeké-
nich a parazitarnich onemocnéni. Aktualni
informace.

Mgr. Pavlina Miltova

14. ¥ijen 2020, 9:00 - 13:00 hodin
Raisova 677, Nachod

600 K¢

Program je realizovan ve spolupraci se spo-
le¢nosti PMeduca, ktera je drzitelem akredi-
tace MSMT CR a vydavatelem osvédceni.

Mgr. Markéta Mrazkova

Vyuziti her v MS pro fecovy vyvoj
deéti

uditelim MS a asistent@im pedagoga
Seminaf poskytujici nAméty na vybrana cvi-
¢eni a hry pro prevenci poruch fe¢i a moz-
nosti jejich vyuziti pro fecovy rozvoj déti.
Seznameni s nejcastéji se vyskytujicimi poru-
chami Fe¢i u déti v pfedskolnim véku (opoz-
dény vyvoj, dyslalie). Hry na rozvoj paméti
a pozornosti. Slovni zasoba. Hry na rozvoj
fonematického sluchu. Doporucené publikace
vyuzitelné pro preventivni aktivity k pod-
pote fecového rozvoje, pracovni listy na roz-
voj grafomotoriky. Nacvik gramatickych pra-
videl.

Mgr. Pavlina Kulhava

15. Fijen 2020, 9:00 - 14:30 hodin
Raisova 677, Nachod

800 K¢
Mgr. Markéta Mrazkova
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5-02-1-04

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:
Garant:

5-02-1-05

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

5-02-1-06

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Flautoskolka

ucitelim MS a asistentfim pedagoga
Prozitkovy semindf seznamujici s koncepci
skupinové vyuky hry na pétidirkovou zob-
covou flétnu a programem pro celostni roz-
voj elementarnich hudebnich schopnosti déti
predskolniho véku. Nameéty, rytmizace a de-
klamace textu ve spojeni s tématy kolobéhu
skolniho roku jako pfipravy flétnové artiku-
lace a rozvoje rytmického citéni. Cviceni pro
rozvoj motoriky, pisné a pohyb, prace s krat-
kymi pribéhy. Problémy a zlozvyky déti i uci-
teld pfi hie na zobcovou flétnu, jejich fe-
Seni. Praktickd cviceni k osvojeni si sprav-
ného drzeni flétny - prace s dechem, za-
klady nasazeni jazykem, tén a zvukové hry na
flétnu, moznosti zpracovani hudebniho mate-
ridlu pro hru bez notového zapisu, sluchova
cviceni s flétnou, prace se skupinou.

Hana Stastni

21.1ijen 2020, 11:30 - 15:30 hodin
Raisova 677, Nachod

600 K¢
S sebou prineste sopranové zobcovou flétnu.
Mgr. Markéta Mrazkova

Naméty na chvilky angli¢tiny v MS
ucitelim MS

Prakticky seminar zaméfeny na nenéasilnou a
hravou formu seznamovéni déti v predskol-
nim véku s anglickym jazykem. Zaclenovani
cizojazy¢nych chvilek do denniho rezimu. Ci-
zojazyc¢né ritualy a drobné aktivity, napady
a nameéty, praktické ukéazky. Jednoducha fi-
kadla a pohybové hry s détmi. Ukézka a kon-
trola vyslovnosti, zdroje cizojazy¢nych mate-
rialu.

Dana Rousarova

4. listopad 2020, 13:00 - 17:00 hodin

Raisova 677, Nachod

600 K¢
Mgr. Markéta Mrazkova

Polytechnicka vychova v MS aneb Tu-
nely a mosty krati vzdalenosti

ucitelim MS

Seminaf v ¢asovém rozsahu 8 hodin, zamé-
feny na oblast polytechnického vzdélavani
v MS. Rozvoj konstrukénich dovednosti déti
pii praci se dfevem, prirodnim materidlem
a se stavebnici. Zasobnik aktivit pro praci
s technickym tématem - pohybové a spolec¢en-
ské hry, ¢innosti estetické a pracovni vychovy.
Priklady staveb ruznych typt mosti pomoci
dostupnych materialt (papir, dfevo, dfevéné
hranoly, Spachtle, Spejle, provazek). Hodno-
ceni tirovné manualnich i rozumovych schop-
nosti ditéte podle typu zvladnuté stavby,
druhu pouzitého materidlu a zpusobu fe-
Seni. Ukazky obrazového materidlu, doporu-
¢eni ovérenych vyukovych pomucek.

Mgr. Sarka Gabrielova



Matetska skola

Termin:

Poplatek:
Garant:

5-02-1-07

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:
5-02-1-08

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

5-02-1-09

Uréeno:
Obsah:

9. listopad 2020, 9:00 - 15:30 hodin
Raisova 677, Nachod

1 000 K¢
Mgr. Markéta Mrazkova

Kouzlo dotyku

ucitelim MS, asistenttim pedagoga a dalsim
zajemctim

Prakticky seminai zaméfeny na dotyk jako
jednu ze zakladnich socidlnich potfeb a pod-
statnou formu socialni interakce. Ukazky a
vyzkouseni ruznych dotykovych technik a
her, vnimani prostfednictvim dotyku. Prak-
ticka ukézka masazni sestavy. Seznameni
s mezindrodnim programem Massage In
School Programme (MISP) i moZznosti im-
plementace programu a se zavéry vyzkumi
a studii, zdlraznujicimi pfinosy dotyku pro
dité, pedagoga, rodice, spolec¢nost.

Alena Pulkrabkova

20. listopad 2020, 9:00 - 13:00 hodin
Raisova 677, Nachod

600 K¢

S sebou pfineste pohodlné obleceni a cvi¢ebni

podlozku. Program neni akreditovin MSMT
CR.

Mgr. Markéta Mrazkova

Vytvarné ¢innosti pro nejmensi déti
ucitelim MS a asistenttim pedagoga
Prakticka dilna seznamujici s vytvarnymi ¢in-
nostmi, vhodnymi pro déti od 3 let. Vy-
trhavani namétd z rdznych materidla a je-
jich kombinace, vyuziti frotaze, muchlaze a
jejich kombinaci, pouziti odpadovych mate-
ridlt (provéazki, knoflikd, viny), jednoduché
lepené naméty. Nacvik technik, jejich barevné
a dalsi variace. Specifika, ktera jsou charak-
teristickd pro danou vékovou skupinu, uskali
a vhodné metodické postupy pfi zpracovani
materiald.

PaedDr. Hana Vaviinova

24. listopad 2020, 9:00 - 13:00 hodin

SVC Bajo, Ceska Skalice

600 K¢ (véetné materialu)
Mgr. Markéta Mrazkova

Pedagogicka diagnostika pro pri-
pravu cileného predskolniho vzdéla-

vani

uditelim MS

Seminéf v ¢asovém rozsahu 8 hodin. Vyznam
planovani osobnostniho rozvoje kazdého jed-
notlivého ditéte v materské skole v souvis-
losti s planovanim t¥idniho vzdélavaciho pro-
gramu. Vztah mezi individualizaci a diagnos-
tikovanim - individualizace jako vychodisko
diagnostikovani. Postupy v diagnostikovani a
porozumeéni podstaté diagnostikovani v sou-
vislosti s RVP PV. Pozorovani jako zakladni
metoda pedagogické diagnostiky. Seznameni
s dostupnymi diagnostickymi nastroji (PRE-
DICT). Préce s portfoliem, tvorba PLPP a
IVP.
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Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

5-02-1-10

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:
Poplatek:
Garant:
5-02-1-11

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:
Poplatek:

Garant:

5-02-1-12

Urceno:
Obsah:

doc. PhDr. Zora Syslova, Ph.D.

26. listopad 2020, 9:00 - 15:30 hodin
Raisova 677, Nachod

1 000 K¢
Mgr. Markéta Mrazkova

Jak si inovovat a vylepsit sviij SVP a
TVP

feditelim a ucitelfim MS

Pracovni dilna zaméfena na inovaci soucas-
nych skolnich a tfidnich vzdélavacich pro-
graml ve vztahu ke zkuSenostem, které za
dobu jejich realizace kazda MS ucinila, a ve
vztahu k pozadavkiim RVP PV. Préace s SVP
Acastnik? - porovnani souladu SVP s RVP
PV. Prace s TVP acastnikti - porovnani sou-
ladu TVP s dalsi dokumentaci. Legislativni
vychodiska tvorby SVP. Podminky piedskol-
niho vzdélavani a pedagogicko-psychologicka
vychodiska. Struktura SVP aneb Co by mél
SVP obsahovat. Analyza jednotlivych ¢asti
SVP. Piiklady z praxe a vyména zkusenosti.
Mgr. Véra Vanova Krejcéova, Ph.D.

3. prosinec 2020, 9:00 - 15:30 hodin

Raisova 677, Nachod

1 000 K¢

Mgr. Markéta Mrazkova

Rozvoj pregramotnosti v propojeni

s hudebni vychovou

uditeltim MS

Seminai v casovém rozsahu 8 hodin. Pis-
nicky a popévky napomahajici zvladani cilt
z predmatematické a predétenaiské gramot-
nosti. Jednoducha rytmicka struktura a rela-
tivné pomalé tempo, umoznujici vyuzit dét-
ské pisné a popévky k rozvijeni dovednosti
formou hry. Hudba umoziujici navizani kon-
taktu a vytvoreni pouta pro spontanni uceni.
Hry k rozvoji pred¢tenaiské gramotnosti -
poslech pribéhu, ndzvy not, hledani karticek,
hudebni domino, sklddani pismen, schovéa-
vana s pismeny, hry se slovy v textu, tvofeni
zdrobnélin, zacateéni pismeno slova, ukryty
obréazek, psani do prostoru. Ukézky pisni,
skladeb a aktivit k rozvoji pfedmatematické
gramotnosti.

Eva Sinkorova

19.leden 2021, 9:00 - 15:30 hodin
Raisova 677, Nachod

1 000 K¢

Mgr. Markéta Mrazkova

Hudebni improvizace a kreativita
jako nastroj osobnostniho a social-

niho rozvoje

ucitelim MS

Seminaf v ¢asovém rozsahu 8 hodin. Moz-
nosti osobnostniho a socidlniho rozvoje
v kontextu hudby a hudebni improvizace.



Matetska skola

Zdroje kreativity pro ucitele a jejich apli-
kace v hudebnich ¢innostech. Zékladni prin-
cipy v hudbé, podle nichz lze hudebné tvo-
Fit (rytmus, melodie, harmonie, prace a hry
s télem). Improvizace na télo, rytmickd cvi-
¢eni a hry s télem a na télo, rytmické im-
provizace na vybrané nastroje (hry s diivky,
s boomhackers, drobné perkuse, hlasova ryt-
mickd improvizace a beatbox), hudebni hry
s pribéhy, hry s hlasem a zaklady vokalni im-
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Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

provizace.

Mgr. et Mgr. Lenka Poctova, Ph.D.
22.1leden 2021, 9:00 - 15:30 hodin

Matefské centrum Hopsacek, Zelena 157/E,
Néchod

1 000 K¢

S sebou pfineste pfezivky a nastroje Orffova
instrumentare.

Mgr. Markéta Mrazkova



OBOROVA SKUPINA 3

Cesky jazyk a literatura

pracovisté Hradec Krdlové

1-03-1-01

Urceno:
Obsah:

Lektor:
Termin:

Poplatek:

Poznamka:

Garant:

1-03-1-02

Urceno:
Obsah:

Lektor:
Termin:

Poplatek:
Garant:

1-03-1-03

Urceno:

Za Barunkou, literarni teorii a psy-
chologii postav

uéiteltm 2. stupné ZS a SS

2denni vyjezdni seminaf k podpote ¢tenarské
gramotnosti. 1. den - Komentovana prohlidka
mist ptisobeni Bozeny Némcové, vyroci 200
let od narozeni. Vliv inspirativniho prostfedi
na tvorbu regiondlnich autorii a jeji vyuziti
pro povzbuzeni zaku a studenti ke ¢tenar-
stvi. Stripky k literarni teorii, inspirace do
hodin literatury. 2. den - Identifikace zaki a
studentd s kniZznim nebo filmovym hrdinou,
pohled z psychologického hlediska.

Mgr. Jana Bartonové, Helena Duchéacova a
Mgr. Kamila Kiizova

17.—18. z4F1 2020, 9:00 - 16:00 hodin

Penzion Capkiv statek, Hoticky, Chlistov 20
bez poplatku

Sraz Ucastnikd v 8:30 hodin u pomniku Bo-
7eny Némcové v Ceské Skalici, spole¢né do-
prava do penzionu. Vzdélavaci program neni
akreditovan a uskutecni se v ramci projektu
Implementace Krajského akéniho planu roz-

voje vzdélavani v Kralovéhradeckém kraji I,
reg. ¢. CZ.02.3.68/0.0/0.0/16-034,/0008508.

Mgr. Markéta Mrazkova

Podpora vyuky ¢eského jazyka na ZS

ucitelim 4. - 9. roéniku ZS

Metodicky seminar. Ukazky funkénich po-
stupt, jak ucit zaky stavbu slova, pravo-
pis koncovek podstatnych jmen, pridavnych
jmen, zékonitosti skladby. Efektivni zpro-
stredkovani jazykového uciva, rozvoj kompe-
tenci zaki, multisenzoralni pristup, individu-
alni tempo zaku. Kofen a slova pfibuzné, pra-
vopis po mékkych, tvrdych a obojetnych sou-
hlaskach, vyjmenovana slova, pravopis kon-
covek podstatnych a pridavnych jmen, vétné
rozbory.

Mgr. Be. Dagmar Chrobokova a PaedDr.
Zdenék Topil

18. 24112020, 9:30 - 13:30 hodin

Stefanikova 566, Hradec Kralové

600 K¢

Mgr. Eva Volakova

Podpora c¢tenarské gramotnosti na

zékladni kole

ucitelim 1. stupné ZS
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Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

1-03-1-04

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

1-03-1-05

Urceno:
Obsah:

2dilny seminaf v celkovém casovém rozsahu
8 hodin. Cten¥, étenafstvi, vnéjsi a vnitini
faktory ovliviiujici rozvoj ¢tenafstvi. Ukazka
moznosti vyuziti riznych metod prace s tex-
tem. Ukazky prikladd k vedeni zéznamt
o Cetbé a jejich vyuziti ucitelem a zakem.
Praktické ndméty pro rozvoj ¢tenaistvi zak,
vybrané postupy pro praci se slohovymi pra-
cemi - zapisy. Vedeni zdznamii ¢tendfe (Cte-
néfské portfolio), moznosti prace s prectenou
knihou, spoluprace s knihovnou.

Mgr. Jan Horak

7.¥1ijen 2020, 12:30 - 16:00 hodin

Stefanikova 566, Hradec Kralové

21. ¥{jen 2020, 12:30 - 16:00 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

1200 Ké

Mgr. Eva Volédkova

Metody a strategie individualizace
vjuky CJ

ucitelim SOS a SOU

Seminaf v c¢asovém rozsahu 8 hodin. Dife-
rencovand vyuka s vyuzitim odlisnosti zakt
a s dosazenim optimalnich vysledkti pomoci
nastroju - typ ukolu, zdroj k uceni, pfidé-
leny ¢as na tkol, zptusob vedeni vyuky (pro-
pojeni se stylem uéeni zdka), personélni or-
ganizace (tymové vyuka ucitelit, pomoc asi-
stentl), riiznorodé zpétné vazby pro ziky.
Strategie vyuzivani frontalniho vyucovani a
metod individualizace - kritéria, vyhody a ne-
vyhody vzhledem k ciltim, specifika pfi praci
se zaky se SVP. Orientace na zdka - stano-
veni cile, mnozstvi iikoll a motivace na pod-
poru, vhodné pomitcky, hranice samostat-
nosti a pomoci. Piiklady vyuziti t¥ifazového
modelu uceni E-U-R, kooperativniho uceni
a aktiviza¢nich metod (teorie leSeni, metoda
skladankového uceni, generator otazek, kata-
pult, ¢teni s predvidanim, diamant, klicova
slova).

Mgr. Sona Havlickova

26. ¥ijen 2020, 9:00 - 16:00 hodin

Stefanikova 566, Hradec Kralové

1200 K¢
Mgr. Eva Volakova

Ctenaiskad gramotnost. Naméty do
viuky

ucitelim 2. stupné ZS

Seminaf v ¢asovém rozsahu 8 hodin, posky-
tujici informacni a metodickou podporu pro
rozvoj Ctenarské gramotnosti zakd. Metody
prace s texty, predstaveni vybranych zdroja.



Cesky jazyk a literatura

Naméty k sestaveni tematickych plant cte-
narskych dilen. Vyuziti obrazového materi-
alu reklamy (popis, vytvafeni hypotéz, do-
pliiovani textu, vlastni tvorba atd.) a tisté-
nych autentickych materialt (préce s chybou,
tvorba vlastniho textu, hry s jazykem atd.).
Zatazeni audiovizualnich prostredkd do vy-
uky (néacvik porozumeéni nonverbélniho vyja-
dfeni, rozpoznani funkce obrazu, zvuku, vy-
béru jazykovych prostfedkt, vnimani mul-
tikulturnich zvlastnosti atd.). Ukézky pra-
covnich listi a naucnych textt. Strategie
prace s textem (rozliSovani obsahu a sdéleni
textu, vyhodnoceni dulezitosti informace, ur-
¢eni klicovych slov textu a prace s nimi, in-
terpretace textu, myslenkové mapy).

Lektor: Mgr. Jarmila Sulovska
Termin: 12.%ijen 2021, 9:00 - 15:30 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové
Poplatek: 1 000 K¢
Garant: Mgr. Eva Volakova
pracovisté Trutnov
2-03-1-01 Prace s literarnim textem
Ureno: uditelim ZS a SS
Obsah: Metodicky seminar k podpofe ¢tenaiské gra-
motnosti zaktd. Cteni, étenafstvi a interpre-
tace textu ve Skole s moznymi literarnimi a
kulturnimi kontexty. Interpretace textu. Pro¢
je nutny rozbor textu. Vztahy mezi vyprave-
nim a pfibéhem, pozice vypravéce.
Lektor: doc. PaedDr. Alena Zachova, CSc.
Termin: 9. Tijen 2020, 9:00 - 15:30 hodin
Malé namésti 158, Trutnov
Poplatek: 1 000 K¢
Poznamka: S sebou pfineste preztiivky. Program neni
akreditovan MSMT CR.
Garant: Ing. Stanislava Stierandova
2.03-1-02 Tvorivé v literarni vychové, ¢teni a
slohu
Uréeno: uditeltm 1. stupné ZS
Obsah: Prakticky seminaf zaméfreny na vyuziti ukaz-
kovych literarnich textti v hodinach ¢teni, li-
terdrni vychovy a slohu. Prvky tvorivé dra-
matiky. Didaktické hry a jejich netradi¢ni vy-
uziti. Naméty s vyuzitim prirodnin ve Cteni
a slohu - nazorné metodické ukazky. Prace
s fotografii a jeji vyuziti ve slohovém vy-
cviku - s ukdzkami zakovskych praci. Tvorivé
uplatnéni pohybovych pisnicek ve ¢teni a lite-
rarni vychové. Ukéazky prace s texty Frantiska
Nepila, Hanse Christiana Andersena, Karla
Havlicka Borovského, Jana Buriana, Johna
Donna, Miki Waltariho a dalsich autort.
Lektor: Mgr. Zdenék Petrzela
Termin: 14. prosinec 2020, 8:00 - 12:00 hodin
Malé nameésti 158, Trutnov
Poplatek: 700 K¢
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Poznamka:

Garant:

2-03-1-03

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

S sebou prineste prezivky.
Ing. Stanislava Stierandova

Ctenafskd dilna aktudlnd a auten-
ticky |ssiony

uciteltim 2. stupné ZS, SS a VOS

Seminaf v ¢asovém rozsahu 8 hodin. Sezna-
meni s v praxi ovéfenymi ndmeéty pro rozvoj
¢tenarskych dovednosti, jejich cilenym rozvo-
jem a s pripravou témat pro sestaveni Cte-
narské dilny pro zaky ruznych vékovych sku-
pin. Naméty na modernizaci vyuky v souvis-
losti s tématy medialni vychovy. Vyznam a
model dilny ¢teni, metody prace s beletris-
tickym i nauénym textem, stanoveni ¢tenar-
skych cild. Ukazka ctenarské lekce - prozit-
kové a s priklady ctenafskych strategii. Pre-
zentace soucasnych knih pro mladez, jak vy-
birat vhodné texty. Piiklady vyuziti obrazo-
vého materidlu reklamy (popis, vytvafeni hy-
potéz, dopliiovani textu, vlastni tvorba atd.).

Mgr. Lenka Krejsova

11.leden 2021, 8:30 - 15:00 hodin
Malé namésti 158, Trutnov

1100 Ké
S sebou prineste prezivky.
Ing. Stanislava Stierandova

pracovisté Rychnov nad KnéZnou

3-03-1-01

Uréeno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

3-03-1-02

Urceno:

Obsah:

Motivace, tvorivy pristup a hra v li-
terarni vychové a slohu

uditelim Ceského jazyka 2. stupné ZS a SS
Semindf zaméfeny na motivaci ke slovesné
tvorivosti zakt. Nabidka metodickych po-
stupt smeéfujicich od prozitku k vypovédi a
od obsahu k formé slovesnych praci zaki. Sys-
tematické rozdéleni uzivanych technik a po-
stupt, prace s umeéleckymi artefakty, postupy
a techniky rozvijeni slovni zasoby, citu pro ja-
zyk, détské slovesné tvorivosti. Zasobnik her,
cviceni a praktickych prikladd pro kazdou
probiranou oblast - napt. jazyk jako staveb-
nice, prace s pribéhem, vytvarno, hudba, po-
hyb a drama a slovesnost, predstavivost, ob-
razotvornost a fantazie, hodnoceni slovesnych
praci atd.

Mgr. Zdenék Dlabola

14. Fijen 2020, 8:30 - 12:30 hodin
Javornicka 1501, Rychnov n. Kn.
600 K¢

Mgr. Eva Sreibrova

Umime jesté c¢esky? aneb Jak se zo-

rientovat v soucasné slovni zasobé
SABLONY

uciteltim Geského jazyka 2. stupné ZS, speci-
alnich gkol a SS

Seminaf v ¢asovém rozsahu 8 hodin, zamé-
feny na zlepSeni orientace v soucasné slovni
zasobé. Slovni zasoba aktivni a pasivni, jadro



Cesky jazyk a literatura

slovni zasoby, slovniky a jejich praktické vyu-
zit. Obohacovani slovni zasoby. Slovni zasoba
z hlediska stylistického. Slovo a jeho vyznam,
zmény vyznamu. Nova slova v CJ. Floskule,
klisé, slovni smog. Jednotliva témata budou
doplnéna praci s texty. Doporucena litera-
tura.

Lektor: Mgr. Kamila Kfizova
Termin: 5. listopad 2020, 9:00 - 15:30 hodin
Javornicka 1501, Rychnov n. Kn.
Poplatek: 1 000 K¢
Garant: Mgr. Eva Sreibrova
3-03-1-03 Osvojovani gramatickych jevi v ces-
kém jazyce
Uréeno: uditelim ¢eského jazyka ZS, specialnich gkol
a SOU
Obsah: Seminaf zaméfeny na aktivity rozvijejici
kromé uciva také komunikativni kompetence
a fantazii pfedevsim slabsich zakua. Ukazky
¢innosti vénovanych osvojovani gramatickych
jevi, slohu, tvorivému psani a praci s textem.
Cestinaiské vychytavky.
Lektor: Mgr. Jana Skiivankova
Termin: 20.leden 2021, 10:00 - 14:00 hodin
Javornicka 1501, Rychnov n. Kn.
Poplatek: 700 K¢
Garant: Mgr. Eva Sreibrova
pracovisté Ji¢in
403-1-01  Vyznamné osobnosti Ji¢inska
Ureno: uditelim literatury ZS, SS a dalsim zdjem-
clim
Obsah: Prednéaska s prochizkou na mista spojend
s osobnosti basnifky a spisovatelky Irmy Ge-
isslové a spisovatele, literarniho historika a
redaktora Josefa Knapa i jejich dalsimi sou-
Casniky z okruhu ruralist s vyraznym vzta-
hem k regionu (Frantiskem Kfelinou, Janem
Knobem, Véaclavem Prokipkem). Zajimavé
zmény pohledu na tvorbu, vzajemné setka-
véni, korespondence i ve spojeni s pronasle-
dovanim za komunismu.
Lektor: PhDr. Eva Bilkova
Termin: 29. zari 2020, 13:00 - 16:00 hodin
Zeleznické 460, Jicin
Poplatek: 600 K¢
Garant: Bc. Eva Kuncova
403-1-02 Exkurze do moderni literatury pro
déti a mladez
Uréeno: uditeliim 2. stupné ZS
Obsah: Seminaf v ¢asovém rozsahu 8 hodin, zamé-

feny na poskytnuti metodické pomoci s vy-
bérem vhodné literatury pro déti a mladez
(LPDM) k vyuziti ve vyuce. P¥{¢iny netspé-
chu Ceskych zaku v prizkumech PISA, spo-
¢ivajici zejména v nevhodném vybéru pouzi-
vanych text z literatury pro dospélé, které
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Lektor:

Termin:

Poplatek:

Garant:

4-03-1-03

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

4-03-1-04

Urceno:
Obsah:

nejsou zaktm blizké. Postaveni LPDM v ku-
rikulu ceské zakladni skoly, rozliSeni kvalitni
a nekvalitni literatury (vytvafeni ¢tendiského
vkusu). Knihy, které ziskaly literarni ceny
Zlata stuha, Magnesia Litera, popf. zvité-
zily v anketé SUK Cteme vSichni. Autoii a
dila, jejichz obliba pretrvala do soucasnosti
(v minulosti zakdzand literatura, exilova li-
teratura, samizdat). Cesti autoti od 2. polo-
viny 20. stoleti do soucasnosti, prehled podle
zénrd. Zahranicni autofi od 2. poloviny 20.
stoleti do soucasnosti. Moderni autorské po-
hadky. Détsky a dospivajici hrdina. Handicap
v LPDM. Denikové literatura. Problematika
holocaustu v moderni LPDM. Detektivni pii-
béhy. Komiks a obrazové knihy. Poezie.
Mgr. Jarmila Sulovska

5.11jen 2020, 9:00 - 15:30 hodin

Zeleznické 460, Ji¢in

1 000 K¢

Be. Eva Kuncova

Ukazka vyuky na principech kritic-
kého mysleni

ucitelim Geského jazyka SS

Praktickd ukazka literarniho seminare ve 3.
a 4. ro¢éniku gymnézia, zalozeného na prin-
cipech kritického mysleni. Rozbor prace, dis-
kuze o vyuziti metod kritického mysleni, na-
méty pro praci s zaky.

Mgr. Lenka Krejsova

20. fijen 2020, 8:30 - 14:00 hodin
Gymnézium J. K. Tyla, Tylovo nam. 682,
Hradec Kralové

bez poplatku

S sebou prineste pfezivky. Doprava do
mista konani individudlni. Program neni
akreditovan MSMT CR a uskuteéni se
v ramci projektu Implementace Kraj-
ského akcéniho pldnu rozvoje vzdéla-
vani v Kralovéhradeckém kraji I, reg. ¢.
CZ.02.3.68/0.0/0.0/16_034,/0008508.

Bc. Eva Kuncova

Prace s literarnimi texty a jejich vy-
uZiti na 1. stupni ZS

ucitelim 1. stupné ZS

Prakticky seminaf v ¢asovém rozsahu 8 ho-
din, zaméfeny na cile, metody a formy vy-
uky vedouci k porozuméni literarnim tex-
tim. Ctenafskéd gramotnost a hodina lite-
rarni vychovy - seznameni s textem, didak-
tické pomucky a literarni text (CD, DVD),
vlastni cteni, Tizend komunikace nad lite-
rarnim textem, konvergentni a divergentni
charakter otazek. Ovéfeni a doplnéni zna-
losti z literarni teorie - poezie a préza pro
déti. Interpretace verSovanych a prozaickych
textl (vyuZité texty z détské Getby a star-
Sich i soucCasnych ¢itanek, prace s bilderbu-
chem). Uméla poezie nasich a zahrani¢nich
basniku - lyrika a epika, nonsens, limerick,



Cesky jazyk a literatura

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

NOVINKA

volny vers. Pohadka - lidova a autorska, po-
hadka jako ptfibéh a zanr, pfibliZzeni rozlic¢-
nych kultur v pohadce, zvifeci pohadka a
bajka, povést a proza, identifikace a emoci-
onalni prozitek nad textem z knih, jez se vé-
nuji zivotu déti v soucasnosti i minulosti. Vy-
uziti metod kritického mysleni - prace ve sku-
pindch (na konkrétnich literarnich textech,
myslenkovd mapa, zprehdzené véty, kostka,
¢teni s otazkami, Cteni s predvidanim, stu-
dijni privodce).

PaedDr. Blanka Janackova

18. listopad 2020, 9:00 - 15:30 hodin
Zeleznicka 460, Ji¢in

1 000 K¢

Bce. Eva Kuncova

pracovisté Nachod

5-03-1-01

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:

Garant:

5-03-1-02

Urceno:

Herni c¢innosti
¢teni

uciteltim 1. stupné ZS, specialnich kol a asi-
stentim pedagoga

Prakticky seminaf seznamujici s netradi¢nimi
metodami a postupy prace s texty soucas-
nych slabikaita a doplitkovych materialt. Ak-
tivity vhodné k uplatnéni v kazdém SVP -
didaktické hry, projektové vyucCovani, inte-
grovand tematickd vyuka, skupinové prace,
prvky tvofivé dramatiky, netradi¢ni ucebni
pomiicky. Sebezkusenostni ovéfovani riznych
metod prace s textem a dopliikovymi mate-
rialy, které se objevuji v Zivé abecedé a Sla-
bikari.

Mgr. Zdenék Petrzela

20. fijen 2020, 9:00 - 14:00 hodin

Raisova 677, Nachod

700 K¢
Mgr. Markéta Mrazkova

v prvopocateénim

Podpora c¢tenarské gramotnosti na

zakladni Skole

uéitelam ZS
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Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:

Garant:
5-03-1-03
Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

Seminaf v ¢asovém rozsahu 8 hodin, zamé-
feny na rozvoj Ctenarské a informacni gra-
motnosti pfi praci s vytvorenymi texty zaku a
moznosti vedeni zaznami o cetbé. Objasnéni
pojmu emoce a emocni inteligence, podpora
kreativity, metody podporujici spontaneitu
(brainstorming, volné psani). Moznosti moti-
vace détské slovesné tvorivosti, prace s kras-
nou literaturou i odbornym textem primeé-
fené zakum. MozZnosti vyuziti dramatické vy-
chovy, metodické postupy sméfujici od pro-
zitku k vypovédi a od obsahu k formé sloves-
nych praci, rozvijeni slovni zasoby, citu pro
jazyk. Vybrané postupy pro praci se sloho-
vymi pracemi - zapisy. Vedeni zdznamu cte-
nare, prace s prectenou knihou, ukazka prace
se Zapisnikem knihomolika, vyuziti zaznami
o Cetbé ucitelem a zakem.

Mgr. Zdené¢k Dlabola

25. listopad 2020, 9:00 - 15:30 hodin
Raisova 677, Nachod

1 000 K¢
Mgr. Markéta Mrazkova

Inovativni koncepce vyuky CeStiny
uciteliim cCeského jazyka a literatury 2.
stupné ZS, SS

Seminaf v ¢asovém rozsahu 8 hodin, pfed-
stavujici koncepci vyuky ceského jazyka, je-
jiz podstatou je propojeni vyuky jazykové a
komunikac¢ni vychovy. Aktualni problémy vy-
uky. Metody a formy prace, obsah vyuky.
Prace s RVP, s ucebnicemi a jinymi mate-
ridly pro ucitele. Kvalita vyuky nékterych
konkrétnich obsahti, pfedevsim mluvnickych
- vybrané vétné Cleny, vybrané slovni druhy,
druhy vedlejsich vét. Moznosti Teseni pro-
blémi, s nimiz se vyuka dlouhodobé potyka.
Didaktické kazuistiky. Co znamena vyuco-
vat Cesky jazyk komunikaéné - moznosti in-
tegrace jazykové a komunikacni vychovy.
PhDr. Stanislav Stépéanik, Ph.D.

8. prosinec 2020, 9:00 - 15:30 hodin

Raisova 677, Nachod

1 000 K¢
Mgr. Markéta Mrazkova



OBOROVA SKUPINA 4

Cizi jazyky a literatura

pracovisté Hradec Krdlové

1-04-1-01

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

1-04-1-02

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

NOVINKA

1-04-1-03

Urceno:

Vyucdovani cizim jazykum u Zakua se
specifickymi poruchami uéeni
ucitelim ZS

Zakladni informace o pri¢inach a projevech
dyslexie, dysortografie a dysgrafie se zameé-
fenim na to, jakym zptsobem ovliviiuji vy-
uku ciziho jazyka. Deficity ve vyvoji pozna-
vacich procesii a jejich vliv na osvojovani
cizich jazyka - fonematicky sluch, zrakova
percepce, deficity ve vyvoji Fe¢i (slovni za-
soba, gramatické kategorie). Deficity, které
provazeji specifické poruchy uceni, a ovliv-
nuji vyuku cizich jazykt - koncentrace po-
zornosti, naruseni procesu automatizace, sek-
ven¢ni analyza, orientace v ¢ase. Naméty pro
praci v bézné ttidé v oblasti osvojovani slovni
zasoby, gramatiky, pisemného projevu, ¢teni.
Hodnoceni a klasifikace. Pomtcky pro vyuku
cizich jazyku.

doc. PaedDr. Olga Zelinkova, CSc.

22. 74112020, 9:00 - 14:30 hodin

Stefanikova 566, Hradec Kralové

800 K¢

Mgr. Eva Volakova

30 her do vyuky AJ na 1. stupni ZS

ucitelim 1. stupné ZS

Seminédf v casovém rozsahu 8 hodin. Kom-
plexni nabidka rtznych typa her se zamé-
fenim na cil a zamér jejich vyuziti a zara-
zeni - hry pro zahtati na zacatku hodiny, hry
podporujici brainstorming a oteviené ukoly,
hry na procviceni a opakovani slovni zasoby,
hry na upevnéni gramatickych struktur, hry
rozvijejici formativni hodnoceni a reflexi, hry
s vyuzitim ICT technologii, hry dle teorie
Gardnerovy mnohocetné inteligence. Potfeby
a oCekavani zakt vzhledem k jejich uc¢ebnim
stylim a volba vhodnych typt aktivit, které
zaky motivuji a aktivizuji.

PhDr. Petra Vallin, Ph.D.

6. Iijen 2020, 9:00 - 15:30 hodin

Stefanikova 566, Hradec Kralové

1200 K¢
Mgr. Eva Volakova

Jak zaujmout Zaky aneb Hry a krea-
tivni metody ve vyuce NJ

uéiteltm 2. stupné ZS a SS
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Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

NOVINKA

1-04-1-04

Uréeno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

NOVINKA

1-04-1-05

Urceno:

Seminaf v Casovém rozsahu 8 hodin. Népa-
dité, motivacni a komunikativni obohaceni
vyuky ciziho jazyka. Warm-up aktivity, akti-
vity na opakovani slovni zasoby, ¢innosti za-
pojujici vSechny zaky najednou s cilem akti-
vizace zakl v tivodu vyuky a usnadnéni pie-
chodu do ciziho jazyka - Krabicka, Pyramida,
Bomba, Kdo je rychlejsi, Opakuj. Zabavna
vyuka gramatiky a gramatickych vzorci - Ba-
I6nek, Kdy kde kdo, Piskvorky, Bingo, Mi-
cek, Zazitky, Detektor 1zi. Konverzaéni hry -
Mlyn, Pismenka, Role, Obrazky, Situace, Ko-
minik. Préce s videem - Co vidi§, Abeceda,
Video beze zvuku, Pauza, Jak to bude dal,
Bylo to ve videu?, Cizinec, Doplnovacka, Po-
zorny divak, Retézova hra, Dabing. Aktivity
spojené s hudbou a videem - Pfedstaveni, Ne-
smysl, Dopliiovani textu, Slovni fotbal, Na-
$tésti, Psani s hudbou, videodiktéat.

Mgr. Petr Hladik

15. ¥{jen 2020, 8:00 - 14:30 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

1 500 K¢
Mgr. Eva Volakova

Vyuka AJ - prinosné, interaktivné,
zazitkové

uditelim SS

Semindf v Casovém rozsahu 8 hodin. Za-
zitkové metody vyuky ciziho jazyka (prace
s videem, diskuze, brainstorming, role-play,
dramatizace). Zakomponovani dramatickych
her a situaci do vyuky. Simulovani skutec-
nych situaci a netradic¢nich zabavnych akti-
vit, rozvo] improvizac¢nich dovednosti, schop-
nosti aktivné naslouchat, tfidit informace,
prezentovat svou osobnost, mluvit v urce-
ném casovém useku. ZkusSenosti s formativ-
nim hodnocenim v jazykové vjuce, formy
vzajemného hodnoceni a sebehodnoceni zakt
na zékladé danych kritéri{ (nap¥. u prezen-
taci a dlouhodobych projektt). Tvorba a vy-
uziti testt v ramci pfipravy ke statni matu-
ritni zkousce (didakticky test a test pisem-
ného projevu). Kvizové aplikace Kahoot.
Mgr. Tomas Ficza

23. listopad 2020, 9:00 - 15:30 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

1200 Ké

Mgr. Eva Volakova

Metodické postupy pri vyuce AJ na
1. stupni ZS

uciteltim 1. stupné ZS



Cizi jazyky a literatura

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

1-04-1-06

Urceno:
Obsah:

Lektor:
Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

1-04-1-07

Uréeno:
Obsah:

Seminaf nabizejici vyzkousené metodické po-
stupy pii vyuce anglického jazyka ve vsSech
oblastech vyuky ciziho jazyka - poslech, mlu-
veny a pisemny projev, gramatické jevy.
Strucny prehled vhodnych metod s prihléd-
nutim k jednotlivym metodikdm ucelenych
ucebnicovych fad, nazorné ukézky ucebnic.
Stanoveni cili v jednotlivych oblastech. Vy-
zkouSend a ovéfend pravidla vedouci k efek-
tivnimu zvladnuti poslechu v cizim jazyce.
Metodika vyslovnosti, osvédéena pravidla pri
mluveném projevu. Ovéfené zplsoby vy-
kladu a upeviiovani dilezitych gramatickych
jevi.

Mgr. Lucie Pospisilova

1. prosinec 2020, 9:00 - 14:00 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

700 K¢

Mgr. Eva Volakova

Kreativni metody ve vyuce AJ s vy-
uZitim obrazovych materiala

uéiteldm 2. stupné ZS a SS

Seminaf v casovém rozsahu 8 hodin. Na-
méty a metodické postupy k podpore kre-
ativity zakid a jejich motivace ke studiu ci-
zich jazyk@. Prace se sadou vtipnych ob-
razovych pribéht a ilustraci urenych pro
osvojeni konkrétnich gramatickych struktur
a slovni zasoby. Praktické tipy a metody, jak
s témito materidly pracovat a jak je aplikovat
na dalsi vyukova témata. Systém vyuky re-
alizovany prostfednictvim promyslenych ilu-
straci, které v sobé ukryvaji potfebné didak-
tické souvislosti a navaznosti. Jakym zpi-
sobem muzeme v hodiné diky dimyslnému
obrazovému materidlu konverzovat, vypravét
pribéhy a zaroven se uéit slovni zasobu, fraze
¢i gramatické jevy v souvislostech a logickych
celcich.

Mgr. Hana Urbanova a Mgr. Sona Jarolim-
kova Rimkova

14.leden 2021, 9:00 - 15:30 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

1 400 K¢

S sebou prineste prezivky.

Mgr. Eva Volédkova

Angli¢tina pro déti ve véku 4 - 8 let
uditelim MS a 1. stupné ZS

Seminaf v ¢asovém rozsahu 8 hodin. Moz-
nosti vyuky angli¢tiny u zacateénikti v na-
vaznosti na integrovany plan vyuky v MS a
v pocatec¢nich ro¢nicich ZS. Zakladni vycho-
diska z vyvojové psychologie - co déti zvlad-
nou v jednotlivych oblastech se zaméfenim
na jazyk pomoci Umim - Zvlddnu (Can do
statements). Pfirozeny vyvoj a osvojovani ja-
zyka matefského a z toho plynouci uceni a
osvojovani jazyka ciziho - paralelni pfistup
ve vyuce. Jazykové vystupy a integrovani té-
mat podle RVP a Gardnerovy teorie mno-
hocetnych inteligenci. Prace s tfidni loutkou
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Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

(hra na navstévnika, co neumi éesky, a mu-
sime se s nim domlouvat anglicky. Vyuziti
obrazovych materidli a pomucek (vypravéni
s pomtickami). Pisni¢ky s pohybem (opako-
véani slovni zasoby, jazykové rozcvicky).
Mgr. Sarka Dohnalova

15.1leden 2021, 9:00 - 15:30 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

1 000 K¢
Mgr. Eva Volakova

pracovisté Trutnov

2-04-1-01

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:
2-04-1-02

Uréeno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:
Garant:

2-04-1-03

Urceno:

Metodologie a vyukové zdroje pro
ucitele strednich skol

ucitelim SS

Semindf zameéfeny na moznosti vyuky gra-
matiky a slovni zasoby zabavnou formou
(Quizlet). Vyuziti hudby ve vyuce (youtube,
Lyrics training), pfibéht (Easy English), ob-
razk, drilovacich karticek (Fun card Eng-
lish). Vyukové styly, vyuka tiid se smiSe-
nou urovni, prace ve dvojicich a skupinach,
vyslovnost (youglish), blended learning, on-
line zdroje (youtube, youglish, Isl collective),
hodnoceni, testovani (Test your English),
prace se studenty s problémy s chovanim.
Mgr. Kamila Baldrychova

20. ¥ijen 2020, 13:15 - 16:15 hodin

Malé nadmeésti 158, Trutnov

600 K¢

S sebou pfineste preztivky. Program neni
akreditovan MSMT CR.

Ing. Stanislava Stierandova

Jak motivovat zaky k vyuce anglic-
tiny

uditelim 2. stupné ZS a SS

Naméty na zapojeni zaku do vyuky anglic-
kého jazyka a na budovani kladného vztahu
ke studiu ciziho jazyka. Jak motivovat zaky
k vyuce prostfednictvim jejich pocitacovych
znalosti, lasky k filmu a hudbé. Navody a
praktické priklady nacviku konkrétnich do-
vednosti. Ukazky vhodnych webovych stra-
nek vyuzitelnych p¥i vyuce.

Mgr. Hana Brozova

13. listopad 2020, 8:30 - 12:15 hodin

Malé nameésti 158, Trutnov

600 K¢
S sebou prineste prezivky.
Ing. Stanislava Stierandova

Naméty do vyuky AJ u Zaka s SPU

uéitelam ZS



Cizi jazyky a literatura

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

Prakticky seminaf zaméfeny na seznadmeni
s ndméty pro vyuku anglického jazyka zakul
se specifickymi poruchami uceni. Pfestaveni
konkrétnich metod, kterymi lze vyuku indivi-
dualizovat a tak respektovat nejen specialni
vzdélavaci potfeby zakt s SPU, ale i vzdé-
lavaci potreby zaku, ktefi specifické obtize
uceni nemaji. Nabidka aktivit zamérenych na
osvojovani slovni zasoby, gramatiky, na rozvi-
jeni vSech Fe¢ovych dovednosti (poslech, mlu-
veni, ¢teni, psani).

Mgr. Sylvie Sedlackova

1. prosinec 2020, 8:30 - 12:30 hodin

Malé namésti 158, Trutnov

600 K¢
S sebou pfineste preztuvky.
Ing. Stanislava Stierandova

pracovisté Rychnov nad KnéZnou

3-04-1-01

Uréeno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

NOVINKA

3-04-1-02

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Tipy, tri(c)ky a aktivity pro oZiveni
vyuky anglického jazyka

uditelim anglického jazyka 2. stupné ZS a SS
Semindf zameéfeny na rozvoj aktivnich jazy-
kovych dovednosti zakt v duchu kooperativni
vyuky a pozitivni motivace zaku. Starters,
Icebreakers, praktické ukazky a moznosti je-
jich vyuziti ve vyuce - domina, trimina, ob-
razky, kolicky, Yes/No, FunCards, Speed Da-
ting, Story Telling, Convince me. Hry, akti-
vity - karetni hry, obrazky, QR kddy, béhaci
diktaty, spelling games, hry zalozené na TV
show, logické aktivity, pamétové hry, picture
stories. Weby a zdroje, kde hledat aktivity.
Mgr. Lucie Linke

8.1ijen 2020, 13:00 - 17:00 hodin
Javornicka 1501, Rychnov n. Kn.

600 K¢
Mgr. Eva Sreibrova

Zaci se SPU ve vyuce ciziho jazyka
uéiteltim ZS, specialnich kol a specidlnim pe-
dagogtiim

Prakticky seminaf seznamujici s novymi
trendy ve vyuce ciziho jazyka u zakt se spe-
cifickymi poruchami uceni, rozsifeny o po-
znatky z oblasti vyuky cizich jazyk na Sko-
lach pro zaky s lehkym mentalnim postize-
nim. Popis deficiti v oblasti vyvoje poznava-
cich procesti a jejich vliv na osvojovani ciziho
jazyka. Pristupy a ndméty pro praci se zaky
s SPU v bézné t¥idé v souladu s SVP. Naméty
na inovativni zpusoby osvojovani slovni za-
soby, gramatiky, pisemného projevu a Cteni.
Mgr. Sylvie Sedlackova

24. listopad 2020, 9:00 - 13:00 hodin
Javornicka 1501, Rychnov n. Kn.
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Poplatek:
Garant:

INKLUZE

3-04-1-03

Uréeno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

600 K¢
Mgr. Eva Sreibrova

Inovativni metody ve vyuce ciziho ja-

zyka na 2. stupni ZS

uditelim AJ na 2. stupni ZS

Seminaf v cCasovém rozsahu 8 hodin. Na-
méty na procvicovani vSech fecovych do-
vednosti a komunika¢nich schopnosti, k roz-
§ifeni slovni zasoby, procviceni gramatiky
a vyslovnosti. Ukézky jazykovych rozcvi-
Cek (Zastav autobus, Tajné slovo, Hadej &,
Nejdelsi jméno, Write-Draw-Do), rozehfiva-
cich & jazykové pohybovych aktivit (Sleduj-
poslouchej-dotkni se, J& méam-kdo mé, Te-
lefonni ¢islo, Béhaci kufr, Béhaci test), ak-
tivit na rozvoj komunikacnich dovednosti
v riiznych tématech (Speed-dating, Prompts,
Hadacka), aktivit parového a koopertivniho
uceni (Sole, QR kédy, Bingo, Stejny-jiny), ja-
zykovych her na procviceni gramatiky a vy-
slovnosti (Lodé, Najdi kdo, Piskvorky, Scra-
bble), na rozsifeni slovni zasoby (Veverka,
Dobble, Mluvici tricko, Prevracend tfida),
pro praci s piibéhem (Zivot v obrazcich,
Kratky piibéh dlouze, Zivot hrdiny). Vyu-
kové materidly a pomicky, vyuzitelné weby,
aplikace pro dotykové telefony nebo tablety.
Mgr. Lukas Hefman

9. prosinec 2020, 8:30 - 15:00 hodin
Javornicka 1501, Rychnov n. Kn.

1 000 K¢
Mgr. Eva Sreibrova

v

pracovisté Jic¢in

4-04-1-01

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:

Garant:

Hrava angli¢tina pro 1. stupen ZS
ucitelim 1. stupné ZS, vychovateliim SD a
pedagogiim volného ¢asu

Semindf zaméfeny na metodiku a didaktiku
anglického jazyka. Ukazka rtznych metod
prace, zejména TPR - metoda pohybové od-
povédi na pokyn uditele. Strategie vyuky -
tvorba kratkodobého a dlouhodobého planu
¢innosti. Vyslovnost - spravna vyuka. Tipy
a triky. Zasobnik her a aktivit do hodin (
napt. Prace s obrazky a kartickami, Béhaci
hry, Aktivity s anglickou knihou, Propojeni
s ostatnimi pfedméty, DUMy..). Diskuze.
Mgr. Sandra Krejcova

26. listopad 2020, 9:00 - 13:30 hodin
Zeleznicka 460, Ji¢in

800 K¢

Bc. Eva Kuncova



Cizi jazyky a literatura

pracovisté Nachod

5-04-1-01

Uréeno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:

Garant:

5-04-1-02

Uréeno:
Obsah:

Lektor:

Having Fun With English

uditelim AJ 2. stupné ZS a SOS s minimélni
jazykovou trovni Bl dle SERRJ

Praktickd dilna pokryvajici vSechny oblasti
vyuky anglického jazyka. Naméty na praci
s audiovizualni technikou (pistiové texty, re-
klamy, youtube, Mr. Bean). VyuZiti her,
vtipt a kratkych aktivit v riznych fazich vy-
uky (napf. vyuziti Lega ve vyuce gramatiky,
slovni zésoby, vyslovnosti a konverzace).
Mgr. Milena Lockerova

16. listopad 2020, 9:00 - 13:00 hodin
Raisova 677, Nachod

600 K¢
Mgr. Markéta Mrazkova

Netradicné ke znalosti realii

uditelim AJ 2. stupné ZS a SS

Seminaf zaméfeny na metodiku vyuky redlii
anglicky mluvicich zemi bez nutnosti uceni
se faktim. Nabidka materidld a aktivit -
hry, kvizy, pisnové texty. Filmové upoutavky
vhodné k sezndmeni se zemémi tradi¢nimi
i netradi¢nimi, ve kterych lidé hovoii ang-
licky (Indie, Jihoafrickd republika). Témata
- picnic, etnické skupiny, geografie, jidlo, zvi-
fata, hudba, tance, obleceni, historie, litera-
tura. Aktivity s mapou, prace s textem, po-
hlednici, dopisem, recepty. Moznosti tvorby
vlastnich materiala.

Mgr. Hana Brozova

59

Termin:

Poplatek:
Garant:

5-04-1-03

Uréeno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

REPRIZA

4. prosinec 2020, 8:30 - 12:30 hodin
Raisova 677, Nachod

600 K¢
Mgr. Markéta Mrazkova

Vyu#ziti literarnich textu ve vyuce an-
gli¢tiny

ucitelim AJ SS a SOS

Rozvijeni jazykové dovednosti na zakladé li-
terarnich text - ¢teni a poslech s porozu-
ménim a pisemny projev. Predstaveni textu,
které mohou zaktm zprostfedkovat prvni
zkuSenosti s recepci originalniho literdrniho
textu a motivovat je k dalsimu cizojazyc-
nému ¢teni. Pfedvidani pred i béhem ¢teni na
zakladé vlastni zkuSenosti s danym Zanrem,
pokladani si otazek, zpétné ovérovani po-
rozuméni precteného. Pisemny projev - pa-
rallel writing, planovani a revize psaného
textu, psani vlastni minisadgy. Rozvoj posle-
chovych strategii - predvidani na zakladé kli-
¢ovych slov, porozuméni hlavnim udalostem
slySeného pribéhu, posilovani porozuméni na
zékladé pisemného shrnuti, revize psaného
textu, uvédomeéni si hlavni myslenky. Edgar
Leee Masters a Spoon River Anghalogy - po-
rozuméni basni, jeden pfibéh - tfi rizné per-
spektivy, rozvoj dovednosti rozlisit nazor od
faktu.

Mgr. Pavel Novak

26.1eden 2021, 10:00 - 14:00 hodin
Raisova 677, Nachod

600 K¢
Mgr. Markéta Mrazkova



OBOROVA SKUPINA 5

Spolecenskovédni pfedmeéty (Déjepis, OV, ON, ZSV, RV,
Prvouka, Vlastivéda)

pracovisté Hradec Krdlové

1-05-1-01

Uréeno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:

Garant:

1-05-1-02

Urcéeno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Virtualni archeologie

uCitelim spolecenskovédnich predmétu 2.
stupné ZS a SS

Vyuziti modernich postupt pfi vyuce. Zpu-
soby digitalni dokumentace a vizualizace ar-
cheologickych naleztt od drobnych predmétt
po velké krajinné celky. Ukézky pocitaco-
vych vizualizaci zaniklych archeologickych
redlii, vytvofenych Archeologickym ustavem
AV CR v Praze, digitalni 3D modely arche-
ologickych vyzkumi a 3D pocitacové rekon-
strukce archeologickych lokalit. MozZnosti mo-
derni prezentace téchto dat prostfednictvim
virtudln{ nebo rozsifené reality (virtualni tu-
ristika, tablety, chytré telefony) jako novy
nastroj pro prezentaci kulturné-historického
dédictvi, moznosti jejich zafazeni do vyjuky
napft. knizeci hrob ze starsi doby Zelezné v Lo-
vosicich, rané stfedovéké hradisté v Libici
nad Cidlinou.

Mgr. Jiri Unger

7.¥{jen 2020, 10:00 - 14:00 hodin

Stefanikova 566, Hradec Kralové

800 K¢

Mgr. Markéta Mrazkova

Napadnik do vyuky déjepisu

uéitelim 2. stupné ZS a SOS

Ukézky aktivit k témattim Uvod do dé&jepisu,
Pravék, Doba bronzova a Zelezna, Starovéky
Rim, Slované, Velkd Morava, Pfemysloveci,
Karel IV., Husitska revoluce, Velka francouz-
ska revoluce, Revoluéni rok 1848, Prvni sveé-
tova véalka, Vznik Ceskoslovenska, Prvni a
druhd svétova valka, Protektorat Cechy a
Morava, Studens véalka, Ceskoslovensko 1945
- 1993, Historické slohy v nasem mésté. Pri-
klady metod - Twitter, Haiku, Lodé&, Os-
mismeérkovy zapis, Labyrint, 3-minutovy test,
Listecky, To nebo to, Tajenkovy zapis, Rozli-
tané krizovka, Stani¢ni uceni, Dominové od-
povédi, Kdo jsem? Zivé pexeso, Placacky.
Formy a cile vyuky, rozvoj klicovych kompe-
tenci, mezipfedmétové vztahy (CJ, Ze, OV,
Ma, AJ, HV, VV, finan¢ni gramotnost, ro-
dinnd vychova).

Mgr. Jifi Varhanik

20. ¥ijen 2020, 9:00 - 14:00 hodin

Stefanikova 566, Hradec Kralové

60

Poplatek:
Garant:

1-05-1-03

Uréeno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

1-05-1-04

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

NOVINKA

700 K¢
Mgr. Eva Volakova

Jan Amos Komensky - vzor odvahy a
nadéje

uCitelim spolecenskovédnich piedméta 2.
stupné ZS a SS

Seminar v ¢asovém rozsahu 8 hodin, pfindse-
jici ukdzku mezipfedmétovych vztaht - déje-
pis, osobnostni vychova, vychova k obcanstvi
atd. Osobnost Jana Amose Komenského a
jeho predstaveni nejen jako teologa a filozofa
se Sirokym rozhledem, ucitele a vychovatele
s pokrokovymi metodami, ale hlavné jako ¢lo-
véka zkouSeného osudem, ktery se vzdy znovu
zvedl a s nadéji se vydal na cestu. Komensky
a jeho doba, skola, vira a rozum. Komensky
jako priklad néarocnosti, laskavosti, houzev-
natosti, odvahy i nadéje, ktera hleda porozu-
méni a dialog.

Mgr. Ivan Bauer

13. listopad 2020, 9:00 - 15:30 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

1 000 K¢
Mgr. Markéta Mrazkova

Soucasny svét a spole¢nost metodami
kritického mysleni

uéiteldm 2. stupné ZS a SS

Seminaf v ¢asovém rozsahu 8 hodin. Vyuziti
metod konstruktivistické pedagogiky a kritic-
kého mysleni v tématech - novy pohled na
promeény v soucasném sveété, prekonavani ste-
reotypu a predsudku, kultivace postoju ke
kulturni rozmanitosti a ke spoleénému kul-
turnimu dédictvi, utvafeni pozitivnich po-
stoji k minulosti, rozvoj porozuméni demo-
kratického usporadani spolecnosti, budovani
aktivniho obcanského postoje. Piiklady me-
tod - brainstorming, myslenkova mapa, 6 fazi
volného psani (popis, porovnej, asociuj, ana-
lyzuj, aplikuj, argumentuj), fizené éteni, uveé-
domeéni, analyza textu a fotografie, metoda
V - CH - D, metoda Kostka, metoda E-U-R,
metoda Uznani - otazka.

Mgr. Renata Trtikova

24. listopad 2020, 9:00 - 15:30 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

1 000 Ké
Mgr. Eva Volakova



Spolecenskovédni pfedméty (Déjepis, OV, ON, ZSV, RV, Prvouka, Vlastivéda)

1-05-1-05

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:

Garant:

Jak na vyuku k podpore medialni a
informaéni gramotnosti

vedoucim pedagogickym pracovnikim vsech
typt $kol a gkolskych za¥izeni, ucitelim ZS,
SS a vychovateltim gkolskych zafizeni
Semindf zameéfeny na seznameni s funguji-
cim modelem, jak lze fesit vyuku podporujici
medialni a informacéni gramotnost zakt. Sou-
casny svét médii, co se nyni v dané oblasti
odehrava a jak se média za poslednich deset
let zménila. Co by mélo byt obsahem medi-
alni vychovy a jak se k ni v ramci skoly posta-
vit. Nabidka moznych skolnich aktivit k pod-
pofe medialni a informacni gramotnosti.

Mgr. Michal Kaderka

2. prosinec 2020, 9:00 - 14:00 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

800 K¢
Mgr. Marcela Novakova

pracovisté Trutnov

2-05-1-01

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:
Garant:

2-05-1-02

Uréeno:

Obsah:

Na pomoc uditelim déjepisu. Prvni
republika aneb Dychtiva kraska
ucitelim spolecenskovédnich predmétia 2.
stupné ZS a SS

Prakticky seminar priblizujici 1éta existence
prvni republiky. Vznik republiky - znaky
statu a jeho reprezentace, legie, Pafizska
konference. Ekonomika - dédictvi, struktura,
primyslové podniky, zemédélstvi a pozem-
kova reforma. Politicky systém - parlamentni
demokracie, pilife politického systému. Po-
staveni prezidenta a jeho pravomoci. Zahra-
ni¢ni politika, spojenecké smlouvy a vazby.
Svétova hospodarska krize a jeji dopady -
podpirné opatieni, radikalizace a nacionalis-
mus let tricadtych. Secese - vytvarné umeéni
Prvni republiky. Medailonky dobovych osob-
nosti, pohled do alb i map.

Mgr. Ivan Bauer

14. ¥ijen 2020, 8:30 - 13:30 hodin
Malé namésti 158, Trutnov

800 K¢
S sebou prineste prezivky.
Ing. Stanislava Stierandova

Historie a vyznamné osobnosti Trut-
novska

uditelim ZS, SS, vychovateltim SD a pedago-
gum volného ¢asu

Prednéaska s promitanim a exkurzi v mu-
zeu. 7Z historie mésta Trutnova - od prvni
pisemné zminky z roku 1260 k soucasnosti.
Informace o osidlovani a zalozeni mésta. Vy-
bér vyznamnych osobnosti, udélosti a zaji-
mavych mist z regionu. Navs§tévy panovniki
- Josefa II., Frantiska Josefa I., prezidentu
T. G. Masaryka, E. Benese, A. Zapotockého,
V. Havla. Pobyt spisovatelt - Frantisek Cela-
kovsky, J. K. Tyl, K. Capek. Hudebni sklada-
tel F. X. Dusek. Osobnosti z hereckého pro-

61

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

stfedi - P. Hani¢inec, V. Lohnisky. Znamé,
zapomenuté, zaniklé ¢i znovu objevené hrady
a zdmky Trutnovska - pro¢ vznikly, kdy za-
nikly, kde a jak lze nékteré dosud vidét, spo-
jeni se zajimavymi informacemi a osobnostmi
- napf. Choustnikovo Hradisté, Viznburk,
Zacléf, Purkhybl a Aichelburg - nejvyse po-
lozeny hrad v Krkonosich, Kuks, Trutnov,
Horni Marsov a spojitost s architektem Vik-
torinem Sulcem, Bilé Poli¢any, Vrchlabi, Ar-
nultovice, Hostinné, Nové Zamky, Bila Tre-
mes$nd a J. A. Komensky.

odborni pracovnici muzea

20. fijen 2020, 9:00 - 13:00 hodin

Muzeum Podkrkonosi v Trutnové, Skolni ul.
150

700 K¢
Ing. Stanislava Stierandova

pracovisté Rychnov nad KnéZnou

3-05-1-01

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

3-05-1-02

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

NOVINKA

Déjepis hrou

uditelim déjepisu 2. stupné ZS a SS
Seminaf predstavujici rozmanité aktivity do
hodin déjepisu - kvizy, kratké i celohodi-
nové aktivity, prace s textem a obrazkem, na-
vody na skupinovou praci. Pfiprava kratko-
dobych a dlouhodobych projektt, vychazky
¢i vicedenni exkurze - praktické ukazky itine-
rara. PowerPointové prezentace a jejich vyu-
ziti v hodinach déjepisu, prifezova témata.
Mgr. Tomas Mikeska

18. listopad 2020, 9:00 - 14:30 hodin
Javornicka 1501, Rychnov n. Kn.

850 K¢
Mgr. Eva Sreibrova

HistoryLab.cz: prace s prameny v his-
torickéem vzdélavani

ucitelim dé&jepisu 2. stupné ZS a SS
Seminaf predstavujici vzdélavaci aplikaci
HistoryLab.cz, kterd funguje jako digitalni
dilna pro préaci s historickymi prameny, pre-
devsim fotografiemi. Sezndmeni s principem,
didaktickym pristupem, praktickym vyuzi-
tim ve Skolni vyuce, nejen déjepisu, ale
i v rdmci mezipfedmétovych vztahi.

Mgr. Petr Sedlak, Ph.D.

7. prosinec 2020, 11:00 - 17:00 hodin
SPSEIT, Dobruska, Cs. odboje 670

800 K¢

S sebou pfineste notebook. Program je reali-
zovan ve spolupraci s Ustavem pro studium

totalitnich rezimd, ktery je drzitelem akredi-
tace MSMT CR a vydavatelem osvédceni.

Mgr. Eva Sreibrova



Spolecenskovédni pfedméty (Déjepis, OV, ON, ZSV, RV, Prvouka, Vlastivéda)

3-05-1-03

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

Archiv aneb Kam mizi nejen t¥idni
knihy

ucitelim spolecenskovédnich predmétt ZS,
SS a VOS

Ptedstaveni archivu jako instituce, vysvét-
leni jeho smyslu a vyznamu s dirazem na
priblizeni jeho role jako paméfové instituce.
Moznosti vyuziti archivu pro didaktické tcely
jako formy praktického doplnéni vyuky his-
torie, pripadné dalSich spolecenskovédnich
predméti, s predstavenim vzorovych témat,
situaci. Pisemnosti Skol ulozené v archivu
v Rychnové nad Knéznou od 18. stoleti a
vyznam archivace Skolskych pisemnosti. Ex-
kurze po budové archivu.

Mgr. Lucie Moravkova a Mgr. Radka Holen-
dova

21.leden 2021, 10:00 - 14:00 hodin
Stéatni okresni archiv Rychnov nad Knéznou,
Kolowratska 862

600 K¢
Mgr. Eva Sreibrova

pracovisté Jicin

4-05-1-01

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

Finan¢éni gramotnost - Praktické in-
formace o bezpecnosti bankovniho
svéta

ucitelim spolecenskovédnich predmétt ZS,
OV a tfidnim uditelim a dal$im zdjemctam
Praktické informace o bezpecCnosti bankov-
niho svéta - komunikace s finanénimi ustavy,
vybér a zalozeni Uctu, platby - na inter-
netu, u obchodnikid, v zahranicni. Pujcky
- druhy, filosofie, na co dat pozor, neban-
kovni uvSmejdi, budoucnost. Zpiisoby ko-
munikace vzdy oficidlni cestou, vzhled ofici-
alni stranky s platbou (termindly, platebni
brany). Zalozeni G¢tu - studentské Géty, pro¢
zdarma, zhodnoceni, pfispévky za zalozeni,
sporici ucty, Které sluzby vyzadovat, zahra-
ni¢ni platby, mobilni bankovnictvi. Vyplio-
vani plateb, trvalych prikazia, QR kddy, fo-
ceni faktur atd. Platby - nastaveni bezpec-
nych limith plateb na karté, pfedplacené pla-
tebni karty, zablokovani pro platby na inter-
netu, co délat pri ztraté. Placeni u obchod-
nika - telefonem, hodinkami. Pajcky - filoso-
fie ptijéek (p&kny panacek, pisnicka..), druhy
pujcek a jejich vyuziti, pro¢ jsou $patné, exis-
tuji dobré? Jak ¢ist nabidky, RPSN vs trok,
rychloptjcky, mikroptajcky, lichvari. Budouc-
nost hotovosti, vyuzivani chytrych zafizeni,
okamzité transakce mezi bankami, pfesuny.
Jakub Franc

21. #{jen 2020, 9:00 - 12:00 hodin

Zeleznicka 460, Jic¢in

500 K¢

Program neni akreditovan MSMT CR.

Bc. Eva Kuncova

4-05-1-02

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

Jak ucit ceské dé€jiny

ucitelim déjepisu 2. stupné ZS a SS
Semindf zaméfeny na piibéhy a osobnosti
z Ceskych dé&jin. Od Samovy fise az k Otci
vlasti. Od Zizky k obrozenctim. Vyznamné
udalosti modernich déjin a jejich dopad na
soucasnost. Ukazky prace s textem, kri-
tické vyhledavani - kritické ¢teni, orientace
v riznych liniich textu a poukazani, jak
se vnimani textu mutze v rtznych obdobich
proméiiovat. Cetba dobovych dokumentt a
prace s modernimi technologiemi (audiovizu-
alni medidlni materidly - obrazy, fotografie,
filmy a pisemné archivni materialy, interne-
tové zdroje). Ukazky zdkladnich metod vy-
uky zabavnou formou, napf. zdznam a inter-
pretace vypravéni pamétnika rozliénych dé-
jinnych udélosti, konfrontovanych s rodinnou
historii, rodinnymi dokumenty, vyuziti digi-
talizovanych archivalii, které umoznuji za-
kim chapat rozlicné interpretace déjinnych
udalosti ovliviiujici chapani déjin.

Mgr. Tomas Mikeska

5. listopad 2020, 9:00 - 14:00 hodin
Zeleznicka 460, Jicin

900 K¢

Bc. Eva Kuncova

pracovisté Nachod

5-05-1-01

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:

Garant:

5-05-1-02

Urceno:
Obsah:

Inspirace do hodin vychovy k obc&an-
stvi

uditeltim vychovy k obcéanstvi 2. stupné ZS a
odpovidajicich ro¢nikti gymnazia

Inspirace k oziveni hodin vyjchovy k obcan-
stvi riznymi tradiénimi i netradicnimi akti-
vitami - ledolamy, stonozky, politicky kufr,
soudni proces, vetfelci, hadanky, hrani roli,
myslenkové mapy, pracovni listy, skupinova
prace. Naméty na zpracovani témat osob-
nostni a socialni vychovy, zlepSeni orientace
zaklt na trhu préace, posileni jejich finanéni
gramotnosti a porozuméni feci smluv - s vy-
uzitim pracovnich listil, projekt a vyzkum-
nych tkold, které zaky bavi. Aktivity zamé-
fené na vychovu demokratického obc¢ana. Na-
méty, které prinasi radost zaktim i pedago-
gum.

PhDr. Zdena Miillerova

7. prosinec 2020, 9:00 - 13:00 hodin

Raisova 677, Nachod

600 K¢
Mgr. Markéta Mrazkova

Jak ucéit vlastivédu a prirodovédu za-

bavné

ucitelim 1. stupné ZS

Semindf s naméty pro inspiraci a motivaci
zékt ve vlastivédé a prirodoveédée. Jak zéky
zameéstnat i mimo lavice tak, aby je uceni ba-
vilo. Praktické ukazky k prolinani hodin pii-
rodovédy a vlastivédy. Vlastivéda - metoda



Spolecenskovédni pfedméty (Déjepis, OV, ON, ZSV, RV, Prvouka, Vlastivéda)

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

5-05-1-03

Urceno:

Obsah:

VDP (védeél jsem, dozvédél jsem se, piekva-
pilo mé&) - sdileni ve dvojici, v kruhu, brain-
storming, prace s textem. Pfirodovéda - téma
Tropicky pas - skladankové uceni, prace ve
skupinach, v domovské skupiné, Pétilistek,
Vénovy diagramy, myslenkovad mapa. Hry -
Posta, Indicie, Rychli $piéni, Cerny Petr.
Mgr. Vladislava Ticha

7.leden 2021, 13:00 - 17:00 hodin

Raisova 677, Nachod

600 K¢

Mgr. Markéta Mrazkova

Moderni ¢eské déjiny atraktivné
ucitelim spolecenskovédnich pfedmeéta 2.
stupné ZS a gymnéazii

Seminaf v ¢asovém rozsahu 8 hodin, zamé-
feny na metody, které umoznuji ozivit vyuku
ceskych a ceskoslovenskych déjin 20. stoleti.

63

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

NOVINKA

Naméty, jak pracovat s prozivanim déjinnych
udalosti, jak vyuzivat filmovych ukazek, pra-
covat s pamétniky. Metoda vedeni rozhovoru,
pribéhy pamétnikt jako vychovny prostie-
dek. Hry a aktivity vedouci k pfemysleni nad
nasi historii, probouzeni zajmu o mistni dé-
jiny a vlastni minulost, prace s rodinnou his-
torii. Zéklady prace pedagoga se zpétnou vaz-
bou zaki po prozitkovych programech ve vy-
uce. Piiklady programu a her na téma obou
totalitnich rezimt. Receptaf drobnych pro-
gramt a her. Prozitkové workshopy a jejich
vyuziti.

Mgr. Michal Bures

14.leden 2021, 9:00 - 15:30 hodin

Raisova 677, Nachod

1 000 K¢é
Mgr. Markéta Mrazkova



OBOROVA SKUPINA 6

Matematika, fyzika, pfirodovéda

pracovisté Hradec Krdlové

1-06-1-01

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

1-06-1-02

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

1-06-1-03

Urceno:
Obsah:

Finanéni gramotnost pro Zaky 1.
stupné ZS

ucitelim 1. stupné ZS

Propojeni matematiky se skutecnym financ-
nim svétem v pojeti ucdiva matematiky.
Ukazky aktivit rozvijejicich ekonomické mys-
leni déti. Détské porozuméni tomu, jak fun-
guje spole¢nost po strance ekonomické, po-
rozuméni fungovani trhu, tvorba ceny zbozi,
obchodovani (vyuziti aktivit s détskymi pe-
nézi). Pfiblizeni fungovani pi{jmt a vydajt
rodinného rozpoctu.

Mgr. Tatjana Vrbova

14. z4¥1 2020, 13:00 - 17:00 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

bez poplatku

Program neni akreditovian MSMT CR a
uskuteéni se v ramci projektu Implemen-
tace Krajského akéniho planu rozvoje vzdé-
lavani v Kralovéhradeckém kraji I, reg. ¢.
CZ.02.3.68/0.0/0.0/16_034,/0008508.

Mgr. Eva Volédkova

Zaméreno na smysly

ucitelim 1. stupné ZS

Prakticky seminaf zaméreny na pokusy pro
zéky v mladsim Skolnim véku. Jednoduché
a dostupné pomiicky, porozumeéni jednodu-
chym fyzikdlnim jevim z oblasti akustiky
a optiky, které nas obklopuji kazdy den a
o které se déti v tomto v€ku zajimaji. Na-
méty na experimenty - jednoduchy hudebni
nastroj, setrvacnost oka a optické klamy, ro-
vinna zrcadla a ¢ocky, svétlo a stin.

PhDr. Jana Cesakové, Ph.D.

10. listopad 2020, 9:00 - 13:30 hodin

PfF UHK, Hradecka 1285, Hradec Kralové,
ucebna S3

700 K¢

S sebou prineste nuzky, izolepu, brcko, pra-
vitko, dfevény kolicek, tubu od vitamint
nebo plastovou nadobku od 1éku, zrcatko.
Mgr. Eva Volakova

Experimenty a laboratorni prace ve
vyuce fyziky

ucitelim 2. stupné ZS

Demonstracni experimenty a kvizy - zdkon
setrvacnosti, rovnovaha na naklonéné roviné,
pruzny raz, roztaceni vajicka, tani ledu, volny
pad, pokusy s vakuem. Jednoduché pokusy

64

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

NOVINKA

1-06-1-04

Uréeno:
Obsah:

Lektor:

Termin:
Poplatek:
Garant:

1-06-1-05

Urceno:
Obsah:

pro zakovské experimentovani - Dira v ruce,
Plovouci péarek (jak vznikd vidéni), Létajici
mince (pro¢ vitr bere stfechy domt), Oca-
rované sponky (magnetické indukéni ¢ary),
Dotkni se (pro¢ mame dvé oéi), Koukdni
za roh (lom svétla), Pidalka (rozklad sily),
Utajeny obrazek (pohlcovani svétla), Slepa
skvrna. Naméty na laboratorni prace - rovno-
mérny pohyb masinek, zrychleny pohyb CD
na naklonéné roviné, zpomaleny pohyb hla-
diny v nadobé s otvorem, videoméreni s pro-
gramem Avistep, volny pad méfeny sona-
rem Vernier. Frontalni prace zédkovskych sku-
pin (méfeni radioaktivity ¢asticovou kamerou
MX-10).

RNDr. Vladimir Vicha

2. prosinec 2020, 12:00 - 16:00 hodin
Gymnézium, Dasicka 1083, Pardubice

600 K¢
Doprava do mista konani individualni.
Mgr. Eva Volakova

Matematika bavi Zaky i ucitele aneb
Aktivizaéni metody ve vyuce mate-

matiky na 2. stupni YA

uditelfim 2. stupné ZS

Seminaf v ¢asovém rozsahu 8 hodin. Naméty
na sestaveni funkéni vjukové jednotky a na
diferenciaci prace se zaky (gradované tlohy,
role a zodpovédnost zakt pii skupinovych
¢innostech, moznosti aktivizace slabych i na-
danych zakt). Motiva¢ni aktivity, startovaci
hry, logické ulohy, hlavolamy, hadanky. Jak
rozvijet u zakl sebereflexi a sebehodnoceni.
Celoroc¢ni projektové ¢innosti k rozvoji prak-
tickych matematickych dovednosti a mezi-
predmétovych vztahi (cestovatelské deniky,
statistika pocasi).

Mgr. Jitka Grohmannova

7. prosinec 2020, 9:00 - 15:30 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

1 000 Ké
Mgr. Eva Volakova

O flexibilité v geometrickych kon-

strukcich aneb ReSeni matematickych
tloh ruznymi zpusoby

ucitelim 2. stupné ZS a SS

Tvorivost a flexibilita jako jeden z cilii ma-
tematického vzdélavani. Uméni nalézt feseni
dané matematické 1lohy, rozumét podstaté
provadénych operaci a souvislostem v mate-
matice a ovladat, zobecriovat i porovnavat



Matematika, fyzika, pfirodovéda

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

NOVINKA

ruzné metody pri feSeni matematickych pro-
blému. Strategie v geometrickych konstruk-
cich, flexibilita pfi konstrukci trojahelniku,
roztfidéni tloh myslenkovymi mapami, tvo-
fivost v dalsich matematickych disciplinach
(nap¥. pfi feSeni pocetnich tloh nebo rovnic
a jejich soustav). Tvofivost v matematickém
vzdélavani v mezindrodnim kontextu.

Mgr. Lukas Vizek, Ph.D.

11.1leden 2021, 9:00 - 14:30 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

800 K¢
S sebou prineste prezuvky.
Mgr. Eva Volédkova

pracovisté Trutnov

2-06-1-01

Uréeno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

2-06-1-02

Urceno:
Obsah:

Nabidka aktivit pro podporu mate-
matické gramotnosti

ucitelim ZS a SS

Prakticky seminaf s nabidkou pestrych mo-
delovych aktivit, a to hlavné formou parové
prace. Vyzkouseni startérti pro zacatek vy-
ucovaci hodiny, vyuzitelnych nejen v mate-
matice. Nabidka vyukovych metod spojenych
i s kooperativnim ucenim, které rozviji kon-
krétni jemné dovednosti zaki. Jak hravé a ne-
nasilné realizovat vyuku finanéni gramotnosti
pribézné v malych blocich na zacatku nebo
konci hodiny. Moznosti moderniho a didak-
ticky spravného zapojeni dotykovych techno-
logii do vyuky. Pfedani zasobniku aktivit vy-
uzitelného v pribéhu skolniho roku s moz-
nosti zatraktivnit vyucovani tak, aby odpo-
vidalo vystuptim pro 21. stoleti.

Mgr. Lukas Hefman

3.z4r12020,9:00 - 13:30 hodin

Malé nameésti 158, Trutnov

bez poplatku

Program neni akreditovin MSMT CR a
uskuteéni se v ramci projektu Implemen-
tace Krajského akéniho planu rozvoje vzdeé-
lavani v Kralovéhradeckém kraji I, reg. ¢.
CZ.02.3.68/0.0/0.0/16_034/0008508.

Ing. Stanislava Stierandova

Aktivity pro rozvijeni geometrickych
predstav zaku

uciteltim 2. stupné ZS a SS

Seminai zaméfeny na moznosti aktivace a
motivace zakl pfi vyuce matematiky, které
jsou vhodné k rozvoji geometrické predsta-
vivosti. Nabidka namétt s konkrétnimi ukaz-
kami ¢innosti. Vysvétleni pojmu jind geomet-
rie. Modely nejen v matematice - modelo-
vani déju. Vlastni feSeni tloh a problémi.
Ukazky aktivit s vyuzitim stavebnice Mag-
formers a pomticky Geometrické karty (troji-
helniky a ¢tyrahelniky, mnohotihelniky, mno-
hostény, rotacni télesa - shodné zobrazeni).

65

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

NOVINKA

2-06-1-03

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

Vypocty obvodd a obsahti, povrch a ob-
jemu. Jednoduché a pfesto netradi¢ni tlohy
(napt. kruznice jako vychodisko vyméfovani
ptdorysi staveb).

RNDr. Marie Kupcééakova, Ph.D.

15. ¥ijen 2020, 8:00 - 12:15 hodin

Malé namésti 158, Trutnov

bez poplatku

S sebou pfineste prezuvky. Program
neni akreditovin MSMT CR a usku-
teCni se v ramci projektu Implementace
Krajského akéniho planu rozvoje vzdéla-
vani v Kralovéhradeckém kraji I, reg. ¢.
CZ.02.3.68/0.0/0.0/16-034,/0008508.

Ing. Stanislava Stierandova

Vyjezdni program na podporu mate-
matické gramotnosti |z

uditelim 2. stupné ZS

2denni vyjezdni kurz k rozvoji znalosti, do-
vednosti a kompetenci v oblasti matema-
tické gramotnosti s moznostmi dalsiho vyu-
ziti v pedagogické ¢innosti. 1. den - Seznéa-
meni s naméty na rozvoj geometrické ptred-
stavivosti zakidl prostiednictvim stavebnice
Magformers. Vyuziti stavebnice k sestavo-
vani modeli v roviné i prostoru z 25 typu
dilkti. Geometrické karty. Vyukové karty 2D
a 3D geometrie, vhodné napf. pro samostat-
nou nebo skupinovou praci na stanovistich.
Trojuhelniky a ¢tyithelniky, mnohothelniky,
mnohostény, rotacni télesa - shodnéd zobra-
zeni, vypocty obvodu a obsahi, povrchi a
objemti. 2. den - Jak pfipravit vhodné di-
daktické materidly pro vyucovani matema-
tiky prostfednictvim parového a kooperativ-
niho uéeni. Ukazky konkrétnich aktivit a di-
daktickych pfistupt a vhodnosti, kdy je za-
fadit. Nabidka modelovych aktivit funkénich
v realné vyucovaci hodiné. Tipy na kratké ak-
tivity pro aktivizaci zaki - startéry, které uci-
tele i jejich zaky budou bavit. Jak pracovat se
zadanim, aby zaky upoutalo. Vyzkouseni ak-
tivit v paru, trojicich a ¢tvericich, tj. aktivity
pro nasazeni kooperativniho uceni.

Mgr. Lukas Javorek a RNDr. Marie Kupca-
kovéa, Ph.D.

5.—6. listopad 2020, zahajeni v 10:00 hodin,
ukonceni v 15:30 hodin

Hotel PROM, Pietteho ndm 27, Svoboda nad
Upou

bez poplatku

Doprava do mista konani bude zajiSténa,
misto srazu bude upfesnéno. Prezence a uby-
tovani od 9 do 10 hodin. Stravovani for-
mou plné penze zacind obédem a konci obé-
dem. Program neni akreditovan MSMT CR
a uskuteéni se v ramci projektu Implemen-
tace Krajského akéniho planu rozvoje vzdé-
lavani v Kralovéhradeckém kraji I, reg. ¢.
CZ.02.3.68/0.0/0.0/16_034/0008508.

Ing. Stanislava Stierandova



Matematika, fyzika, pfirodovéda

2-06-1-04

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

NOVINKA

Fyzika, pri které se vyrabi a premysli

uditelim 2. stupné ZS a SS

Praktickd dilna v casovém rozsahu 8 ho-
din. Vyroba nékolika pomtcek, které lze vy-
uzit ve vyuce fyziky a které si mohou vy-
robit i zaci sami. Dva kompasy rtzné kon-
strukce, pomticka umoznujici ptfiblizné urceni
stfedu Ceské republiky, pomiicka demonstru-
jici existenci magnetického pole kolem vo-
di¢e selektrickym proudem, UV lampicka a
dalsi naméty na vhodné pomicky. Minimalné
dvé vlastnorucné vyrobené pomtcky zusta-
nou ucastnikim k vyuziti ve vlastni praxi.

RNDr. Mgr. Vojtéch Zék, Ph.D.

18.leden 2021, 10:00 - 16:30 hodin
Malé nameésti 158, Trutnov

1 000 K¢
S sebou pfineste preztuvky.
Ing. Stanislava Stierandova

pracovisté Rychnov nad KnéZnou

3-06-1-01

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

3-06-1-02

Urceno:
Obsah:

Moderni technologie pri rozvoji ma-
tematické gramotnosti na SS

ucitelim matematiky SS

Seminif zaméfeny na ruznorodé aktivity
podporujici matematickou gramotnost. Pro-
gramy, aplikace a webové stranky jednodu-
ché na ovladani, s efektivnim vysledkem a
k bezplatnému pouziti. Ulozisté jiz hoto-
vych materialt, okamzité vyuzitelnych ve vy-
uce. Webové stranky a aplikace na internetu
pro podporu matematické gramotnosti. Pro-
gramy a aplikace pro jednoduché vytvareni
zédbavnych kvizti. Program Formulator Tar-
sia pro tvorbu domin, triomin a jinych her
vhodnych k oziveni procvi¢ovaného uciva.
Mgr. Veronika Havelkova

29. zari 2020, 9:00 - 15:30 hodin

Javornicka 1501, Rychnov n. Kn.

bez poplatku

Vzdélavaci program neni akreditovan MSMT
CR a uskuteéni se v ramci projektu Im-
plementace Krajského akéniho planu rozvoje
vzdélavani v Kralovéhradeckém kraji I, reg.
¢. CZ.02.3.68/0.0/0.0/16_034/0008508.

Mgr. Eva Sreibrova

Hravé k podnécovani matematickych

predstav

uditeltim MS a 1. a 2. t¥idy ZS

Inspirativni dilna v ¢asovém rozsahu 8 ho-
din, postavend na pedagogickém presvédceni
o prinosu aktivit s hernim podtextem v pod-
minkach predskolniho a skolniho vzdélavani.
Matematika v RVP. ZvySovani zadjmu o ma-
tematiku vhodnou volbou aktivit. Navaznost
predskolni pripravy na vyucovani v 1. roc-
niku ZS. Didakticka hra a jeji didakticky pii-
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Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

3-06-1-03

Uréeno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

nos s vyuzitim snadno dostupného materialu.
Nastroje k podnécovani a usmérnovani dét-
ského poznavani a tvorivosti s akcentem na
utvareni spravnych matematickych predstav.
Inspirativni naméty s vyuzitim originalnich
pracovnich listi a univerzalnich metodickych
pomiicek. Soubor pracovnich listi a kniha,
z jejihoz obsahu seminaf ¢astecné vychézi.
RNDr. PaedDr. Eva Krejcova, CSc.

1. prosinec 2020, 9:00 - 15:30 hodin
Javornicka 1501, Rychnov n. Kn.

1200 K¢
Mgr. Eva Sreibrova

Atraktivni matematika - motivujme
sebe i zaky

uditelim matematiky 2. stupné ZS a SS
Seminadl zaméfeny na téma Jak zadky moti-
vovat k zadjmu o matematiku nejen pii vy-
uce, ale i mimo ni. Uc¢itelska a zdkovska mo-
tivace v matematice. Pozice nadanych zaku
v bézné skolni tiidé. Matematika v mezi-
predmétovych vztazich a Glohy na né vazané.
Rizné typy tloh v podani pro bézné zaky a
v podani pro nadané zaky, tradi¢ni a netra-
di¢ni zadani dloh, tlohy vztazené k realité.
Mgr. Marek Linke

8.leden 2021, 9:00 - 13:30 hodin
Javornicka 1501, Rychnov n. Kn.

700 K¢
Mgr. Eva Sreibrova

W

pracovisté Jic¢in

4-06-1-01

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:

Garant:

Podpora matematické gramotnosti

na 1. stupni ZS

uciteltim 1. stupné ZS

2dilny seminaf v celkovém ¢asovém rozsahu 8
hodin s praktickymi ukizkami aktivit a pra-
covnich textl. Rysy matematického vzdéla-
vani v prvnich letech skolni dochazky a jeho
vliv na rozvoj osobnosti zaka. Nabidka na-
métht pro spontanni ¢innosti. Predstaveni di-
daktickych her pro upevnovani matematic-
kych schopnosti a dovednosti zdkd. Vztah
aritmetiky a geometrie. Praktické ukazky
modelovani v matematice a her k rozvijeni
predstavivosti, tvorivosti. Metody motivace
zakt pro vyuku matematiky, vyukové po-
stupy a nabidka ¢innosti. Predstaveni zasob-
niku osvédéenych napadti, metod, her a po-
stupt pro vSechny ¢asti hodiny. Naméty, jak
udélat vyuku pestiejsi, hravéjsi a zajimaveéjsi
pro zaky i ucitele.

Mgr. Jan Hordk

16. zai1 2020, 12:00 - 15:30 hodin

Zeleznicka 460, Ji¢in

23. zari 2020, 12:00 - 15:30 hodin

Zeleznicka 460, Jic¢in

1 000 K¢

Bc. Eva Kuncova



Matematika, fyzika, pfirodovéda

pracovisté Nachod

5-06-1-01

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

5-06-1-02

Uréeno:
Obsah:

Geometrie hrou na 2. stupni ZS

uditelim matematiky 2. stupné ZS

Vyuziti netradi¢nich pomiicek a c¢innosti.
Prace s détmi s riaznou arovni védomosti. Ne-
standardni a aplika¢ni tlohy v geometrii, ¢in-
nosti podporujici rozvoj geometrické a pro-
storové predstavivosti. Spravné chapani a vy-
vozovani geometrickych pojmii.

PhDr. Michaela Kaslova, CSc.

prosinec 2020, 9:00 - 13:00 hodin

Raisova 677, Nachod

600 K¢
Mgr. Markéta Mrazkova

Zaciname s geometrii

uciteltim 1. stupné ZS

Seminaf zaméfeny na piipravu vyuky geo-
metrie u zacatecnikti. Naméty, ukazky tloh,
ucebni pomtcky a jejich zdroje. Vyznam
postupného zarazovani vyuky geometrie do
udebnich programi na 1. stupni ZS. Obdobi
pripravy na geometrii, prace s pojmy, ukazky
propojeni tloh s manipulaci (prace s mode-
linou dfevénymi tyckami, kostickami, pénou,
provézkem, papirem). Ukazky aktiviza¢nich
tloh na zaklady rysovani, sezndmeni s po-
stupy na vyrobu smysluplnych pomtcek na

67

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

5-06-1-03

Uréeno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:

Garant:

geometrii. Ukézky procvicovani geometric-
kych predstav v jinych predmétech (TV, PV,
VV).

Mgr. Jitka Grohmannova

11.1leden 2021, 13:00 - 17:00 hodin

Raisova 677, Nachod

600 K¢
Mgr. Markéta Mrazkova

Badani s potravinami

ucitelim MS a 1. stupné ZS, vychovatelfim
SD a pedagogtim volného ¢asu

Seminaf s dilnou v casovém rozsahu 8 ho-
din, zaméfeny na seznameni s jednoduchymi
pokusy, pfi kterych se vyuzivaji bézné do-
stupné potraviny. Sezndmeni s moznostmi a
cili polytechnické vychovy pfi praci s détmi
a zaky ve Skolnim i mimoskolnim vzdélavani.
Vyzkouseni pokusti a vyroba vybranych po-
miicek. Demonstrace a objasnéni vybranych
pokusti k jednotlivym tématim napf. se-
stavovani jednoduchych elektrickych obvodu.
Ukazky namétt na vyrobu jednoduchych po-
miucek k pokustim - vodivé tésto, plovouci
tésto, lavova lampicka.

RNDr. Jitka Houfkové, Ph.D.

27.leden 2021, 9:00 - 15:30 hodin

Raisova 677, Nachod (vchod z Prazské ulice)

1 000 K¢
Mgr. Markéta Mrazkova



OBOROVA SKUPINA 7

Biologie, chemie, environmentdlni vychova, zemépis, prvouka,
vlastivéda, ptirodovéda

pracovisté Hradec Krdlové

1-07-1-01

Uréeno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

NOVINKA

1-07-1-02

Urceno:
Obsah:

Lektor:
Termin:

Poplatek:
Garant:

1-07-1-03

Urceno:
Obsah:

Montessori prirodopis |z

uditeltim 2. stupné ZS

Inovativni metody Montessori pedagogiky ve
vyuce prirodovédnych témat. ZkuSenosti se
zpracovanim Velkych piibéhi a s jejich reali-
zaci v rdmci Skolniho roku, trojroc¢i a celého
zakladniho vzdélavani. Propojeni vyuky pii-
rodnich véd s ostatnimi obory, vznik integro-
vaného pfedmétu, ukazky zpracovani v SVP,
vyhody a nevyhody integrace, kritéria slov-
niho hodnoceni.

PhDr. Olga Dolezalova

22.¥ijen 2020, 13:00 - 16:30 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

700 K¢
S sebou pfineste preztvky.
Mgr. Eva Volédkova

Cesty k zemépisu

uéitelim zemépisu na 2. stupni ZS
Prakticky semindf nabizejici diskusi o vy-
branych problematickych tématech predmétu
geografie. Pro¢ ucit regionalni geografii? Je
nutné uzivat slepé mapy? Jaké jsou znalosti
zéku z prvniho stupné? Které ucivo lze po-
vazovat za zakladni, které uz je nadstav-
bou? Zemépis jako multivédni obor. Naméty
pro praci se zaky - prace s mapou, aktivi-
zacni metody, prakticky pristup ke geogra-
fickfym pojmutm, myslenkové mapy, edukacni
hry. Funkéni komunikace mezi ucitelem a za-
kem jako zakladni podminka tspésné vyuky.
Pristupy k hodnoceni zakid, moznosti auto-
evaluace.

Mgr. Bohumila Kopecka a Mgr. Eliska Nova-
kova

10. prosinec 2020, 10:00 - 15:00 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

800 K¢
Mgr. Eva Volakova

Zems, Clovék, Vzduch, Voda aneb
Projektové dny ve vyuce chemie

ucitelim chemie 2. stupné ZS a SS

Naméty na laboratorni prace a projektové
dny. Jak nalézt atraktivni a jednoduché
zdroje na laboratorni prace? Jak si vypra-
covat systém v jejich provadéni (kartotéku

68

Lektor:

Termin:

Poplatek:

Garant:

NOVINKA

pokusit)? Jak je hodnotit? Razné formy pro-
jektt pfi vyuce chemie (kratkodobé, dlouho-
dobé, skupinova préce). Ptiklady projekto-
vych aktivit (projekt Zems, Clovék, Vzduch,
Voda; projekt Vyznam chemie). MoZnosti vy-
uziti on-line forem v bézné vyuce chemie.
RNDr. Iva Kubistova, Ph.D.

25.leden 2021, 9:00 - 13:00 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

600 K¢
Mgr. Eva Volédkova

pracovisté Trutnov

2-07-1-01

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

2-07-1-02

Uréeno:
Obsah:

Chemie kolem nas aneb Zaci experi-
mentuji

ucitelim 2. stupné ZS a nizsich ro¢nik gym-
nézii

Metodika atraktivnich a ¢asové nenarocénych
pokusti s aktivnim zapojenim tacastnikt. Vy-
uziti lehce dostupného materidlu, vybaveni
a pomucek. Zazraky prirodopisu. Tajemstvi
kypriciho prasku a jedlé sody. Co je ky-
selé a zasadité - pomoci vyluhu z cerveného
zeli. Svitici rostlinky - vlastovi¢nik a jirovec
(kastan). Chemie je zdbava. Chemie v ku-
chyni - zviditelnéni DNA cibule, jak nam
kyne tésto - kvaSeni. Chemie v kriminalis-
tice - otisky prsti, tajné pismo, odlévani stop,
prani Spinavych penéz. Chemie a neziva pii-
roda - dinosaufi zrozeni z popela, predbihani
barvi¢ek pfirodnich i umélych.

Ing. Bc. Dagmar Holubcova

16. Fijen 2020, 9:00 - 13:00 hodin
Malé namésti 158, Trutnov

600 K¢

S sebou pfineste ochranny pracovni odév a
prezuvky.
Ing. Stanislava Stierandova

MoZnosti vyuziti aktivniho wuéeni
v pfirodovédnych predmétech (CH,
F, P¥ a Z)

uciteltim pfirodovédnych piedméti ZS a SS
Prakticky seminai s cilem ukazat, co by
mohlo zaky privést ke studiu pfirodnich véd.
Metody a formy aktivniho uceni - prace
s texty, diskusni techniky, feSeni problémi,
heuristické metody; skupinova prace, koo-
perativni uceni, kolujici flipy, skladankové



Biologie, chemie, environmentalni vychova, zemépis, prvouka, vlastivéda, pfirodovéda

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

NOVINKA

2-07-1-03

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

uceni. Badani jako zakladni princip badatel-
sky orientované vyuky. Ovéfovani hypotézy,
kterou zaci sami naformuluji, badani v okoli
skoly, odhadovani a ovéfovani spravnosti od-
hadu vypoctem. Nabidka aktivit pro dalsi po-
uziti, véetné podpurnych materialt v elektro-
nické podobé.

Mgr. Jifi Hruska

2. prosinec 2020, 9:00 - 15:30 hodin

Malé nameésti 158, Trutnov

1 000 K¢

S sebou prineste prezuvky a flash disk.

Ing. Stanislava Stierandova

Laboratorni cvi¢eni z botaniky

uciteltim 2. stupné ZS a SS

Naméty na laboratorni cviceni (cytologie,
histologie, organologie, fyziologie, ekologie),
ukazky jednoduchych pokusi (fyziologie rost-
lin, pohyby rostlin a transpirace) a cviceni
(pokozka rostlin, zdkladni typy pletiv), které
je mozné vyuzit pfi vyuce biologie a prirodo-
pisu a pii pripravé zakt na biologickou olym-
piddu (adaptace rostlin, raselinik). Piiklady
motivaénich aktivit (tvorba papirovych mo-
deltt vybranych druhd rostlin, srovnani jed-
nodéloznych a dvoudéloznych rostlin, ukazky
video dokumentii, pracovnich lista CLIL).
PhDr. Ivo Kralicek

19.1leden 2021, 8:30 - 12:30 hodin

Malé nameésti 158, Trutnov

700 K¢

S sebou prineste preziuvky, pravitko s ryskou,
nuzky a lepidlo na papir.

Ing. Stanislava Stierandova

pracovisté Rychnov nad KnéZnou

3-07-1-01

Urceno:
Obsah:

Napadnik do vyuky environmentalni
vjchovy pro ufitele 1. stupné ZS
ucitelim 1. stupné ZS

Prakticky seminaf nabizejici napady pro ak-
tivity v environmentdalni oblasti, ndméty na
dlouhodobé projekty i jednodenni vyucovaci
bloky, které propojuji ucivo s praktickymi ak-
tivitami (napf. Palmovy olej, Stezka stromi,

69

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

Den vody). Piedstaveni zkuSenosti s badatel-
sky orientovanym vyucovanim, ukazky bada-
telskych listd k realizovanym aktivitam.
Mgr. Jan Hordk

6.leden 2021, 13:00 - 17:00 hodin
Javornickd 1501, Rychnov n. Kn.

600 K¢
Mgr. Eva Sreibrova

pracovisté Nachod

5-07-1-01

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

NOVINKA

Tradi¢ni podzimni geologicka exkurze

ucitelim ZS, SS a vychovatelfim $kolskych
zafizeni

Exkurze zaméfend na geologické a geomor-
fologické zajimavosti jihovychodni ¢asti Ja-
vorich hor. Na rozdil od nedalekjch hojné
navstévovanych piskovcovych skalnich mést
jsou zdejsi strmé kopce a hibety tvofeny
sopefnymi vyvrelinami, pochéazejicimi uz
z mladsich prvohor. Pfevazuji rtizné typy kre-
mitych ryolitovych hornin (pfedevsim tzv. ry-
olitové ingnimbrity). V okoli Rozmitéalu a So-
nova maji vyznamné zastoupeni tmavsi me-
lafyry. Na jihovychodé Javorich hor mela-
fyry tvoti nékolik vyraznych navrsi - Sonov-
ské kopce a severné od Rozmitalu je do nich
zahlouben ¢inny etazovy kamenolom. Blizko
lomu byla zfizena nau¢na stezka - NS Lom
Rozmital u Broumova, kterd bude jednim
z cilt exkurze. P1i ni lze sledovat petrogra-
fii a mineralogii zdejsich hornin, postupujici
tézebni ¢innost a naslednou rekultivaci, ze
svahu nad lomem se otevird pékny vyhled
do Broumovské kotliny. Dalsim cilem exkurze
budou lokality v okoli obce Sonova, - vjrazna
skalni partie Kamenec - mrazové sruby v me-
lafyru a navrsi Homole - Sonovska sopka.
doc. RNDr. Jan Vitek

1. ¥ijen 2020, 10:00 - 16:00 hodin
Jihovychodni ¢ast Javorich hor

800 K¢

Doprava do mista konéani individualni, misto
srazu bude upfesnéno. S sebou vezméte
vhodné obleceni pro kazdé pocasi a pevnou
turistickou obuv.

Mgr. Markéta Mrazkova



OBOROVA SKUPINA 8

Télesna vychova

pracovisté Hradec Krdlové

1-08-1-01

Uréeno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

1-08-1-02

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

1-08-1-03

Urceno:

Joga pro harmonizaci téla

uditeltim MS, 1. stupné ZS, vychovatelim SD
a pedagogtm volného ¢asu

Prakticky prozitkovy semindf zaméfeny na
harmonizaci celého téla a jeho spravny vy-
voj. Sestavy vhodné pro aktivaci a prohrati,
harmonizaci a rozvoj smyslového vniméni.
Spravné provedeni jednotlivych pozic v sou-
ladu s dechem. Rozvoj pohybovych doved-
nosti a spravného drzeni téla, posileni stfedu
téla. Tvlrcéi a hravé vyuziti jégy, jemna za-
téz jako protahovaci cviceni po sportu, ¢i str-
nulém sezeni ve Skolnich lavicich. Aktivity
vhodné v rezimovych ¢innostech, nebo k za-
konceni hodiny.

Alena Koncicka

2.11jen 2020, 9:00 - 13:00 hodin

Stefanikova 566, Hradec Kralové

650 K¢

S sebou pfineste pohodlné obleceni.

Jana Svaté

Joga pro nactileté

ucitelim 2. stupné ZS a SS

Jégové pozice vhodné pro nactileté, jejich
spravné provedeni a nacvik. Jogové asany na
zkracené i ochablé svaly. Vysvétleni a prak-
ticky nacvik sestavy Pozdrav slunci. Zpest-
feni jégovych pozic formou jogové abecedy
tvorené vlastnim télem. Nacvik dechovych jé-
govych technik - dychani podklickové, hrudni
a bfisni. Jéga jako prostiedek pro zdravy vy-
voj téla a zlepseni kondice mladeze moderni
formou.

Gabriela Baskova

9. {jen 2020, 9:00 - 13:00 hodin

Gymd4you, Podnikatelské centrum, Hradecka
1151, Hradec Kralové

600 K¢

S sebou prineste sportovni obleceni a obuv do
télocvicny. V misté konani je obtizné zapar-
kovat, doporucujeme vyuzit hromadnou do-
pravu.

Mgr. Eva Volakova

Zakladni Skolni lyZovani

ucitelim ZS a SS, kteii chté&ji pisobit na ly-
zarskych vycvikovych kurzech skol a ovladaji
na dobré drovni techniku sjezdového a bézec-
kého lyzovani

70

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

1-08-1-04

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

1. Obecna ¢ast: Pravo a sport - struktura a
organizace sportu v CR, postaveni a pravni
odpovédnost pedagoga pii vyuce lyzovani.
Anatomie - stavba a sloZeni téla a kosti,
klouby, svaly, dychaci a obéhovy systém, tra-
veni. Fyziologie - metabolismus, CNS, zati-
Zeni, inava a zotaveni. Zaklady biomecha-
niky. Psychologie - osobnost sportovce, emoce
a motivace ve sportu. Pedagogika - vyvoj ¢lo-
véka, vékové zakonitosti, individudlni zvlast-
nosti, motorické uceni, vychovné ptisobeni
ve sportu, didaktické zasady, metody, formy,
postupy, osobnost pedagoga pii vyuce lyzo-
véani. Traumatologie, prvni pomoc, Urazy ve
sportu. Hygiena sportu a vyziva - regeneracni
postupy a procedury, regenerac¢ni cviceni, za-
klady vyzivy, pitny rezim. 2. Specialni ¢ast:
Déjiny lyzovéni. Organizace lyzovani v CR.
Zvlastnosti vyuky lyZovani déti. Didaktika
lyzovéani. Zasady bezpecnosti pfi pohybu na
sjezdovych /bé&zeckych tratich. Lyzarské tech-
nologie, vyzbroj, vystroj, mazani lyzi. Tech-
nika a metodika sjezdového a bézeckého ly-
zovani na r. 2019 - teorie a praxe. 3. Zaveé-
recnd zkouska: Prakticka zkouska z techniky
lyZzovani. Metodicky vystup s druzstvem dle
predem zadaného tématu. Teoreticka zkouska
(test).

PaedDr. Pavel Véchet a PaedDr. Jaroslav
Kukula

4.-9.leden 2021, zahajeni
ukonceni v 16:00 hodin
chata Turbina, Pec pod Snézkou

4 800 K¢

PiihlaSeni a platbu provedte nejpozdéji do
31. 10. 2020 (platba v hotovosti na misté
neni mozna!). Ucastnicky poplatek nezahr-
nuje stravovani (individuélni, moznost vyu-
7iti vybavené kuchyné), dopravu (individu-
alni) a poplatky za vleky. S sebou pfivezte
sjezdovou a bézeckou vyzbroj a vystroj. Kon-
takt na vedouciho kurzu PaedDr. P. Véchta
pro piipad potieby 602 455 755.

Mgr. Marcela Novakové, PaedDr. Pavel Vé-
chet

v 10:00 hodin,

Doskolovaci kurz zakladniho Skolniho
lyZovani

drziteliim priikazu Instruktor Skolniho lyzo-
vani

Metodika a didaktika lyzafského vycviku
LVVZ. Nova metodika lyzovani na r. 2020,
rozjezdéni. Vyuziti kratkych lyzi (1ze zapiyj-
¢it) pfi vyuce carvingu. Novinky ve vyzbroji
a vystroji.

PaedDr. Pavel Véchet a Mgr. Jaromir Louda
6.-9.leden 2021, zahajeni v 10:00 hodin a



Télesna vychova

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

1-08-1-05

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

NOVINKA

ukonceni v 16:00 hodin

chata Turbina, Pec pod Snézkou

2 600 K¢

Prihlaseni a thradu ucastnického poplatku
provedte nejpozdéji do 31. 10. 2020 (platba
v hotovosti na misté neni mozna!). Ucast-
nicky poplatek nezahrnuje stravovani (indivi-
dudlni, moZnost vyuziti vybavené kuchyné),
dopravu (individudlni) a poplatky za vleky.
S sebou vezméte carvingové lyze, sjezdo-
vou vyzbroj a vystroj a priikkaz instruktora
SL. Kontakt na vedouciho kurzu PaedDr. P.
Véchta pro pripad potfeby 602 455 755.
Mgr. Marcela Novakové, PaedDr. Pavel Veé-
chet

Prosocialni psychomotorické hry

uciteltim 1. stupné ZS

Rozvoj psychomotoriky se zaméfenim na psy-
chickou stranku, prozitek, intenzivni vniméani
vlastniho téla a radost z pohybu. Propo-
jeni pohybu s hudbou, dramatikou, rytmic-
kymi a relaxacnimi prvky. Vyuziti naradi,
nacini a pomticek. Vciténi se do roli, vyjad-
feni nebo rozpoznani nalady, napodobeni po-
hybu, sebeuvédoméni, naslouchani, respekto-
vani osobniho kontaktu. Rozvoj smyslového
vnimani (sluch, hmat), kognitivnich funkci,
rychlosti, kondice, prostorové orientace, em-
patie a duvéry, kooperace a komunikace po-
hybem beze slov.

Mgr. Daniela Jonasova

11. prosinec 2021, 9:30 - 13:00 hodin

OA, SOS a JS, Pospisilova 365, Hradec Kra-
lové

700 K¢

S sebou pfineste sportovni obleceni a obuv
do télocvicny.

Mgr. Eva Volakova

pracovisté Trutnov

2-08-1-01

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:

Netradi¢ni hry v hodinach TV

ucitelim ZS, vychovatelim skolskych zaii-
zeni a pedagogim volného casu

Praktické seznameni s Ultimate frisbee, ko-
lektivni, bezkontaktni hrou s létajicim dis-
kem, a Ceskym lakrosem, bezkontaktni verzi
lakrosu s lehkymi palkami a tenisovym mic-
kem. Pravidla, zakladni technika pfihravek,
stfelby, prapravné cviceni, vlastni hra. Me-
todické postupy zvlddani hry s ohledem na
ruzné vékové skupiny zaki.

Bce. Zdenék Krakora

6. fijen 2020, 8:30 - 12:30 hodin

SVC, Na Nivéach 568, Trutnov

800 K¢

71

Poznamka:

Garant:

2-08-1-02

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

2-08-1-03

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

2-08-1-04

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:

S sebou pfineste vhodny odév a obuv na
h¥igté (dle pocasi i do télocvicny).
Ing. Stanislava Stierandova

Zdravotni télesna vychova
ucitelim ZS

Seznameni s druhy oslabeni, se zasadami po-
hybové aktivity pro jednotlivé druhy osla-
beni. Télovychovné prostredky, vhodna a ne-
vhodné cviceni a konkrétni pohybové akti-
vity. Spravné drzeni téla, dychani. Ukazky
praktickych cvikti a pohybovych her pro jed-
notliva oslabeni a korektivnich cvikt, decho-
vych cviku a sestav, relaxacnich cviceni a re-
laxace t€la. Vhodné nacini.

Eva Otavova

21. ¥ijen 2020, 9:00 - 14:00 hodin
Malé namésti 158, Trutnov

800 K¢

S sebou pfineste podlozky,
vhodny odév na cviceni.

preztivky a

Ing. Stanislava Stierandova

Atleticka abeceda na 1. stupni ZS

uditelim 1. stupné ZS

Seminaf nabizejici praktickou podporu k vy-
uce zakladi atletiky. Cinnosti k rozvoji rych-
losti, sily, koordinace a obratnosti, jejich vy-
znam s ohledem na ontogenetické, vyvojové
a psychomotorické zvlastnosti zakd mladsiho
skolniho vék. Ukéazky aktivit k nacviku za-
kladnich atletickych dovednosti - atletické
rozcvieni s vyuzitim riuzného nacini. Béh,
skok a hod. Sezndmeni s technikami akti-
vit. Moznosti aplikace ¢innosti v podminkach
vlastni skoly.

Mgr. Petr Jetabek, Ph.D.

15. prosinec 2020, 8:30 - 13:00 hodin
SVC, Na Nivéch 568, Trutnov

800 K¢

S sebou pfineste sportovni odév a obuv do
télocvicny.
Ing. Stanislava Stierandova

Vyuka télesné vychovy formou kru-
hového tréninku

uditelim ZS

Prakticky seminaf zaméfeny na vSechny tii
¢asti vyucovaci jednotky télesné vychovy a
systém kruhového tréninku. Uvodni, zah¥i-
vaci Cast, zpestfend dynamickym rozcvice-
nim (pohybové ¢innosti s rychlostné silovymi
prvky pro chlapce, aerobni cviky pro divky).
Vlastni kruhovy trénink, nabidka vzorového
zasobniku cvikl. Zavérecna kompenzacni cvi-
¢eni v podobé powerjogy.

Mgr. Iva Sediva

13.1leden 2021, 9:00 - 13:00 hodin

SVC, Na Nivach 568, Trutnov

650 K¢



Télesna vychova

Poznamka:

Garant:

REPRIZA

S sebou pfineste vhodnou sportovni oble¢eni
a obuv do télocvicny.

Ing. Stanislava Stierandova

pracovisté Rychnov nad KnéZnou

3-08-1-01

Uréeno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:
3-08-1-02

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

3-08-1-03

Urceno:
Obsah:

Zdravotni télesna vychova - zdravé
nohy zaklad zdravé chuze

uditeltm MS a ZS

Teoreticko-prakticky semindf zaméfeny na
prevenci zdravé chtize a spravného drzeni
téla. Nespravné postaveni nohou. Jak plosky
nohy ovliviuji chtizi a drzeni téla. Praktické
ukézky cvikd a jejich provadéni, vlastni vy-
zkouseni anatomicky spravnych pohybt a ci-
lenych cviceni, které vedou k vétsimu proci-
téni celého téla, ukazka korekce prostiednic-
tvim jemnych pohybt na chodidlech. Ukazky
her a hravych cviceni.

Eva Otavova

20. fijen 2020, 9:00 - 13:00 hodin
Javornicka 1501, Rychnov n. Kn.

700 K¢

S sebou prineste cvi¢ebni odév a obuv, pod-
lozky na cviceni a 1 m dlouhé ruc¢niky.

Mgr. Eva Sreibrova

Naméty a ukazky pohybovych aktivit
a cvifeni

ucitelim té&lesné vychovy 2. stupné ZS, SS
Prakticky semindf zaméfeny na sezndmeni
s riznymi pohybovymi aktivitami a cviceb-
nimi programy. Praktické ukazky vice c¢i
méné znamych pohybovych aktivit a cviceni
(Aerokickbox, Bfisni peka¢, Tabata, Pilates,
J6ga), které zpestii hodiny télesné vychovy a
pohybové ¢innosti se zaky a vedou ke zvySeni
celkové télesné kondice.

Bc. Lucie Hejdukova

10. listopad 2020, 9:00 - 13:00 hodin
Javornickd 1501, Rychnov n. Kn.

600 K¢
Mgr. Eva Sreibrova

Aerobik hrou

ucitelim MS a 1. stupné ZS

Semindf zaméfeny na vSestrannou pohybo-
vou pripravu déti a zakt od 3 do 9 let.
Cviky détského aerobiku rozvijejici koordi-
naci, pohybovou motoriku a prostorovou ori-
entaci. Prvky détské jégy - pozice zlepsu-
jici koncentraci a soustredéni, relaxac¢ni a de-
chova cviceni. Hry s jogovou tématikou na
rozvoj vztahi mezi détmi a podporu sociél-
niho citéni. Cviky ve dvojici, vyuziti sportov-
nich a masaznich pomtcek (micky ke stimu-
laci akupresurnich bodt na dlanich, chodi-
dlech a zadech), tematické cvideni s jégovymi
kartami, naméty na sestaveni besidek. Vy-
svétleni spravného provedeni détskych cviki
véetné spravného dychani.
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Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

Gabriela Baskova

4. prosinec 2020, 9:00 - 13:00 hodin
Javornicka 1501, Rychnov n. Kn.

700 K¢
Mgr. Eva Sreibrova

v

pracovisté Jic¢in

4-08-1-01

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:
Poplatek:

Poznamka:

Garant:

4-08-1-02

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

Joga pro déti

géitelﬁm MS, 1. - 2. t¥idy ZS a vychovateliim
D

Specifika cvi¢eni jégy s détmi. Struktura jé-

gové lekce, uvod lekce, pripravna cviceni

(protazeni, kocka, zajic, pes, rozcvicka v po-

hybu), jégové hry a sestavy (Chci vidét, J6-

gové pexeso, Na Fidie a auto, se Sdtkem),

dechova cviceni (Krali¢ci dech, dechové cvi-

¢eni ve dvojicich), relaxace. Metodika cvi-

¢eni, vyznam motivace, uplatnéni prvki jogy

v jogovych pribézich a pohybovych aktivi-

tach, smyslové hry. Vyuziti fikanek a rela-

xacni hudby.

Katefina Tomickova

22. 7zar1 2020, 8:30 - 12:30 hodin

ZUS Ji¢in, Valdstejnovo nam. 1

800 K¢

S sebou prineste podlozku na cvi¢eni, poho-
dlné obleceni, teplé ponozky, pastelky a Sa-
tek.

Bc. Eva Kuncova

Védomé cviceni pomaha v uceni. Cvi-
¢eni na zidli

ucitelim ZS, SS, vychovateliim $kolskych za-
fizeni a pedagogtim volného ¢asu
SebezkuSenostni seminai zaméfeny na me-
todu védomého cviceni M. J. Feldenkraise,
kterd poméaha odstranovat stresy, zklidniovat
hyperaktivni projevy v chovani zakd a umoc-
nuje schopnost soustfedéni na proces uceni.
Védomé cviceni na zidli jako forma praktic-
kého a funkéniho cviceni k odstrariovani na-
péti svall, k eliminaci stresu, ke zklidiiovani
hyperaktivnich projevi a k rozvoji schop-
nosti soustfedéni na proces uceni. Ukazky
cvicebnich sestav a zptisoby jejich zarazeni
do vyuky - ozivla panev, odlehéeni hrudni
¢asti zad, pohyblivost a koordinace v oblasti
krku, ramen a zad, bezpe¢né ohybani, pohyb
ze sedu do stoje. Metodické pokyny k zara-
zovani kratkych pohybovych blokd do bézné
vyuky.

Eva Otavova

11. listopad 2020, 9:00 - 12:30 hodin
Zeleznicka 460, Jic¢in

800 K¢

S sebou prineste pohodlné obleceni, pie-
zivky. Program neni akreditovan MSMT CR.

Bc. Eva Kuncova



Télesna vychova

408-1-03 Jak zpestrit cviceni a mit radost z po-
hybu. Zabavna cvieni s na¢inim
Urc¢eno: géiteh"lm MS, 1. stupné ZS a vychovateliim
D
Obsah: Prakticky seminar nabizejici naméty na za-
bavna cviceni s nac¢inim. Spravné drzeni téla,
rozvoj pohybovych dovednosti a zlepseni ob-
ratnosti. Ukazka cvifeni s overballem (kocka
a mys, koblizek, cvifeni ve dvojicich), s lanem
- pretlaky a pretahy. Manipulace a hratky
s paddkem - vano¢ni naméty, prace jednot-
liveq, celku. Manipulace s PET lahvi - brouk
a kytka, rovnovaha, koncentrace, protazeni a
zpevnéni téla.
Lektor: Hana Volfova
Termin: 1. prosinec 2020, 9:00 - 14:00 hodin
télocviéna ZS Ji¢in, Podébradova 18
Poplatek: 850 K¢
Poznamka: S sebou pfineste podlozku na cviceni, oble-
¢eni a obuv do télocvicny, 1 prazdnou 1,51
PET lahev.
Garant: Bc. Eva Kuncova
pracovisté Nachod
5-08-1-01 Pohybova pruprava s tanecky
Urceno: ucitelim MS a 1. stupné ZS
Obsah: Seminal zaméfeny na naméty na cviceni

s détmi a zadky, a to hravou a zabavnou for-
mou, s hudbou a tanecnimi prvky, pfizpu-
sobenymi jejich individualnim moznostem.
Moznosti zafazovani pohybovych variaci s ta-
necnimi prvky na détské pisnicky i moderni
hudbu v ramci predskolni i skolni TV, s pfi-
hlédnutim k individudlnim v€kovym a vyvo-
jovym odlisnostem déti a zakt. Ukazky cvikt
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Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

5-08-1-02

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

ve dvojicich i ve vétsi skupiné, cvieni zabav-
nou formou, pro radost z pohybu a z hudby,
dtiraz na spravné provedeni cviki a koordi-
naci pohybu v rytmu. Sestaveni minichoreo-
grafii pro tucely besidek a vystoupeni, rozvoj
dovednosti adaptace cvi¢ebnich sestav pro
podminky vlastni skupiny.

Gabriela Baskova

2. t1jen 2020, 9:00 - 13:00 hodin

Raisova 677, Nachod

600 K¢

S sebou prineste vhodné oble¢eni a obuv na
cviceni.
Mgr. Markéta Mrazkova

Zaklady jogy pro cviceni se Zaky 1.
stupné ZS

uditelfim 1. stupné ZS a asistent@im pedagoga
Seminadf zameéfeny na zaklady jégovych cvi-
Ceni, kterym lze naucit zaky ve 3 - 5 hodi-
nach télesné vychovy. Jak se joga cvici, jak
se muze uplathovat pfi péci o télesné, du-
Sevni i socidlni zdravi. Spojeni se zamysle-
nim nad vyznamem ochrany zivotniho pro-
stfedi a nad vyznamem harmonickyjch mezi-
lidskych vztaht. Zakladni cviky napomaha-
jici spravnému vyvoji a fungovani pohybové
soustavy, spravnému prirozenému dychéani a
relaxaci vedouci k celkovému zklidnéni.
Pavel Klimes

2. listopad 2020, 12:30 - 16:30 hodin
Raisova 677, Nachod

600 K¢

S sebou pfineste vhodné obleceni, obuv a
podlozku na cviceni.

Mgr. Markéta Mrazkova



OBOROVA SKUPINA 10

Esteticka vychova, umélecké Skolstvi

pracovisté Hradec Krdlové

1-10-1-01

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

1-10-1-02

Uréeno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

1-10-1-03

Uréeno:

Enkaustika pro zacinajici

ucitelaim MS, ZS, SS, ZUS, vychovateliim
skolskych zarizeni a pedagoglim volného ¢asu
Tvoriva vytvarna dilna zaméfena na malo-
vani horkymi barevnymi vosky pomoci spe-
cidlni enkaustické zehlicky. Malba na vyhla-
zenych zaruvzdornych papirech, ¢erném pa-
piru. Zakladni techniky - tvorba abstraktnich
vzort, konkrétnich - vanoc¢ni svicka, strom,
zéklady krajiny, kvétina. Ukazky oprav nepo-
vedenych obrazku. Vyroba karticek se svic-
kou, ukazky pouziti karet pfi praci s détmi
a zaky. Prace s riznymi materialy, vytvareni
rovnych i plastickych povrchi. Malba na ob-
racené zehlicce. Rozvoj kreativity a citu pro
barvu, prostor. Zasobnik rad a napadu lek-
torky.

Jana Skolaudyovéa

29. za¥1 2020, 8:30 - 12:30 hodin

Stefanikova 566, Hradec Kralové

1 000 K¢ (véetné materidlu)

S sebou pfineste pracovni odév.

Jana Svatd

Enkaustika pro pokro¢ilé

uditeltim ZS, SS, ZUS, vychovatelim gkol-
skych zafizeni a pedagogiim volného casu
Vytvarna kreativni dilna seznamujici s déji-
nami techniky Encaustic. Sezndmeni s ma-
teridly, sestavovani enkaustickych pomiicek
a jejich pouziti. Prace s barvami, vytvatreni
rovnych i plastickych povrchii, malba krajin
- cesta, voda, hory. Pfenos malby na savy
i nesavy papir. Trojrozmérné obrazky - jes-
kyné, schody. Abstraktni karticky. Malovani
na MDF desce, $tétci. Ukdzka Americké en-
kaustiky. Zdobeni svicek, mandaly. Zasobnik
rad a napadi lektorky.

Jana Skolaudyovéa

29. za¥1 2020, 13:00 - 17:00 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

1 000 K¢ (véetné materidlu)
S sebou pfineste pracovni odév.
Jana Svatd

Muzikantské putovani

uditeltim MS, 1. stupné ZS, vychovatelim SD
a pedagogtim volného ¢asu
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Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

1-10-1-04

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:

Garant:

NOVINKA

1-10-1-05

Urceno:

Obsah:

Semindf zaméfeny na rozvijeni détské hu-
debni tvofivosti a spontédnnosti. Hudba
jako komunikac¢ni prostiredek détské fantazie.
Prace s pisni a fikadly a jejich tvofivé vy-
uziti v prubézné pedagogické praci. Vybér
textll pro rytmizaci a melodické improvizace.
Barevna paleta namétt propojend s Orf-
fovskym instrumentarem. Poslechova ¢innost
spojend s dramatickou a vytvarnou slozkou.
Pohybové aktivity dokreslujici hudebni ce-
lek. Uplatnéni netradi¢nich hudebnich tech-
nik v systému vyuky vyrazovych hudebnich
prostfedkid. Relaxa¢ni pohadky a piibéhy.
Mgr. Jana Fikarova

2. Tijen 2020, 9:00 - 13:30 hodin

ZUS Hradec Krélové, Habrmanova 130/12
750 K¢

S sebou pfineste pohodlné obleceni a pre-
zuvky.
Mgr. Eva Sreibrova

Tajemstvi ruéni knizni vazby aneb
Jak na sesit, knizku ¢i leporelo
ucitelim 2. stupné ZS, SS, ZUS, pedagogiim
volného casu, vychovatelim DM

Tvoriva dilna v ¢asovém rozsahu 8 hodin, se-
znamujici s historii a vyvojem knizni vazby,
jednotlivymi druhy knizni vazby a special-
nimi knihafskymi pomickami a materialy.
Praktické vyzkousSeni seSitové a harmonikové
knizni vazby, vyroby knihafského skrobového
papiru, v¢etné barveni a vzorovani, ktery se
pouziva na piebal tvrdych desek. Vyroba
dvou leporel dle typu obtiznosti - pracovni
postupy a navody, jak si dané vyrobky vytvo-
fit i za pomoci bézné dostupnych pomiicek.
Ukézky rucni, umélecké a primyslové knizni
vazby. Zasobnik rad a naméti lektorky.

Ing. Marie Smolej

13. ¥ijen 2020, 9:00 - 17:00 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

1 500 K¢ (véetné materidlu)

Jana Svaté

Broze tradi¢né i netradi¢né

uéitelim 2. stupné ZS, SS, ZUS, pedagogiim
volného ¢asu a vychovatelim DM

Praktickd dilna zaméfend na tvofeni zaji-
mavych, origindlnich brozi, vyuZitelnych bud
jako samostatny Sperk, nebo jako soucast dal-
sitho Sperku. Vyroba ze saténovych stuzek,
sifonu, filcu, bavlnéného platna, juty. Abs-
traktni vzory, zvifata, kvétiny, kombinace
s dalsimi materialy, koralky, dratky. Zasob-
nik rad a namétu lektorky.



Esteticka vychova, umélecké skolstvi

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

1-10-1-06

Uréeno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

1-10-1-07

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

Mgr. Lenka Janelova

23. ¥ijen 2020, 9:00 - 13:00 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

700 K¢ (véetné materialu)
S sebou prineste ntzky, jehlu a nit.
Jana Svata

Hra podle sluchu, klavirni improvi-
zace a improvizace pisnovych dopro-

vodi

uciteltim hudebni vychovy 2. stupné ZS a hu-
debniho oboru ZUS

Prakticky seminai v ¢asovém rozsahu 8 ho-
din, zaméfeny na hru na klavir podle slu-
chu. Klavirni improvizace a improvizace pis-
novych doprovodt. Improvizace a jak se ji
nebat, zakladni techniky pro zlepsovani hry
podle sluchu, typy improvizace a stylovost,
harmonizace melodie, obohacovéani akordu a
akordické znacky. Improvizace na bluesovém
zékladé a kracejici bas, improvizace pisio-
vého doprovodu bez hry melodie v pravé
ruce. Jak z poslechu nahravky poznat, co je
pro pisen charakteristické, a posléze to za-
¢lenit do doprovodu. Charakteristické rysy
riznych zanrd a tanci a jejich implemen-
tace do klavirniho doprovodu. Diferenciace
klavirniho doprovodu v kontrastnich ¢astech
skladby (pisné). Vyuziti improvizace a hry
podle sluchu pro naruseni stereotypt pti do-
provodech pisni.

Mgr. Pavel Krémarik, dipl. um.

24.¥ijen 2020, 8:30 - 15:00 hodin

ZUS Ji¢in, Valdstejnovo namésti 1

1 500 K¢

Kazdy acastnik bude mit k dispozici klavir.
Bc. Eva Kuncova

Prostorova prani, alba a cestovni de-
nicky

uditelim vytvarné a pracovni vychovy ZS,
SS, ZUS, vychovatelim gkolsk§ch zaiizeni,
pedagogim volného casu

Vytvarna dilna zaméfend na vyrobu novych
typu prostorovych pfani. Inspirace pro zpra-
covani alb s obrazky a fotografiemi - minial-
bum Star a kapesni album s kapsic¢kou. Vy-
roba vlastniho diafe ¢i deniku z polotovaru,
nebo s vlastni vazbou. Pouziti novych mate-
ridli, véetné recyklati, techniky mixed media
k dekorovani desek a obali. Vyuziti alkoholo-
vych inkoustt k dekoraci nesavych materiali.
Zasobnik rad a ndméti lektorky.

Monika Weissova

2. listopad 2020, 8:30 - 12:30 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

700 K¢ (véetné materialu)
S sebou pfineste pravitko a oby¢ejnou tuzku.
Jana Svata
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1-10-1-08

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

1-10-1-09

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

NOVINKA

1-10-1-10

Urceno:
Obsah:

Dekorujeme a recyklujeme sklo a ke-
ramiku

ucitelim MS, vytvarné a pracovni vychovy
ZS, SS, ZUS, vychovatelim gkolsk§ch zaii-
zeni, pedagoglim volného casu

Vytvarna dilna. Recyklace a dekorovani
predmeétt ze skla a keramiky. Vyzkouseni vy-
roby rtznych druhil svicnt ze zavarovacich
sklenic pomoci barev na sklo, kifidovych ba-
rev, falesného leptu, pigmentovych inkousti
a tabulové barvy. Seznameni s moznostmi a
zédsadami dekorovani uzitného i ozdobného
porcelanu - hrnecky, vazy, za pouziti riznych
druhti barev vhodnych pro rizné vékové sku-
piny. Zasobnik rad a naméta lektorky.

Monika Weisova

2. listopad 2020, 13:00 - 17:00 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

700 K¢ (véetné materidlu)

S sebou pfineste pracovni odév, 1 ks zavafo-
vaci sklenice.

Jana Svaté

Vytvarna dilna. Rustikalni Vanoce
ucitelim 2. stupné ZS, SS, ZUS, pedagogiim
volného casu a vychovatelim DM

Praktickd dilna zaméfena na kreativni vyu-
ziti tradi¢niho svatku v modernim pojeti rus-
tikalniho stylu. Tvorba originalnich dekoraci
pro adventni i vano¢ni ¢as za vyuziti dostup-
nych pfirodnich materiadlti. Kombinace pfi-
rodnin, dieva, §iSek, papiru jako zékladnich
materiali a pfizdob ve zvoleném ténu k vy-
robé prostorového stromku na dfevéném za-
kladu a adventniho vénce na dvere. Barevny
soulad dle soucasnych trendd.

Mgr. Jana MatouSova

9. listopad 2020, 9:00 - 13:30 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

650 K¢

S sebou prineste 1 slamény vénec, 1 mensi
slamény vénec, 30 ks suchych smrkovych Si-
sek, maly sacek zelené a maly sacek mechu,
rizné prizdoby, malé koulicky, hvézdicky, 5
m kroucené sntry - dle barvy ozdob, 1 delsi
a 1 silnéjsi svici, stuhy, stuzky, susené ovoce,
tavnou pistoli s naboji, kleste.

Jana Svata

Letem svétem popularni hudby

uciteltim 2. stupné ZS, SS a ZUS

Naméty na ¢innosti, prezentace, poslechové
kvizy a védomostni hry spojené s vyvojovymi
etapami popularni hudby a jazzu od pocatku
20. stoleti po soucasnost. Piehled formou in-
teraktivnich prezentaci a videi, realizace ryt-
mickych vzorkd (patternil), tvorba jednodu-
chych aranzmé a doprovodt, spole¢na hu-
debni dilna. Aktivni zapojeni zakt prostred-
nictvim instrumentalnich a vokélnich Ccin-
nosti. Ukazky pomiicek - elektronické zpév-
niky, zabavné kvizy provéfujici probranou



Estetickd vychova, umélecké skolstvi

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

NOVINKA

1-10-1-11

Urcéeno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

1-10-1-12

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

1-10-1-13

Urceno:
Obsah:

latku, grafické partitury a zasoba jednodu-
chych tprav pro muzicirovani a zpév.
PaedDr. Jan Prchal

19. listopad 2020, 9:00 - 14:00 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

700 K¢
S sebou pfineste prezuvky.
Mgr. Eva Volédkova

Vytvarna dilna. Zimni tvofeni
ucitelim MS a 1. stupné ZS, vychovatelim
SD

Vytvarna dilna se zimni a adventni téma-
tikou. Drobné darky, darecky a vécicky pro
radost urcené k dekoraci ¢i hréam, vyro-
bené z nenarocnych, lehce dostupnych mate-
ridla. Papirova prani, pleteni z papiru, vy-
roba drobnych hracek z pfirodnin, dfeveé-
nych Spachtli. Drobnosti zhotovené z pedigu
v kombinaci s dalsim recyklovatelnym mate-
ridlem. Zasobnik rad a naméta lektorky.
Mgr. Lenka Janelova

2. prosinec 2020, 9:00 - 13:00 hodin
Stefanikova 566 Hradec Kralové

700 K¢ (véetné materialu)
S sebou pfineste niizky.
Jana Svata

Kouzelna flétna na 1. stupni ZS
ucitelim 1. stupné ZS a SD

Seznameni s metodikou skupinové vyuky
7zaktl na sopranovou zobcovou flétnu na 1.
stupni ZS. Metodika nacviku spravného ovla-
dani nastroje od prvopocatku vyuky. Prace
s ténem, zvukové a artikulac¢ni hry, vyuziti
fikadel jako rytmického materialu, moznosti
hry bez not, hudebni i nehudebni pomtcky
v ramci hry na nastroj. Naméty k vyuziti,
praktické ukazky. Hudebni material k riznym
prilezitostem.

Hana Stastna,

13.leden 2021, 10:00 - 14:00 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

600 K¢

S sebou pfineste sopranovou zobcovou flétnu
a prezuvky.
Mgr. Eva Volédkova

Kresba pravou mozkovou hemisférou
- kouzlo akvarelu

pedagogické i nepedagogické verejnosti
2denni pracovni dilna. Seznameni a osvojeni
zakladu akvarelové techniky, pomoci které lze
vytvaret kresbu krajiny, stromu, kvétiny, zvi-
fat, postavy. Vytvareni téch nejptivabnéjsich
odstinti barev, michani, prolinani, hra s vo-
dou a okamziky ptrekvapeni. Od malych ba-
revnych skvrn po kouzelné krajinky vytvo-
fené za pomoci Sablony, nebo maskovaci ka-
paliny. Hra s vodou a barvami v dzasném

76

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

1-10-1-14

Uréeno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

1-10-1-15

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

NOVINKA

procesu poznavani jedné z nejstarsich tech-
nik malby. Rozmivéani akvarelovych pastelek,
hry se skvrnami. Uvolnéni tvtrci sily, vni-
mani a predstavivosti. Netradi¢ni zpisob od-
dechu, relaxace a zabavy.

Mgr. Jarmila Schubertova

15.1leden 2021, 16:30 - 21:00 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

16.leden 2021, 9:00 - 15:30 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

1 600 K¢ (véetné ¢asti materialu)

S sebou prineste vlastni predlohu, kterou bu-
dete chtit kreslit, akvarelové nebo brilantni
barvy, kreslici blok, tenky kulaty stétec - vla-
sovy, nejlépe ¢. 2. a €. 6, Cerny tenky fix -
permanent ¢. 0,7, hadfik na stétce. Program
neni akreditovan MSMT CR.

Jana Svaté

Vytvarna dilna. Monotyp

uditeltim vytvarné vychovy ZS, SS, pedago-
gum volného ¢asu a vychovatelim skolskych
zafizeni

Tvuréi vytvarnd dilna zaméfena na tech-
niku jediného otisku - monotypu. Seznameni
s technikou, spadajici do tisku z plochy, kde
kazdy otisk je originalni a jiny. Vyzkouseni
kresleného, vytiraného a malovaného tisku,
kombinace s jinymi vytvarnymi technikami.
Tisk v lisu, kde je vétsi zaruka kontrastu li-
nii a ploch plného otisku, i tisku z ruky, kde
i pres jemnost vznika jedine¢ny obraz.
Radka Stistkova,

22.1leden 2021, 9:00 - 13:00 hodin
ZUS Stiezina, Hradec Kralové, Luéni 833

800 K¢ (véetné materialu)
Jana Svata

Naméty ve vytvarnych ¢innostech
uctelim MS a 1. stupné ZS

Jak spravné naplanovat hodinu vytvarné vy-
chovy, aby méla smysl, obsahovala ucivo a
byla pro déti atraktivni. Vhodné, nevhodné
témata, stereotyp, tuskali prvoplanové zvole-
nych namétt. Role namétu jako hlavniho vy-
chodiska pfi planovani vytvarnych ¢innosti.
Tvorba myslenkovych map. Vztah vytvar-
ného nameétu, vytvarného problému - zdmeéru
a vytvarné techniky. Praktické ukazky rea-
lizovanych vytvarnych fad. Tematicka fada,
mnohovrstevnatost témat. Vytvarna vychova
a mezipredmeétové vztahy.

Mgr. Magda Munzarova

25.leden 2021, 13:00 - 17:00 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

700 K¢
Jana Svaté
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pracovisté Trutnov

2-10-1-01

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

2-10-1-02

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

NOVINKA

2-10-1-03

Urceno:

Obsah:

Tvoreni z koralku

u¢itelim ZS, vychovateliim gkolskych zafi-
zeni a pedagogtim volného ¢asu

Praktickd dilna zaméfend na tvorbu jedno-
duchych koralkovych ozdob, dekoraci, Sperkt
a figurek. Drobné dekorace plosné i 3D. Ko-
ralkové fady s kvétinami ruznych druhid,
ozdobné $perky. Drobné ozdoby a figurky
(hvézdicka, kyticka, panenka, zvoneéek, mo-
tyl apod.).

PaedDr. Hana Vaviinova

4. listopad 2020, 9:30 - 13:30 hodin

Malé nameésti 158, Trutnov

650 K¢ (véetné materialu)
S sebou pfineste prezlivky a pracovni plast.
Ing. Stanislava Stierandova

Svét kolem nas - tvorivé Vanoce

ucitelim ZS, SS, ZUS, vychovatelim skol-
skych zafizeni a pedagogiim volného ¢asu
Praktickéd dilna v ¢asovém rozsahu 8 hodin.
Prace s prirodnimi materidly s tematickym
zaméfenim jako soucast polytechnické vy-
chovy. Vyuziti pfirodniho materidlu, ktery
vybizi k hlubs§imu vztahu k pfirodé, pocho-
peni zakonitosti prirody, vede k ekologické
vychové a k ochrané zivotniho prostiedi. Vy-
uziti recyklovatelnych materidla (papir, tex-
til, vlna). Drobné dekorace (stromecek z pa-
pirovych ruli¢ek nebo prirodnin, ozdoby, an-
dél, cert, Mikulas). Zavésné dekorace (kor-
noutkovy zavés, na bfezovém Spaliku, S$is-
kovy). Vénce a drobné ozdoby na stil (lam-
picky, ozdoby a zelei doplnéné svickou).
Mgr. Jana Matousova

20. listopad 2020, 8:00 - 14:30 hodin

Malé namésti 158, Trutnov

1 120 K¢ (véetné materidlu)

S sebou pfineste 2 slaméné vénce, vétsi sa-
Cek zelené (tuje, jedle), sa¢ek mechu, 40 ks
mensich suchych borovicovych sisek, 4 ks bo-
rovicovych vétvicek, vanoc¢ni papir, 20 cm ba-
vlnéné latky §. 90, 140 cm, plechovku, skle-
nici (od dzemu), 2 ks étvrtky A4, drobné
ozdoby (koulicky, hvézdicky - 20 ks, pokud
mozno v jedné barvé, lepidlo Herkules, sacek
nasuSeného ovoce - jablka, citrusy), klesté,
nuzky, pistoli s tavnymi naboji, vazacsky
drat, klubko pfirodniho provazku a preziivky.
Ing. Stanislava Stierandova

Polytechnicka vychova

ucitelim 1. stupné ZS, vychovatelim SD a
asistenttim pedagoga

Vzdélavaci program v ¢asovém rozsahu 8 ho-
din, zaméfeny na zaclenéni polytechnické vy-
chovy do vzdélavaci oblasti Clovék a svét
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Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:
Garant:

2-10-1-04

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:
Garant:

prace v ZS. Praktické ukézka s moznosti vy-
zkouseni nékolika projektti z rtiznych mate-
rialt,, napf. ze dreva, dratkt, koralkd, sa-
motvrdnouci ¢i polymerové hmoty, plasti,
prouti, papiru, textilu, zapojovani elektric-
kych obvodi, prace s konstruktivnimi, tech-
nickymi a kreativnimi stavebnicemi. Vyuziti
¢innosti pro rozvoj hrubé i jemné motoriky,
pracovnich schopnosti, dovednosti, navyki,
k rozvijeni samostatnosti, logického mysleni
a kreativity. Cesta k vytvofeni pozitivniho
vztahu k praci a vzajemné komunikaci.

Mgr. Jana Jedlickova

30. listopad 2020, 8:00 - 14:30 hodin
Malé nameésti 158, Trutnov

1 000 K¢
S sebou prineste prezivky.
Ing. Stanislava Stierandova

Tvorivé vyuZiti papiru - noviny, €aso-
pisy ve vyuce

uciteltim 1. stupné ZS a specialnich $kol
Praktické sezndmeni s Sirokymi moznostmi
vyuziti novin a Casopisti. Nabidka rady néa-
mét1, praktickych ndpadi a metodickych po-
stupt pro zajimavé uceni v ZS (vytvarna, té-
lesna i hudebni vychova, pracovni ¢innosti,
prvouka, Cesky jazyk atd.).

Mgr. Zdenék Petrzela

14. prosinec 2020, 12:30 - 16:00 hodin
Malé nameésti 158, Trutnov

600 K¢
S sebou prineste prezivky.
Ing. Stanislava Stierandova

pracovisté Rychnov nad KnéZnou

3-10-1-01

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

Kreativni recyklace ve vytvarné vy-
chové

ucitelim 1. stupné ZS, vychovatelim SD a
pedagogim volného ¢asu

Seminaf poskytujici naméty na vytvarné ¢in-
nosti s vyuzitim odpadovych materiali a je-
jich kreativni recyklaci. Vyznam kreativni
tvorby s odpadovym materidlem v rozvoji vy-
tvarnych, polytechnickych a pracovnich do-
vednosti a ekologického citéni zakt. Ukazky
a aplikace namétt ke kreativni tvorbé s tra-
diénimi materidly (papir, plast, kov, sklo).
Ukazky a aplikace namétu ke kreativni
tvorbé s méné tradiénimi materidly (CD, tex-
til, obaly).

Bc. Tereza ISova

22. 7411 2020, 9:00 - 13:00 hodin

Javornicka 1501, Rychnov n. Kn.

700 K¢ (véetné materidlu)

S sebou prineste pracovni odév, prezuvky,
piipadné material (plasty, kov, papir, sklo,
textil, obaly aj.).

Mgr. Eva Sreibrova



Estetickd vychova, umélecké skolstvi

3-10-1-02

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

3-10-1-03

Uréeno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

3-10-1-04

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

Hry a hracky

ucitelim MS, 1. stupné ZS, vytvarné a pra-
covni vychovy 2. stupné ZS, asistent@im pe-
dagoga, vychovatelim SD a pedagogtim vol-
ného casu

Praktickd vytvarnd dilna zaméfend na vy-
robu her a hradek. Vyroba kendamy (tra-
di¢ni japonské hracky), pfipadné chrastitka,
pexesa pomoci razitek z pénové hmoty, 1éta-
jici hvézdy nebo frisbee kolecka z papiru, kaci
technikou lepeni uzkych papirovych prouzka
na klacik, quilling. Seznameni s tradi¢ni pra-
starou hrou australskych ptvodnich obyvatel
Birguu matva (malovani barvami na kaminky
a vyroba pytlicku) a se starou indidnskou
deskovou hrou Patolli (kresba herniho planu
na kavovy papir, skladani krabicky, zdobeni
pomoci aztéckych znaki, vyroba hernich ze-
tont, kompletace hry).

PaedDr. Hana Vaviinova

13. fijen 2020, 10:00 - 14:00 hodin
Javornicka 1501, Rychnov n. Kn.

650 K¢ (véetné materialu)
S sebou pfineste pracovni odév a prezuvky.
Mgr. Eva Sreibrova

Tvorime z korkovych zatek a korkové
latky

ucitelim 1. stupné a vytvarné vychovy 2.
stupné ZS, vychovatelim SD a pedagogiim
volného casu

Inspirativni vytvarna dilna se zamérenim na
vyuziti odpadového materidlu v podobé kor-
kovych zatek pro vyrobu drobnjch dekoraci a
dérecki (Betlém a pfénicka). Korkova latka
jako materidl pro vytvarné zpracovani (pené-
zenka). Dalsi vyuziti korku pro dekoracni a
prezentacni ucely.

Petra Kuderova, DiS.

3. listopad 2020, 8:30 - 12:30 hodin
Javornicka 1501, Rychnov n. Kn.

650 K¢ (véetné materialu)

S sebou prineste ostry nuz nebo fezak, tavnou
pistoli s naplni a niizky, dle moznosti korkové
zatky.

Mgr. Eva Sreibrova

Tanéeni nemusi byt muceni - country
tance

ucitelaim MS, ZS, ZUS, vychovatelim SD a
pedagogiim volného ¢asu

Semindf zaméfeny na vyuku jednoduchych
country tanct jako alternativni pohybové ak-
tivity pro déti a zaky. Historie country tanca
a zakladnich taneénich smért. Prakticky na-
cvik zdkladnich krokt, figur a tance ve for-
macich - v kruhu, v fadéach a ¢tverylky.

Ivan Barttinék

13.leden 2021, 9:00 - 14:00 hodin
Javornicka 1501, Rychnov n. Kn.

800 K¢
S sebou pfineste vhodny odév a obuv.
Mgr. Eva Sreibrova
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v

pracovisté Jic¢in

4-10-1-01

Uréeno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

4-10-1-02

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

4-10-1-03

Uréeno:

Vyuziti hudebnich her ve vyucovani
na 1. stupni ZS

uditelim 1. stupné ZS, specidlnich kol a pe-
dagogtm volného ¢asu

Prakticky semindf zaméfeny na vyuziti vy-
branych ukézek hudebnich her ve vyuco-
vani a k rozvoji socidlnich vztaht. Pravi-
dla, pravo nevédét, pravidlo dobrovolnosti,
postaveni jednotlivce i celého kolektivu ve
hie. Hry s rytmem, hry na rozvoj hudebniho
vniméni, dialogy, rytmické zpravy, sdéleni,
rytmus nalady, bubnujeme sva témata, hle-
dédme spole¢ny rytmus, tep srdce. Hry s na-
stroji a predméty, Orffiv instrumentar, zvon-
kohry a zvonivé zavésy, ozvuclené - ozivlé
predmeéty. Rytmicko-pohybové hry, improvi-
zace, naméty, EDU - anestetika - hry pro
pozornost, aktivitu i relaxaci, hry se Sat-
kem, tancici ruce, pohybovy pribéh. Hry se
zpévem. Hudebné-dramatické hry, posileni
mezipfedmétovych vztaht s vyuziti hudeb-
nich her, propojeni hudebnich a literarné-
dramatickych aktivit, pisnicka jako namét
dramatického déje a feSeni situace, drama-
tické ptihody podle hudby.

Mgr. Jana Konvalinkova, Ph.D.

15. ¥{jen 2020, 11:00 - 16:00 hodin

ZUS Ji¢in, Valdstejnovo ndmésti 1

800 K¢

Bc. Eva Kuncova

Muzikantské hratky se zviratky
ucitelim MS, 1. stupné ZS, ZUS a vychova-
telim SD

Hudebni dilna zaméfend na pisné, basné a
fikadla o zvitatkédch s doprovodem néastrojt
Orffova instrumentare, hry na vlastni télo a
netradi¢nich hudebnich nastroju. Didaktické
postupy a vyroba pomucky k tvorbé vlast-
nich instrumentalnich a pohybovych aktivit.
Siroky vybér pisni z pera L. Pospisilové, P.
Jurkovice, E. Hradeckého, B. Viskupové s té-
matem zvifeci ¥ige. Basné a ifkadla J. Zacka
ztvarnéna hravou formou. Propojeni s po-
hybem, rytmizaci, tane¢nimi prvky, hudebni
improvizaci. Aktivni poslech doplnén nastroji
a pohybovymi prvky.

Regina Krchnakova

2. listopad 2020, 8:30 - 13:00 hodin

ZUS Ji¢in, Valdstejnovo ndmésti 1

800 K¢

S sebou prineste pieziivky.

Bc. Eva Kuncova

Enkaustika pro zaéinajici
uditelim MS, ZS, SS, ZUS, pedagogfim vol-
ného casu a vychovateliim skolskych zarizeni
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Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

Pracovni dilna zameéfend na techniku ma-
lovani horkym voskem. Sezndmeni s his-
torii, pomickami, podkladovymi materidly
a bezpecnostnimi pokyny vzhledem k rtz-
nému véku a schopnostem zakt. Nacvik prace
s enkaustickou zehlickou s termostatem na
ruzné teploty, vzhledem k pouzitému materi-
alu. Moznost pouziti klasické (ne napafovaci)
zehlicky. Nacvik malovani zakladnich tahd
abstraktni malby, plochou, hranou zZehlicky.
Nécvik malovani konkrétnich taha - svicka,
strom, kvétina, na bily papir. Zpracovani ho-
tovych karet do podoby pfanicek k riznym
ro¢nim obdobim a svatktm, kombinace s dal-
simi materialy. Dokoncovaci préce.
Svatoslava Volsickova

4. prosinec 2020, 9:00 - 13:00 hodin
Zeleznické 460, Ji¢in

900 K¢

S sebou pfineste zehlicku, noviny, papi-
rové kuchynské utérky, tuzku, nizky, pra-
vitko, originalni voskovky s pridavkem vce-
liho vosku nebo klasické voskovky KOH-
I-NOOR - POZOR NE Z CINSKE PRO-
DUKCE (vétsi mnozstvi, lze i pouzité).

Bc. Eva Kuncova

pracovisté Nachod

5-10-1-01

Uréeno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

NOVINKA

5-10-1-02

Urceno:

Obsah:

Vytvarné inspirace Zivotem a dilem
J. A. Komenského

uditeliim 2. stupné ZS, ZUS, vychovatelim
skolskych zafizeni a pedagogtim volného ¢asu
Vytvarna dilna nabizejici aktivity spojené
s zivotem a dilem Jana Amose Komenského
a jeho vyroéim. Riazné vytvarné techniky -
kresba (tuzka, tus), malba (suchy pastel),
pravé i nepravé grafické techniky (frotaz,
xerokopie), dalsi vytvarné techniky (kolaz).
Techniky vhodné pro malé i velké plochy.
Filosofie (dilo Labyrint svéta a raj srdce) -
pfiprava papirové matrice labyrintu. Pisnova
tvorba - notovy zéznam pisné slozené JAK -
perokresba a tus. Zivotni piibéh JAK - su-
chy pastel. Pedagogika a didaktika - navrh
obalu k ucebnici, na portfolio pomoci kolaze.
Naroc¢nost naméttt bude upravena vzhledem
k cilovym skupinam, se kterymi pedagogové
pracuji.

Mgr. Martina Horka

6. Iijen 2020, 9:00 - 13:00 hodin

SVC Béjo, Ceska Skalice

650 K¢

Mgr. Markéta Mrazkova

Podzimni zpévohrani

ucitelim MS, 1. stupné ZS a ZUS, vychova-
telim SD

Hudebni dilna zaméfena na moznosti vyu-
Ziti pisni, basni a fikadel s doprovodem na-
stroju Orffova instrumentare, hry na vlastni

79

Lektor:

Termin:

Poplatek:

Garant:

5-10-1-03

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

5-10-1-04

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

5-10-1-05

Urceno:

Obsah:

télo a netradi¢nich hudebnich nastrojt. Di-
daktické postupy a pomiicky k tvorbé vlast-
nich instrumentalnich a pohybovych aktivit.
Nameéty scénait na besidky - vybér pisni,
béasni a fikadel dle tématu, jejich propojeni
s pohybem, rytmizaci, tane¢nimi prvky, hu-
debni improvizaci. Rozvoj tvorivosti, samo-
statnosti, hudebniho a rytmického citéni a
zpévniho rozsahu formou hry a radostného
objevovani svéta hudby.

Regina Krchndkova

19. ¥ijen 2020, 9:00 - 14:00 hodin
Raisova 677, Nachod

800 K¢
Mgr. Markéta Mrazkova

Smaltovani bez pece a dratkovani

ucitelim 1. stupné ZS, vychovatelim SD a
pedagogiim volného ¢asu

Praktickd dilna zaméfend na nacvik tech-
niky smaltovani na plotynce a kahanu, sezna-
meni naméty pro dratkovani. Ukazka vyroby
Sperktl (ndusnice, pfivésky, naramky, mensi
cedulky). Dréatkovéani - postup, vyzkouseni -
dratkovani na lahve, kameny.

Mgr. Sandra Krejéova

3. listopad 2020, 9:00 - 14:00 hodin
Raisova 677, Nachod

800 K¢
S sebou pfineste tmavsi ldhev od vina.
Mgr. Markéta Mrazkova

Jak bubnovat se skolaky

ucitelim 1. stupné a HV 2. stupné ZS, vy-
chovatelim SD, pedagogiim volného &asu
Hudebni dilna seznamujici s metodickymi po-
stupy, jak priblizit zakiim vnimani rytmu a
jak s nimi bubnovat. Vnimani rytmu riznymi
etniky. Doporuceni vhodnych pisni a litera-
tury.

Stanislav Vit

18. listopad 2020, 8:00 - 12:00 hodin

ZUS Néchod, Tyrsova 247

800 K¢
Mgr. Markéta Mrazkova

U8

Rytmus a tempo v hudbé
u¢itelim hudebnich obort ZUS a SUS, sbor-
mistrim

Hudebni dilna prohlubujici znalosti o tempu,
rytmu a metru v hudbé, jejich vnimani, uceni
a praktické vyuzivani ve vyuce zakt hfe na
ruzné hudebni nastroje a v rtznych hudeb-
nich uskupenich. Podstata a tloha tempa,
rytmu a déleni v hudbé, zda vnimat dfive ryt-
mus, nebo tempo. Jak udit zdky ZUS spravné
vnimat tempo, rytmus a metrum. Ukazky
prace s metronomem, zakladni rytmické fra-
zovani v konkrétnim tempu, specidlni sla-
biky pro snadnéjsi nauceni se rytmickych
frazi. Jak pochopit rytmické fraze, ve kterych
se uz objevuje offbeat a synkopy. Zpresnéni
rytmickych frazi, pouziti specialni techniky,



Estetickd vychova, umélecké skolstvi

Lektor:

Termin:

Poplatek:

Garant:

5-10-1-06

Urcéeno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:

Garant:

5-10-1-07

Urceno:

Obsah:

Lektor:

jak si zautomatizovat rytmické fraze. Hra na
ruzné perkuse jako praktickd ukézka prace
s rytmem v ruznych hudebnich uskupenich,
prace s rytmickou souhrou v hudebnim té-
lese, vhodné vyuziti perkusi do konkrétnich
hudebnich zanrt.

Stanislav Vit

23. listopad 2020, 8:00 - 12:00 hodin
ZUS Néachod, Tyrsova 247

1 000 Ké
Mgr. Markéta Mrazkova

Hry s rytmy a zvuky

uditelim MS, 1.-3. roéniki ZS, ZUS, asisten-
tim pedagoga, pedagogim volného casu a
vychovateliim SD

Hudebni dilna zaméfena na hry a hrani se
zvuky, rytmy, vlastnim télem. Proces ob-
jevovani vlastnich moznosti a jejich roz-
voj, soundlezitost se skupinou, komunika-
tivnost a kreativita, schopnost vyjadfeni
emoci. Ukézky hernich technik, kombinace
tudertt v jednoduché rytmy, moznosti impro-
vizace. Seznameni s riznymi perkusnimi na-
stroji. Spole¢ny prozitek z kreativniho tvo-
feni rytmd, spoluprace, uvolnéni napéti, na-
biti energie, motivace.

Bc. Ivana Novakova

8.leden 2021, 9:00 - 13:00 hodin
Raisova 677, Nachod

600 K¢
Mgr. Markéta Mrazkova

Naramky pratelstvi

asistentim pedagoga, pedagogim volného
¢asu, vychovateliim skolskych zafizeni
Seznameni s technikou macramé (drhani) pro
vyuziti s ohledem na zrucnost zakl rizného
véku a s prizpusobenim narocnosti zpraco-
vani. Sezndmeni s technikou macramé (dr-
héani), jeji historii (ndmofnici) a moznostmi
vyuziti. Ukdzky techniky macramé (drhani),
vyzkouseni zakladnich zptisobti vazani uzld a
vyroba jednoduchych vyrobki krok po kroku
(ndramek, ozdoba na krk, ndusnice, piivé-
sek). Piiprava podminek pro praci se zéky,
volba vhodného materidlu, nabidka na ces-
kém trhu, zdroje komponentii, kombinace ba-
rev, variabilita prvkid, ndméty.

Mgr. Hana Jenistova
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Termin:

Poplatek:
Garant:

5-10-1-08
Uréeno:

Obsah:

Lektor:

Termin:
Poplatek:

Garant:

5-10-1-09

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

13.leden 2021, 9:00 - 13:00 hodin
Raisova 677, Nachod

600 K¢
Mgr. Markéta Mrazkova

Pévecka pruprava déti

uéitelim MS, 1. stupné ZS a pedagogiim vol-
ného casu

Seznameni s modernimi zpusoby pévecké
prupravy déti pifi vedeni détskych pévec-
kych sbort. Upozornéni na rozdily v pfistupu
k pfedskolnim a starsim détem i na jejich hla-
sové moznosti, ndméty pro ¢innosti s pfislus-
nou vékovou skupinou. Dechova cviceni a hry
pro zvladnuti dechové prapravy v détském
sboru. Rytmické cviceni a hry pro zvladnuti
rytmické prapravy. Zajimavé hudebni hry.
Repertoar, osvédceny i novy, zdroje, vyména
namétt. Ukazka jednoduchych zpusobu diri-
govani.

Dana Rousarova

20. leden 2021, 13:00 - 17:00 hodin

Raisova 677, Nachod

600 K¢
Mgr. Markéta Mrazkova

Energetické obrazy

uditelim vytvarné vychovy ZS, vychovate-
lim SD, pedagogfim volného &asu, asisten-
tim pedagoga a dalsim zdjemctim

Vytvarna dilna nabizejici vytvafeni energe-
tickych obraza za pouziti akrylovych barev,
akrylatového tmelu a tavné pistole. Poskyt-
nuti relaxac¢ni nadstavby a prace s vlastni
fantazii - vybér Sablonek a ozdob do tmelu
- musle, koralky, knofliky, téstoviny, zrnka
kévy, krajka, Sroubky, t¥pytky, pfirodniny,
k¥istély, achaty. Ukéazky z tvorby lektorky.
Lenka Kamenska

25.leden 2021, 9:00 - 15:00 hodin

Raisova 677, Nachod

700 K¢ (véetné materialu)

S sebou pfineste pracovni oblefeni a ram
s platnem se stranou do 50 cm (lze zakoupit
v prodejné KIK). Program neni akreditovan
MSMT CR.

Mgr. Markéta Mrazkova



OBOROVA SKUPINA 11

Odborné predméty, odborné skolstvi

pracovisté Hradec Kralové

1-11-1-01

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

NOVINKA

1-11-1-02

Urceno:
Obsah:

Influencer marketing

uditelim SS

Informace o podobé soucasného influencer
marketingu. Pro¢ je dulezité ho nepodceno-
vat? Jaky muze byt pfinos influencerd pro
firmu? Moznosti spolupriace - kratkodobé,
dlouhodobé, nastaveni pravidel. Prace s in-
formacemi a jejich vybér. Moznosti zlepseni
spoluprace skol, influencerti a firem k posileni
praxe v ramci odborného vzdélavani a zaro-
ven ke zvyseni jeho kvality. Priklady tspés-
ného ptisobeni na socialnich sitich.

Karel Kovar

19. listopad 2020, 9:00 - 14:30 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

2 000 K¢
Program neni akreditovan MSMT CR.
Ing. Stanislava Stierandova

Zabavné a interaktivni programovani

v prostiedi Scratch

ucitelim SOS

Seminar s praktickou ¢asti v ¢asovém roz-
sahu 8 hodin. Seznameni s moznostmi pro-
gramovani pomoci jednoduchého a volné do-
stupného programu Scratch, ktery neni urcen
vyluéné k vyuce programovani, ale i k vy-
uziti v rdmci mezipredmétové vyuky odbor-
nych i vSeobecné vzdélavacich predmeétti. Na-

81

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

NOVINKA

1-11-1-03

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

NOVINKA

bidka moznosti vyuziti prace s programem
k ilustraci pokust, vizualizaci pojmuti nebo za-
programovani. Moznosti vyuziti v motivac¢ni
a expozicni fazi vyuky. Vizualizace obtiznych
pojmil (napf¥. déleni bunék v pfedmétu bio-
logie, fyzikalnich zakont v predmétu fyziky
apod.) a s moznosti jejich aplikace v odbor-
nych predmétech.

RNDr. Ilja Kraval

4. prosinec 2020, 8:00 - 14:30 hodin
Malé namésti 158, Trutnov

1100 K¢

S sebou prineste prezuivky a vlastni note-
book.

Ing. Stanislava Stierandova

Ucéime se praci v tymu

uditelim SS

Jak pracovat v tymu, spole¢nd vize. Jak jit
piikladem a stat se lidrem ve firmé. Rizeni
projektt, akci pfi soucasné spolupraci s ko-
legy. Vzajemna duvéra a odpovédnost a jejich
hranice. Nastaveni tymovych hodnot....
Simon Panek

17. prosinec 2020, 9:00 - 14:30 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

2 000 K¢

S sebou pfineste prezuvky. Program neni
akreditovan MSMT CR.

Ing. Stanislava Stierandova



OBOROVA SKUPINA 12

Informatika

pracovisté Hradec Krdlové

1-12-1-01

Uréeno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

POKRACOVANI

1-12-1-02

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:

Studium k vykonu specializovanych
¢innosti - koordinace v oblasti infor-
macnich a komunikacnich technologii

stavajicim frekventantim studia
Pokracovani studia pro ziskani zpusobilosti
pro vykon specializovanych ¢innosti dle § 9
odst. 1 pism. a) az e) vyhlasky ¢. 317/2005
Sb. a standardu MSMT CR.

kolektiv odbornych lektortu

14. 7451 2020, 9:00 - 15:00 hodin

Stefanikova 566, Hradec Kralové

15. ¥{jen 2020, 9:00 - 15:15 hodin

Stefanikova 566, Hradec Kralové

3. listopad 2020, 9:00 - 15:15 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

5. listopad 2020, 9:00 - 15:15 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

10. listopad 2020, 9:00 - 15:15 hodin
Univerzita Hradec Kralové

26. listopad 2020, 9:00 - 15:15 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

3. prosinec 2020, 9:00 - 15:15 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

8. prosinec 2020, 9:00 - 15:15 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

7.leden 2021, 9:00 - 15:15 hodin

Stefanikova 566, Hradec Kralové

uhrazen na pocatku studia
Ing. Stanislava Stierandova

Gamifikace - zapojeni pocitacovych
her do vyuky ruznych predmétu

SABLONY

ucitelim 2. stupné ZS a SS

Seminéf v ¢asovém rozsahu 8 hodin. Sezna-
meni s pojmem gamifikace vyuky, jejimi vy-
hodami a nevyhodami a cili, které je mozné
pri hrani her sledovat. MozZnosti zapojeni po-
¢itacovych her do vyuky rtznych predmétu.
Koncepty gamifikace a postupy realizace her.
Prakticka ¢ast - sezndmeni s hrou Minecraft
Education Edition a s moznostmi jejitho vy-
uziti ve vyuce informatiky, fyziky, matema-
tiky, chemie, biologie a dalSich (v zavislosti
na aprobacich Gc¢astnik).

Mgr. Miroslav Kotlas

2. listopad 2020, 9:00 - 15:30 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

1400 K¢

82

Poznamka:

Garant:

NOVINKA

1-12-1-03

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

NOVINKA

Podminkou ti¢asti je vlastni notebook. Ucast-
nici budou pracovat s bézné dostupnymi ICT
aplikacemi a s volné stazitelnou trial verzi

Minecraft EE.
Mgr. Eva Volédkova

Vyuziti SmartNotebooku pii vzdéla-
vani na dalku

ucitelim 1. stupné ZS

Smysluplné vyuziti nastroje SmartNotebook
- s ohledem na specifika a mozné individualni
potfeby zaku a s dirazem na didaktické za-
sady on-line vzdélavani. Seznameni s nastroji
obrazovky, priuhledné pozadi, skryti a zob-
razeni panelu s pripravenymi strankami, na-
stroj pero, tvary, maskovani obrazovky, text,
¢ara, guma, reflektor, recordér, digitalizace
obrazovky, tabulka, displej dvojité stranky.
Moznosti vyuziti nastroju a jejich aplikace do
vjuky. ReSeni moznych pozadi stranek. Ga-
lerie - seznameni s obsahem a ukazky vyuziti.
Testové tlohy.

Mgr. Ivana Hruba

6.leden 2021, 10:00 - 14:00 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

700 K¢

Podminkou tcasti je vlastni notebook s na-
instalovanym  softwarem SmartNotebook
vCetné galerie.

Mgr. Eva Volakova

pracovisté Trutnov

2-12-1-01

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:

Skolni administrativa - BAKALARI
pro mirné pokrocilé

ucitelim ZS a SS

Prakticky semindf zaméfeny na vazby mezi
jednotlivymi moduly systému BAKALARI,
na pfipravu dat o zacich pro odevzdavani in-
formaci ze Skolni matriky. Evidence klasifi-
kace zakt. Tvorba rozvrhu hodin, véetné riz-
nych alternativ piipravy tvazkil, prace v mo-
dulu suplovani. Dle pozadavki tvorba roz-
pisu maturitnich zkousek a v navaznosti ve-
deni elektronické tfidni knihy, sledovani ab-
sence.

Mgr. Karolina Zimova

21.¥ijen 2020, 12:30 - 16:45 hodin
Malé nameésti 158, Trutnov

800 K¢



Informatika

Poznamka:

Garant:

2-12-1-02

Uréeno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:
2-12-1-03

Urceno:

Obsah:

Lektor:
Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

NOVINKA

S sebou prineste prezivky.
Ing. Stanislava Stierandova

Zabavné a interaktivni programovani

v prostiedi Scratch

uditelim ZS, gymnazii, vychovateliim gkol-
skych zafizeni a pedagogiim volného casu se
zamérenim na programovani

Seminafr s praktickou ¢éasti v ¢asovém roz-
sahu 8 hodin. Seznameni s moZnostmi pro-
gramovani pomoci jednoduchého a volné do-
stupného programu Scratch, ktery neni urcen
vyluéné k vyuce programovani, ale i k vyu-
Ziti v rdmci mezipfedmétové vyuky. Nabidka
moznosti vyuziti prace s programem k ilu-
straci pokusti, vizualizaci pojmt nebo zédkont
ap., k motivaci pro dalsi a ndro¢néjsi progra-
movani. Pfedani informaci, jak 1ze nazornou,
jednoduchou a hlavné zabavnou formou na-
programovat nejen interaktivni pribéhy, ale
také hry a animace, které se mohou dale sdi-
let s jinymi zédky v online spolecenstvi.
RNDir. Ilja Kraval

27.listopad 2020, 8:00 - 14:30 hodin

Malé namésti 158, Trutnov

1100 K¢

S sebou prineste prezivky a vlastni note-
book.

Ing. Stanislava Stierandova

Pocitac¢ a volny ¢as déti a mladeze I1

ucitelim ZS, SS, vychovateltim skolskych za-
fizeni a pedagogtim volného c¢asu

Seminar s praktickou ¢asti v ¢asovém rozsahu
10 hodin (5 hodin prezen¢ni forma a 5 ho-
din forma e-learningu v prostiedi Mooodle),
seznamujici s moznostmi efektivniho traveni
volného casu a inspirativnimi piiklady vyu-
ziti ICT v praxi. Vymezeni pojmu net ge-
nerace a soucCasné trendy vyuzivani novych
technologii détmi a mladezi (socidlni sité,
online gaming, YouTube, virtudlni realita
atd.). Sezndmeni s moZnosti vyuziti nstroje
LMS Moodle pro aktivni zapojeni ticastnika
do vybraného modulu (soubor, kniha, pfed-
naska), prace s danym néstrojem, informace
pro vlastni ¢innost pii vytvareni studijniho
materidlu. E-learning - instruktaz ke zpraco-
véani kratké samostatné prace (napf. pfidani
vypracovaného textu do jiz existujicitho sou-
boru), vlastni zpracovani a nésledné sdileni
zkuSenosti.

Mgr. et Mgr. Petra Kalibovd Ambrozovi,
Ph.D.

11. prosinec 2020, 8:00 - 12:15 hodin
Malé namésti 158, Trutnov

1 200 K¢
S sebou prineste prezuvky.
Ing. Stanislava Stierandova

2-12-1-04

Urceno:
Obsah:

Lektor:
Termin:

Poplatek:
Poznamka:
Garant:

2-12-1-05

Uréeno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:
Garant:

NOVINKA

Moznosti pouzivani aplikace Moodle
a Moodle mobile

ucitelim ZS a SS

Vzdélavaci program v ¢asovém rozsahu 8 ho-
din, zaméreny na seznameni se zakladnimi
moznostmi pouzivani aplikace Moodle a jeho
mobilni platformy. P¥iprava studijnich mate-
rialt a tvorba test (véetné zdkladni meto-
diky). Nastaveni, vkladani obrazka nebo vi-
dei do knihy. Zakladni informace, tykajici se
vytvoreni a spravy kurzi. Praktické ukazky
prace v Mobilni aplikaci Moodle Mobile.
RNDr. David Kordek, Ph.D. a Mgr. Petr
Voda

8.leden 2021, 8:30 - 15:00 hodin
Malé namésti 158, Trutnov

1 000 K¢
S sebou prineste preztivky a notebook.
Ing. Stanislava Stierandova

Uprava fotografii pomoci volné do-
stupného programu

uditelim MS, ZS, SS, VOS, ZUS, vychovate-
lim skolskych zafizeni a pedagogiim volného
¢asu se znalosti obsluhy PC a OS Windows a
programi MS Office nebo OpenOffice (préce
s prezentaci)

Seminaf s praktickou ¢asti v ¢asovém rozsahu
8 hodin. Seznameni s pouzitim jednoduchych
a snadno dostupnych nastrojt pro zpracovani
fotografii k dalsimu vyuziti ve vyuce. Pfenos
porizenych fotografii do pocitace. Vysvétleni
prace v jednom z volné dostupnych programi
- PhotoFiltre Studio (program na upravu fo-
tografii). Sezndmeni s programem pro dalsi
operace k hromadné tipravé a pro spravu sou-
bord obrazkl, napf. s programem IrfanView
(volné dostupny program podporujici rizné
grafické forméty, ale i zvukové soubory). P¥i-
prava obrazku a fotografii pro dalsi pouziti
v prezentacich pro vyuku a jejich pfenos do
prezenta¢niho programu (napi. aplikace MS
PowerPoint).

Mgr. Petr Voda

14.leden 2021, 8:30 - 15:00 hodin
Malé nameésti 158, Trutnov

1200 K¢
S sebou pfineste vlastni notebook a preztvky.
Ing. Stanislava Stierandova

pracovisté Rychnov nad KnéZnou

3-12-1-01

Urceno:

Obsah:

Cloud - vhodné feSeni pro skoly
vedoucim pedagogickym pracovnikiim a uci-
telim MS, ZS, vychovatelim $kolskych zaii-
zeni

Seminaf zaméfeny na vyhody a nevyhody
vyuzivani externiho ulozisté pro skoly. Pro-
stfedi Google Apps a moZnosti jeho pouziti



Informatika

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

3-12-1-02

Urceno:

Obsah:

Lektor:

ve Skole. Registrace a ptihlaseni do Google
Apps. Prace s dokumenty - text, tabulky,
prezentace, kresleni, formuldfe. Sezndmeni
se zpusoby vyuziti - kalendare a rezervace,
skolni e-mail s vlastni doménou, sprava sdi-
leni a synchronizace soubort, kontakty sku-
piny, chat, videokonference.

Mgr. Eduard Hlavka

13. listopad 2020, 9:00 - 14:00 hodin
Javornicka 1501, Rychnov n. Kn.

700 K¢

Podminkou tcasti na seminafi je vlastni no-
tebook s vybavenim Office 2007 nebo 2010
(s plné nabitou baterii).

Mgr. Eva Sreibrova

Jak efektivné ucit zaklady algoritmi-
zace na ZS

ucitelim informatiky 2. stupné ZS a peda-
gogiim volného ¢asu bez elektrotechnického
vzdélani

Seminaf zaméfeny na zajimavé vyuziti robo-
tickych stavebnic a dalSich nastroju pro vy-
uku programovani v hodinach informatiky na
ZS a v zajmovych volno¢asovych skupinéch
zakl. Projektova vyuka s vyuzitim téchto
stavebnic. Pedagog v roli konzultanta, nikoli
mentora. Ukazka robotickych stavebnic a je-
jich programovacich prostiedi a jazyka, moz-
nosti jejich vyuziti. Mozna tskali pfi vyuce
¢i v krouzku. Projekty realizované v krouzku
robotiky a rizné formy spoluprace zaka. Vy-
uziti 3D tisku k modelovani a vytisténi dila
pro roboty.

Ing. Jiri Vintera

84

Termin:

Poplatek:
Garant:

3. prosinec 2020, 13:30 - 18:00 hodin
Javornicka 1501, Rychnov n. Kn.

700 K¢
Mgr. Eva Sreibrova

pracovisté Nachod

5-12-1-01

Uréeno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:

Garant:

Prace s aplikacemi a jejich sdileni

ucitelim ZS, SS, specialnich $kol, ZUS, asi-
stentim pedagoga, vychovatelim skolskych
zafizeni a pedagogiim volného Casu s uziva-
telskou znalosti obsluhy PC, OS Windows a
programt MS Office nebo OpenOffice
Seminaf v ¢asovém rozsahu 8 hodin, zamé-
feny na rozsifeni znalosti a dovednosti prace
s Microsoft Office ¢ Google Apps. Prace
s dokumenty, prezentacemi a tabulkami ve
gkolnim prostredi. Tvorba prirucek, ucebnich
textll, prace se styly, s hromadnou korespon-
denci, revize dokumenti. Moznosti jednodu-
chého sdileni dokumentt (text, tabulek, for-
muldft, prezentaci). Tymova prace a Gprava
spoleénych dokumentti v internetovych sluz-
bach. Jednoducha tvorba dotazniku a formu-
lare. Praktické ukazky a cviceni s online do-
kumenty.

Mgr. Petr Voda

30. zari 2020, 9:00 - 15:30 hodin

ZS Maleci, Skolni 1000, Nové Mésto nad Me-
tuji

1 000 K¢

Mgr. Markéta Mrazkova



OBOROVA SKUPINA 13

Vychova a vzdélavani mimo vyucovani

pracovisté Hradec Kralové

1-13-1-01

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

1-13-1-02

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:

Herni aktivity pro dobré vztahy ve
skupiné

vychovatelfim SD a pedagogtim volného ¢asu
Prozitkovy seminaf v ¢asovém rozsahu 8 ho-
din, zaméfeny na praktické ukézky hernich
aktivit vyuzitelnych pri praci v mimoskolni
vychové. Seznamovaci hry - deka, pistolnici,
zapamatovak. Ice-breakery - satkovana, le-
dova kra, kralicek. Energizery - kratké ne-
naroc¢né aktivity pro aktivizaci skupiny - do-
stihy, klice, talitky. Hry rozvijejici spolu-
praci - kostkostroj, XY, malovanéa. Problem
solvingové aktivity - hry pro nacvik feseni
problémut - detektivka, bambusovka, ostnaty
drat. Socialné psychologické hry - hry rozvije-
jici komunikativni dovednosti - cestovatelska,
predsudkové, lentilkova. Zabavné hry - Za-
bavné hry - ¢okolada, banditi, honic¢ka. Hry
duvéry a zavérecné ritualy - ulicka duavéry,
pyramida, rotujici elipsa.

Mgr. et Mgr. Petra Ambrozové, Ph.D.
23.zar12020, 9:00 - 15:30 hodin

Stefanikova 566, Hradec Kralové

1 000 K¢

S sebou prineste prezuvky.

Mgr. Eva Volédkova

Celostatni konference pracovniki SD

vychovateliim SD

Dvoudenni konference zaméfena na proble-
matiku vychovy a vzdélavani ve skolnich dru-
zinach. 1. den - blok prednasek v plénu
- Skolni druzina v tprku; Préce s détmi
s ADHD; Co je zdravé, to neni dobré. 2. den
- 2x blok pracovnich dilen dle vybéru ucast-
nikd - Pravidla a hranice, Dramatickd vy-
chova, Deskové a karetni hry, Hokus pokus,
Hudebni dilna, Vytvarna dilna.

kolektiv odbornych lektort

20.—21. listopad 2020, zahdjeni ve 12:00 ho-
din, zakonceni ve 14:00 hodin

KU Kralovéhradeckého kraje, Pivovarské
nam. 1245, Hradec Krélové

1 500 K¢

85

Poznamka:

Garant:

1-13-1-03

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

1-13-1-04

Urceno:

Konference neni akreditovana MSMT CR.
Ubytovani a sobotni snidané jsou zajiStény
v Domové mladeze SZS, Hradecka 868 a bu-
dou hrazeny v hotovosti v DM, pfipadné
u prezence. Pateéni vecere je zajiSténa v re-
stauraci Novy pivovar a bude hrazena v ho-
tovosti u prezence. Prezence tcastnik® bude
probihat od 10:00 do 11:45 hodin ve foyeru
pred zasedacim salem zastupitelstva KU Kra-
lovéhradeckého kraje. Sobotni program pro-
béhne v dalsich zasedacich mistnostech v pri-
zemnich prostorach KU Kralovéhradeckého
kraje. Pozvanka s podrobnymi informacemi
k programu a organizaci konference a na-
vratkou s objednavkou ubytovani a stravo-
vani bude vSem prihlasenym zaslana na e-
mailovou adresu uvedenou na prihlasce.
Mgr. Eva Volédkova

Celostatni konference

DMI

vedoucim pracovnikim a vychovatelim do-
movu mladeze a internatt

2denni konference zamérena na problematiku
vychovy a vzdélavani na domovech mladeze
a internétech.

kolektiv odbornych lektort

27.—-28. listopad 2020, zahajeni ve 12:00 ho-
din, zavér ve 14:00 hodin

KU Kralovéhradeckého kraje, Pivovarské
nam. 1245, Hradec Kralové

1 500 K¢

Konference neni akreditovana MSMT CR.
Ubytovani a sobotni snidané jsou zajiStény
v DMISJ ve Vocelové ul. a budou hrazeny
v hotovosti v DMISJ, pfipadné u prezence.
Patecni vecefe je zajisténa v restauraci Novy
pivovar a bude hrazena v hotovosti u pre-
zence. Prezence u¢astnikd bude probihat od
10:00 do 11:45 hodin ve foyeru pied zase-
dacim silem zastupitelstva na KU Kralové-
hradeckého kraje, kde se uskutecni patecni
odpoledni program. Sobotni program pro-
béhne v zasedacich mistnostech v prostorach
KU Krélovéhradeckého kraje. Pozvanka s po-
drobnymi informacemi k programu a organi-
zaci konference a navratkou s objednavkou
ubytovani a stravovéni (hrazenych na misté)
bude vSem piihlaSenym zasldna na mailovou
adresu uvedenou na prihlasce.

Mgr. Marcela Novakova, Mgr. Sylva Neko-
lova

pracovniku

Koho vlastné zlobi zlobivi Zaci?

SABLONY

vychovatelim DMI



Vychova a vzdélavani mimo vyucovani

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

1-13-1-05

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

Seminif zaméfeny na problematiku Sirsich
souvislosti k tématu chovani zakt v uby-
tovacim zafizeni, v€etné praktickych ukazek
modelovych situaci. Etiologie problematic-
kého chovani zaka (bio-psycho-socialni mo-
del zasazeny do casové osy), objasnéni spe-
cifik v motivaci zdka v daném véku nékteré
véci akceptovat a jiné nikoliv. Neprekrocitel-
nost a limity rodinného a skolského prostredi
ve vlivu na jednani a prozivani zaku, rodinny
tivni prvek a jeho napojeni na Skolské pro-
stfedi. Vychovna skupina jako zivy mechanis-
mus, zdkonitosti skupinové dynamiky, moz-
nosti sociometrického mapovani, uvédomeéni
si rizik pro mozny rozvoj patologie vztaht.
Role vychovatele (co mtze, co by mél a co
musi) a dalsich osob v DMI (skolni meto-
dik prevence, vedeni, kolegové), ptiklady si-
tuaci z praxe tcastniki a jejich moznych fe-
Seni. Jaké jsou interni nastroje a jak je vyuzi-
vat, priklady modelovych situaci a jejich hod-
noceni. Jaké jsou moznosti vyuziti externich
instituci a odborniki, priklady modelovych
situaci (PPP, OSPOD, SVP, détska psychi-
atrie, socidlné aktiviza¢ni sluzby).

Mgr. Petr Diinovsky

4. prosinec 2020, 9:00 - 15:30 hodin

DMISJ, Hradec Kralové, Vocelova 1469/5

1 000 K¢

Mgr. Marcela Novakova, Mgr. Sylva Neko-
lova

Motivace Zaka v oblasti prevence ri-
zikového chovani

vychovatelim DMI

Semindf zaméfeny na seznameni s typologii
MBTI, tj. metodu k poznani vrozenych osob-
nostnich dispozic a silnych stranek zéka, s ci-
lem pomoci vychovatelim uvédomit si, jak je-
jich vlastni osobnostni charakteristiky ovliv-
nuji jejich pfistup k praci a zaktim v oblasti
prevence rizikového chovéani, jak mohou byt
odlisnosti mezi lidmi zdrojem nepochopeni a
konfliktd v komunikaci, Ze jimi zvoleny pii-
stup nemusi vyhovovat vSem zadkdm, a proto
je vhodné jejich odlisnym potfebam ve vy-
chové prizpiisobovat i své strategie.

Mgr. Jifi Sixta

15.leden 2021, 9:00 - 14:00 hodin

DMISJ, Hradec Krélové, Vocelova 1469/5

700 K¢
Mgr. Marcela Novakova

pracovisté Rychnov nad KnéZnou

3-13-1-01

Uréeno:
Obsah:

Zvladani obtiZnych situaci pFi praci
s détmi a mladezi

vychovatelim skolni druziny

Interaktivni seminaf zaméfeny na moznosti
predchazeni a TfeSeni probléma pri praci

86

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

s zaky v pedagogické praxi. Vymezeni nej-
castéjSich projeviti nevhodného a rizikového
chovani, jejich korenti, pri¢in a souvislosti,
mozna prevence. Zpusoby vhodného rea-
govani a jednani v raznych situacich, ve-
deni rozhovoru, konstruktivni a destruktivni
prvky komunikace. Prakticky trénink feSeni
naroc¢nych situaci, feSeni dilemat, prace s ka-
zuistikami.

Mgr. Michal Klapal

20. listopad 2020, 9:00 - 13:30 hodin
Javornickad 1501, Rychnov n. Kn.

800 K¢
Mgr. Eva Sreibrova

v

pracovisté Jic¢in

4-13-1-01

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:

Garant:

Zapojeni zaku s SVP do volnocaso-

vych aktivit

vychovatelfim SD a pedagogiim volného ¢asu
Seminaf v ¢asovém rozsahu 8 hodin, zamé-
feny na specifika zapojeni zaku se specidlnimi
vzdélavacimi potfebami v ramci zadjmového
vzdélavani. Aktualni legislativa, personalni
a organizacni zabezpeceni realizace podptr-
nych opatfeni. Spoluprace se Skolskym pora-
denskym zafizenim, zprava, doporuceni, in-
formovany souhlas. Plan pedagogické pod-
pory - formulaf - obsah, ujasnéni ucelu a zpu-
sob vyhodnocovani, poskytovani pomticek a
dalsiho vybaveni v souladu s doporucenim
poradenského zafizeni. Komunikace a spolu-
prace pii apravé planu pedagogické podpory
a jeho realizaci.

Mgr. Be. Radislava Jirickova

2. listopad 2020, 9:00 - 15:30 hodin
Zeleznické 460, Jicin

1 000 K¢

Bc. Eva Kuncova

NOVINKA INKLUZE

pracovisté Nachod

5-13-1-01

Uréeno:

Obsah:

S fotografem krajiny (nejen) o clo-
nach a filtrech

vychovatelim Skolskych zafizeni, pedago-
gum volného ¢asu, vedoucim fotografickych
krouzki a dalsim zdjemcim

Seminai se zkusenym fotografem a cestova-
telem pro vSechny pedagogy, které bavi fo-
tografovani a chtéji mit jeho vysledek pod
kontrolou. Jak nastavit clonu a co to s fo-
tografii udéla. Vyuziti expozice s delsim ca-
sem, jak vyfotil snimek, kde tekouci voda ma-
luje. Zaklady nastaveni - clona, ¢as, ISO, vy-
véazeni bilé, expozi¢ni rezimy, pohybova ne-
ostrost, typy objektivl a jejich pouziti, za-
méfeni na kompozici, svétlo a protisvétlo,
harmonie snimku, ukazkové fotografie. Pou-



Vychova a vzdélavani mimo vyucovani

ziti filtra - polarizacni, Sedy piechodovy, ne-
utralni Sedy filtr riznych intenzit. Kompo-
zice, spravné vyuziti svétla. Sprava a zakladni
uprava fotografii - trovné, kiivky. Zmenseni
fotografii pfi pouziti na socidlnich sitich. Ra-
movani, stinovani ¢i dalsi efekty, umisténi
textu do fotografie.

87

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

NOVINKA

Tomas Holub

12.leden 2021, 9:00 - 12:00 hodin
Raisova 677, Nachod

500 K¢
Mgr. Markéta Mrazkova



OBOROVA SKUPINA 14

Ostatni

pracovisté Trutnov

2-14-1-01

Uréeno:

Obsah:

Zdravotnik zotavovacich akci

uditelim MS, ZS, specidlnich skol, ZUS,
SS, asistentim pedagoga, vychovatelim §kol-
skych zafizeni, vedoucim Skolnich zajmovych
krouzki a klubti, pedagogiim volného casu
40 hodinovy kurz zaméfeny na poskytnuti za-
kladnich poznatkt a dovednosti, které jsou

88

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

nutné k vykonu funkce zdravotnika na mi-
moskolnich akcich (lyzaisky kurz a dalsi zo-
tavovaci akce, Skolni vylety, exkurze).
kolektiv odbornych lektort

fijen 2020, 14:45 - 20:15 hodin

Malé namésti 158, Trutnov

3 500 K¢

Blizsi informace a ptrehled termint budou za-
slany prihlasenym zajemctm. S sebou noste
preztivky a sesit.

Ing. Stanislava Stierandova



OBOROVA SKUPINA 15

Vzdélavaci akce pro verejnost

pracovisté Trutnov

2-15-1-01

Urceno:
Obsah:

Nudi se, nebo jsou pretizeni?
pedagogické i nepedagogické verejnosti
Seminaf nabidne informace k moznému cho-
vani déti a zakt v disledku nedostatku zajmu
o své obvyklé aktivity. Nuda aneb Co s casem.
Jak komunikovat s kojencem, batoletem, vy-
bér hracek a vybaveni détského pokoje. Nuda
z rodinného prostiedi, strach nudou prekryty.

89

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

NOVINKA

Pasivni kultura, znudéné dité. Pfetizeni sko-
ldka, nuda a ptikazy a vycitky. Pretizeni od-
ménou, trestem, chovanim dospélych.

PhDr. Lidmila Pekatfova

14. listopad 2020, 9:00 - 12:00 hodin

Méstsky urad (maly sal), Slovanské nam. 165,
Trutnov 1

700 K¢

Program neni akreditovin MSMT CR.

Ing. Stanislava Stierandova



7ZAVAZNA PRIHLASKA

na vzdeélavaci program

Datum a misto narozeni: ......... ... . i ICO 8koly: ..o
Cislo a nazev programu (ZKr4Cend): ...............oeeeiinneeienneeeennn. Termin: ...,
Prijmeni, jméno a titul: ...... ... E-mail: ...
Nazev a adresa SKoLy: .. ...t e e e Telefon: ........coiiiiiiiiii..
PO Mobil: ...

Potvrzujeme, Ze jsme se seznamili s platnymi Podminkami pro pfihlasovani a ucast na vzdélavacich programech a souhlasime s nimi.
Bereme zejména na védomi, ze jsme v pifipadé neicasti nebo zruseni prihlasky po uzavérce povinni uhradit stanoveny ucastnicky poplatek
v plné vysi.

*Zpusob platby:  a) v hotovosti  b) fakturace (pfedem)  c¢) bankovni pfevod (pFfedem)  (* nehodici se skrtnéte)

podpis, razitko podpis pfihlaseného

7ZAVAZNA PRIHLASKA

na vzdélavaci program

Datum a misto narozeni: ........ ... ICO 8koly: «ovvvvvieeiieeinn
Cislo a ndzev programu (ZKIACens): .............oveeeeeeiiiiiiiinnaneaens. Termin: «.....coovvviiiiiiiiiin...
Piijmeni, jméno a titul: ...... .. E-mail: ...
Nazev a adresa SKoly: ... i Telefon: ...t
P Mobil: ...

Potvrzujeme, Ze jsme se seznamili s platnymi Podminkami pro prihlasovani a ucast na vzdélavacich programech a souhlasime s nimi.
Bereme zejména na védomi, ze jsme v pripadé netcasti nebo zruSeni pfihlasky po uzavérce povinni uhradit stanoveny ucastnicky poplatek
v plné vysi.

*Zpusob platby:  a) v hotovosti  b) fakturace (pfedem)  c¢) bankovni pfevod (pFfedem)  (* nehodici se Skrtnéte)

podpis, razitko podpis prihlaseného
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Cislo @ DAZEV PrOZLAMIUL ... .........ooo et e e

Ptvodni platby: 1. platba 2. platba
Céastka v KE
Datum platby

ZpUsob plathy

Cislo ¢tu, na které bude poplatek VIACEN: ... ......o.inie

Diivod vraceni platbhy: .. ...

Podpis zadatele Schvalil

Datum vraceni:

Zptsob thrady:



