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Podminky pro pfihlaSovani a acast na vzdélavacich programech

1. P¥ihlasovani na vzdélavaci programy

1.1.

1.2

1.3.

1.4.

1.5.

1.6.

1.7.

Zasadni podminkou ti¢asti na vzdélavacim programu je véasné podani fadné vyplnéné zavazné pfi-
hlasky.
Na vzdélavaci programy je mozné se pfihlasovat priibézné, a to

e elektronicky, kdy si na internetové adrese http://www.cvkhk.cz zdjemce vybere z nabidky pro-
grami na piislusné pololeti pfislusny vzdélavaci program a vyplni pfihlasovaci formulaf;

e pisemné, kdy zdjemce zasle do terminu uzavérky prihlaSovani na adresu pracovisté Hradec Kralové
fadné vyplnénou zdvaznou p¥ihlasku. Doporucujeme, aby byla pfihlaska potvrzend i zaméstnavate-
lem (neni podminkou).

Formulat individudlni ¢ hromadné pt¥ihlasky zajemce nalezne v zdvéru tisténé Nabidky programt na
pfislusné pololeti. Individudlni p¥ihlaska je taktéZz p¥ipojena k pozvance, ktera je umisténa v informacich
k pfislusnému vzdélavacimu programu na internetové adrese http: //www.cvkhk. cz.

Prihlasujici se zdjemce o ti¢ast na vzdélavacim programu, resp. vysilajici organizace, ktera pfihlaSovani
konkrétni osoby provadi, odpovida za spravnost a pravdivost ddaji uvedenych v pfihlisce, vcetné
souhlasu organizace (zameéstnavatele) s jeho ticasti na programu a thradou tcastnického poplatku ve
stanovené vysi (pokud se zdjemce na program nepfihlasuje jako samoplatce). Neuvedenim spravnych
tdajtina pfihlasce se pfihlasujici vystavuje nebezpeci neplatnosti osvédceni, nebot’jsou tyto tidaje pfimo
promitnuty do tidaji na ném, nebezpeci vystaveni faktury s chybnymi tidaji a v pfipadé uvedeni chybnych
¢inedostate¢nych kontaktnich tidajti zejména nebezpeci nedoruceni dileZzitych informaci (napf. pfi zméné
terminu atd.). Potadatel neodpovidd za pripadné vzniklé ztrity (napf. zbyte¢nym piijezdem p¥ihlaseného na
zru$eny vzdélavaci program), které byly zptisobeny nedodrzenim tohoto ustanoveni.

PtihlaSujici se zdjemce, resp. vysilajici organizace poddnim p¥ihlasky vstupuje do smluvniho vztahu
s pofadatelem a vyjadfuje tim souhlas s ,Podminkami pro p¥ihlasovani a ticast na vzdélavacich pro-
gramech” a zavazek je dodrZovat, v¢etné tihrady ticastnického poplatku i pfi pfipadné netcasti (vice
v odstavci 4).

Prijeti pfihlaSek organizace nepotvrzuje a podatel pfihlaSky miZe pocitat se svou tcasti! Vyrozuméni
obdrzi pfihlaseni zajemci pouze tehdy, je-li to v informacich k programu vyslovné uvedeno, pfi zméné
terminu, pfi pfekrofeni maximélniho mozného poctu tcastnikli nebo v p¥ipadé zruseni ¢i preloZeni pro-
gramu. Zafazovani do jednotlivych vzdélavacich programt je provadéno dle poradi doslych piihlasek.
Uzaveérka pfihlasek je 7 kalenddfnich dna p¥ed datem kondni, pokud neni v informacich k programu
vyslovné uvedeno jinak.

2. Sprava osobnich tdajt

2.1.

2.2.

2.3.

24.

Podminkou pro zafazeni zdjemce k ticasti na vzdélavacim programu je podéani zavazné prihlasky, ktera ob-
sahuje i osobni tidaje, které jsou nezbytné pro pfipravu potfebné dokumentace ke vzdélavacimu programu
¢i komunikaci s pfihlaSenym. Zpracovani téchto tidajti je v souladu sobecnym natizenim Evropského par-
lamentu a Rady (EU) 2016/679 ze dne 27.4.2016, o ochrané fyzickych osob v souvislosti se zpracovanim
osobnich tidajti a o volném pohybu téchto tidajii a o zruseni smérnice 95/46/ES (dale GDPR) a je zdkonné.
V pripadé nesouhlasu se zpracovanim nékterého z osobnich tdajii (pfehled uveden niZe) je nutné tento
nesouhlas vyjadfit pisemné na adresu garanta vzdélavactho programu.

Prijimanim pfihlasek na vzdélavaci programy se pofadatel stadva spravcem osobnich tidajii vSech osob
pfihlaSenych na vzdélavaci programy a je povinen postupovat v souladu s GDPR. Zpracovani téchto
adajt je upraveno samostatnym vnitfnim pfedpisem tak, aby byla zajisténa ochrana pfed jejich zneuzitim.
Tento vnitini pfedpis je pfipadnym zajemctim k dispozici na pracovisti Hradec Kralové.

Osobni tdaje kazdého pfihlaSeného jsou zaneseny do vnitiniho informaéniho systému, z néhoZ jsou
generovany pfislusné dokumenty k programu a v némz jsou uchovavany podle Spisového a skartaéniho
fadu organizace.

Osobni tdaje jsou zpracovavany v souvislosti s plnénim hlavni ¢innosti organizace, v nezbytném rozsahu
a za tcelem:

e registrace do vnitfniho informac¢niho systému, jehoz prostfednictvim se z4jemci opakované prihlasuji
na vzdélavaci programy;

e zafazeni z4jemcti na konkrétni vzdélavaci programy a organizacni pfipravy vzdélavaciho programu;

e vystaveni Osvédceni o absolvovéni vzdélavacitho programu;



2.5.

e piipravy nezbytné dokumentace ke vzdélavacim programtim (prezenéni listina, piehled vydanych
osvédceni, daniovy doklad, fotodokumentace. . . );

e moznosti kontaktovani pfihlaSeného v pfipadé potfeby;

e nutnosti dlouhodobé archivace a evidence — napt. u kvalifika¢nich studif a dal$ich vzdélavacich
programii, jejichz absolvovani opraviiuje k provadéni konkrétni ¢innosti, u vzdélavacich programt
realizovanych v rdmci projektt finanéné podpofenych EU atd.;

e poskytnuti idaji poZadovanych stadtnimi orgény ¢i orgdny tizemni samospravy v piipadech cerpani
finan¢nich prostiedk z jejich rozpoctt ¢i pInéni povinnosti vyplyvajicich z pravnich piedpist;

e prezentace a propagace.

Potadatel zpracovéava o pfihlasenych nasledujici osobni tdaje:

e identifika¢ni idaje - titul, jméno, pffjmeni, datum narozeni, nazev vysilajici organizace;

¢ kontakini tiidaje — adresa vysilajici organizace, telefonické spojeni, e-mailové adresa;

o dalsi ddaje — pracovni pozice, aprobace;

o fotografie, vyjimecné videozaznamy z priibéhu vzdélavacich program.

3. Utastnické poplatky a zpiisob tihrady

3.1.

3.2.

3.3.

3.4.

3.5.

3.6.

3.7.

U kazdého vzdélavaciho programu je uveden tcastnicky poplatek pro 1 osobu a jeho tihrada je podmin-
kou pro dcast na ném.

Uhradu tohoto poplatku je tedy nutné prokézat pfed zahajenim programu pii prezenci piedlozenim
prislusného dokladu (kopie vypisu z bankovniho G¢tu, Gstfizkem sloZenky), pfipadné poplatek uhradit
na misté. Uastnik v obou piipadech obdrzi na misté dafiovy doklad.
Preferovana je platba pfedem pfevodem na ticet poradatele v Komer¢ni bance Hradec Kralové
¢. 8195410267/0100, kdy je jako

e variabilni symbol uvedeno kédové ¢islo programu;

o specificky symbol uvedeno datum narozeni pfihlaseného, pfevedené do 8-mi mistného ¢iselného

kédu ve formatu DDMMRRRR (napt. datum narozeni 1. 1. 1975 = kéd 01011975).

Dalsi moznosti je forma thrady faktury, ktera je vystavena na zdkladé Zadosti pfihlaSeného ¢i vysilajici
organizace podané bud’ prostfednictvim vyzna&eni této formy tihrady na piihlasce, nebo prostiednictvim
samostatné zadosti.
MozZn4 je i thrada tcastnického poplatku v hotovosti pfi prezenci pfed zahajenim akce a tcastnik poté
obdrzi na misté darniovy doklad.
Z4dné slevy téastnickych poplatki nejsou poskytovany. Pfipadna zvyhodnéné cena miize byt vyjimeéné
stanovovéana pouze u nékterych cyklickych vzdéldvacich programi. Tato skute¢nost by vsak musela byt
uvedena v informacich k pfislusnému programu.

Ceny za realizaci programi na objedndvku jsou kalkulovany individudlné dle vnitfné stanovenych
podminek a maji charakter smluvni ceny.

4. Stornovaci podminky

4.1.

4.2.

4.3.

44.

4.5.

4.6.

Vsechny podané pfihlasky jsou zavazné a pfihlasujici se, resp. vysilajici organizace vstupuje do smluv-
niho vztahu s pofadatelem.

Pfihlasku na vzdélavaci program lze zruSit pouze pisemné nebo e-mailem adresovaném vyhradné jen
garantovi programu do data uzavérky p¥ijmu p¥ihlasek, tj. 7 kalendafnich dnti pfed datem konani, pokud
neni v informacich k programu vyslovné uvedeno jinak. V tomto p¥ipadé ma pfihlaSeny narok na vraceni
jiZ uhrazeného tcastnického poplatku. Tento tikon bude proveden na zakladé podani pisemné zadosti
o vraceni ticastnického poplatku (formulaf je soucasti tisténé nabidky programu na piislusné pololeti a
ke staZeni na webovych strankéach) a pfedloZeni dokladu o jeho tdhradé.

Pti zruSeni p¥ihlasky po terminu uzivérky piijmu p¥ihlasek ¢i neticasti pfihlaSeného na vzdélavacim
programu je pofadatel oprdvnén poZadovat po pfihlaSeném, resp. vysilajici organizaci tthradu tcast-
nického poplatku v plné vysi!!!

Za piihlaseného lze v pfipadé nutnosti vyslat nahradnika. V tomto pfipadé neni ticastnicky poplatek za
pavodné pfihlaseného tctovan.

Pfi vyjime¢ném pi¥ijeti pfihlasky jiz po uzavérce ptijmu prihlasek podléha pripadna netcast na vzdéla-

Y v

vacim programu tihradé téastnického poplatku vzdy.

Pro vzdélavaci zdjezdy, exkurze, kurzy a dal$i naroénéjsi typy vzdélavacich programit mohou byt pod-
minky upraveny odliSné a plati v té podobé, jak je vyslovné uvedeno v informacich k danému vzdélava-
cimu programu. Pokud neni vyslovné uvedeno jinak, plati i pro tyto typy programi obecné podminky.



4.7.

4.38.

49.

4.10.

4.11.

O zruseni piihlasky c¢i dalsich pfipadnych zméndach v p¥ihlaSovani je pfihlaSeny, resp. vysilajici orga-
nizace povinna jednat vyhradné s garantem p¥islusného vzdélavaciho programu. V opa¢ném piipadé
nen{ mozné zarucit pfenos pfislusné informace a na pf¥ipadné vzniklé skody nebude pofadatel brat zfe-
tel a bude postupovat dle obecné stanovenych podminek, véetné nati¢tovani ticastnického poplatku dle
stornovacich podminek.

Pofadatel je opravnén planovany vzdélavaci program zru$it v pfipadé, Ze mu jeho realizaci okolnosti
(napf. nizky pocet pfihlaSenych, onemocnéni lektora) nedovoluji. O této skutecnosti informuje garant p¥i-
slusného vzdélavaciho programu vsechny pfihlaSené v takovém casovém pfedstihu, ktery mu okolnosti
dovoli, e-mailem na adresu uvedenou v pfihldsce! Zaroven je tato skutecnost uvedena u pfislusného
vzdélavaciho programu na webu poradatele.

Kazdy pfihlaseny je povinen si pfed odjezdem na vzdélavaci program ovéfit, zda pfisluSny program
nebyl zrusen, a pofadatel neptebird odpovédnost za pfipadné Skody vzniklé nesplnénim této povinnosti.
V pfipadé zmény terminu konani vzdélavaciho programu v ramci daného pololeti $kolniho roku ztistavaji
podané pfihlasky v platnosti.

V piipadé posunu terminu kondni vzdélavaciho programu do pololeti jiného, je nutné se na program
pfihlasit znovu, nebot'na ptivodni pfihlasky nebude bran zfetel.

5. Prubéh vzdélavacich programa

5.1.

5.2.

5.3.

54.

5.5.

5.6.

Prezence tcastnikt je obvykle zahdjena 30 min. pfed zahdjenim a ukoncena nejdéle 15 min. po zahajeni
vzdélavaciho programu. Pfi prezenci se ticastnici prokdzi dokladem o thradé tcastnického poplatku
(pfipadné ho uhradi v hotovosti na misté) a obdrzi dariovy doklad.

Pribéh vzdélavaciho programu, véetné pfestavek mezijednotlivymi vyukovymi bloky, je fizen pfislusnym
lektorem. U vzdélavacich programti do 6 hodin je pocitano pouze s kratsimi pfestavkami. U déle trva-
jicich vzdélavacich programti je pfipadna delsi pfestdvka na obéd zafazena na zdkladé domluvy lektora
s ti¢astniky.

Certifikat o absolvovani vzdélavactho programu je ucastnikim obvykle pfeddvan garantem programu
v zavéru.

NP

V priibéhu vzdélavaciho programu je v nékterych pfipadech pofizovana fotodokumentace slouZici k pre-
zenta¢nim, propaga¢nim a dokumenta¢nim tcéeltim.

V pribéhu vzdélavacich programii neni Gcéastnikiim obvykle poskytovano Zadné obcerstveni. Provozni
podminky jednotlivych okresnich pracovist’ organizace dovoluji pouze moZznost zakoupeni kavy ¢i ¢aje.
Ve vyukovych prostorach jsou tcastnici povinni se fidit mistnim provoznim fddem, ktery je vyvésen
v kazdé ucebné.

6. Certifikace ti¢asti na vzdélavacich programech

6.1.

6.2.

Utastnici vzdélavacich programt, které jsou akreditovany MSMT, obdrzi pti ucasti v plném rozsahu
»Osvédceni o absolvovani vzdélavaciho programu” s uvedenim piisludného ¢isla akreditace. V pfipadé,
Ze se tiCastnik rozhodne odejit z programu pfed jeho ukoncenim, je mu vystaveno Osvédceni o absolvovani
vzdélavaciho programu, ovsem bez ¢isla akreditace a s uvedenim konkrétni doby ti¢asti na programu.

Ucastnici jsou povinni si pfi prevzeti certifikatu na misté pfekontrolovat tidaje na ném uvedené a v piipadé
nalezeni chybnych tidaji pozadat garanta vzdélavaciho programu o vystaveni nového certifikatu. Pfipadna
pozdé&jsi vimeéna certifikatu jiZ bude provadéna na naklady tcastnika.

Podminky v tomto znéni nabyvaji u¢innosti od 25. kvétna 2018
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7 yd

Ciselné kédovani vzdélavacich programi

Orientace v ¢iselném kédovani vzdélavacich programi

Identifika¢ni koéd vzdélavaci akce je Sestimistny a ma nésledujici strukturu: A-BB-C-DD

Vyznam jednotlivych ¢isel kédu:

pozice | vyznam
*A kéd pracovisté 1-5
BB oborovéa skupina 0-15
C pololeti pfislusného skolniho roku 1-2
DD | pofadové ¢islo v rdmci pracovisté a oborové skupiny

*A —kod pracovisté: 1 - Hradec Kralové

2 — Trutnov

3 — Rychnov nad KnéZznou
4 - Jic¢in

5 —Nachod

Piiklad:

pozice | vyznam
2 pracovisté Trutnov
03 oborova skupina Cj a literatura
1 1. pololeti 8kolniho roku
15 15. akce v oborové skuping Cj a literatura

Pfihlaste se na vzdélavaci program
Skolského zafizeni pro DVPP Kralovéhradeckého kraje na Internetu

http://www.cvkhk.cz
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Pfehled internich pracovnika

Reditelka:
Mgr. Bc. Marcela Novakova
Zastupkyné feditelky:

Bc. Eva Kuncova

Pedagogické oddéleni:

Mgr. Markéta Mrazkova
Ing. Stanislava Stierandova
Mgr. Eva Sreibrova

Mgr. Eva Volakova

Ekonomicko-provozni oddéleni:

Sona Brzakova

Vladislav Hefman
Jana Svata

Oddéleni soutézi a pfehlidek:

Mgr. Dana Berdkova

Bc. Jana Nyvltova
Drahoslava Zenata

metodi¢ka DVPP

metodicka DVPP, vedouci pracoviste,
vedouci pedagogického oddéleni

metodicka DVPP, vedouci pracovisté
metodicka DVPP, vedouci pracovisté
metodicka DVPP, vedouci pracovisté
metodicka DVPP

sekretariat feditelstvi, vedouci pracovisté,
vedouci oddéleni

ucetni

personalistka, mzdova tcetni

koordinatorka soutézi a prehlidek,
vedouci oddélent

referentka soutéZi a prehlidek
referentka soutéZzi a prehlidek
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Jak se spojit se Skolskym za¥izenim pro DVPP Kralovéhradeckého kraje

ICO: 62731882

Bankovni spojeni: Komer¢ni banka Hradec Kralové
ucet ¢. 8195410267/0100

Internet: http:/ /www.cvkhk.cz/

Skolské zatizeni pro DVPP Kralovéhradeckého kraje — pracovisté Hradec Kralové

Sidlo pracoviste: Stefanikova 566, 500 11 Hradec Kralové
Telefonni &islo: 495 514 804 — tel. / fax, mobil: 722 569 521
E-mail: hradec@cvkhk.cz

Pracovisté Hradec Krélové se nachdzi ve 2. patie pravého zadniho pavilonu ZS ve Stefanikové ulici & 566 na Mo-
ravském Piedmésti. Od terminalu hromadné dopravy autobusem ¢&. 24, vystoupit na stanici HVEZDA (11. zastavka
od terminélu, 10. od Zelezni¢niho nadrazi), nebo autobusem ¢. 9, vystoupit na téZe stanici (9. zastavka od terminalu,
8. od Zelezni¢niho nadrazi), projit aredlem prodejny smérem k ZS, pted schody k hlavnimu vchodu ZS odbogit po
chodniku doprava, pokragovat stéle podél plotu ZS smérem k SpS pro sluchové postizené ¢i Univerzitnimu stfedisku
Metropolitni univerzity Praha (modré smérové cedule), u domku skolnika ve skolni zahradé zabo¢it vraty doleva a
pokracovat po chodniku ke vchodu do pavilonu po pravé strané. Od vchodu do pavilonu rovné ke schodtim, vyjit
do 2. patra a dat se chodbou doprava.

Kontakty na pracovniky — pracovisté Hradec Kralové

Jméno a piijment E-mail Telefon Jiny kontakt (skype)
Mgr. Dana Berdkova berakova@cvkhk.cz 495 514 804, 725 059 837 dana.berakova

Sornia Brzakova brzakova@cvkhk.cz 495 514 804, 722 569 521 sona.brzakova
Vladislav Hefman herman@cvkhk.cz 495 514 804, 733 645 784 vladislav.herman
Mgr. Bc. Marcela Novakova novakova@cvkhk.cz 495 514 805, 777 340 408 marcela.novakova3
Jana Svata svata@cvkhk.cz 495 514 804, 722 457 124 j.svata

Mgr. Eva Volakova volakova@cvkhk.cz 495 514 804, 777 340 409 eva.volakova2

Skolské zatizeni pro DVPP Kralovéhradeckého kraje — pracovisté Ji¢in

Sidlo pracovisté: Zeleznicka 460, 506 01 Jicin
Telefonni &islo: 722 569 514
E-mail: jicin@cvkhk.cz

Pracovisté Ji¢in se nachazi v pfizemi 4. ZS v Zeleznické ulici ¢. 460 pobliZ nemocnice. Z autobusového nddrazi smérem
k Ji¢inské brané, pred branou odbocit doprava, rovné Tylovou ulici a pfes pfechod u VZP do Zeleznické ulice.

Kontakty na pracovniky — pracovisté Ji¢in

Jméno a p¥ijmeni E-mail Telefon Jiny kontakt (skype)
Bc. Eva Kuncova kuncova@cvkhk.cz 722 569 514 eva.kuncova3
Drahoslava Zenata zenata@cvkhk.cz 724 882 650 DRAZA194
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Skolské zatizeni pro DVPP Kralovéhradeckého kraje — pracovisté Nachod

Sidlo pracovisté: Raisova 677, 547 01 Nachod
Telefonni &islo: 724 882 652, 491 428 345 — tstfedna
E-mail: nachod@cvkhk.cz

Pracovisté Nachod se nachazi ve 3. patfe budovy Centra odborného vzdélavani SPS stavebni a OA, Nachod v Raisové
ulici ¢. 677. Od vlakového i autobusového nadrazi je nejvhodnéjsi cesta pro pési podél koleji (kolem Sranék) pfes
nadchod nad hlavni silnici a poté po schodech dolii do ulice Volovnice, kde je po levé strané potieba projit podchod
pod Zeleznici. Dale kolem parkovisté, pfejit cestu a pokracovat az do ulice Prazskd, vchod do budovy je naproti
Cerpaci stanici Benzina.

Z autobusové zastavky Okresni tifad (pifjezd od Hradce Kralové) se dat po sméru jizdy autobusu Prazskou ulici,

prejit pres cestu a pokracovat ve sméru, vchod do budovy je naproti ¢erpaci stanici Benzina.

Kontakty na pracovniky — pracovisté Nachod

Jméno a p¥ijmeni E-mail Telefon Jiny kontakt (skype)
Mgr. Markéta Mrézkova mrazkova@cvkhk.cz 722 569 515 mrazkovama
Bc. Jana Nyvltova nyvltova@cvkhk.cz 724 882 652

Skolské zatizeni pro DVPP Kralovéhradeckého kraje — pracovisté Rychnov nad KnéZnou

Sidlo pracovisté: Javornicka 1501, 516 01 Rychnov nad KnéZnou
Telefonni ¢islo: 724 882 643
E-mail: rychnov@cvkhk.cz

Pracovisté Rychnov nad KnéZnou se nachazi v pfizemi budovy v Javornické ulici €. 1501 (2. vchod), kter4 je umisténa
mezi budovami VOS a SPS pracovisté Javornicka ulice €. 1228 (byvalé SOU) a ZS v Javornické ulici ¢. 1596.

Kontakty na pracovniky — pracovisté Rychnov nad Knéznou

Jméno a p¥ijmeni E-mail Telefon Jiny kontakt (skype)

Mgr. Eva Sreibrova sreibrova@cvkhk.cz 722 569 512 sreibrovka

Skolské zatizeni pro DVPP Kralovéhradeckého kraje — pracovisté Trutnov

Sidlo pracovisté: Malé ndmésti 158, 541 01 Trutnov
Telefonni &islo: 720 516 096
E-mail: trutnov@cvkhk.cz

Pracovisté Trutnov se nachéazi v budové obchodni akademie na Malém namésti ¢. 158 u mostu pies feku. Z Zeleznic-
niho nadraZi se dat vlevo po chodniku podél hlavni silnice, po cca 200 m piejit silnici k fece a pfes most pfimo pred
budovu obchodni akademie. Od autobusového nadrazi pokracovat smérem k Fece, dale podél toku feky dojit cca 500
m po promendadeé k obchodni akademii.

Kontakty na pracovniky — pracovisté Trutnov

Jméno a p¥ijment E-mail Telefon Jiny kontakt (skype)
Ing. Stanislava Stierandova stierandova@cvkhk.cz 720 516 096 stierandova
Mgr. Alena Zmeskalova (ext.) zmeskalova@cvkhk.cz 604 489 196 alcarock
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SOUTEZE A PREHLIDKY
VYHLASOVANE MSMT

Koordinatofi okresnich kol

Hradec Kralové Mgr. Dana Berdkov4, berakova@cvkhk.cz, 725 059 837

Jic¢in Drahoslava Zenata, zenata@cvkhk.cz, 724 882 650

Néchod Bc. Jana Nyvltova, nyvltova@cvkhk.cz, 724 882 652

Trutnov Mgr. Alena Zmeskalové, zmeskalova@cvkhk.cz, 604 489 196

Koordinatorka krajskych kol
Hradec Kralové Mgr. Dana Berdkov4, berakova@cvkhk.cz, 725 059 837

Informace k soutézim
https:/ /soutezekhk.cz
https:/ /www.talentovani.cz/souteze
https:/ /www.sipkhk.cz/infoportal /souteze
Zadani a feSeni Skolnich kol
www.sipkhk.cz — Vzdé&lavaci portdl — SoutéZe — SoutéZe vyhlagované MSMT — Zadani a fedeni

Skolnich kol soutézi — Oficialni webové stranky Krélovéhradeckého kraje — Vstup do nevetejné
¢asti webu — PfihlaSeni (pfihlaSovaci jméno a heslo sdéleno vSem fediteltim $kol) J
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NABIZIME NASLEDUJICI SLUZBY

e Vzdélavani pedagogickych pracovnikil v ramci aktualni
nabidky programii

e Vzdélavani pedagogickych sborti na objednavku v misté
ur¢eném objednatelem

e Vzdélavani nepedagogické vefejnosti

e Organizace soutéZi a pfehlidek v Kralovéhradeckém kraji
e PInéni regionalnich funkci dle zadani zfizovatele

e Laminace a thermovazba tiskovin

e Krouzkova vazba tiskovin
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OBOROVA SKUPINA 0

Skolsky management

pracovisté Hradec Kralové

1-00-2-01

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

NOVINKA

1-00-2-02

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Minimum pravni ochrany pracovniku
skol a skolskych zarizeni - webinar
vedoucim pracovnikim $kol a skolskych zari-
zeni

Pravni ochrana pedagogickych pracovniki -
pravni instituty a procesni postupy. Agresi-
vita, slovni a fyzické utoky zaka, studenti ¢i
rodi¢t viéi pedagoglim (¢i jingm zaméstnan-
ctim) skoly ¢i Skolského zafizeni a mozZnosti
obrany proti nim - kybersikana, vyhrozovani,
vydirani, verbalni a fyzické utoky. Mobbing
a bossing ve skolstvi a moznosti obrany proti
nim. Prava a povinnosti pedagogickych pra-
covniktl. Incidenty béhem poskytovani vzde-
lavacich sluzeb v prostiedi skol/skolského za-
fizeni a pfi mimoskolnich akcich - odpoveéd-
nost pedagogického pracovnika, moznosti fe-
Seni, mozn4 rizika.

Mgr. Ladislav Dvorak, Ph.D.

2.nor 2021, 9:00 - 13:30 hodin

On-line

1 000 Ké

Mgr. Marcela Novakova

Prijimaci Fizeni

feditelim, zastupciim fFediteli a dalsim ve-
doucim pedagogickym pracovnikiim skol a
skolskych zatizeni

Postupy pii pfijimani déti, zak a studenti
ke vzdélavani. Zakladni pravni predpisy pri
rozhodovani feditele Skoly ve spravnim fizeni
(zdkon ¢. 500/2004 Sb., zdkon ¢&. 561/2004
Sb.), provadéci pfedpisy, stanoveni kritérii
prijeti, podani prihlasky ke vzdélavani a jeji
nalezitosti. U¢astnici Fizeni a jejich zastou-
peni, zalozeni spravniho spisu a jeho vedeni,
tvorba dokumentt patficich do spisu, jejich
podepisovani, uzivani razitek, nalezitosti roz-
hodnuti/usneseni a dalsich dokumenti ve
spisu, evidence dokumentt (podaci denik vs.
software elektronické spisové sluzby). Ozna-
movani rozhodnuti o piijeti do MS, ZS, SS,
VOS, odesilani dokumentti ve spravnim ¥i-
zeni, jejich dorucovani, lhiity, odvolaci fizeni,
autoremedura, uklddani spravnich spisd ve
gkole (kde, jak dlouho, nahlizeni do uzavie-
nych spistt). Nejéasté&jsi chyby pfi rozhodo-
vani feditele skoly, aktuality k datu konani
seminéare.

RNDr. Ing. Mgr. Eva Urbanova

18. tinor 2021, 9:00 - 14:00 hodin

Stefanikova 566, Hradec Kralové
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Poplatek:
Garant:

REPRIZA

1-00-2-03

Uréeno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

POKRACOVANI

1-00-2-04

Urceno:

Obsah:

Lektor:

800 K¢
Mgr. Marcela Novakova

Studium pro reditele Skol a Skolskych
zafizeni

fediteltim skol a skolskych zarizeni, ktefi za-
tim nespliiuji podminku pro vykon funkce dle
§ 5 odst. 2 zakona ¢. 563/2004 Sb. a dals$im
zdjemcliim

Pokracovani dvousemestrového studia k zis-
kéani zptsobilosti pro Fidici ¢innosti dle za-
kona ¢. 563/2004 Sb.

kolektiv zkusenych lektortu

22.inor 2021, vyuka 9:00 - 13:00 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

23. inor — 31. bfezen 2021, manazerské staze -
casy dle dohody s vedoucim

misto konani dle dohody s vedoucim
8.duben 2021, zdvérec¢né zkousky - casy dle
rozpisu

Stefanikova 566, Hradec Kralové

uhrazeno na pocatku studia

Mgr. Marcela Novakova

Financovani $koly v kostce

feditelim a dalsim vedoucim pedagogickym
pracovnikim skol a skolskych zarizeni
Pravni postaveni skol v souvislosti se zdroji
financovani. Zdroje a néklady ve skolstvi.
Néklady skoly, jejich Clenéni a spravné po-
uziti v praxi. Zdroje financovani verejnych
gkol a spravné naklddani s nimi. Aktualni
pravni predpisy souvisejici se zménou finan-
covani regionalniho skolstvi. Zmény financo-
vani a rozpoctovani ve skolstvi. Postup finan-
covani pedagogické prace. Povinné vykazy
jako podklad pro financovani dle reformy. Vy-
kaz P1lc 01 jako podklad pro vykazovéani sku-
tecnych vykond. PHmax jako maximalni po-
Cet tydenni vyuky ve skole. Zakladni pravi-
dla pro vypocet PHmax. Praktické priklady
pro jednotlivé druhy gkol (MS, ZS, SS, SD).
Moznosti feseni kritickych situaci pti prekro-
¢eni PHmax. Financovéani pedagogické prace
- jednotlivé slozky platu a stanoveni jejich
vyse. Nérokové slozky (tarify, zvlastni pii-
platek, specializa¢ni pfiplatek). Nendrokové
slozky (osobni pfiplatek, odmény). Zpusob
financovani nepedagogické prace. Postup ro-
zepisovani a zpusob vypoctu. Praktické pri-
klady pro MS, ZS, SS. Rezerva KU a jeji po-
uziti.

Ing. Petra Schwarzova



Skolsky management

Termin:

Poplatek:
Garant:

NOVINKA

1-00-2-05

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:
1-00-2-06
Urceno:

Obsah:

5. bfezen 2021, 9:00 - 14:30 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

1 500 K¢
Mgr. Marcela Novakova

Pravni poradna pro vedouci pracov-
niky Skol a skolskych zatizeni - webi-
nar

vedoucim pracovnikim $kol a Skolskych zari-
zeni

Pokracovani cyklu pravidelnjch interaktiv-
nich setkavani, postavenych na modelu ota-
zek a odpovédi s cilem poskytnout ucastni-
kim odborné rady v oblasti pracovniho a
gkolského prava. Dotazy mohou byt zacileny
na pravni problematiku zaméstnavani peda-
gogickych pracovniki a provoznich zamést-
nanct, jejich platového odménovani, kvalifi-
kovanosti, aplikace skolského zékona a pro-
vadécich predpist na spolec¢ného vzdélavani,
problematiku nového modelu financovani a
s nim souvisejici pravni predpisy upravujici
rozsah pfimé pedagogické ¢innosti.

JUDr. Hana Polakova

11. bfezen 2021, 9:00 - 12:00 hodin

On-line

600 K¢

Své dotazy mohou piihlaseni zasilat predem
na mailovou adresu novakova@cvkhk.cz, a to

nejpozdéji 3 dny pred konanim akce. Pro-
gram neni akreditovan MSMT CR.

Mgr. Marcela Novakova

Magie slov aneb Komunikaéni tipy
pro vedouci pracovniky

vedoucim pracovnikim $kol a skolskych zari-
zeni

Prakticky zaméfeny program, vyuzivajici in-
teraktivni tréninkové metody a modelové si-
tuace, ktery bude pruzné reagovat na kon-
krétni potieby ucastniki. Moje komunikac¢ni
mapa. Magie slov aneb Jak s nimi kouzlit -
volba slovniku dle komunika¢niho partnera
a komunikacni situace, co rtzné slovni ob-
raty mohou prozradit o fe¢nikovi a jeho mys-
lenkovych procesech, jak zpusob sdélovaného
a volba konkrétnich slov ovliviiuje jeho ob-
sah a vniméani posluchace, predikatova slova
a jak zjistit strategii komunikacniho part-
nera. Komunikac¢ni model 4 usi Friedmanna
Schulze von Thuna - 4 roviny sdéleni vysla-
ného a prijatého, 4 roviny komunikace; pro¢
dochézi k nedorozuméni a jak jim predchézet.
Typologické odlisnosti v komunikaci. Spo-
lehlivi zabijaci komunikace. Techniky zvla-
déni obtiznych a emoc¢né vypjatych situaci
jak v osobni, tak telefonické komunikaci -
komunikace s agresivnim, jesitnym, tuzkost-
nym partnerem (ucitelem, rodi¢em, zékem),
adekvatni reakce na vylevy zlosti, jak rozpo-
znat manipulatora, jak sladit verbalni a ne-
verbalni komunikaci do homogenniho celku
s cilem zklidnit emoci protéjsku a ziskat ho
ke spolupraci na logickém feSeni.
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Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

1-00-2-07

Uréeno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

1-00-2-08

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

REPRizA

1-00-2-09

Uréeno:

Mgr. Lenka Bilkova

19. biezen 2021, 9:00 - 16:00 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

1 500 K¢
Mgr. Marcela Novakova

Podpora profesniho rozvoje peda-
gogu

feditelim a dalsim vedoucim pedagogickym
pracovnikim skol a skolskych zarizeni
Interaktivni workshop prinasejici inspiraci
pro dtlezitou soucast pedagogického vedeni
skoly ¢i skolského zafizeni. Jak motivujeme
naSe pedagogy ke stalému pedagogickému
rozvoji? Jak ho podporujeme? Jak ho spo-
leéné s nimi vyhodnocujeme? Jak podporu-
jeme jejich vnitini motivaci? Priklady dobré
praxe dlouholetého feditele ZS, ktera byla
jednou z prvnich skol projektu Poméahame
skolam k tispéchu, pro pldnovani pedagogic-
kého rozvoje, praci s ucitelskymi portfolii
i budovani kultury podporujici uceni.

Mgr. Bohumil Zmrzlik

29. bfezen 2021, 9:00 - 14:00 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

1200 K¢
Mgr. Marcela Novakova

Jak se pripravit na konkurz na misto
feditele Skoly ¢i Skolského zarizeni
pedagogickym pracovniktim, ktefi se pripra-
vuji k absolvovani konkurzniho fizeni
Seminal zaméfeny na pripravu ke konkurz-
nimu Fizeni na misto feditele skoly ¢i skol-
ského zarizeni. 1. Pravni predpisy k realizaci
konkurzniho fizeni. Predpoklady, divody a
podminky pro vyhlaseni vybérového fizeni.
Nejcasté€jsi dotazy konkurzni komise. Pfedpo-
klady pro vykon ¢innosti feditele skoly nebo
SZ. Jmenovani feditele. 2. Zakladni orientace
v pravnich predpisech pro feditele skoly. No-
vely pravnich predpistt v poslednim obdobi.
Tvorba koncepce skoly. Pfedani a prevzeti za-
fizeni pii zméné feditele skoly. Financovani
skolstvi. Pravni postaveni a odpovédnost fe-
ditele skoly. Role zfizovatele pfi organizaci a
Fizeni Skoly (zékon ¢. 250/2000 Sb.). Vybrané
kapitoly z pracovniho prava. Diskuse.

Mgr. Svatava Odlova a PaedDr. Milan Stocek

12. duben 2021, 9:00 - 16:00 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

1 000 Ké
Program neni akreditovan MSMT CR.
Mgr. Marcela Novakova

Diskriminace a jeji nejcastéjsi pro-
jevy ve skolstvi aneb Na co si dat
zvlasté pozor

feditelim a dalsim vedoucim pedagogickym
pracovnikim skol a skolskych zarizeni



Skolsky management

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:

Garant:

1-00-2-10

Urcéeno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:

Garant:

1-00-2-11

Urceno:

Obsah:

Seminaf upozornujici na pripady, kdy jsou pii
¢innosti Skoly ¢i Skolského zafizeni poruso-
vana osobni prava a dochéazi k diskriminaci
- vzdélavanych, zakonnych zastupci, zamést-
nancti, uchazeéi... Reseni, sankce, pravni a
dalsi mozné nasledky, prevence.

Mgr. Bce. Lucie Obrovské, Ph.D.

13. duben 2021, 10:00 - 15:00 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

1 500 K¢
Mgr. Marcela Novakova

Hospitace jako soucast systému eva-
luace v MS

feditelim MS

Seminaf v ¢asovém rozsahu 8 hodin. Pocho-
peni role hospitace pii evaluaci SVP a je-
jiho vlivu na troven a kvalitu predskolniho
vzdélavani a napliovani pozadavki RVP PV
- kontrola prace (Zakonik préce), hodnoceni
pritbéhu pedagogického procesu (Skolsky z4-
kon), néstroj pro piimé vedeni lidi, sou-
¢ast autoevaluace. Pfiprava hospitace (volba
kritérii, forma realizace), realizace (vybér
vhodného mista, zaznamenavani sledovanych
jevi, nezasahovani do pribéhu vzdélavaci
prace), rozbor (vhodné doba rozhovoru, pii-
prava otazek, analyza ziskanych informaci,
spoleény zévér a feSeni), zdznam z hospi-
tace. Rozhovor s ucitelem jako zasadni etapa
hospitace. Vyznam uc¢inné zpétné vazby -
informace, popis, podpora, oboustranné po-
skytnuti specifické informace, vazba ke kon-
krétni udalosti.

doc. PhDr. Zora Syslova, Ph.D.

15. duben 2021, 8:30 - 15:00 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

1 000 K¢
Mgr. Eva Volédkova

Ochrana mékkych cila ve Skolstvi -
Reakce na nebezpeéné a rizikové si-
tuace

feditelim a pedagogickym pracovniktim skol
a Skolskych zarizeni

Teoreticko-prakticky kurz zaméfeny na pre-
hled (kazuistiku) rizikovych situaci, doporu-
¢ené reakce a opatfeni a zakladni mentalni a
psychologickou pfipravu pro zvladani riziko-
vych situaci. Prakticka cvi¢eni a modelové si-
tuace, nacviky krizové komunikaci, vyjedna-
vani, ovliviiovani, ovladani. Pfedstaveni moz-
nosti vlastni obrany a obrannjch prostiedki.
Agrese, vyhrozovani fyzickou Gjmou, napa-
deni. Vyhrozovani zbrani, nebezpecnou lat-
kou, vybusninou, nakazlivou chorobou, tto-
kem. Loupezné prepadeni, sexualni nasili, de-
monstrovani imyslu sebevrazdy. Panika, ba-
rikddova situace, brani rukojmi, hrozba nésili
na dalsi osobé&. Unos, aktivni Gtoénik, teroris-
mus.
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Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

1-00-2-12

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:
Garant:

1-00-2-13

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:

tym lektoru spole¢nosti SEC Agency

21. duben 2021, 9:00 - 14:00 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

800 K¢

Program je realizovan ve spolupraci se SEC
Agency, centrem bezpecnostniho vzdélavani,
gkoleni a vycviku, které je drzitelem akredi-
tace MSMT CR a vydavatelem osvédceni.

Mgr. Markéta Mrazkova

Jak organizovat distanéni vyuku na
ZS

fediteltim a vedoucim pracovniktim ZS, koor-
dinatorim ICT

Seminaf v ¢asovém rozsahu 8 hodin. Strate-
gie a metodika vedeni distancni vyuky - kom-
petence vedeni skoly a pedagogti, organizace
skupin, technické podminky, prubéh a vy-
stupy distan¢ni vyuky, bezpecnost v praci na
internetu a spoluprace s rodici v distan¢ni vy-
uce. Jak vyhodnotit efektivitu on-line uceni
a rozvoje digitalnich kompetenci ucitele po-
moci autoevaluacnich nastroji. Jak zajistit
vybaveni uéiteli a zakt technickymi kom-
petencemi k ovlddani vyukového hardwaru
i softwaru. Na co dbat pii vedeni distanc¢ni
vyuky. Priklady funkénich modela z ruz-
nych skol, sezndmeni s platformami (Micro-
soft Teams, Google Classroom/meet) a na-
stroji (interaktivni tabule - Jamboard, Coll-
board, tvorba testi - Socrative, Google for-
mulére, online nasténky - Padlet, Linoit, in-
teraktivni aplikace - Mentimenter, Learnin-
gapps, Liveworksheets). Ohlasy z pilotaze
kombinované vyuky.

Mgr. Petra Bohéackova

22. duben 2021, 9:00 - 15:30 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

1200 K¢
Podminkou tcasti je vlastni notebook.
Mgr. Eva Volakova

Jak vytvaret a podporovat pozitivni
klima skoly

vedoucim pedagogickym pracovnikim skol a
skolskych zafizeni

Kvalitni klima skoly jako jeden z kli¢ovych
znak dobré, efektivni skoly. Kompetencni
modely feditele skoly. Model Kvalitni skola,
popisy kvality prace reditele. Kultury skoly
a podminky jejiho budovéani. Vize a kul-
tura Skoly, bezpecné prostfedi v tymu jako
pfedpoklad zmény. Poskytovani a pfijimani
zpétné vazby, motivacni a reflektivni rozho-
vory.

Mgr. Pavel Skramlik

kvéten 2021, 9:00 - 14:00 hodin

Stefanikova 566, Hradec Kralové

700 K¢



Skolsky management

Poznamka:

Garant:
1-00-2-14

Uréeno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

NOVINKA

1-00-2-15

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

S sebou pfineste prezuvky.
Mgr. Marcela Novakova

Uméni prezentace v praci vedouciho
pedagogického pracovnika

vedoucim pracovnikim skol a skolskych zafi-
zeni

Semindf spojeny s praktickym nacvikem. Pii-
prava na prezentaci - na co se zamérit; cile
prezentace; podminky tuspéchu prezentace.
Priprava scénafe prezentace - co je prezentace
a co rozhoduje o jejim tispéchu; proc¢ a jak se-
stavit scénar prezentace; pfiprava na otazky a
nestandardni situace. Osobnost a image pre-
zentujiciho - kdo jste Vy a kdo jsou ti, kte-
rym prezentujete; jak se zbavit trémy; jak si
0svojit a na druhé pfenaset pozitivni ptistup.
Forma prezentace - jak prezentaci zahéjit;
prace s hlasem; pohyb a postoj; gestikulace a
o¢ni kontakt; jaké zvolit vizualni prostiedky.
Préace s publikem - ziskévani informaci a zjis-
tovani potieb posluchact; vytvoreni vztahu
s posluchaci a techniky jejich zapojovani; jak
reagovat a Tidit diskusi s posluchaci. Audi-
ovizualni podpora a organizace prezentace -
principy prace s audiovizualni technikou; pri-
prava mista prezentace; organizacni pfiprava
prezentace. Videotrénink uspésné prezentace.

Mgr. Markéta Mrazik - Pellarova

kvéten 2021, 9:00 - 17:00 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

1 500 K¢é
S sebou pfineste prezuvky.
Mgr. Marcela Novakova

Setkani Fediteld ZUS

feditelim a zastupctim fediteldt ZUS, dalsim
zajemctm

Aktuélni informace z oblasti Fizeni, Asociace
ZUS CR a Krajské umélecké rady, organizace
soutézi. Pfednaska na téma Zakonik prace.
Navstéva s viyménou zkusenosti v ZUS Trut-
nov.

PaedDr. Milan Stocek, Mgr. Svatava Od-
lova, Be. Jaroslava Komarkova, Lubor Borek,
PhDr. Josef Vlach, Mgr. Blanka Matyskova
a pracovnici ZUS Trutnov

26.—27. kvéten 2021, zahajeni v 10:00 hodin a
ukonceni do 13:30 hodin

Hotel Patria, Trutnov, Nachodska 358

1200 Ké

Ucastnicky poplatek zahrnuje odborny a do-
provodny program. Doprava do mista konani
individualni. Ubytovani v cené do 1500 Ké&/2
lizkovy pokoj a stravu hradi kazdy ucastnik
na misté v hotovosti (pozadavky nutno sdé-
lit do 10. 5. 2021 na mailovou adresu kun-
cova@cvkhk.cz). Program neni akreditovén
MSMT CR.

Bc. Eva Kuncova
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1-00-2-16

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

1-00-2-17

Uréeno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

NOVINKA

Studium pro feditele skol a skolskych
zalizeni

feditelim skol a skolskych zafizeni, ktefi za-
tim nesplniuji podminku pro vykon funkce dle
§ 5 odst. 2 zakona ¢. 563/2004 Sb. a dalsim
zajemcum

Akreditované studium pro ziskdni zptsobi-
losti pro fidici ¢innosti dle § 5 odst. 2 zdkona
¢. 563/2004 Sb. a § 5 vyhlasky ¢. 317/2005
Sb., a standardu MSMT. Obsahuje 4 zakladni
moduly - Zaklady prava, Pracovni pravo, Fi-
nancovani skoly a Organizace skoly a peda-
gogického procesu + manazerskou staz. Je
zakonceno zkouskou a obhajobou zavérecné
préace pred komisi. Celkova ¢asova dotace je
130 hodin (105 hodin vyuka a 25 hodin stz).
kolektiv zkusenych lektort

26. kvéten 2021, 8:30 - 17:30 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

18. ¢erven 2021, 9:00 - 17:30 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

19. ¢erven 2021, 8:00 - 16:30 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

10 500 K¢

Pokracovani studia v 1. pololeti sk. roku
2021/2022. P¥ipadnd zména terminu vyhra-
zena.

Mgr. Marcela Novakova

%agk vést MS v souladu s kontrolami
I

feditelim a vedoucim ucitelitm MS

Seminar v ¢asovém rozsahu 8 hodin. Propo-
jeni vnitini evaluace Skoly s vnéjsim hodno-
cenim, realizovanym CSI. Konkrétni postupy
pritbéhu inspekéni ¢innosti v MS, sdilend kri-
téria a nastroje CSI pro hodnoceni, aktualni
pozadavky na ¢innost MS. Pfiprava skoly na
inspekci - vedeni povinné dokumentace a jeji
formalni nalezitosti, praktické priklady, ja-
kymi prostiedky skola miize dokladovat sys-
temati¢nost, komplexnost a efektivitu vniti-
nich mechanismii evaluace vzdélavaciho pro-
cesu. Priority v hodnoceni podminek, pri-
béhu a vysledkd vzdélavani, upozornéni na
casté problémy. Prace s vystupy z inspekéni
¢innosti, zapracovani adekvatnich opatfeni
do systému zlepSovani ¢innosti skoly.

Mgr. Be. Lucie Stépankova

27. kvéten 2021, 9:00 - 15:30 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

1200 K¢
Mgr. Eva Volakova

pracovisté Trutnov

2-00-2-01

Uréeno:

Podpiirna opatifeni spojena s financo-
vanim, vykaznictvim a vedeni Skolni
dokumentace

vedoucim pracovnikim skol a skolskych zafi-
zeni



Skolsky management

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

2-00-2-02

Uréeno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

1. Podpiirnd opatieni ve vzdélavani v kon-
textu aktudlnich legislativnich zmén (novela
SZ a provadéci vyhlasky). Charakteristika
podptrnych opatfeni (PO), normovand fi-
nanéni ndrofnost (NFN) podplrnych opat-
feni. Pedagogicka intervence a pfedmét speci-
alné pedagogické péce - zavadéni podminéné
NFN, vysvétleni pojml a vyznamu podptr-
njch opatfeni. Cinnost asistenta pedagoga -
odstupniovani ¢innosti a ¢asovych rozsaht. 2.
Potizovani idaji z Doporuéeni SPZ do $kolni
evidence. Zpracovani Doporuceni do skolni
evidence ve vztahu k vykazovanym PO. 3.
Vykazovani PO ve vztahu k vykazu R 44
- 99. Vypliovani vykazu, praktické ukazky.
Prace s daty prostfednictvim sbéru dat - se-
stavy, prehledy. Podptrna opatieni, ktera se
ve vykazech vyplnuji, jakym zptisobem. Kon-
trola vykazanych, ukonéenych PO ve vyka-
zech v poskytovanjch opatienich - bilance
vykazovanych tdaji na R 44-99, prehledky
personalnich PO. Upozornéni na ¢asté chyby,
jak jim predchazet, zdroje informaci. 4. Vy-
kaznictvi - vykazy M3 - kdy se tato data pte-
déavaji, zpisob predavani, jaka data se preda-
vaji - praktické ukazky jednotlivych ¢asti vy-
kazu, vyznam prehledky. Jarni sbér dat - ter-
miny, kontrola. Podzimni sbér dat - terminy,
kontrola, vykaz R 43. Shodnost vykazu R 43
s R 44-99. Upozornéni na casté chyby, jak jim
predchéazet, zdroje informaci. Diskuse.

Mgr. Sarka Santrochova

24. biezen 2021, 8:30 - 14:30 hodin
Malé nadmeésti 158, Trutnov

800 K¢
S sebou prineste prezuvky.
Ing. Stanislava Stierandova

Hodnoceni pedagogickych pracov-
niku - webinar

vedoucim pedagogickym pracovnikam skol a
skolskych zarizeni

Webinar zaméfeny na problematiku hodno-
ceni pedagogt a jeho vyznam pfi fizeni a ve-
deni lidi ve skole ¢i skolském zafizeni. Hod-
noceni personalni cinnosti - vhled do pro-
blematiky hodnoceni; cile hodnoceni; zafa-
zeni hodnoceni do kontextu personalnich ¢in-
nosti; kontrola, hodnoceni, evaluace, Fizeni
pracovniho vykonu; oblasti pracovniho vy-
konu; hodnotitelé; nastroje hodnoceni. Hod-
noceni pedagogickych pracovniki - prakticka
zpracovani hodnoceni pedagogickych pracov-
nikd na rtznych pozicich. Specifické oblasti
hodnoceni - sebehodnoceni (stanoveni rozvo-
jovych cilt, portfolio); potiZe p¥i hodnoceni
(hodnotitel, hodnoceny); diisledky hodnoceni
(vzdélavani, odmeétiovani). Hodnotici rozho-
vor - struktura, podminky a zptsoby jeho ve-
deni; ukdzka modelového rozhovoru.

Mgr. Irena Trojanova, Ph.D.

25. brezen 2021, 10:00 - 14:00 hodin
On-line
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Poplatek:
Garant:

NOVINKA

2-00-2-03

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

800 K¢
Ing. Stanislava Stierandova

Finan¢éni kontrola aneb Jak vytvo-
Fit fungujici vnitfni kontrolni systém
v podminkach skoly a skolského zari-
zeni

feditelim a vedoucim pedagogickym pracov-
nikdm skol a skolskych zafizeni

Seminaf poskytujici praktické metodické
rady k tvorbé funkéniho systému fidici kon-
troly ve skolskych podminkich. Vymezeni
vnitfniho kontrolniho systému - zakladnich
slozky, postupy a principy; legislativni ramec.
Finanéni kontrola jako zakladni néstroj rea-
lizace vnitfniho kontrolniho systému v pod-
minkach skolskych zafizeni, zasady hospo-
darnosti, efektivnosti a tcelnosti. Faze a plan
kontroly, monitorovaci ¢innost. Vyhledavani,
identifikace a hodnoceni rizik ve vybranych
oblastech - dlouhodoby majetek vlastni a
svéfeny k hospodareni, zasoby, finanéni pro-
stfedky, pohledavky, zavazky, fondy, mzdy,
dané, zvefejniovani smluv. Piiklady doku-
mentace Tidici kontroly. Nejcastéjsi chyby,
doporuceni na zlepseni vnitiniho kontrolniho
systému.

Ing. Daniela Burianovéa, LL.M.

6. kvéten 2021, 9:00 - 13:30 hodin

Malé nadmeésti 158, Trutnov

1 000 K¢
S sebou prineste prezuvky.
Ing. Stanislava Stierandova

pracovisté Rychnov nad KnéZnou

3-00-2-01

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:

Garant:

Spisova sluzba ve Skolach

feditelim, zastupctim fediteli a vedoucim
pracovnikim skol a skolskych zarizeni
Seminaf zaméfeny na spisovou sluzbu ve sko-
lach a skolskych zarizenich, do jehoz ob-
sahu bude priméfené zakomponovana i apli-
kace GDPR. Zakladni pojmy v archivnictvi
a spisové sluzbé. Povinnosti skol v oblasti
péce o dokumenty a vedeni spisové sluzby.
Obéh dokument ve skole (dorucovani/vznik,
evidence, vyfizovani, podepisovani, uzivani
razitek, odesilani, uklddani). Podaci denik
vs. software elektronické spisové sluzby, po-
rovnani riznych zdrojd, doporuceni. Tvorba
spisu. Skartacni Fizeni, uklddani archivalii,
kontrola, sankce. Spisova rozluka. Tvorba
spisového fadu a planu. Nejnovejsi legisla-
tivni zmény.

RNDr. Ing. Eva Urbanova

22. duben 2021, 9:00 - 14:00 hodin
Javornicka 1501, Rychnov n. Kn.

900 K¢
Mgr. Eva Sreibrova



Skolsky management

3-00-2-02

Uréeno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

Finan¢éni kontrola aneb Jak vytvo-
it fungujici vnit¥ni kontrolni systém
v podminkach Skoly a $kolského zafi-
zeni

feditelim a vedoucim pedagogickym pracov-
niktim skol a skolskych zafizeni

Interaktivni semindf poskytujici praktické
metodické rady k tvorbé funkéniho systému
fidici kontroly ve skolskych podminkach.
Legislativni ramec. Systém fidici kontroly,
vnitini kontrolni systém - charakteristika jed-
notlivych slozek, jeho vyznam, jak ho nasta-
vit, aby byl systém fidici kontroly funkéni a
spolehlivy. Vyhledavani, identifikace a hod-
noceni rizik. Praktické ptriklady a ukazky do-
kumentace fidici kontroly.

Ing. Daniela Burianové, LL.M.

26. kvéten 2021, 8:00 - 12:30 hodin
Javornickad 1501, Rychnov n. Kn.

1 000 K¢
Mgr. Eva Sreibrova

W

pracovisté Jic¢in

4-00-2-01

Urceno:

Obsah:

ReSeni aktualnich problémii Fizeni
MS

feditelim, zastupclim a vedoucim uciteliim
MS

Aktudlni informace tykajici se predskolniho
vzdélavani a problematiky skolnich jidelen.
Vedeni dokumentace, aktualni zmeény legisla-
tivy. Doplnéni informaci k vykonovym vyka-
zim v MS a SJ, k dietnimu stravovani, vy-
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poctu ceny stravného pro déti, zaméstnance
a cizi stravniky. Diskuse na téma Regionalni
problematika fizeni.

Lektor: Mgr. Svatava Odlové a Be. Ilona Sprachalova,

Termin: 27.duben 2021, 9:00 - 13:30 hodin
Zeleznicka 460, Jicin

Poplatek: 800 K¢
Garant: Bc. Eva Kuncova
pracovisté Nachod

5-002-00 Aktualizace SVP na ZS

Uréeno: feditelim a uéitelim ZS

Obsah: Seminaf v ¢asovém rozsahu 8 hodin. Pro¢ a
jak aktualizovat Skolni vzdélavaci program
pro zékladni vzdélavani s cilem jeho ze-
struc¢néni. Stanoveni strategie iprav skolniho
vzdélavaciho programu. Nejcastéjsi chyby pfi
praci se Skolnim vzdélavacim programem.
Delorsovy pilife. Cile zakladniho vzdélavani.
Klicové kompetence zaki a jak je hodnotit.
Informacni zdroje, prace s metodickym por-
talem rvp.cz, Standardy pro zakladni vzdé-
lavani. Upravy v jednotlivych kapitolach.
Upravy uéebnich osnov, o¢ekavané vystupy,
indikatory, redukce uciva.

Lektor: Mgr. Karel Barta

Termin: 12. kvéten 2021, 9:00 - 15:30 hodin
Raisova 677, Nachod

Poplatek: 1 000 K¢
Poznamka: S sebou pfineste notebook a flashdisk.
Garant: Mgr. Markéta Mrazkova

NOVINKA
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Pedagogika, psychologie, specidlni pedagogika, zdravy Zivotni
styl

pracovisté Hradec Kralové

1-01-2-01

Uréeno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

POKRACOVANI

1-01-2-02

Urceno:
Obsah:

Studium k vykonu specializovanych
¢innosti - prevence socialné patologic-
kych jevi/4. semestr

stavajicim frekventantim studia
Pokracovani ¢tyrsemestrového studia pro zis-
kéni zpusobilosti k vykonu specializovanych
¢innosti v oblasti prevence sociadlné patologic-
kych jevii dle § 9 odst. 1 pism. ¢) vyhlasky
¢. 317/2005 Sh.

tym odbornych lektora

3. inor 2021, 9:00 - 15:30 hodin

Stefanikova 566, Hradec Kralové

10. tinor 2021, ¢as bude upresnén

Stefanikova 566, Hradec Kralové

17.anor 2021, ¢as bude upfesnén

Stefanikova 566, Hradec Kralové

24.inor 2021, ¢as bude upiesnén

Stefanikova 566, Hradec Kralové

17. biezen 2021, 9:00 - 16:30 hodin

PPP KHK, Na Okrouhliku 1371 a Magistrat
MHK - OSPOD, Ceskoslovenské armady 408
25. bfezen 2021, 8:00 - 12:00 hodin

Okresni soud, Hradec Kralové, I. Herrmanna
227/2

31. bfezen 2021, 9:00 - 16:30 hodin

PCR, Mrstikova 541, Hradec Kralové a DDU,
SVP, ZS a SJ, Hradec Kralové, Ricaiova 277
7.duben 2021, ¢as bude upiesnén

misto bude upresnéno

14. duben 2021, 9:00 - 16:30 hodin

DD Nechanice, Hradecka 267 a LNN Necha-
nice, Vanhalova 224

2. ¢erven 2021, 8:00 - 16:00 hodin, zavérecné
zkousky

Stefanikova 566, Hradec Kralové

uhrazen na pocatku studia

Do studia jiz neni mozné vstoupit. Termin
odevzdéani zhodnocené zavéreéné prace 30. 4.
2021 (1x v tisténé verzi, 1x v elektronické
verzi zaslat na e-mail volakova@cvkhk.cz).
Zmeéna termini vyhrazena. S sebou noste pre-
zuvky.

Mgr. Eva Volédkova

Studium pedagogiky A /2. semestr

stavajicim frekventantiim studia

Pokrac¢ovani kvalifika¢niho studia pedago-
giky podle § 22 zdkona ¢. 563/2004 Sb., a §
3 vyhlasky ¢. 317/2005 Sb. Zakonceno obha-
jobou zavére¢né pisemné prace a ustni zkous-
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Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

POKRACOVANI

1-01-2-03

Uréeno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

kou pied komisi.

kolektiv odbornych lektort

3. tnor 2021, 9:00 - 15:30 hodin

Stefanikova 566, Hradec Kralové

9. nor 2021, 9:00 - 15:30 hodin

Stefanikova 566, Hradec Kralové

11. anor 2021, 9:00 - 15:30 hodin

Stefanikova 566, Hradec Kralové

18. inor 2021, 9:00 - 15:30 hodin

Stefanikova 566, Hradec Kralové

24.tnor 2021, 9:00 - 15:30 hodin

Stefanikova 566, Hradec Kralové

10. biezen 2021, 9:00 - 15:30 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

18. biezen 2021, 9:00 - 15:30 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

31. bfezen 2021, 9:00 - 15:30 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

8. duben 2021, 9:00 - 15:30 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

15. duben 2021, 9:00 - 15:30 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

uhrazen na pocatku studia

Do studia jiz neni mozné vstoupit. Pfedpo-
kladany termin zavéreénych zkousek a obha-
joby zavére¢né prace 7. 6. 2021. Zména ter-
mint vyhrazena. S sebou noste prezuvky.
Ing. Stanislava Stierandova

Studium pedagogiky B - vychova-
tel/2. semestr

stavajicim frekventantim studia
Pokracovani kvalifika¢niho studia podle § 22
odst. 1 pism. b) zdkona ¢&. 563/2004 Sb., a
§ 3 vyhlasky ¢. 317/2005 Sb. Zakonéeno ob-
hajobou zavéreéné pisemné prace a slozenim
ustni zkousky pred komisi.

kolektiv odbornych lektort

3. inor 2021, 9:00 - 15:30 hodin

Stefanikova 566, Hradec Kralové

9. tinor 2021, 9:00 - 15:30 hodin

Stefanikova 566, Hradec Kralové

11. tinor 2021, 9:00 - 15:30 hodin

Stefanikova 566, Hradec Kralové

18. inor 2021, 9:00 - 15:30 hodin

Stefanikova 566, Hradec Kralové

24. imor 2021, 9:00 - 15:30 hodin

Stefanikova 566, Hradec Kralové

10. biezen 2021, 9:00 - 15:30 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

18. biezen 2021, 9:00 - 15:30 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

31. bfezen 2021, 9:00 - 15:30 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové
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Poplatek:

Poznamka:

Garant:

POKRACOVANI

1-01-2-04

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

POKRACOVANI{

1-01-2-05

Uréeno:
Obsah:

8. duben 2021, 9:00 - 15:30 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

15. duben 2021, 9:00 - 15:30 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

uhrazen na pocatku studia

Do studia jiz neni mozné vstoupit. Pfedpo-
kladany termin zévérecnych zkousek a obha-
joby zavérecné prace 7. 6. 2021. Zména ter-
minid vyhrazena. S sebou noste prezuvky.
Ing. Stanislava Stierandova

Studium pedagogiky k ziskani kvali-
fikace pedagoga volného ¢asu, ktery
vykonava komplexni pfimou pedago-
gickou ¢innost v zajmovém vzdélavani
ve $kolach a skolskych zafizenich pro
zajmové vzdélavani/2. semestr
stavajicim frekventantim studia
Pokracovani studia k ziskani kvalifikace pe-
dagoga volného ¢asu podle § 22 odst. 1 pism.
b) zékona ¢. 563/2004 Sb., § 3 odst. 2 pism.
¢) vyhlasky €. 317/2005 Sb. a dle standardu €.
j. MSMT-42447/2013. Zakonéeno obhajobou
zavérecné pisemné prace a slozenim zavéreéné
zkousky pred zkuSebni komisi.

kolektiv odbornych lektoru

3. tnor 2021, 9:00 - 15:30 hodin

Stefanikova 566, Hradec Kralové

9. nor 2021, 9:00 - 15:30 hodin

Stefanikova 566, Hradec Kralové

11. tnor 2021, 9:00 - 15:30 hodin

Stefanikova 566, Hradec Kralové

18. tinor 2021, 9:00 - 16:00 hodin

Stefanikova 566, Hradec Kralové

24. tnor 2021, 9:00 - 15:30 hodin

Stefanikova 566, Hradec Kralové

10. bfezen 2021, 9:00 - 15:30 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

31. bfezen 2021, 9:00 - 15:30 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

8. duben 2021, 9:00 - 15:30 hodin

Stefanikova 566, Hradec Kralové

15. duben 2021, 9:00 - 15:30 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

5. kvéten 2021, 9:00 - 15:30 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

uhrazen na pocatku studia

Do studia jiz neni mozné vstoupit. Pfedpo-
kladany termin zavéreénych zkousek a obha-
joby zavérecné prace 7. 6. 2021. Zména ter-
mint vyhrazena. S sebou noste ptrezivky.
Ing. Stanislava Stierandova

Studium pro asistenty pedagoga
stavajicim frekventantim

Pokracovani kvalifikacniho studia, které
umozni vykon profese asistenta pedagoga
podle § 16 zékona ¢. 561/2004 Sb., § 20 za-
kona 563/2004 Sb. a § 4 vyhlasky ¢. 317/2005
Sb. a standardu MSMT (80 hodin teorie, 40
hodin praxe).
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Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

POKRACOVANI

1-01-2-06

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

1-01-2-07

Uréeno:
Obsah:

tym odbornych lektord

4. nor 2021, 9:00 - 17:00 hodin

Stefanikova 566, Hradec Kralové

25. tnor 2021, 9:00 - 17:00 hodin

tefanikova 566, Hradec Kralové

5. brezen 2021, 9:00 - 17:00 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

25.—-26. bfezen 2021, 9:00 - 17:00 hodin zave-
re¢né zkousky

Stefanikova 566, Hradec Kralové

uhrazen na pocatku studia

Do studia jiz neni mozné vstoupit. Ukonceni
konzultaci zaveérecnych praci 10. 2. a jejich
odevzdani do 25. 2., ukonceni a odevzdani
zaznamu o praxi do 19. 2. Zména termind
vyhrazena. S sebou noste prezuvky.

Mgr. Markéta Mrazkova

Studium pedagogiky k ziskani kvali-
fikace pedagoga volného casu, ktery
vykonava dilé1 pfimou pedagogickou
¢innost v zajmovém vzdélavani ve
skolach a skolskych zafizenich pro za-
jmové vzdélavani/2. semestr
stavajicim frekventantim studia
Pokracovani studia k ziskani kvalifikace pe-
dagoga volného casu podle § 22 odst. 1 pism.
b) zdkona ¢. 563/2004 Sb., § 3 odst. 2 pism.
d) vyhlasky ¢. 317/2005 Sb. a dle standardu
¢. j. MSMT-42447/2013 v rozsahu 40 hodin.
kolektiv odbornych lektortu

11. Gnor 2021, 9:00 - 15:30 hodin

Stefanikova 566, Hradec Kralové

18. tnor 2021, 9:00 - 16:00 hodin

Stefanikova 566, Hradec Kralové

24. imor 2021, 9:00 - 15:30 hodin

Stefanikova 566, Hradec Kralové

31. brezen 2021, 8:00 - 9:00 hodin - zavérecné
zkousky

Stefanikova 566, Hradec Kralové

uhrazen na pocatku studia

Do studia jiz neni mozné vstoupit. Zména
terminu vyhrazena. S sebou noste prezivky.
Ing. Stanislava Stierandova

Badatelsky orientovana vyuka ve
Skole bez porazenych

uditelim 1. stupné ZS

Seminar v ¢asovém rozsahu 8 hodin. Podstata
badatelsky orientované vyuky (BOV) - pod-
pora konstruktivistického stylu vyuky, vyu-
ziti aktivizujicich metod (heuristickd metoda,
kritické mysleni, problémové vyucovani, zku-
Senostni uceni, projektova vyuka, uceni v zi-
votnich situacich). BOV ve vyuce - Zici kla-
dou otazky, formuluji hypotézy, planuji po-
stup jejich ovéfeni, provadéji pokusy, vyhle-
davaji a tfidi informace, vyhodnocuji vy-
sledky a formuluji zavéry, které prezentuji
ptred ostatnimi. Pf¥iprava a prubéh BOV, pla-
novéani vlastni badatelské lekce. Skola bez



Pedagogika, psychologie, specidlni pedagogika, zdravy Zivotni styl

Lektor:

Termin:

Poplatek:

Garant:

NOVINKA

1-01-2-08

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:
Garant:

1-01-2-09

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

porazenych - néastroj pro komunikaci a fe-
Seni problému. Priklady vyuziti sedmi doved-
nosti - pozorovani chovani, urceni vlastnic-
tvi problémt, aktivni naslouchéni, sebevyja-
dfeni, konfrontace, feSeni konfliktu, doved-
nosti pfi stfetu hodnot.

Mgr. Katefina Vrtiskova

1. bfezen 2021, 9:00 - 15:30 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

1 000 K¢
Mgr. Eva Volédkova

Obdobi dospivani a komunikace s do-
spivajicimi z pohledu psychologie
ucitelim 2. stupné ZS, vychovnym porad-
clim, metodikim prevence

Seminaf v casovém rozsahu 8 hodin. Za-
kladni charakteristika vjvojového obdobi do-
spivani (puberty). Specifika zplisobt komu-
nikace s dospivajicimi, které mohou vést
ke zmirnéni nékterych problémi, nebo nao-
pak k nedorozuméni (analyza videa, rozpo-
znéni ne/vhodnych komunika¢nich styld, jed-
nocestnd a reciproéni komunikace). Fyzické a
psychické zmény, psychosocialni vyvoj a vy-
voj identity v obdobi dospivéani. Silné a slabé
stranky vlastniho komunikac¢niho stylu, jak
mohou ovlivnit komunikaci s druhymi. Sebe-
pojeti dospivajicich s hendikepem, specifika
puberty u zaku se specidlnimi vzdélavacimi
potiebami.

Mgr. Veronika Sporclova, Ph.D.

15. biezen 2021, 9:00 - 16:00 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

1 000 K¢
S sebou prineste prezivky.
Mgr. Eva Volakova

Zakladni techniky prace s ditétem
v krizi

ucitelim ZS, vychovatelim SD, vychovnym
poradctim a metodikiim prevence

Workshop v ¢asovém rozsahu 8 hodin, sezna-
mujici se zakladnimi principy a technikami
prace s zakem v krizové situaci. Zakladni te-
oreticky ramec krizové intervence s ohledem
na souc¢asnou populaci. Zivotni etapy dle vy-
vojové psychologie a typické priklady. Krize
jako néro¢na zivotni situace a nikoli pato-
logie. Rozpoznani krize, krize typické v ob-
dobi détstvi (rozvod rodi¢i, dusledek zane-
dbéavani, tyrani a zneuzivani déti). Specifika
prace s ditétem v krizi ve Skolnim prostiedi -
uspésné zvladnuti prvokontaktu a vhodné na-
smérovani k dalsi pomoci, spoluprace s rodici
a odborniky. Kazuistiky z praxe k diskusi. Za-
zitkova prace v modelovych situacich.

Mgr. Gabriela Slaninova, Ph.D.

17. biezen 2021, 9:00 - 15:30 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové
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Poplatek:
Garant:

NOVINKA

1-01-2-10

Uréeno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

1-01-2-11

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

1-01-2-12

Uréeno:

1 000 K¢
Bc. Eva Kuncova, Sona Brzakova

Kooperativni a parové uceni
uditelim 2. stupné ZS

Seminaf zaméfeny na vyuziti metod spja-
tych s kooperativnim ucenim napfi¢ pred-
méty. Pfiprava a organizace ¢innosti pfi koo-
perativnich formach prace. Rozdéleni roli na
modelovych aktivitach pro dva, t¥i nebo ¢tyti
¢leny ve skupiné. Jak organizovat tfidu pii
kooperativnich tkolech a jak se vyporadat
s tskalimi pii pfipravé. Sest kategorii jem-
nych dovednosti a jak u zakt posilovat proces
jejich osvojovani. Priklady aktivit pro paro-
vou interakci s konkrétnim didaktickym ob-
sahem i pro vice¢lenné skupiny (opakovani
uciva, posileni reakceschopnosti a flexibility,
rutinni cviceni pro upevnéni uciva, kontrola
spravnosti, zodpovédnost za svéfeny tikol, or-
ganizace Casu, FeSeni problému). Vedeni z4veé-
recné reflexe, aby si zaci uvédomili, jaké do-
vednosti v kooperativnim uceni zvladli a co
nového se naudili.

Mgr. Lukas Hefman

25. brezen 2021, 9:00 - 14:00 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

800 K¢
Mgr. Eva Volakova

Praktické naméty pro praci asistenta
pedagoga ve tiidé
asistentim pedagoga na 1. stupni ZS
Seminaf v ¢asovém rozsahu 8 hodin. Prak-
tické nameéty pro praci a pusobeni asistenti
pedagoga ve tfidé se zaméfenim na motivaci
a hodnoceni zak se SVP, rozvoj dobrych
vztaht v kolektivu, moznosti prace s neklid-
nym zakem nebo se zdkem s agresivnimi pro-
jevy. Aktivizace a motivace - herni pole, lego,
naramky, vzkazy. Dobré vztahy ve tfidé a roz-
voj spolupréace - kostkostroj, malovana, XY.
Prace s agresivnim zdkem - zklidnujici hry,
mobilni aplikace (Klapacka). Osobnostni roz-
voj zéki se SVP - kompenzacéni a uvoliiujici
hry (¢okolada, banditi).

Mgr. et Mgr. Petra Ambrozové, Ph.D.

26. bfezen 2021, 9:00 - 15:30 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

1 000 K¢

S sebou pfineste pohodlné obleceni a pre-
zuvky.

Mgr. Eva Volakova

z51

NOVINKA INKLUZE

Vzdélavani zaku s lehkym mentalnim
postiZenim

uditelim ZS, vychovateltim SD, asistentim
pedagoga



Pedagogika, psychologie, specidlni pedagogika, zdravy Zivotni styl

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

INKLUZE

1-01-2-13

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

Semindf v ¢asovém rozsahu 8 hodin. Moz-
nosti organizace, priibéh vyuky a podminky
pro vzdélavani zaka s mentalnim postize-
nim v bézné tridé. Didaktické metody, za-
sady a formy prace. Uprava obsahu vzdé-
lavani, tvorba IVP (struktura, zpracovani,
prace s IVP, pribézné vyhodnocovéni), vy-
stupy. Hodnoceni zakt s mentalnim postize-
nim. Socidlni zaclenéni zédka s mentalnim po-
stizenim do kolektivu tfidy. Role skolského
poradenského zafizeni. Personalni zajisténi.
Pomiicky, ucebnice, ICT technika, vyukové
programy.

Mgr. Jana Jedlickova

31. brezen 2021, 9:00 - 15:30 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

1 000 Ké
S sebou piineste preztivky.
Mgr. Eva Volédkova

Nadani Zaci, jejich specifika a moz-
nosti identifikace

ucitelim 2. stupné ZS a SS

Specifika osobnosti nadaného zéka - vyvoj ko-
gnitivnich funkci, socio-emocni charakteris-
tika, problémy v socializaci. Zpusoby iden-
tifikace nadanych zakd ve skolnim prostiedi
- pozorovani, posuzovaci skaly, pedagogicky
rozhovor, soutéze a olympiddy, rozbor port-
folia, nominace zaka, didaktické testy, spolu-
prace s odborniky. Informacni zdroje - publi-
kace, webové stranky, ¢lanky, skripta.

PhDr. Radka High, Ph.D.

12. duben 2021, 9:00 - 12:30 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

800 K¢
S sebou pfineste prezuvky.
Mgr. Eva Volakova

NOVINKA INKLUZE

1-01-2-14

Uréeno:

Obsah:

Psychologie v krizovych situacich
aneb Co nam v krizi mize pomoci

uditeltim 2. stupné ZS, SS, vychovatelim a
pedagogim volného casu

Seminaf v casovém rozsahu 8 hodin. Cho-
vani a komunikace v mimoradnych, naroc-
nych a krizovych situaci. Prvni psychicka
pomoc (psychickd stabilizace, zmirnéni p¥i-
znaka stresu, aktivni naslouchéni, potfeby
zasazeného). Jak se poznd ¢lovék v krizi -
jak se projevuje v chovani, mysleni, téles-
nych priznacich. Nejcastéjsi chyby pii ko-
munikaci, co v krizi poméha a co naopak
ného rozhovoru se zakem ¢i rodifem, oze-
havé téma ve tridé, kompetence ucitele, pfi-
zvani odbornika. Komunikace v konkrétnich
krizovych situacich (napf. dopravni nehoda
gkolniho autobusu na vyleté, sebevrazedné
jednadni zaka, nasilnd smrt spoluzaka, zéci
svédky tragické udalosti). Prace s kolektivem
po tragické udalosti, zasady tzv. debriefingu,
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Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

NOVINKA

1-01-2-15

Uréeno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:

Garant:

NOVINKA

1-01-2-16

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

INKLUZE

1-01-2-17

Uréeno:

kazuistiky z praxe - ptiklady typovych situaci
a funkénich modeld komunikace. Péce sam
o sebe v ramci dusevni hygieny.

kpt. PhDr. Lenka Vlaskova

20. duben 2021, 9:00 - 15:30 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

1200 K¢
Mgr. Eva Volakova

Formativni hodnoceni prostiFednic-
tvim map ucebniho pokroku

uéitelim 2. stupné ZS a SS

Mapy ucebniho pokroku (MUP) jako néstroj
formativniho hodnoceni - priubézné zazna-
menavani vysledkil prace zakid, usnadnéni
komunikaci mezi zdkem, ucitelem a rodici,
dobry odrazovy mustek pro dalsi uc¢eni. Pro¢
a jak muze zak sam sledovat svij vlastni po-
krok v urcité oblasti nezavisle na vysledcich
spoluzakt nebo predepsaném objemu probi-
rané latky. Piiklady vyuziti kontinua pred-
métovych oblasti, sezndmeni s nastroji MUP
a ukazky préace s aplikaci. Rozdil mezi su-
mativnim a formativnim hodnocenim, jak
hodnotit formativné, co nabizeji MUP v ob-
lasti hodnoceni.

Mgr. Jindra Plamitzerova

27. duben 2021, 10:00 - 15:00 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

1 000 K¢
Mgr. Eva Volédkova

Jak komunikovat s rodicem oteviené
a s respektem

ucitelim MS, ZS, specialnim pedagogiim, asi-
stenttim pedagoga a vychovateltim skolskych
zarizeni

Seminaf v Casové dotaci 8 hodin, zaméreny
na efektivni komunikaci pedagog versus ro-
di¢ oteviené a s respektem. Problematika vy-
tvareni podminek spoluprace pro poskyto-
vani podplrnych opatfeni v rédmci spolec-
ného vzdélavani a efektivni zptsob komuni-
kace pfi zajistovani podminek pro realizaci
prace s détmi a zaky se specidlnimi vzdéla-
vacimi potfebami (SVP) v bézném Skolnim
prostiedi. Jak zvlddat své emoce v obtizném
nebo narocném rozhovoru.

Mgr. Marie Koméarova

6. kvéten 2021, 9:00 - 15:30 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

1200 K¢
Mgr. Eva Volakova

Prace s doporuéenim $kolského pora-
denského zarizeni - webinar

vedoucim pracovnikiim a uciteltim ZS, vycho-
vateliim SD, asistent@im pedagoga
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Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:

Garant:

Rozbor konkrétnich dokumentd vydanych
pedagogicko-psychologickou poradnou, nebo
specialné pedagogickym centrem - pochopeni
zkratek a identifikdtori, obsah sdéleni jed-
notlivych ¢asti a jeho vyuziti v pedagogické
praxi. Priklady vyhodnoceni Planu pedago-
gické podpory - vycCet opatieni, informovany
souhlas, metody vyuky, apravy obsahu vzdé-
lavani, apravy ocekdavanych vystuptu vzdé-
lavani, pozadavky na organizaci vyuky ve
skole, personalni zajisténi, hodnoceni a vy-
uziti pomiicek.

Mgr. Jana Jedlickova

20. kveten 2021, 9:00 - 13:00 hodin

On-line

600 K¢

Mgr. Eva Volédkova

1-01-2-18

Uréeno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

1-01-2-19

Urceno:
Obsah:

Emusaci a emo¢ni inteligence

uditelim MS, 1. stupné ZS, vychovatelim SD
a asistentum pedagoga

Seminaf nabizejici zkuSenosti s aktivitami
vedoucimi k budovani a rozvijeni dutlezité
slozky osobnosti - emo¢ni inteligence. Emoc¢ni
kvocient (EQ) jako méné dédicné zatizeny
kvocient, ktery lze lépe rozvijet. Prednosti je-
dinct s rozvinutym EQ - jsou odpovédnéjsi,
dovedou se vcitit, 1épe vychézeji s okolim a
lépe zvladaji zatézové situace. Rozvoj EQ
jako dobry zaklad pro budovani kli¢ovych
kompetenci i pro zlepseni sociadlniho klimatu
ve skupiné. Prace s pojmy emoce, emocni in-
teligence, jejich role v zivoté, vyvoj emoci
v souvislosti s vékem, vyvojova stadia, zku-
Senosti s vybranymi pomtickami (Emusaci,
Ferda a jeho mouchy). Dalsi inspirace (CR,
zahranici), doporucené zdroje, vzdjemné sdi-
leni dobré praxe.

Mgr. Sylvia Janciova

25. kvéten 2021, 9:00 - 14:30 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

800 K¢

Mgr. Markéta Mrazkova

Nenasilna komunikace jako nastroj
prevence konflikta

ucitelim ZS a SS

Seminaf zameéfeny na seznameni s komuni-
ka¢nim nastrojem, ktery zohlednuje potfeby
vSech zucastnénych a vede k hlubokému na-
ladéni se na sebe i druhé. Zakladni princip
- schopnost vyjadrit své vlastni pocity a po-
tfeby a empaticky naslouchat pocitiim a po-
tfebam komunikacniho partnera. Zpusob for-
mulace prosby a hledani vhodnych strategii
pro naplnéni potfeb. Nenasilnd komunikace
jako nastroj pro predchazeni konflikttim. Ob-
jasnéni moznosti volby. Ctyfi zptisoby na-
slouchani. Umeéni fict NE. Pfiprava na se-
bevyjadfeni bez kritiky - modelova situace.
Piiprava vlastnich pribéht. Karticky potieb
a pocitu.
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Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

NOVINKA

1-01-2-20

Uréeno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

Janka Kosecova

27. kvéten 2021, 9:00 - 15:30 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

800 K¢
Program neni akreditovan MSMT CR.
Mgr. Markéta Mrazkova

Stimulaéni program MAXIK

uditelim MS a niz$ich roénikd 1. stupné ZS,
specialnim pedagogtiim, logopedim a psycho-
logiim

2denni semindf poskytujici proskoleni pro
praci se stimula¢nim programem, ktery je
vhodny pro predskoldky, déti s odloZenou
skolni dochéazkou i zaky s potizemi v uceni
v 1. a 2. roéniku ZS a specialnich $kol. Sezna-
meni s metodou specidlnich stimulac¢nich cvi-
¢eni, jejich vyznamem a moznostmi jejich vy-
uziti. Psychomotoricky vyvoj ditéte, viyznam
lateralniho vyvoje, odchylky od psychomoto-
rického vyvoje ditéte, ortoptika - vyvoj oko-
hybnych svali, ortopticky rozbor. Prakticky
nacvik prace s metodou, podptirné materialy.
Mgr. Pavla Bubenickova

8.—9. Cerven 2021, 8:30 - 16:30 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

4 400 K¢

S sebou pfineste karimatku, nebo podlozku
na cviceni. Program je realizovan ve spolu-
praci s autorkou, ktera je drzitelkou akredi-
tace MSMT CR a vydavatelkou osvédéend.

Mgr. Markéta Mrazkova

pracovisté Trutnov

2-01-2-01

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:

Specifické poruchy uceni

uciteltim ZS

Prakticky seminar zaméfeny na zakladni po-
stupy pri praci se zadkem se SPU. Seznameni
se zakladnimi teoretickymi vychodisky SPU,
psychosocialnimi dusledky SPU a negativ-
nimi vlivy nespravného pfistupu vzhledem
k véku zak1, se kterymi pedagogové pracuji.
Pfi¢iny a projevy SPU. Deficity ve vyvoji po-
znéavacich procest jako privodni znaky dysle-
xie a dysortografie: fe¢, percepce, proces au-
tomatizace, orientace v Case, organizace sebe
sama a dalsi. Vliv uvedenych deficitd na vy-
kon ve vyuce a na psychosocialni vyvoj osob-
nosti ditéte. Hodnoceni a klasifikace, pravni
normy, organizace péce. Zpusoby prace v béz-
nych vyucovacich hodinich vzhledem k cilové
skupiné z&kt (individudlni, skupinové, fron-
talni ¢innosti, vyuziti pomtcek). Sezndmeni
se zakladnimi poznatky k reedukaci.

doc. PaedDr. Olga Zelinkova, CSc.

29. bfezen 2021, 8:30 - 15:00 hodin
Malé nameésti 158, Trutnov

1100 K¢
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Poznamka:

Garant:

INKLUZE

2-01-2-02

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

S sebou pfineste prezuvky.
Ing. Stanislava Stierandova

Formativni hodnoceni zakiu

uciteliim ZS a gymnéazii

Vymezeni hodnoceni zakt ve skolském prav-
nim systému. Doporuceni OECD pro oblast
hodnoceni zék# v Ceské republice. Pro¢ a kdy
je vhodné pouzivat ve skole formativni hod-
noceni zaku. Rozdily mezi sumativnim a for-
mativnim hodnocenim. Jak mutze formativni
hodnoceni vyrazné zlepsit vysledky vzdéla-
vani zakt. Podminky pro efektivni vyuziti
formativniho hodnoceni. Techniky formativ-
niho hodnoceni, konkrétni ukazky a priklady
z praxe. Hodnoceni zakt se specidlnimi vzdé-
lavacimi potifebami a zakt nadanych.

Mgr. Karel Barta

14. duben 2021, 8:00 - 12:00 hodin

Malé namésti 158, Trutnov

600 K¢
S sebou pfineste prezuvky.
Ing. Stanislava Stierandova

2-01-2-03

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

2-01-2-04

Uréeno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Jak asertivné na manipulaci. Nena-
silna komunikace - webinar

uditeltim ZS, SS, vychovateltim SD a DM
Volné pokracovani programu Jak asertivné
na manipulaci. Zakladni principy nenasilné
komunikace a jejich aplikace v praci pe-
dagoga. Koncept amerického psychologa M.
Rosenberga se zaméfenim na uplatnéni em-
patickych prvka v komunikaci. Vyuziti ilu-
strac¢nich videoklipti, komunikac¢nich technik
a skupinové diskuse.

PhDr. Petr Brichcin, Ph.D., MBA

15. duben 2021, 9:00 — 13:45 hodin
On-line

800 K¢

Ing. Stanislava Stierandova

Principy inkluzivniho vzdélavani
uditelim ZS

Vzdélavaci program v casovém rozsahu 8
hodin, zaméreny na rozvoj kompetenci pro
praci s heterogenni skupinou zakt, ve které
jsou vzdélavani zéci s priznanymi podptr-
nymi opatfenimi (vSech stupiii) ¢ podporu
bezpec¢ného klimatu. Budovani tymu a moz-
nosti podpory spoluprace, prace s nastavova-
nim cild a vyhodnocovanim vysledki uceni.
Vzdélavani zakt se specidlnimi vzdélavacimi
potfebami, zakl ohrozenych skolnim netspé-
chem, zakd nadanych. Zacleniovani zdkd a
prizpusobeni skoly. Praktické ukazky jak pra-
covat se zaky.

PhDr. Petra Novotna

22. duben 2021, 9:00 - 16:00 hodin
Malé namésti 158, Trutnov
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Poplatek:
Poznamka:

Garant:

2-01-2-05

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

NOVINKA INKLUZE

2-01-2-06

Uréeno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

1 000 K¢
S sebou prineste preztuvky.
Ing. Stanislava Stierandova

Tridni kolektivy ve spolecném vzdé-
lavani

ucitelim ZS, metodik@im prevence, special-
nim pedagogim a asistentiim pedagoga
Seminaf v Casovém rozsahu 8 hodin, za-
méfeny na vzdélavani zakt se specidlnimi
vzdélavacimi potfebami. Aktualni informace
o soucasnych trendech. Praktické priklady
efektivni prace s t¥idnim kolektivem se zaky
se specialnimi vzdélavacimi potfebami, ale
i s jednotlivymi zaky s SPU, ADHD, ADD,
PAS, moznosti jejich zaclefiovani do kolek-
tivu. Priklady zptsobu prace asistenta peda-
goga a osobniho asistenta pro chovani jednot-
livetl i kolektivu, pozitiva a negativa, pod-
minky efektivni spoluprace asistenta a peda-
goga. Zpusoby informovani zaka o spoluza-
cich s potfebou podpory a o pristupech k nim
v souvislosti s poskytovanim podpory. Moz-
nosti pfedavani informaci rodi¢tim k uvedené
problematice.

PaedDr. Zdenka Kasparova

26. duben 2021, 9:00 - 15:30 hodin
On-line

1200 K¢

S sebou prineste prezuvky.

Ing. Stanislava Stierandova

Tajemstvi uspéchu déti a zaku - dil¢i
funkce a jejich pozitivni rozvoj
uditelim MS, specidlnich $kol, vychovateltim
skolskych zafizeni a pedagoglim volného ¢asu
Seminaf v casové dotaci 8 hodin. Sezna-
meni s diléimi funkcemi jako s komplex-
nim pojmem i jako polozkou psychiky di-
téte/zaka. Definice, mozné deficity a etiolo-
gie deficiti dil¢ich funkci, zaméfeni na pro-
mitani chyb dil¢ich funkci do hry i gnostic-
kého procesu ditéte/zdka. Jak rozpoznat je-
jich projevy u déti/zdkt. Moznosti podpory
pozitivniho rozvoje dil¢ich funkci u déti pred-
skolniho véku, praktické vyzkouseni vybra-
nych ¢innosti vhodnych jako podpora pozi-
tivniho rozvoje dil¢ich funkci pfi praci se sku-
pinou déti/zékt. Psychologické aspekty vy-
voje v obdobi predskolniho véku a zahéajeni
povinné skolni dochazky. Praktické ukézky
Cerpajici z knihy lektorky Hry pro rozvoj dil-
¢ich funkci a podavajici prakticky navod, jak
s knihou pracovat.

Mgr. Lenka Theodora Ficova

29. duben 2021, 8:00 - 15:30 hodin
Malé namésti 158, Trutnov

1 000 K¢

Drzitelkou akreditace MSMT CR a vydava-
telem osvédceni je lektorka. S sebou pfineste
prezuvky.

Ing. Stanislava Stierandova
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2-01-2-07 Prevence, diagnostika afeseni drogo-

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

2-01-2-08

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:
Garant:

2-01-2-09

Urceno:
Obsah:

Lektor:

vych, internetovych a jinych zavislosti
ve Skolach a Skolskych zarizenich
uditeliim ZS, SS, ZUS, SUS, VOS, vychov-
nym poradcium, vychovatelim Skolskych za-
fizeni a pedagogtim volného casu

2dilny seminaf v celkové casové dotaci 10 ho-
din. Zékladni informace k problematice legal-
nich a nelegélnich drog (alkohol, THC, per-
vitin, heroin, kokain, LSD, toluen, extaze),
pravni ¥ad CR v drogové problematice, role
skoly v protidrogové prevenci, feseni drogo-
vych problémt na skolach. Netolismus - rizika
a priznaky. Gambling, zavislost na pornogra-
fii, workoholismus. Skupinova prace, brain-
storming, kazuistiky, interaktivni techniky a
hry.

Bc. Tomas Velicka

3. kvéten 2021, 10:00 - 14:30 hodin
Malé namésti 158, Trutnov

4. kvéten 2021, 9:00 - 13:30 hodin
Malé namésti 158, Trutnov

1 000 K¢

Vzdélavaci program je realizovan ve spolu-
praci s Poradnou pro primarni prevenci o. s.,
ktera je drzitelem akreditace MSMT CR a
vydavatelem osvédcéeni. S sebou piineste pre-
zuvky.

Ing. Stanislava Stierandova

Prace s détmi a Zaky se sluchovym
postiZenim

ucitelim MS a 1. stupné ZS

Sluchové postizeni - vhled do problematiky.
Specifika osob se sluchovym postizenim, lo-
gopedické péce. Kompenzacni pomtcky; slu-
chadla, kochlearni implantat, ostatni po-
miicky. Porozuméni, odezirani, tlumocnické
sluzby. Ukazky zdkladi znakového jazyka.
Prace se sluchové postizenym v materské
skole a na prvnim stupni zakladni skoly. Moz-
nosti zapojeni do kolektivu.

Mgr. Jana Svehlova

11. kvéten 2021, 8:30 - 15:00 hodin
Malé nameésti 158, Trutnov

1 000 K¢
S sebou prineste prezvky.
Ing. Stanislava Stierandova

Jak cvicit s détmi s poruchou autis-
tického spektra

ucitelim MS a ZS

Seminaf zaméfeny na praktické moznosti roz-
voje pohybovych dovednosti u déti a zaka
s poruchou autistického spektra (PAS). Vy-
znam cviceni, ukézka cvicebni jednotky. Pro-
blémy, které se poji s cvicenim u déti a zaku
s PAS. Motorika, svalova dysbalance. Ukazky
a praktické vyzkouseni her, basnicek, zavodu.
Vhodné naméty, které lze vyuzit ve vlastni
praxi.

Mgr. Dana Cejpkova
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Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

2-01-2-10

Uréeno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

11. éerven 2021, 9:00 - 14:30 hodin
Malé nameésti 158, Trutnov

900 K¢

S sebou prineste vhodny odév ke cviceni a
prezuvky do télocvicny.
Ing. Stanislava Stierandova

Jak pristupovat ke komunikaci s ro-
dici

ucitelam MS, ZS, specidlnich 8kol, ZUS, SS,
vychovatelim Skolskych zafizeni a pedago-
giim volného casu

Vzdélavaci program v ¢asovém rozsahu 8 ho-
din, zaméreny na zvyseni kompetenci peda-
gogt k zvladnuti komunikace s rodic¢i problé-
mového ditéte a zaka. Komunikaéni strategie,
Sumy v komunikaci a mozné priciny. Tech-
nika aktivniho naslouchani. Soulad verbalni
a neverbalni komunikace. ReSeni modelovych
situaci, interaktivni techniky a hry.

Bc. Tomas Velicka

24. ¢erven 2021, 8:30 - 15:00 hodin
Malé nadmeésti 158, Trutnov

1 000 K¢é
S sebou prineste prezuvky.
Ing. Stanislava Stierandova

pracovisté Rychnov nad KnéZnou

3-01-2-01

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

3-01-2-02

Uréeno:

Obsah:

Rozvoj grafomotoriky prostiednic-
tvim rytmickych cviéeni

ucitelim MS a 1. roéniku ZS

Seznameni s aktivitami rozvoje grafomoto-
riky prostfednictvim rytmu fikadel a dalsich
prosttedkd, které vyvoj grafomotoriky zefek-
tiviiuji. Naméty pro individudlni a diferenco-
vanou praci pii osvojovani prvkl pisma me-
todicky odstupniovanych dle vyvoje a naroc-
nosti. VyzkouSeni metodickych postupd na-
cviku spravného tchopu kresebného nacini a
aktivity pro zdokonalovani prostorové orien-
tace. Vytvoreni projektu navozujiciho celo-
stni pristup k rozvoji jazyka a motivujici ke
grafomotorickym aktivitam.

PhDr. Jana Dolezalova, Ph.D.

16. Gnor 2021, 9:00 - 14:00 hodin
Javornickd 1501, Rychnov n. Kn.

800 K¢
Mgr. Eva Sreibrova

Prevence rizikového chovani a trest-
népravni presah kazdodennich situaci
feditelim skol a skolskych zafizeni, ucite-
laim ZS, SS, asistentim pedagoga, metodi-
kim prevence

Seminaf v ¢asovém rozsahu 8 hodin. Nej-
castéjsSi zptisoby protipravniho jednani, se
kterymi se Policie CR setkava na 8koldch
ve vztahu k zadkim ¢ pedagogtim. Skut-
kové podstata vybranych prestupkt (a trest-
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Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

3-01-2-03

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

NOVINKA

3-01-2-04

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:

Garant:

nych ¢ini) na konkrétnich kazuistikach a se-
znameni s idedlnimi zptisoby feSeni. Proble-
matika socidlnich siti se zaméfenim na In-
stagram, Facebook, Youtube, WhatsApp a
Tik Tok, jejich vazba ke kybersikané, jejimu
feSeni a prevenci. Testovani zakt na navy-
kové latky v souvislosti s tupravou platné
préavni legislativy - aktudlni trendy v této
oblasti, uzivané nastroje pro distribuci drog,
rozsifené myty o drzeni a uzivani omamnych
a psychotropnich latek.

kpt. PhDr. Ondfej Moravéik

23. inor 2021, 9:00 - 15:30 hodin
Javornicka 1501, Rychnov n. Kn.

1 000 K¢
Mgr. Eva Sreibrova

Vzdélavani a pristup k zakum s naru-
Senou komunikaéni schopnosti (NKS)
- webinar

ucitelim ZS, specidlnich $kol, vychovateliim
SD a pracovnikiim SPP

Webinar pro pedagogy, ktefi si chtéji rozsi-
Tit své védomosti o zacich s rtizné naruse-
nou komunikac¢ni schopnosti. Podminky roz-
voje feci a jejich vliv na jednotlivé roviny
feCi. Nejcastejsi formy NKS a potize zak,
které se promitaji do vyuky. Jak promitnout
do IVP doporuceni SPZ a jak na jeho zé-
kladé dal pracovat. Cile tykajici se rozvoje
komunikace a prace s nimi v ramci vyuky.
Konkretizace kompetenci pedagogt ve skole
a ostatnich pracovnikt poskytujicich logope-
dickou a preventivni péci. Moznosti a formy
spoluprace s odborniky.

Mgr. Martina Cerné

2. bfezen 2021, 15:00 - 18:30 hodin
On-line

600 K¢

Mgr. Eva Sreibrova

Konfliktni situace ve skole

ucitelaim MS, ZS, SS, vychovateliim 8kol-
skych zafizeni a pedagogiim volného ¢asu
Interaktivni seminaf v ¢asovém rozsahu 8 ho-
din, zalozeny na aktivité ucastnikt. Co je
konflikt, jak mu predchéazet, nejcastéjsi pri-
¢iny konfliktnich situaci, zasady pro jednani
pti konfliktnich situacich. Zasady pro jednani
s rodi¢i, zdsady pro jednani s konfliktnimi
détmi a zaky, s kolegy. Reeni nejcastéjsich
typa konfliktt ve skole. Nacvik spravné ko-
munikace pfi modelovych konfliktnich situa-
cich, individualni a skupinové feseni praktic-
kych situaci.

PhDr. Zdenko Matula

11. bfezen 2021, 9:00 - 15:30 hodin
Javornicka 1501, Rychnov n. Kn.

1 100 K¢
Mgr. Eva Sreibrova

3-01-2-05

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:

Garant:

3-01-2-06

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

NOVINKA

3-01-2-07

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:

30

Errorologie v pedagogickém kontextu
feditelim skol a Skolskych zafizeni, uciteltim
ZS, SS, VOS, ZUS, specialnich $kol, asisten-
tim pedagoga, vychovatelim SD a pedago-
glim volného ¢asu

Seminaf s cilem naucit efektivné se vyrov-
nat s faktem, ze chyby patii k zivotu. Po-
zitivni role chyb. Chyba jako zdroj stresu.
Chyby v procesu uceni. Efektivni strategie
vyrovnavani se s chybou. Konstruktivni pii-
stup k chybam. Vyuziti chyb k vlastni moti-
vaci i k motivaci druhych lidi.

PhDr. Petr Brichcin, Ph.D., MBA

19. biezen 2021, 9:00 - 14:30 hodin
Javornicka 1501, Rychnov n. Kn.

900 K¢
Mgr. Eva Sreibrova

Distancéni vzdélavani a kyberneticka
bezpeénost pro méné zkusené
uéitelim ZS s mensimi zkuSenostmi v on-line
prostiedi

Prakticky workshop zaméreny na zaklady
prace s virtualni tfidou, s videokonferen-
cemi a se sdilenymi dokumenty. Zakladni in-
formace o soucasné podobé a moznostech
distanéniho vzdélavani v Ceské republice.
Dvé nejpouzivanéjsi vyukové a vzdélavaci
platformy pro distanéni vzdélavani - Goo-
gle Suite a Microsoft 356. Nejcastéjsi ky-
berneticka rizika distanc¢niho vzdélavani a
jejich minimalizace prostiednictvim bezpec-
nostnich prvku, které uvedené platformy ob-
sahuji.

Mgr. Tomas Hamberger

30. bfezen 2021, 9:00 - 13:00 hodin
Javornickad 1501, Rychnov n. Kn.

700 K¢
S sebou pfineste notebook.
Mgr. Eva Sreibrova

Distan¢ni vzdélavani a kyberneticka
bezpeénost pro zkuSené

uditelim ZS s vétsimi zkusenostmi v on-line
prostredi

Prakticky workshop zaméreny na zaklady
prace s virtualni t¥idou, s videokonferen-
cemi a se sdilenymi dokumenty. Zakladni in-
formace o soucasné podobé a moznostech
distanéniho vzdélavani v Ceské republice.
Dvé nejpouzivanéjsi vyukové a vzdélavaci
platformy pro distanéni vzdélavani - Goo-
gle Suite a Microsoft 356. Nejcastéjsi ky-
bernetickd rizika distan¢niho vzdélavani a
jejich minimalizace prostfednictvim bezpec-
nostnich prvki, které uvedené platformy ob-
sahuji.

Mgr. Tomas Hamberger

31. bfezen 2021, 9:00 - 13:00 hodin
Javornicka 1501, Rychnov n. Kn.

700 K¢
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Poznamka:

Garant:

NOVINKA

3-01-2-08

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

NOVINKA

3-01-2-09

Uréeno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:

Garant:

3-01-2-10

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

S sebou pfineste notebook.
Mgr. Eva Sreibrova

Nordic Walking pro zdravi

vSem pracovnikiim Skol a Skolskych zafizeni
Seminadf uréeny vSem zajemcim z fad pra-
covnikt skolstvi, kteti chtéji zaradit do svého
Zivota zdravou, finanéné nenaro¢nou, pohy-
bovou aktivitu a nechtéji hole pouzivat jen
jako oporu pii chtizi. Pfedstaveni Nordic Wal-
kingu jako jedine¢ného rehabilitacniho pro-
stfedku, jako cesty ke snizovani nadvahy, ke
zlepseni fyzické kondice a jako velmi levného
celoro¢niho sportu. Ukézka a prakticky na-
cvik spravné techniky chtize s holemi. Sezna-
meni s moznostmi vyuziti této pohybové ak-
tivity pfi rtiznych ¢innostech s détmi a zaky.
Jakub Jirasek

8. duben 2021, 13:00 - 17:00 hodin
Javornickad 1501, Rychnov n. Kn.

600 K¢
Program neni akreditovan MSMT CR.
Mgr. Eva Sreibrova

Magformers. Podpora polytechnické
vychovy

uditelim MS a 1. stupné ZS

Seminaf v ¢asovém rozsahu 8 hodin. Sezna-
meni s ucebni pomtckou, kterou lze vyu-
7it k rozvoji prostorové inteligence déti a
zakl. Stavebnice Magformers a jeji zarazeni
do matematiky a geometrie. Moznosti posi-
leni pohybové zrucnosti. Seznameni se sadou
interaktivnich oboustrannjch karet a prace
s nimi. Tvorba a vypliovani obrazkid, dopl-
novani soumérnosti, hledani a tvorba geome-
trickych tvard v roviné. Hry v prostoru. Geo-
metricka télesa. Ukazky her a tvorby velkych
staveb.

RNDr. Marie Kupcéakova, Ph.D.

12. duben 2021, 9:00 - 15:30 hodin
Javornicka 1501, Rychnov n. Kn.

1 000 Ké
Mgr. Eva Sreibrova

Pocit bezmoci v praci pedagoga
uéiteliim ZS, vychovnym poradciim a meto-
dikdim prevence

Seminaf v ¢asovém rozsahu 8 hodin, zamé-
fujici se na takovy pristup k praci, aby se
pedagog dokézal vyrovnat s ne¢ekanymi situ-
acemi, na které neni ptripraven. Prevence ne-
vhodnych FesSeni, kterd situaci bud jesté zhor-
$uji, nebo naopak volnou nereseni zvysuji ri-
ziko. Jak tyto stavy eliminovat, jak v téchto
situacich oSetfit sebe sama a pomoci feSicich
algoritmt feseni najit.

Mgr. Karel Opravil

15. duben 2021, 9:00 - 15:30 hodin
Javornicka 1501, Rychnov n. Kn.
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Poplatek:
Poznamka:

Garant:

3-01-2-11

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

3-01-2-12

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:

Garant:

INKLUZE

3-01-2-13

Urceno:

1 300 K¢

Drzitelem akreditace MSMT CR a vydavate-
lem osvédceni je lektor.

Mgr. Eva Sreibrova

Zakladni techniky prace s ditétem
v krizi

ucitelim ZS, vychovatelim skolskjch zaii-
zeni, vychovnym poradcim a metodikiim
prevence

Workshop v ¢asovém rozsahu 8 hodin, sezna-
mujici se zakladnimi principy a technikami
prace s ditétem v krizové situaci. Zakladni te-
oreticky ramec krizové intervence s ohledem
na souc¢asnou populaci. Zivotni etapy dle vy-
vojové psychologie a typické priklady. Krize
jako naro¢na zivotni situace a nikoli pato-
logie. Rozpoznani krize, krize typické v ob-
dobi détstvi (rozvod rodi¢i, disledek zane-
dbéavani, tyrani a zneuzivani déti). Specifika
prace s ditétem v krizi ve Skolnim prostiedi -
uspésné zvladnuti prvokontaktu a vhodné na-
smérovani k dalsi pomoci, spoluprace s rodi¢i
a odborniky. Kazuistiky z praxe k diskusi. Za-
zitkova prace v modelovych situacich.

Mgr. Gabriela Slaninova, Ph.D.

21. duben 2021, 9:30 - 15:30 hodin
Javornicka 1501, Rychnov n. Kn.

1100 K¢
Mgr. Eva Sreibrova

Postup skoly pri realizaci PO 2. - 5.
stupné podpory

feditelim, vedoucim pedagogickym pracovni-
kéim MS, ZS, vychovnym poradciim ZS
Seminaf v ¢asovém rozsahu 8 hodin. Pod-
purna opatfeni ve vzdélavani v kontextu ak-
tudlnich legislativnich zmén se zaméfenim na
financovani a vykaznictvi. Postup skoly pfi
realizaci podptrnych opatfeni 2.-5. stupné.
Pedagogicka intervence a predmét specidlné
pedagogické péce. Prace asistenta pedagoga.
Spoluprace gkoly a SPZ v nastavovani pod-
ptrnych opatfeni, metodickd pomoc SPZ ve
vztahu skola - zak - zakonny zastupce. Proces
vytvafeni individudlniho vzdélavaciho planu
v jednotlivych krocich - podminky vzdéla-
véni, rozbor podkladi nutnych k aplikaci ve
vzdélavacim procesu.

Mgr. Sarka Santrochova

28. duben 2021, 9:30 - 15:30 hodin
Javornicka 1501, Rychnov n. Kn.

1 200 K¢
Mgr. Eva Sreibrova

Dramaticka vychova jako prostiedek
pro zaclenéni déti do skupiny
uditelim MS a 1. stupné ZS
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Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

3-01-2-14

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:

Garant:

3-01-2-15

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

INKLUZE

Semindf v ¢asovém rozsahu 8 hodin, zamé-
feny na dramatickd cviéeni a drobné hry.
Drama jako prostfedek osobnostni a socidlni
vychovy a zaclenéni ditéte do skupiny. Re-
flexe cvicCeni, rozbor lektorskych dovednosti
pro vedeni dramatickych her. Zasady vedeni
dramatickych cviceni a her, verbalni a non-
verbalni komunikace, vytvofeni dramatické
hry.

Mgr. Ivana Sircové, Ph.D.

4. kvéten 2021, 9:00 - 15:30 hodin

Javornicka 1501, Rychnov n. Kn.

1 000 K¢

S sebou pfineste pohodlné oblefeni a pfe-
zavky.
Mgr. Eva Sreibrova

Prakticka komunikace s rodiéi, zaky a
kolegy

uditeltm ZS, specidlnich skol, specidlnim pe-
dagogiim a vychovatelim SD

Interaktivni semindf zaméfeny na rozvoj ko-
munikaénich dovednosti. Funkéni a nefunkéni
komunikacni vzorce vzhledem k véku zakt.
Obecné komunikac¢ni vzorce a jejich promit-
nuti do komunikace v rodiné i ve skole. Roz-
dily v komunikaci chlapci a divek, parova
schémata komunikace v rodiné, vztahy v ko-
lektivu s ohledem na vékové a vyvojové odlis-
nosti zakl. Role ucitele a vychovatele v kon-
taktu s détmi a rodic¢i - obecné situace. Si-
mulace problematickych rozhovoru z vlastni
praxe pedagogu.

MUDr. Lubomir Hadas, Ph.D.

5. kvéten 2021, 9:00 - 14:00 hodin

Javornicka 1501, Rychnov n. Kn.

800 K¢
Mgr. Eva Sreibrova

ADHD - osvédéené pristupy v kazdo-
denni praci pedagoga

uditeltm 2. stupné ZS, SOS a SOU

Seminaf v rozsahu 8 hodin, zaméfeny na
vysvétleni pricin, které pres svou ruznoro-
dost vedou k diagndze s jednotnym nazvem
ADHD. Co tato riznorodost znamené pro
kazdodenni praci pedagoga. Projevy zaku
s diagnézou ADHD, jejich potfeby a nasledné
opatfeni, kterd mohou projevy potizi zmirnit.
ADHD jako primérni p¥i¢ina potizi zédka, jako
sekundarni projev primarné jiného problému.
Pro¢ od rodic¢t zjistovat informace o vychov-
nych pfistupech a jak s nimi pracovat. Osvéd-
¢ené postupy z praxe pfi zmirnovani potizi
zaku.

Mgr. Marie Koméarova

7.kvéten 2021, 8:00 - 14:30 hodin

Javornicka 1501, Rychnov n. Kn.

1200 Ké
Mgr. Eva Sreibrova
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3-01-2-16

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

3-01-2-17

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

3-01-2-18

Urcéeno:

Obsah:

Metody prace s détmi s poruchou au-
tistickeho spektra

ucitelim MS a 1. stupné ZS, specidlnim pe-
dagogtim, asistentiim pedagoga

Seminaf v ¢asovém rozsahu 8 hodin. Moz-
nosti a zpusoby prace s détmi s poruchou au-
tistického spektra (PAS). Autismus, projevy,
rozdily PAS a pfidruzenych poruch (dysfézie,
ADHD). Hlavni problémy vyplyvajici z PAS
v kazdodennim zivoté. Individudlni pfistup
zaloZzeny na individudlnim hodnoceni, iden-
tifikace a dalsi rozvijeni dovednosti, pozi-
tivni pristup jak k rozvijeni schopnosti, tak
k napravé problémového chovani, izka spo-
luprace s rodi¢i, nadvaznost krokt, zapojeni
do MS, ZS. Videozdznamy - uzptisobeni pro-
storu, spole¢nd ¢innost (TV, HV, hra), in-
dividualni prace s pedagogem a samostatna
prace. Denni rezim. Samostatna prace ucast-
nikd - sestaveni kol pro konkrétni ¢innosti,
modelové navrzeni potiebnych zmén. Kon-
zultace konkrétnich kazuistik.

Mgr. Petra Hrdinova

14. kvéten 2021, 8:30 - 15:00 hodin
Javornicka 1501, Rychnov n. Kn.

1 000 K¢
Mgr. Eva Sreibrova

Profesionalni sebereflexe a plan osob-
niho profesniho rustu pedagoga
ucitelaim MS, ZS, SS, vychovatelim SD,
ZUS, asistenttim pedagoga

Seminaf v ¢asovém rozsahu 8 hodin, zamé-
feny na podporu rozvoje profesionalni sebe-
reflexe pedagogii (rozvoj sebepoznani, osob-
nich kvalit, profesnich kompetenci). Plano-
vani dalsiho profesniho rustu na zakladé re-
flexe a sebereflexe a cilené prubézné roz-
vijeni osobnich profesnich kompetenci. Vy-
znam sebepoznédvani pro praci pedagoga, za-
kladni metody a néastroje sebereflexe. Krité-
ria osmi oblasti profesnich ¢innosti ucitele,
klicové pedagogické dovednosti. Vyuziti kou-
¢inku a mentoringu. Vlastni plan osobniho
rozvoje a profesni portfolio skutecné efektiv-
niho pedagoga.

Mgr. Bc. Miroslav Jificka

17. kvéten 2021, 9:00 - 15:30 hodin
Javornicka 1501, Rychnov n. Kn.

1 300 K¢
Mgr. Eva Sreibrova

Prvni kroky ke ¢teni - smyslové per-
cepce a FeC, zaklad pro osvojovani
¢teni

ucitelim MS, 1. tiidy ZS, asistenttim peda-
goga

Seminaf v Casovém rozsahu 8 hodin s ci-
lem nabidnout konkrétni ndméty k rozvoji
Ctenaiské pregramotnosti déti/zéka, poskyt-
nout navod pro vcasnou pedagogickou inter-
venci a predchazeni ¢i minimalizaci obtizi
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Lektor:

Termin:

Poplatek:

Garant:

NOVINKA

v této oblasti, kterda méa zasadni vliv na bu-
douci skolni tspésnost déti hlavné pii osvojo-
vani Cteni, psani a pocitani. Metodika prace
s détmi a zaky s atypickym percepénim vy-
vojem. Ptiklady her a cviceni pro rozvoj per-
cepci déti/zaka.

PaedDr. Blanka Housarova, Ph.D.

3. ¢erven 2021, 9:00 - 15:30 hodin

Javornicka 1501, Rychnov n. Kn.

1 300 K¢
Mgr. Eva Sreibrova

W

pracovisté Jic¢in

4-01-2-01

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

Role asistenta pedagoga pri vzdé-
lavani Zaka s poruchou autistického
spektra

uditelim ZS, specialnich gkol, asistenttim pe-
dagoga, ktefi maji v péci zaky s poruchou
autistického spektra

Teoreticko-prakticky seminaf v ¢asovém roz-
sahu 8 hodin, zaméfeny na praci s zakem
s poruchou autistického spektra (PAS). Ty-
pické projevy v oblasti komunikace a socidlni
interakce, které nejcastéji determinuji pritbéh
edukac¢niho procesu. Vymezeni legislativniho
ramce vzdélavani zaka se SVP - PAS, funkce
asistenta pedagoga (AP), systém podptr-
nych opatfeni - konkrétni ticel daného pod-
purného opatieni, formy vhodné personalni
podpory. Uloha gkolskych poradenskych za¥i-
zeni a Skolnich poradenskych pracovist, prak-
tické zkuSenosti a doporuceni souvisejici s do-
kumentaci zéka. Zapojeni AP v navaznosti
na jeho kompetence, napln prace, spolupraci
s ucitelem a se zakonnymi zastupci. Ukazka
participace na tvorbé, realizaci a vyhodnoco-
vani IVP - konkrétni priklady, ukazky a fe-
Seni tkold.

Mgr. Markéta Jiraskova

17. tmor 2021, 9:00 - 15:30 hodin

Zeleznicka 460, Ji¢in

1 000 K¢

Bce. Eva Kuncova

NOVINKA INKLUZE

4-01-2-02

Uréeno:
Obsah:

Jak usnadnit p¥echod déti z MS na
ZS; metody a formy prace

ucitelim MS a 1. roéniku ZS

Prakticky seminaf zaméfeny na vhodné me-
tody a formy prace. Aktudlni zmény prav-
nich predpisii, dopady do Skolni praxe, ter-
minologie, metody préce, individudlni i sku-
pinové Fizené Cinnosti, hrani roli, prenaseni
zodpovédnosti, spoluprace s vrstevniky. Pra-
covni seSity a pracovni listy, psaci nacini,
metody a pomiicky rozvijejici smyslové vni-
mani, hrubou a jemnou motoriku, pravole-
vou a prostorovou orientaci a grafomotoriku,
predmatematické schopnosti, pracovni, soci-
alni a emocni zralost.
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Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

NOVINKA

4-01-2-03

Uréeno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:

Garant:
4-01-2-04

Uréeno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:

Garant:
4-01-2-05

Uréeno:

Mgr. Helena Vickova

25. anor 2021, 9:00 - 14:00 hodin
Zeleznicka 460, Jic¢in

1 000 K¢

Bc. Eva Kuncova

ReSeni konfliktnich vztahi ve t¥idé

uditelim ZS a SS

Vzdélavaci program v casovém rozsahu 8 ho-
din, zaméfeny na problematiku mozného rizi-
kového chovani zakid bez tolerance mensino-
vych skupin. Pojmy pfedsudek, diskriminace,
nasili, rasismus, xenofobie. Vztahy ve tfidé,
ve skupiné zaku a ukézka mozZnosti okamzi-
tého feSeni konfliktd (pfi vzdjemném postr-
kovani zakt, slovni agresi a dalSich konflikt-
nich situacich proti ostatnim zakim nebo pe-
dagogtim), reagovani z pozice pedagoga. P¥i-
Ciny a formy agrese a nésili, jejich pficiny a
rozpoznani, rizika. Zasady prevence konflikt-
niho chovani ve skolnim prostiedi, efektivni
prevence a prevence neucinna.

Mgr. Martina Kekulova

3. brezen 2021, 9:00 - 15:30 hodin
Zeleznicka 460, Jicin

1 000 K¢

Bc. Eva Kuncova

Tajemstvi uspéchu ditéte - diléi
funkce a jejich pozitivni rozvoj
uditeliim MS, 1. - 2. t¥idy ZS, specidlnim pe-
dagogtim, vychovatelim SD, asistentfim pe-
dagoga

Seminaf v ¢asovém rozsahu 8 hodin. Sezna-
meni s pojmem diléi funkce, s jejich mistem a
postavenim v rozvoji fatickych funkci a gnoze
ditéte/zéka, s projevy jejich dysfunkéniho
rozvoje a s moznostmi pozitivniho ovlivnéni
jejich rozvoje. Projevy deficitt diléich funkci
v predskolnim véku, obdobi §kolni dochézky
a jejich dusledky. Kompenzace deficitti a me-
toda odstraniovani dil¢tho oslabeni vykonu.
Psychologické aspekty vyvoje v predskolnim
véku a nastup do skoly. Multisenzorialni pii-
stup a dutlezitost smysla pro dité a jeho roz-
voj, vyhody vicesmyslového vnimani. Inten-
cionalizace funkcionédlniho uceni - podstata,
vhodné pfistupy ve vychové a vzdélavani. Se-
znameni s metodou rozvoje dil¢ich funkci a
jeji tpravou pro kolektiv déti predskolniho
véku a prvni t¥idy ZS. Vhodné metody préce
- praktické ukazky.

Mgr. Lenka Theodora Ficova

10. biezen 2021, 9:00 - 15:30 hodin
Zeleznicka 460, Ji¢in

1 000 K¢

Bc. Eva Kuncova

ADHD - osvédcené pristupy v kazdo-
denni praci pedagoga

uditeliim MS, ZS, metodikéim prevence a vy-
chovateltim SD



Pedagogika, psychologie, specidlni pedagogika, zdravy Zivotni styl

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:

Garant:

INKLUZE

4-01-2-06

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:

Garant:

Semindf v ¢asovém rozsahu 8 hodin, zamé-
feny na vysvétleni pri¢in a specifickjch po-
tieb ditéte a zdka s ADHD/ADD. Co tato
specificnost znamené pro kazdodenni praci
pedagoga. Projevy déti a zaka, jejich potreby
a nasledné opatteni, ktera mohou projevy po-
tizi zmirnit. Rozdilné pohledy na diagnézu,
soucasné trendy. Zékladni edukacni strategie,
ukézky metod a technik, pfistup k pedagoga
k détem a zaktm, zohlednéni rozdilnych pii-
stupt k vekovym a vyvojovym odliSnostem
predskolakil a zakt ZS.

Mgr. Martin Kaliba, Ph.D.

22. duben 2021, 9:00 - 15:30 hodin

Zeleznicka 460, Ji¢in

1 000 K¢

Bc. Eva Kuncova

Levactvi, zkf'iZena a nevyhranéna la-
teralita udétiv MS a 1. stupni ZS
ucitelim MS, 1. stupné ZS, asistentiim peda-
goga

Seminaf zaméreny na problematiku laterality
z hlediska biologickych a fyziologickych vy-
chodisek, rozpoznani projevi a zptisobu pie-
konavani potizi. Téma levactvi, ambidextrie,
zktizend lateralita a z toho pramenici mozné
obtiZe, orientac¢ni zkouska laterality. Souvis-
losti mezi lateralitou a poruchami uceni, moz-
nosti napravy, pracovni listy a cvi¢eni. Na-
vazna odborna péce.

Mgr. Jana Klementova

6. kvéten 2021, 9:00 - 14:00 hodin
ZS Ji¢in, 17. listopadu 109

800 K¢
Bc. Eva Kuncova

NOVINKA INKLUZE

4-01-2-07

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Rizikové chovani déti

ucitelim MS, ZS, specialnich $kol, asistentfim
pedagoga, vychovateliim Skolskych zafizeni,
pedagogiim volného ¢asu

Semindf zaméfeny na zmapovani pficin bu-
douciho rizikového chovani déti a mladeze a
poskytnuti odbornych rad k feSeni vychov-
nych problému v pedagogické praxi vzhledem
k cilové skupiné déti a zakd. Rozbor ADHD
jako specifické poruchy chovani, jejich pri-
znaku a zvladani. Syndrom CAN - syndrom
tyraného, zneuzivaného a zanedbavaného di-
téte - zplsoby préce s témito détmi/zéky,
které déti a zaci jsou rizikovymi pro dany typ
CAN, ktefi rodice jsou rizikovi. Model Pesso
- Boyden teorie - teorie socidlnich potieb, je-
jichz preuspokojeni nebo neuspokojeni jsou
pri¢inou budouciho patologické a rizikového
chovani jedince. Odpovédi na dotazy.
PaedDr. Zdenék Martinek

27. kvéten 2021, 9:00 - 14:30 hodin
Zeleznicka 460, Ji¢in
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Poplatek:
Garant:

1 000 K¢
Bc. Eva Kuncova

pracovisté Nachod

5-01-2-01

Uréeno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:

Garant:

NOVINKA

5-01-2-02

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

INKLUZE

Konec skolni nudy

uditelim 2. stupné ZS a SS

Seminar v ¢asovém rozsahu 8 hodin, zamé-
feny na oblast rozvoje klicovych dovednosti
zakd dle Strategie 20304. Predstaveni sou-
boru konkrétnich didaktickych metod kombi-
nujicich metody interaktivni a kooperativni,
aktivizacni, kognitivni, komunikacni a zazit-
kové. Rozvoj schopnosti spoluprace, kritic-
kého mysleni, komunikacnich dovednosti a
motivaci k autonomii a celozivotnimu vzdé-
lavani. Reflexe pozadavki spojenych s proce-
sem uceni podle principu Bloomovy taxono-
mie vzdélavacich cilti. Techniky préce s obsa-
hem a odbornymi zdroji - myslenkova mapa,
analyza pro a proti, analyza pri¢iny a na-
sledku, SWOT analyza, casovd osa. Argu-
mentacéni, debatni a prezenta¢ni dovednosti.
Projektova vyuka, prace s pripadovymi stu-
diemi, uceni v souvislostech napfi¢ predméty.
Mgr. Dagmar Sieglova, MSEd., Ph.D.
9.nor 2021, 9:00 - 15:30 hodin

Raisova 677, Nachod

1200 K¢
Mgr. Markéta Mrazkova

Déti s vyvojovym traumatem a jejich
specialni vzdélavaci potieby

ucitelim MS, ZS, vychovateltim skolskjch za-
fizeni a dalSim zajemcim

Seminaf seznamujici s terminem komplexni
vyvojové trauma (KVT), jeho vlivem na vy-
voj a chovani a typickymi projevy. Souvis-
lost s poruchami chovani, nejasnou formou
autismu nebo ADHD. Spoustéce KVT - vy-
chovny styl v rodiné, emocionalni vztahy
v rodiné, soudrznost rodiny, socidlni status
rodiny. Attachmentovy kruh uspokojovani
potfeb ditéte, zakladni stavebni kameny at-
tachmentu, typy attachmentu. Projevy KVT
neboli syndromu zablokované divéry a jejich
podstata v chovani déti. Mozné formy pomoci
a podpory u déti s KVT. Nastroje v rukou
ucitele - sekundarni vztahova osoba, vytva-
feni bezpedi, nabizeni zvidavosti.

Mgr. Jana Bartoiova

24.inor 2021, 9:00 - 15:30 hodin

Raisova 677, Nachod

1 000 K¢
Program neni akreditovin MSMT CR.
Mgr. Markéta Mrazkova
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5-01-2-03

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:

Garant:

5-01-2-04

Urcéeno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

Problematika poruch chovani a specifika

prace s détmis poruchou chovani
ucitelim MS, ZS, SS, specialnich gkol a vy-
chovatellim skolskych zafizeni

Seminaf zaméfeny na problematiku prace
s détmi a zaky s poruchou chovani. Déleni
poruch chovani podle rtznych hledisek, se-
znameni s moznostmi prevence a intervence.
Spoluprace se zékonnymi zastupci déti a zaka
v rodiné i v tstavnim zarizeni. Typy a speci-
fika tistavnich zarizeni. Kazuistiky, konkrétni
postupy pfi feSeni kazenské problematiky.
PhDr. Alena Dédeckova

8. biezen 2021, 8:30 - 14:00 hodin

Raisova 677, Nachod

800 K¢
Mgr. Markéta Mrazkova

Asistent pedagoga a Zak - naladéna
komunikace

asistenttim pedagoga

Seminaf zaméfeny na porozumeéni spolupraci
asistenta pedagoga (AP) s zakem. Principy
naladéné komunikace, ktera zvysuje motivaci
zéka ke spolupraci. Seznameni se zakladnimi
prvky komunikace a s jejimi vzorci, které
maji piimy vliv na ochotu ¢i neochotu zaka
ke spolupraci. Ukazky tuspésnych interakei
a jejich reflektovani. Vliv temperamentu na
vzéjemné porozuméni ve vztahu AP - zak.
Emoce v komunikaci AP a zdka, myslenkové
mapy. Pozornost - kdy a jak zadk vnima, Ze
je mu vénovana pozornost - prace ve sku-
pindch. Empatie - jak zak poznd, Ze se AP
snazi vcitit do jeho potifeb, mylné zavéry. Pti-
jem v komunikaci - kdy mé zék pocit od-
mitnuti, nepochopeni. Spoluprice mezi Za-
kem a jeho spoluzdky - komunika¢ni prvky
potiebné pro podporu dobré interakce. Pred-
staveni metody video-tréninku interakci, jeji
obecné principy, pravni aspekty a vyuziti ve
spolupraci AP a zéaka.

Be. Ing. Tatana Blazkova

24. brezen 2021, 8:30 - 13:30 hodin
Raisova 677, Nachod

700 K¢
Program neni akreditovan MSMT CR.
Mgr. Markéta Mrazkova

NOVINKA INKLUZE

5-01-2-05

Urceno:

Obsah:

Jak komunikovat s rodicem oteviené
a s respektem

ucitelim MS, ZS, specialnim pedagogtim, asi-
stenttim pedagoga a vychovateltim skolskych
zalizeni

Seminar v ¢asovém rozsahu 8 hodin, zamé-
feny na efektivni komunikaci pedagog versus
rodic oteviené a s respektem. Vytvoreni pod-
minek spoluprice pro poskytovani podptir-
nych opatfeni v rdmci spole¢ného vzdélavani
a efektivni zptsob komunikace pfi zajistovani
podminek pro realizaci prace s détmi a zaky
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Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

5-01-2-06

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:

Garant:

5-01-2-07

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

se specialnimi vzdélavacimi potfebami v béz-
ném skolnim prostiedi. Jak zvladat své emoce
v obtiZzném nebo naroéném rozhovoru. Sezna-
meni s platnou legislativou pro spole¢né vzdeé-
lavani a se systémem podpurnych opatieni a
s trojstupnovym modelem poskytovani péce -
struktura, podminky a postupy. Konzultace
s ostatnimi pedagogy, se zdkonnym zastup-
cem, s ditétem nebo zédkem. Jak se pripravit
na obtizny nebo naro¢ny rozhovor - jak pii-
pravit sebe a prostifedi. Schopnost argumen-
tace - oteviené, ale s respektem. Prakticka
ukazka a vyzkouseni vybrané komunikace.

Mgr. Marie Koméarova

16. duben 2021, 9:00 - 15:30 hodin
Raisova 677, Nachod

1 000 K¢é
Mgr. Markéta Mrazkova

Projekty a projektové vyucovani
ucitelim ZS

Seminaf v ¢asovém rozsahu 8 hodin, sezna-
mujici s pojmy projekt, projektové vyucovani
(PV), integrovand tematickd vyuka (ITV).
Pro¢ s projekty zacinat, jak takovy projekt
pfipravit a realizovat, co je v projektu ne-
zbytné. Rozdil mezi integrovanou tematickou
vyukou a projektovym vyucovanim, ukazky
ITV a PV. Specifické postupy prfi pripravé a
realizaci projektd, planovaci metody pfenosu
poznatkid do praxe, vybér tématu. Cile a kri-
téria hodnoceni - kombinace individudlni a
skupinové préace. Spolecné reflexe, prijimani
a poskytovani efektivni zpétné vazby k pre-
zentovanym plantm i pfipravam.

Mgr. Jifi Hruska

26. duben 2021, 9:00 - 16:00 hodin

Raisova 677, Nachod

1 000 K¢

Mgr. Markéta Mrazkova

Etickou vychovou proti socialné neza-
doucimu chovani

ucitelim ZS, SS, asistentim pedagoga, vy-
chovatelim skolskych zafizeni, pedagogtim
volného ¢asu, metodiktim prevence
Teoreticko - prakticky seminaf zaméfeny na
seznameni s nékterymi typy socidlné neza-
douciho chovani (rzné druhy sikany, domaci
nasili pichané na détech...) a zptsoby je-
jich eliminace. Naméty na rozvoj oteviené
komunikace pfi zachovani ohleduplnosti, roz-
voj socialni empatie, rozvoj schopnosti pte-
konat antipatii, uméni odpustit, zvladnout
konstruktivni kritiku, identifikovat a usmér-
novat své city, rozpoznat a branit se mani-
pulaci. Pozitivni a negativni vzory. Domaci
nasili - pric¢iny, projevy, moznost rozklicovani
projevu.

PhDr. Eva Svarcova, Ph.D.

30. duben 2021, 9:00 - 14:00 hodin

Raisova 677, Nachod
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Poplatek:
Garant:

NOVINKA

5-01-2-08

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

5-01-2-09

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:
Poplatek:

Garant:

5-01-2-10

Urceno:

700 K¢
Mgr. Markéta Mrazkova

Rozvoj socialnich dovednosti Zzaku
v ramci primarni prevence

ucitelim 2. stupné ZS, SS, metodik@im pre-
vence a vychovnym poradctim

Seminaf v Casovém rozsahu 8 hodin, zamé-
feny na rozvoj socidlnich dovednosti zakt
jako predpokladu pro funkéni socialni inter-
akci a komunikaci. Vyznam socidlni percepce,
kdy chybujeme ve vniméni druhého ¢lovéka,
jak nas vnimaji druzi. Neverbdlni komuni-
kace, vyznam souladu verbalniho a never-
béalniho projevu. Projevy agresivity v mi-
moslovni komunikaci a jejich disledky. Vy-
znam asertivni komunikace a zadsady komuni-
kace mezi ucitelem a zédkem a mezi zaky na-
vzéjem. Dusledky nefunkéni komunikace, pti-
klady agresivniho, pasivniho a manipulativ-
niho jednani. Pristupy k feSeni konfliktt, se-
bereflexe tcastnika konfliktu, zvladani emoci,
pozice a zadjmy. Rozvoj sebedivéry a budo-
vani zdravého sebevédomi - vliv na utvafeni
vztahil s druhymi lidmi. Moznosti rozvoje so-
cidlnich dovednosti v ramci t¥idnickych ho-
din, vyletd, skol v pfirodé, adaptac¢nich kurzi
i pfi vyucovani. Naméty pro vyuziti metod
aktivniho socidlniho uceni a pedagogické di-
agnostiky.

Mgr. Jifi Sixta

6. kvéten 2021, 9:00 - 15:30 hodin

Raisova 677, Nachod

1 000 K¢

Mgr. Markéta Mrazkova

U¢ime (se) venku

ucitelim 1. stupné Z$S a asistenttim pedagoga
Jaké podminky potiebuji Zaci i ucitel pro
efektivni vyuku venku. Volba predméti, té-
mat, aktivit. Motivace zaki - uCeni pozorova-
nim, experimentovani, objevovani, zkoumani,
rozvijeni vnimavosti, soustfedéni, pozornosti
a komunikace v kontaktu s ptfirodou. Pocho-
peni zakonitosti a jejich souvislosti. Prospés-
nost pohybu venku - pfirozenost, upevnéni
fyzického a psychického zdravi zakd, podpora
kondice, rozvoj pohybovych schopnosti, posi-
leni odolnosti vic¢i stresovym situacim.

Mgr. Martina Cerna

17. kvéten 2021, 12:30 - 17:30 hodin
Raisova 677, Nachod

700 K¢

Mgr. Markéta Mrazkova

Psychosomatika a psychické poruchy
ucitelaim MS, ZS, SS, vychovateliim 8kol-
skych zafizeni, pedagogim volného casu,
asistentiim pedagoga, metodiktim prevence,
skolnim psychologim
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Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

INKLUZE

5-01-2-11

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

5-01-2-12

Urceno:
Obsah:

Semina¥ priblizujici téma psychosomatiky a
psychickych poruch. Psychosomatika, skutec-
nost a myty. Vztah duse a téla, co s nami déla
stres. Funkéni poruchy - naruSena cinnost
srdce a dychani, travici potize, kozni pro-
jevy, poruchy pfijmu potravy. Bolesti, pla-
cebo a nocebo. Jak vyuzit poznatky z psy-
chosomatiky pro sviij zivot. Kdy je porusend
psychicka ¢innost jiz problémem. Obecné pii-
¢iny poruch. Poruchy nalady. Uzkostné po-
ruchy. Zéavislosti. Psychdézy - zejména schi-
zofrenie. Poruchy pfijmu potravy. Poruchy
spanku. Poruchy osobnosti. Demence - Alzhe-
imerova a vaskuldrni demence. Kam se obra-
tit pro pomoc.

PhDr. Michaela Peterkova

21. kvéten 2021, 9:00 - 15:30 hodin
Raisova 677, Nachod

1 000 K¢
Mgr. Markéta Mrazkova

Nespecifické poruchy chovani zaku
uditelim ZS, SS, vychovatelim skolskych za-
fizeni a metodikiim prevence

Rozdil mezi specifickymi poruchami chovéni
a nespecifickymi poruchami chovani. Opo-
zi¢ni porucha chovani. Lhani - rozliSeni bajné
1zi, smyslenky a pravé 1zi. Kradeze. Zasko-
lactvi jako jedna z nejcastéjSich forem ne-
specifické poruchy chovani. Utéky a toulky.
Porucha chovani s protispolecenskymi rysy -
zékladni projevy, spoustéce poruchy chovani
s protispolecenskymi rysy, rodinné vychovné
styly u této poruchy, moznosti budouciho kri-
minalniho chovani u jedinci s poruchou cho-
vani s protispolec¢enskymi rysy. Sebeposkozo-
vani - jeho varianty, moznosti FeSeni ze strany
pedagoga.

PaedDr. Zdenék Martinek

24. kvéten 2021, 9:00 - 14:00 hodin
Raisova 677, Nachod

700 K¢
Mgr. Markéta Mrazkova

Specifické vyvojové poruchy uéeni a
chovani - zakladni kurz

ucitelim ZS

Zékladni kurz zaméfeny na reedukaci speci-
fickych vyvojovych poruch uceni a chovani.
Zakladni informace z teorie i praxe péce
o déti s potfebou podplrnych opatifeni ve
gkole a skolskych zafizenich. Pedagogicka dia-
gnostika jako vyhodnoceni vnéjSich a vniti-
nich podminek priubéhu a vysledku vzdéla-
vani zéka. Diagnostika ve skolskych poraden-
skych zafizenich a doporuceni podptrnych
opatfeni ve vzdélavani zéka (stupné podpir-
nych opatfeni, doporucené postupy, pedago-
gické intervence, predméty specidlné pedago-
gické péce, prace s asistentem pedagoga). Se-
znameni se s novymi trendy ve vyukovych a
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Lektor:

reedukacnich postupech, stavbou a naplni re-
edukac¢ni hodiny, s moznostmi osobniho roz-
voje zaka s SPU, prace se tfidou. Piehled ak-
tualnich didaktickych pomtcek, pracovnich
postupti, materiald, programy prevence roz-
voje vzdélavacich obtizi. Ukazka vedeni ho-
din pedagogické intervence a predmétu spe-
cidlné pedagogické péce. Soucasti je i sdi-
leni zkusSenosti, rozbor konkrétnich postupt
a prace s donesenymi pomtickami. Cést kurzu
bude zamérena také na poruchy chovani.

Mgr. Ivana Goddefroy a PhDr. Petra No-

37

Termin:

Poplatek:

Garant:

INKLUZE

votna

3. ¢erven 2021, 8:00 - 17:00 hodin
Raisova 677, Nachod

4. ¢erven 2021, 8:00 - 17:00 hodin
Raisova 677, Nachod

14. ¢erven 2021, 8:00 - 17:00 hodin
Raisova 677, Nachod

15. ¢erven 2021, 8:00 - 17:00 hodin
Raisova 677, Nachod

4 000 K¢

Mgr. Markéta Mrazkova



OBOROVA SKUPINA 2

Mateiska skola

pracovisté Hradec Krdlové

1-02-2-01

Uréeno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

1-02-2-02

Uréeno:
Obsah:

Lektor:

Termin:
Poplatek:

Poznamka:

Garant:

REPRIZA

1-02-2-03

Uréeno:
Obsah:

Exkurze v MS aneb Den ve tiidé Za-
¢it spolu

uditeliim MS

Navstéva v mateiské skole vyuzivajici vzdé-
lavaci program Zacit spolu. Seznameni se za-
kladnimi principy programu - prostor, ve kte-
rém se déti uc¢i samostatné myslet, kde chyba
je pfirozenou soucasti procesu uceni, stejné
jako zodpovédnost za sebe sama a svoji praci.
Ukézky préace s détmi v rannim kruhu (vy-
znam pravidel a ritualt a moznosti jejich na-
staveni), v centrech aktivit (pozorovani pod-
nétného prostiedi, forem skupinového uceni
a podpory samostatnosti déti) a v hodnoti-
cim kruhu (podpora kritického mysleni a vza-
jemné komunikace déti).

Be. Alena Vaviinova

2. brezen 2021, 8:00 - 12:30 hodin

Materska skola Pastelka, Pardubice - Pola-
biny, Rosicka 157

700 K¢

Doprava do mista konani individualni.

Mgr. Eva Volékova

Cviceni s micky

uditelim MS

Prakticky seminaf seznamujici s relaxacnim
programem Mickovéa automasaz v MS, ktery
je schvalen Komisi MZ jako pedagogicko-
psychologicka relaxa¢ni metoda a zaméfen na
védomé uvolnéni, harmonizaci dechu a zklid-
néni pomoci pravidelného cviceni, provadé-
ného molitanovym mickem za doprovodu
hudby v ramci denniho programu. Vlastni vy-
zkouseni vSech cvikti.

Katefina Tomickova

9. bfezen 2021, 9:00 - 13:00 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

800 K¢ (véetné metodické prirucky)

S sebou pfineste preztivky, pohodlny odév,

podlozku na cviceni a molitanovy micek. Pro-
gram neni akreditovan MSMT CR.

Bc. Eva Kuncova

Polytechnika v MS - objevovani ve
tFidé i na zahradé

ucitelim MS

Seminéf v ¢asovém rozsahu 8 hodin. Vyuziti
metod aktivniho a prozitkového uceni v ramci
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Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

1-02-2-04

Uréeno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

1-02-2-05

Urceno:
Obsah:

¢innosti na podporu samostatné prace déti
v oblasti polytechniky. Naméty na aktivity
pro vyuziti ve tfidé i venku - tocici se had
(vzdu$né proudéni), balonky a brcéka (sta-
tickd elektiina), jak vznikd blesk, vysavani
bez vysavaée, stopy (préce se sddrou), pohyb-
livé divadlo, sopky (chemické pokusy). Pro-
pojeni ¢innosti polytechnické vychovy s RVP
PV a s tematickym planovanim.

Mgr. Juliana Gardosova

30. bezen 2021, 9:00 - 15:30 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

1200 K¢

S sebou prineste pohodlné obleceni.
Mgr. Eva Volakova

Aritmetika a geometrie v predsta-
vach déti predskolniho véku

uditeliim MS

Seminaf v ¢asovém rozsahu 8 hodin. Naméty
na aktivity zamérené na rozvoj logického uva-
Zovani, propojeni souvislosti geometrie a arit-
metiky. Prvodiselné piedstavy (porovnévani
¢isel, vnimani mnozstvi a velikosti, propojeni
Ciselné a geometrické predstavy, odhady), lo-
gika ve svété ¢isel a tvart (vnimani barev
a tvard, didaktické hry na rozvoj logického
mysleni, argumentace, vyjadfovacich schop-
nosti, a trpélivosti), orientace a prostorové
vnimani (poznévani a porovnavani délek, roz-
voj tvofivosti, fantazie a motoriky). Ukézky
pomiicek - pracovni listy, mazaci tabulky,
stiratelné fixy, dfevéné koralky, PET vicka,
¢tvercové sité, barevné tvary, dfevéné a pry-
zové kostky, didaktické hry.

doc. RNDr. Jana Piihonské, Ph.D.

7.duben 2021, 9:30 - 16:00 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

1 000 K¢
S sebou pfineste nuzky, pastelky, skicak.
Mgr. Eva Volédkova

Rozumim, chci poznat, ¢tu aneb Cte-
naiska pregramotnost v praxi MS
ucitelim MS

Semindf v casovém rozsahu 8 hodin. Do-
vednostni a postojové cile v oblasti ¢tenar-
ské pregramotnosti. Vytvareni emocné pii-
znivého prostfedi pro rozvoj ¢tenarské pre-
gramotnosti (spoleéné ritudly), vztahu k po-
hadce a pfibéhu (vstupy do piibéht, fabulace
pribéht, kruhovy ritual). Vychodiska k praci
s pribéhem - knizka, basnicka, pisnicka, po-
hadka, rikadlo, situace. Porozuméni pribéhu



Matetska skola

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

NOVINKA

1-02-2-06

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

REPRIZA

1-02-2-07

Urceno:
Obsah:

- hledéani pribéht v lidovych fikadlech, pisnic-
kéach, pohddkach a jeho rozehravani v prak-
tickych ¢innostech. Strategie prace s textem -
propojovani a hledani souvislosti, vizualizace
a senzorizace, predvidani, usuzovani, hodno-
ceni, shrnovani). P¥iklady postupu od vybéru
pfibéhu k jeho naplnéni pri hie s détmi, re-
flexe a hodnoceni.

Mgr. Hanka Svejdova,

8. duben 2021, 9:00 - 15:30 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

1 000 K¢

S sebou pfineste pohodlné obleceni a pre-
zuvky.
Mgr. Eva Volakova

Situacni a prozitkové uceni ve spon-
tannich i fizenych aktivitach

ucitelim MS

Seminaf v ¢asovém rozsahu 8 hodin. Jak ne-
ztracet dilezité vzdélavaci prilezitosti a jak
je naplniovat prostfednictvim metod situac-
niho a prozitkového uceni, spontannich a ¥i-
zenych aktivit. Vyuzivani efektivnich a ditéti
prospésnych metod prace s akcentem na po-
hyb, rytmus a rym s cilem zpomalit vzdéla-
vaci proces tak, aby byl pfistupny vSem dé-
tem, zamérit se na situac¢ni uceni, prostor pro
opakovani a zapojeni déti do planovani ¢in-
nosti i jejich realizace. Priklady metod a ak-
tivit - vzdélavani v toku roku (Rok jde stéle
dokolecka, nikdy nejde nazpatek), prozitkové
uceni (Nemluv o tom, udélej to), asociaéni
kruh bratrstvi, motivovand a simulacni hra,
sila pribéhu jako cesty ke zkusenosti.

Mgr. Hanka Svejdova

9. duben 2021, 8:30 - 15:00 hodin

Stefanikova 566, Hradec Kralové

1 000 K¢

S sebou pfineste pohodlné oblefeni a pre-
zuvky.
Mgr. Eva Volakova

Clovék a zvirata v netradi¢nich vy-
tvarnych technikach

ucitelim MS

Priprava a realizace vytvarného projektu
s ukazkami konkrétnich postupt. Pfiprava
na vytvarnou ¢innost - hledani a vybér té-
matu/ndmétu, vybér vhodné techniky ¢i po-
stupu, zajisténi pomicek a materidlu. Struk-
tura vytvarné aktivity - technicka priprava,
motivace, sezndmeni s ikkolem, objasnéni po-
stupu prace, realizace s détmi a jeji tuskali,
hodnoceni vytvarnych ¢innosti s détmi. Ko-
mentovand fotodokumentace realizovanych
namétt z vytvarnych projektt Zivocichové
(hmyz a pavouci, ryby, ptaci, savci) a Clovék
(j& a ti druzi, masky, technika - dopravni pro-
stfedky, lidska sidla). Prakticky nécvik nékte-
rych vytvarnych technik.
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Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

NOVINKA

1-02-2-08

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:
Garant:

1-02-2-09

Uréeno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:

Mgr. Zaneta Kifzova
12. duben 2021, 10:00 - 15:00 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

650 K¢

S sebou prineste flash disk na nahrani meto-
dickych materiald.
Mgr. Eva Volédkova

Flautoskolka

ucitelim MS a asistentfim pedagoga
Prozitkovy semindf seznamujici s koncepci
pro skupinovou vyuku na pétidirkovou zob-
covou flétnu a programem pro celostni roz-
voj elementarnich hudebnich schopnosti déti
predskolniho véku. Naméty, rytmizace a de-
klamace textu ve spojeni s tématy kolobéhu
skolniho roku jako pfipravy flétnové artiku-
lace a rozvoje rytmického citéni. Cviceni pro
rozvoj motoriky, pisné a pohyb, prace s krat-
kymi pribéhy. Problémy a zlozvyky déti i uci-
teld pfi hie na zobcovou flétnu, jejich fe-
Seni. Praktickd cviceni k osvojeni si sprav-
ného drzeni flétny - prace s dechem, za-
klady nasazeni jazykem, tén a zvukové hry na
flétnu, moznosti zpracovani hudebniho mate-
ridlu pro hru bez notového zapisu, sluchova
cviceni s flétnou, prace se skupinou.

Hana Stastni

14. duben 2021, 10:00 - 14:00 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

700 K¢
S sebou prineste prezivky.
Mgr. Eva Volédkova

Dramatické hry a ¢innosti v MS
ucitelim MS

Seminaf v ¢asovém rozsahu 8 hodin. Skéla
dramatickych her a c¢innosti, které rozvijeji
prosocialni chovéani, kooperaci a kognitivni
procesy. Struktura dramatické lekce - tvodni
Cast (sezndmeni s obsahem lekce, bezped-
nost), pripravnd ¢ast (pohybové hry na za-
h¥ati a pfipravu organismu), hlavni ¢ast (sa-
motné dramatickd hra ¢i ¢innost), zavéreéna
¢ast (zhodnoceni lekce - reflexe obsahu). Ho-
ni¢ky, manipulaéni ¢innosti (pohybové hry
s pfedméty, balancovéni s mi¢i, micové hry),
lokomo¢ni aktivity (bézecké, rychlostni a ob-
ratnostn{ ¢innosti ve druZstvech), dramatické
techniky (asocia¢ni kruh, dramatizace, im-
provizace, hry s predmétem, zastupna fec,
pantomima, zivy obraz, didaktické a smys-
lové hry). Cile dramatické hry v oblasti gra-
motnosti a vychov (hra se slabikami, slovy a
vétami, rozvoj sluchového vnimani, rychlosti,
rytmizace, obratnosti, postiehu).

Mgr. Michael Novotny

23. duben 2021, 9:00 - 15:30 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

1 000 K¢



Matetska skola

Poznamka:

Garant:

NOVINKA

1-02-2-10

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

NOVINKA

1-02-2-11

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

S sebou pfineste pohodlné obledeni a pfe-
zavky.
Mgr. Eva Volakova

Hledame barvicku pro dnesni den
aneb Funkéni planovani v MS
ucitelim MS (piedeviim za¢inajicim)

Jak muze ucitel planovat systematicky, smys-
luplné, neformélné a pritom zohlednit po-
tfeby a moznosti svéfenych déti, rodi¢ovské
pozadavky, tlak na bezpecnost a zdravi déti,
vmésovani ziizovateli a dalSich organizaci do
¢innosti MS, narfist administrativy, povinnou
inkluzi. Prace ve skupindch s nékolika moz-
nymi postupy planovani - vyzkouseni tvorby
plani, formulace konkrétnich pedagogickych
ciltt a k nim nélezici nabidky aktivit. Posou-
zeni vzniklych plant z pohledu jejich sou-
ladu s RVP PV, SVP a s pedagogickymi z4-
sadami. Reflexe konkrétnich naméta vytvo-
feného planu Hledame barvicku pro dnesni
den - denni a tydenni zapis do tfidni knihy,
forma elektronické t¥idni knihy, uplatnovani
t¥idnich rituald, systémovych prvkid, pravidel
a tradic.

Mgr. Sarka Gabrielova,

27. duben 2021, 9:00 - 14:00 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

1 000 K¢
Mgr. Eva Volédkova

DusSevni hygiena - péce o vztahy a
proZivani

uéitelim MS

Semindf v casovém rozsahu 8 hodin. Jak
a pro¢ mohou ucitelé pecovat o mezilidské
vztahy a o prozivani své i déti v MS? Psycho-
hygiena - paralela s hygienou téla. Péce o pro-
7ivéani - paralela s péc¢i o zahradu (prace s pfi-
béhem a doprovodné vytvarné aktivity Pla-
neta malého prince), vnimani sebe sama vs.
autopilot, technika grounding. Prace s emo-
cemi - rozpoznavani emoci u sebe i u druhych
(lovec fotografii), adekvatni projev emoci
(semafor, tichd posSta). Prace s myslenkami
(KBT techniky pro déti/pro dospélé, tech-
niky mindfullness), sebevédomi, sebehodno-
ceni, sebepoznavani - kultivace duse. Péce
o vztahy - role neuroprenasecii v oblasti me-
zilidského chovani a pociti spokojenosti, co
déla blizky vztah blizkym (trojihelnik l4sky,
intimita a svoboda upfimnosti), samota vs.
osamélost a co s ni. Podpora pozitivnich
vztaht v tfidnim kolektivu (vyznam aktivit
v komunitnim kruhu, techniky dévani a pfi-
jimani zpétné vazby).

Mgr. Katefina Papouskova

4. kvéten 2021, 9:00 - 15:30 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

1 000 Ké
Mgr. Eva Volakova
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1-02-2-12

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

1-02-2-13

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

1-02-2-14

Urceno:
Obsah:

Distan¢éni formy vzdélavani u pred-
skolaku

ucitelim MS

Prace s on-line aplikacemi v prezenénim
i distanénim vzdélavani v MS. Jak vybirat
vhodné aplikace vzhledem k cilim jejich vy-
uziti. Technicka stranka prace s aplikacemi -
jak je stahnout do svého zafizeni a jak s nimi
pracovat. Pfiklady ICT aktivit - Vlozte na
web MS kifzovku (jen tak pro radost nebo
se zaSifrovanym vzkazem). Skladaji déti rady
puzzle? Jde to i na interaktivni tabuli. Bude
skola zaviena? Muzete si s détmi hrat smys-
luplné on-line.

Mgr. Ivana Hruba

5. kvéten 2021, 10:00 - 14:00 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

700 K¢

Program neni akreditovan MSMT CR. Pod-
minkou ucasti je vlastni notebook.

Mgr. Eva Volédkova

Inkluzivni vzdélavani pomoci hudby,
vytvarného tvoreni a pohybu
ucitelim MS

Semindf v c¢asovém rozsahu 8 hodin. Jak
uchopit inkluzivni vzdélavani pomoci hudeb-
nich, vytvarnych a pohybovych aktivit. Po-
zitivni vliv muzicirovani na nastartovani a
prohlubovani vzajemné komunikace déti. De-
chovad cvifeni formou hry hry (Hurvinek,
Na klauny) a s vyuzitim pomtcek (nékresy,
bréka, ubrousky, foukdtka). Hra na hudebni
néstroje (bubny, dfivka, ¢inelky, zvonkohry,
hraci roury) a pisné dle ro¢nich obdobi. N&-
méty na rozpracovani pisni do vzdélavacich
oblasti RVP PV - porozuméni textu, pohy-
bova hra, rymovéani, dramatizace, grafomo-
torika, hry s barvou, stiihani, lepeni, prace
s keramickou hlinou.

Mgr. Jifina Orslova

10. kvéten 2021, 9:00 - 15:30 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

1 200 K¢

S sebou pfineste pohodlné oblefeni a pre-
zuvky.
Mgr. Eva Volakova

Fyziologicky vyvoj fe€i predskolnich
déti

ucitelim MS

Vyvoj détské feci v predskolnim veéku, pre-
vence poruch fec¢i a moznosti spravného roz-
voje fe¢ovych dovednosti déti v MS. Zaklady
fyziologie vyvoje Feci z hlediska véku, tvo-
feni hlasek, rozvoje slovni zasoby a tvorby
vét. Vyznam propojeni mysleni a feci, pro-
pojeni s hrubou a jemnou motorikou, se zvu-
kovou a zrakovou percepci, motorikou mlu-
videl, spravnym djchanim. Zékladni charak-
teristika a projevy nejcastéji se vyskytuji-
cich vad fedi - dyslalie, opozdény vyvoje feci,



Matetska skola

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

1-02-2-15

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

NOVINKA

1-02-2-16

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:

vyvojova dysfazie, koktavost. MoZnosti pre-
vence vzniku poruch feci v predskolnim ob-
dobi, jak spravné rozvijet fecové dovednosti
déti, jak ma uditel MS postupovat v ramci
preventivnich ¢innosti. Vliv rodinného pro-
stredi a zavaznost souCasné situace, moznosti
spoluprace MS s rodici, spoluprace se kol-
skymi poradenskymi zarizenimi.

Mgr. Michaela Voldrichova

18. kvéten 2021, 9:00 - 14:00 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

700 K¢
Mgr. Eva Volakova

Moderni metody k rozvoji matema-
tické pregramotnosti

ucitelim MS

Seminaf v ¢asovém rozsahu 8 hodin. Roz-
voj matematické pregramotnosti prostiednic-
tvim modernich vyukovych metod - problé-
mové a kooperativni uceni, metody kritického
mysleni, uceni smysly, aktivizujici metody,
vrstevnické, prosocidlni a c¢innostni uceni,
matematika podle metody prof. Hejného,
prace s chybou. Ukazky naméti a témat -
posloupnosti, casova linka, hry s disly, lo-
gické tlohy, matematické koutky, analyticko-
syntetické ¢innosti, pokusy a objevovani, ori-
entace v prostoru (hra na obchod a na ku-
chate), jednoducha méteni, vytvafeni prosto-
rovych modelt a maket (stavéni mésta a ves-
nice), operace s piirozenymi ¢isly (Krokodyl),
vyrokova logika (VSechno lita, co pefl m4).
Priklady digitalnich pomticek - elektronicky
mikroskop, mluvici skfipce, roboticka vcelka,
matematické aplikace na iPadu, Edulab).
Mgr. Zdenka Novakova

19. kvéten 2021, 9:00 - 15:30 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

1 000 K¢
Mgr. Eva Volakova

Na vétvianeb Prace se difevem v MS
uéiteldim MS

Naméty do polytechnické, environmentalni,
vytvarné a pohybové vychovy - od vybéru
dfeva v lese, jeho opracovani a zpracovani,
po vyuziti pomtcek ze dieva v pohybové vy-
chové a naméty do vytvarné vychovy. Prin-
cipy badatelské vyuky, rozvoj technického
mysleni, pohybova priiprava v prirodnim te-
rénu, principy ekologické vychovy. Prohlidka
lesni MS, ukazky aktivit s détmi, bezpeénost
prace, moznosti zafazeni vybranych pristupt
a ¢innosti do programu béznych MS.

Petra Zakova

28. kvéten 2021, 10:00 - 14:00 hodin
Lesni materska skola Na Vétvi, Hradec Kra-
lové, Na Vysluni 1697/13

700 K¢
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Poznamka:

Garant:

NOVINKA

1-02-2-17

Urceno:
Obsah:

Lektor:
Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

S sebou pfineste ntiz a vhodné obleceni na
pobyt venku za kazdého pocasi.

Mgr. Eva Volakova

Exkurze v MS

feditelim a uciteliim MS

Navstéva MS zaméfenad na piiklady dobré
praxe. Prohlidka zafizeni a zrekonstruova-
nych Skolnich zahrad s vybudovanymi ven-
kovnimi vyukovymi centry. Praktické ukazky
prace s détmi ve vyukovych centrech zamé-
Fenych na pracovni ¢innosti (pracovni dilna
a kuchyitika), vytvarné ¢innosti, péstitelské
prace, chovatelska zéna, laborator, meteoro-
logicka stanice. Rozbor ukéazky prace s viymeé-
nou zkusenosti mezi Gc¢astniky exkurze a uci-
telkami navstivené skoly. Seznameni s pripra-
vou projektu a jeho realizaci v nédvaznosti na
koncepci skoly. Organizace prace, materidlné-
technické a didaktické zazemi Skoly, naméty
pro vlastni praxi.

Mgr. Dagmar Anschlagovd a Petra Vojtis-
kova

18. ¢erven 2021, 8:30 - 14:30 hodin
MS Drtinova 1444, Dvir Kralové nad Labem

900 K¢
Doprava do mista konani individualni.
Mgr. Markéta Mrazkova

pracovisté Trutnov

2-02-2-01

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

2-02-2-02

Urceno:
Obsah:

Projektova €innost v MS

uditeliim MS

Seminaf zaméfeny na problematiku plano-
vani projektti v MS. Néavaznost na TVP, kon-
kretizace vystupt, prolinani aktivit, materi-
alni zabezpeceni. Pfiklady celoro¢nich pro-
jektt s tématikou povoléni, pranostiky a tra-
dice, zivot v rodiné, poznavani bydlisté a jeho
historie, zdravy zivotni styl, svét pohadek,
svét her. Mozné dalsi naméty - bezpeény zi-
vot, dodrzovani lidskych prav, prevence pred
urazy, prace na zahradé, domacnost a dilna.
Spolupréce s rodici, se ZS a dalgimi subjekty.
Eva Sinkorova

16. bfezen 2021, 8:00 - 13:30 hodin

Malé nameésti 158, Trutnov

800 K¢

S sebou prineste prezivky.

Ing. Stanislava Stierandova

MA-KO-VICE aneb Manipulace,
konstrukce a vice prace pro ruce
ucitelim MS

Prakticky seminai v ¢asovém rozsahu 8 ho-
din, zaméfeny na konstruovani. Co je kon-
struovani, jaké ma charakteristické znaky, jak
je zaclenéno v systému her predskolnich déti.



Matetska skola

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

2-02-2-03

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

2-02-2-04

Uréeno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:

Vztah mezi konstruovanim a technickou gra-
motnosti a jejich zakotveni v RVP PV a
SVP. Vyznam MS pii ovliviiovani zajmu déti
o techniku a konstruovani, zékladni uzivané
metody polytechnického uceni i jejich charak-
teristiky.

Mgr. Sarka Gabrielova

23. brezen 2021, 8:30 - 15:00 hodin
Malé nameésti 158, Trutnov

1 000 Ké
S sebou pfineste preztuvky.
Ing. Stanislava Stierandova

Priprava déti pro vstup do 1. t¥idy
ucitelim MS

Seminéf s praktickymi ukizkami a naméty
pro praci s celou tiidou déti v MS, zamé-
feny predevSim na rozvoj percepci (sluchové
a zrakové vnimdani, prostorovd orientace) a
na procviceni hrubé a jemné motoriky. Psy-
chomotoricky vyvoj ditéte - zjistovani trovné
hrubé motoriky v pfedskolnim véku. Oblasti,
které se podileji na ziskavani akademickych
dovednosti (hrubd motorika, jemnd moto-
rika, vizuomotorickd koordinace). Rozvoj ko-
gnitivnich funkci - sluchové, orientacni, zra-
kové vnimdani a pamét, prostorové orientace,
vniméni casu. Vyznam jednotlivych dil¢ich
funkci pro ziskdvani dovednosti - sluchové a
zrakové vnimani, prostorova orientace. Prace
schopnost - vnitfni motivace, soustfedénost,
sebeobsluha, samostatnost - ndméty ¢innosti.
Vybrané praktické priklady.

Mgr. Michaela Voldfichova

31. brezen 2021, 9:00 - 15:30 hodin
Malé nameésti 158, Trutnov

1 000 Ké
S sebou pfineste preztvky.
Ing. Stanislava Stierandova

Prirozeny rozvoj komunikace a feéi
ditéte predskolniho véku

uditelim MS

Interaktivni seminaf v ¢asovém rozsahu 8 ho-
din, zaméfeny na podporu rozvoje komuni-
kacnich dovednosti déti. Neuropsychické me-
chanismy prubéhu komunikace. Pfirozeny vy-
voj komunikace u déti predskolniho véku -
podminky pro rozvoj komunikace, vyvojova
fada komunikace a moznosti ovlivnéni vy-
voje komunikace, patologie a odraz zdra-
votniho stavu v rozvoji komunikace. Vy-
voj a rozvoj oradlni feé¢i u ditéte predskol-
niho véku. Aspekty psychomotorického vy-
voje déti predskolniho véku. Sezndmeni s me-
todami vhodnymi k podpofe prirozeného roz-
voje komunikace a oralni fe¢i. Druhy komu-
nikace s détmi.

Mgr. Lenka Theodora Ficova

21. duben 2021, 8:00 - 15:30 hodin
Malé nameésti 158, Trutnov

1 000 K¢&

Poznamka:

Garant:

2-02-2-05

Uréeno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:
Garant:

2-02-2-06

Uréeno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:
Garant:

NOVINKA INKLUZE

S sebou pfineste preztivky. Drzitelem akredi-
tace MSMT CR a vydavatelem osvédceni je
lektorka.

Ing. Stanislava Stierandova

Informace rodiciim nejen pred vstu-
pem ditéte do MS - webinar

uditeliim MS

Webinar poskytujici informace, které by mél
pedagog predat rodicim pred nastupem a
v priibéhu dochazky déti do MS. Jak zefek-
tivnit a sjednotit pristup vSech, ktefi se o dité
staraji. Vyvoj a nastaveni détského mozku
v obdobi predskolniho véku. Moznosti skupi-
nové a individuélni vjchovy. Nastaveni pravi-
del jako dilezitého vychovného prvku. Roz-
dil vnimani a reagovani muzského a zenského
mozku, rizika komunikace ryze zenského ko-
lektivu s chlapci a otci. Individualni a sku-
pinové vedeni rozhovori s rodici a predavani
informaci o détech. Zasady vedeni rozhovoru
pri konfliktech s rodici.

Mgr. Karel Opravil

10. kvéten 2021, 8:30 - 15:00 hodin

On-line

1 000 K¢

S sebou prineste prezivky.

Ing. Stanislava Stierandova

Pedagogicka ¢innost s nadanymi
predskolaky - webinar

uditeliim MS

Program zaméreny na problematiku vychovy
a vzdélavani nadanych déti predskolniho
véku. Moznosti vyuziti interaktivnich me-
tod a prostfedkt. Typické projevy nadanych
déti. Definice specifickych eduka¢nich potieb.
Ukéazka nacviku vybranych edukacnich me-
tod a pristupi vedoucich i inkluzi nadaného
ditéte, podpora rozvoje nadani dalsi déti ve
skupiné. Aplikace prvka aktivizujicich vyu-
kovych metod - oteviend diskuse, skupinova
prace, pojmova mapa, brainstorming. Vza-
jemna vyména zkuSenosti, ukazky pripado-
vych studiich.

PhDr. Jitka Fortikova, Ph.D.

17. kvéten 2021, 8:30 - 14:30 hodin
On-line

800 K¢

S sebou prineste prezuvky.

Ing. Stanislava Stierandova

pracovisté Rychnov nad KnéZnou

3-02-2-01

Urceno:

42

Skadleni nebo sikana?
uditelim MS a asistent@im pedagoga



Matetska skola

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

3-02-2-02

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

3-02-2-03

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

3-02-2-04

Urceno:

Semindf zaméfeny na problematiku Sikany.
Moznosti odhaleni zarodkii Sikany v MS a od-
liSeni projevti Sikany od neskodného skédleni.
Jakou roli mize sehrat pedagog a skolni zaii-
zeni v soucinnosti s rodici ¢i odborniky, jaké
situace mohou nastat, jaké jsou moznosti fe-
Seni a jak muze pomoci prevence. Opora v le-
gislative.

Mgr. Svatava Vyhlidalova

3. anor 2021, 9:30 - 14:30 hodin

Javornickad 1501, Rychnov n. Kn.

800 K¢
Mgr. Eva Sreibrova

Pocitac¢ neni psaci stroj aneb Jak ho
vyuZivat efektivnéji

vedoucim pracovnikiim a ucitelim MS
Seminaf zameéfeny na vysvétleni a procvi-
¢eni postupi, které z pocitace udélaji part-
nera a pomocnika. Prace v rozsdhlém doku-
mentu (napf. vyrocéni zpréva). Psani speci-
alnich znakt, zaklady typografie a vzhledu
dokumentu. Propojeni programiu MS Office
- obréazky, tabulky, souhrny aj. Vytvafeni a
prace s PDF soubory. Uvefejiovani doku-
mentt na strankach skoly. Prace s fotogra-
fiemi (pro tcely prezentace ¢innosti MS). Vy-
uziti Google pri poradach, pro zapisy z porad
aj. Pfedavani velkych souboru pres internet.
Prace s technikou - pripojeni projektoru, na-
staveni projektoru, ozvuceni, prace s presen-
terem.

Mgr. Eduard Hlavka

26. inor 2021, 8:30 - 15:00 hodin
Javornicka 1501, Rychnov n. Kn.

800 K¢
Podminkou tcasti je vlastni notebook.
Mgr. Eva Sreibrova

Skolni p¥ipravenost aneb Co by mél
predskolak umét, aby ve Skole obstal
uditeliim MS

Pripravenost ditéte pro skolu, skolni zralost -
objasnéni pojmi. Vyvojové znaky predskol-
nfho ditéte (z hlediska télesného, psychic-
kého a socidlniho). Télesny vyvoj a zdra-
votni stav. Védomosti, dovednosti a na-
vyky predskolniho ditéte - poznavaci funkce,
fe¢, vniméni (sluchové, zrakové, prostoru a
Casu), predmatematické predstavy. Pracovni
navyky a vlastnosti a jak je rozvijet (pfechod
od hry k uceni). Socialni pfipravenost na roli
zéka. Diagnostika Skolni zralosti ¢i nezralosti
(testy, kresby atd.).

Mgr. Petra Jendekova

17. bfezen 2021, 9:00 - 14:00 hodin
Javornicka 1501, Rychnov n. Kn.

800 K¢
Mgr. Eva Sreibrova

Pedagogicka diagnostika pro pfipravu
cileneho predskolniho vzdélavani
ucitelim MS
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Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

3-02-2-05

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

3-02-2-06

Uréeno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

3-02-2-07

Urceno:

Seminaf v ¢asovém rozsahu 8 hodin. Vyznam
planovani osobnostniho rozvoje kazdého jed-
notlivého ditéte v matefské Skole v souvis-
losti s planovanim tfidniho vzdélavaciho pro-
gramu. Vztah mezi individualizaci a diagnos-
tikovanim - individualizace jako vychodisko
diagnostikovani. Postupy v diagnostikovani a
porozuméni podstaté diagnostikovani v sou-
vislosti s RVP PV. Pozorovani jako zakladni
metoda pedagogické diagnostiky. Sezndmeni
s dostupnymi diagnostickymi nastroji (PRE-
DICT). Préce s portfoliem, tvorba PLPP a
IVP.

doc. PhDr. Zora Syslova, Ph.D.

25. brezen 2021, 9:00 - 15:30 hodin
Javornicka 1501, Rychnov n. Kn.

1200 K¢
Mgr. Eva Sreibrova

Jak na spolupraci materské skoly s ro-
dici

feditelim a vedoucim ucitelim MS
Praktickéa dilna v ¢asovém rozsahu 8 hodin,
zaméfena na trénink dovednosti komunikace
s rodici. Strategie spoluprace s rodici, jak vést
schlizky s nimi. Rodice jako spojenci. Spolu-
prace MS s dalsimi partnery. Prezentace MS
na vefejnosti. Moznost prezentace SVP.

Mgr. Véra Vanova Krejcéova, Ph.D.
20. duben 2021, 9:00 - 15:30 hodin
Javornickad 1501, Rychnov n. Kn.

1 000 K¢
Mgr. Eva Sreibrova

Specifika prace s dvouletymi détmi
v MS

uditeliim MS

Prakticky seminaf v casovém rozsahu 8 ho-
din, zaméfeny na praktické ukazky aktivit a
feSeni situaci, které mohou nastat pti vzdéla-
vani déti této vékové skupiny. Specifika pred-
skolniho obdobi z pohledu vyvojové psycholo-
gie s dirazem na obdobi 2-3 let véku. Emoc¢ni
vyvoj a rozvoj ditéte ke konci batoleciho ob-
dobi. Legislativni podpora vzdélavani dvou-
letych déti v MS - vyhlaska ¢. 14/2005 Sb.,
v upravach 2016, hygienické a bezpecnostni
predpisy. RVP PV a vzdélavani dvouletych
déti. Podminky pro vzdélavani dvouletych
déti. Rizika umisténi dvouletych déti v ma-
tefské skole a hledani cest k jejich predchéa-
zeni. Osobnost pedagoga pro préci s dvoule-
tymi détmi. Potfeby ditéte batoleciho véku.
Metody préce s dvouletymi détmi v MS.
Mgr. Sarka Gabrielova

26. duben 2021, 9:00 - 15:30 hodin
Javornickad 1501, Rychnov n. Kn.

1 300 K¢
Mgr. Eva Sreibrova

Vyuziti hry k podpofe pfirozeného
rozvoje reci déti
uciteltim MS



Matetska skola

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

3-02-2-08

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

NOVINKA

3-02-2-09

Uréeno:
Obsah:

Lektor:
Termin:

Poplatek:
Garant:

NOVINKA

Seminéf v ¢asovém rozsahu 8 hodin. Vyuziti
hry a hernich ¢innosti k podpofe pfirozeného
rozvoje Te¢i déti, rozvijeni fec¢i prostfednic-
tvim hracky. Komunikace beze slov. Mimi-
krické hry. Empatické hry. Komunikace po-
moci vytvarného a hudebniho projevu. Kon-
krétni naméty na praktické vyuziti hry v pri-
marni prevenci poruch Feci.

Mgr. Jana Venclova

12. kvéten 2021, 9:00 - 15:30 hodin
Javornicka 1501, Rychnov n. Kn.

1 000 K¢
Mgr. Eva Sreibrova

Pohyb déti v MS zdravé i hravé
ucitelim MS

Teoreticko-prakticky seminaf seznamujici
s pohybovymi aktivitami pro zdravy vyvoj
ditéte a jako prevenci obezity. Ptiklady zdra-
votnich problémi u déti a naslednd mozna
pomoc cvi¢enim. Motivace k pohybové ak-
tivité i pro déti, které pohyb nemaji vzity.
Prakticky navod, jak sestavit cvicebni jed-
notku dle zékladnich pravidel zdravého po-
hybu a pfimérené véku ditéte.

Mgr. Vanda Tlaskalova

20. kvéten 2021, 9:00 - 13:00 hodin

Zakladni skola, Komenského 37, Rychnov
nad Knéznou

600 K¢

S sebou pfineste vhodné obleceni a prezuvky.

Mgr. Eva Sreibrova

Vybrané naméty pro stimulaci roz-
voje fe¢ovych schopnosti v piedskol-
nim véku

uditelim MS

Seminaf v ¢asovém rozsahu 8 hodin, zamé-
feny na prevenci recovych vad a stimulaci fe-
¢ovych schopnosti v predskolnim véku. Sys-
tém logopedické péce. Projevy jednotlivych
vad fe¢i. Hrava a zdbavna cviceni k prevenci
narusenych komunikac¢nich schopnosti a ke
stimulaci fyziologického vyvoje a rozvoje fe-
¢ovych dovednosti - dechovd a hlasova cvi-
¢eni, procvicovani jemné motoriky, grafomo-
torickad cviceni spojend s tikadly, didaktické
hry na rozvoj slovni zasoby, cviceni fonema-
tického sluchu a smyslu pro rytmus a rym,
feSeni jednoduchych détskych krizovek, do-
plnovacek, hadanek a tajenek, prace s po-
hadkou, nacvik fikadel a basni, vyroba za-
zitkového deniku pro posileni vyjadfovacich
schopnosti.

Mgr. Monika Moravkova a Mgr. Katefina
Krudencova

8. ¢erven 2021, 9:00 - 15:30 hodin

Javornickd 1501, Rychnov n. Kn.

1200 Ké
Mgr. Eva Sreibrova
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3-02-2-10

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

Projektové tviaréi dilny v MS dle roé-
nich obdobi

ucitelim MS

Tvuréi pracovni dilna zamérend na vyuziti
projektit v MS dle ro¢nich obdobi s propoje-
nim vytvarnych, pracovnich, hudebné pohy-
bovych i dramatickych aktivit. Rozvoj smys-
lového vnimani déti a soucasné propojeni s lo-
gopedickou prevenci a rozvojem grafomoto-
riky. Téma Pekla vdolky z bilé mouky - zpra-
covani starych tradic a svatk® - propojeni se
vSemi dennimi aktivitami, vyuziti stavebnic a
her. Naméty na zpracovani dalsiho projektu
na jiné téma a ro¢ni obdobi - Martin na bi-
lém koni, Mikula$ ztratil plast, Lucky, Va-
noce, Tt kralové, Masopust, Velikonoce, Den
zemé. ..

Vaclava Tmejova

16. ¢erven 2021, 9:00 - 14:00 hodin
Javornicka 1501, Rychnov n. Kn.

800 K¢
Mgr. Eva Sreibrova

v

pracovisté Jic¢in

4-02-2-01

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:
Poplatek:
Poznamka:

Garant:

REPRIZA

4-02-2-02

Uréeno:
Obsah:

Cviceni s micky

uditeliim MS

Prakticky seminaf seznamujici s relaxacnim
programem Mickovéa automasaz v MS, ktery
je schvalen Komisi MZ jako pedagogicko-
psychologicka relaxa¢ni metoda a zaméfen na
védomé uvolnéni, harmonizaci dechu a zklid-
néni pomoci pravidelného cviceni, provadé-
ného molitanovym mickem za doprovodu
hudby v rdmci denniho programu. Vlastni vy-
zkouseni vSech cvikti.

Katefina Tomickova

16. tnor 2021, 9:00 - 13:00 hodin

Zeleznicka 460, Ji¢in

800 K¢ (véetné metodické piirucky)

S sebou pfineste preztivky, pohodlny odév,
podlozku na cviceni a molitanovy micek. Pro-
gram neni akreditovan MSMT CR.

Bc. Eva Kuncova

Projektova pracovni dilna v MS - Va-
noce

uditeliim MS

Tvirél pracovni dilna (pfelozend z 10. 11.
2020) na téma Certi na okynka busi, an-
délicktim kiidla slusi, Mikulas se usmiva je
zamérend na vyuziti mikuldsského projektu
k seznamovéani déti s hlavnimi znaky tradic-
niho svatku, s dodrzovanim individualniho
pristupu citlivym zptsobem priméfenym je-
jich véku. Propojeni dramatizace mikulas-
skych textil, basnicek a fikadel nasledné s po-
hybem a hudbou, s vytvarnym tvorenim, roz-
vojem smyslového vnimani a soucasné s logo-
pedickou prevenci a rozvojem grafomotoriky.



Matetska skola

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

4-02-2-03

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

4-02-2-04

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:

Garant:

4-02-2-05

Urceno:
Obsah:

Namét a ukazka na propojeni s polytechnic-
kou vychovou - vyuziti kovovych materiali
na vyrobu Mikulase, Certa, andéla - postup,
material, jednoduchost, bezpecnost vzhledem
k véku déti pfi zpusobech zpracovani. Dra-
maticka ¢ast - namét na zapracovani do pro-
gramu besidky.

Vaclava Tmejova

22.nor 2021, 9:00 - 14:00 hodin
Zeleznicka 460, Jic¢in

800 K¢

Bc. Eva Kuncova

Jak na kooperativni ¢innosti v mater-
ské skole

uditelim MS a asistent@im pedagoga
Prakticky seminaf v ¢asovém rozsahu 8 ho-
din. Organizace kooperativnich c¢innosti a
skupinové prace v MS, pravidla pro spolu-
praci ve skupiné. Strategie ¢lenéni déti do
skupin, role ve skupiné a praktické poznatky.
Diferenciace ukolt pro praci ve skupinach.
Podnétné prostiedi, tipy na pomicky a ma-
teridly. Trénink a tréninkové metody koope-
rativnich ¢innosti - sebezkuSenostni aktivity.
Mgr. Véra Vanova Krejcéova, Ph.D.

17. biezen 2021, 9:00 - 15:30 hodin
Zeleznicka 460, Ji¢in

1 000 K¢

Be. Eva Kuncova

Efektivni komunikace s détmi - pro-
stfedek pro osobnostni a socialni roz-
voj déti v MS

ucitelim MS

Prakticky seminaf v casovém rozsahu 8 ho-
din. Seznameni s vybranou verbalni a nonver-
balni komunikaci. Typologie osobnosti aneb
Co ma ucitelka védét o sobé a o détech.
Vybrand komunikac¢ni cviceni, komunikaé¢ni
chyby, reflexe a jeji vyuziti v pedagogickych
situacich. Cvi¢eni na poskytovani zpétné
vazby, pravidla aktivniho naslouchani. Ko-
munikacni rejstiiky, spontanni a zamérna ko-
munikace.

Mgr. Ivana Sircova

23. bfezen 2021, 9:00 - 15:30 hodin
Zeleznicka 460, Ji¢in

1 000 Ké

Bc. Eva Kuncova

Specifika prace s dvouletymi détmi
v MS

uéiteliim MS

Prakticky seminaf v ¢asovém rozsahu 8 ho-
din, zaméreny na specifika prace s dvoule-
tymi détmi v MS. Specifika piedskolniho ob-
dobi (0-6 let) z pohledu vyvojové psycholo-
gie s dirazem na obdobi 2-3 let veku - kli-
¢ovd mista ve vyvoji, vyznam matky, psy-
chologie citové vazby v souvislosti s adaptaci
na MS, podpora ze strany ucitelky. Emocni
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Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

4-02-2-06

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

4-02-2-07

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:

Garant:

vyvoj a rozvoj ditéte ke konci batoleciho ob-
dobi - vzor v rodiné a v MS, laskavé a di-
sledné vedeni, u¢ime se mit radi. Legislativni
podpora, hygienické a bezpecnostni predpisy.
RVP PV a vzdélavani dvouletych déti, pod-
minky - materidlni prostfedi, personalni za-
bezpeceni, podnétné prostiedi, tprava den-
niho rezimu, rizika. Osobnost pedagoga, po-
tfeby ditéte batoleciho véku, limity, vyznam
rituald, hra, hracky a pomicky pro hru, herni
navyky. Vyvoj fe¢i a mysleni, vyrazové pro-
stredky pedagoga - fe¢ verbalni a neverbalni,
gestika a posturika, zpév, rytmus, prakticka
cviceni a TeSeni situaci. Sebereflexe a sebe-
hodnoceni jako soucast prace s dvouletymi
détmi. Sdileni zkuSenosti, diskuze s ucitel-
kami t¥idy 2letych déti, prohlidka MS.

Mgr. Dagmar Anschlagové

8. duben 2021, 9:00 - 15:30 hodin

Zeleznicka 460, Ji¢in

1 000 K¢

Bce. Eva Kuncova

Tvoriva dramatika

ucitelim MS

Seminaf v ¢asovém rozsahu 8 hodin. Naméty
na zaclenéni prvki tvorivé dramatiky do jed-
notlivych tematickych celkt a integrovanych
blokit v SVP a TVP. P¥iklady vyuziti tech-
nik tvorivé dramatiky v individualni pedago-
gické diagnostice. Ukazky praktického zpra-
covani konkrétniho literdrniho textu v pro-
pojeni s tvorivou dramatikou.

Mgr. Jana Venclova

15. duben 2021, 9:00 - 15:30 hodin
Zeleznicka 460, Jicin

1 000 K¢

S sebou pfineste pohodlné obleceni a pre-
zuvky.

Bc. Eva Kuncova

Rozvoj pregramotnosti. Pribéhy -
otazky - pismena

ucitelim MS

Seminaf v ¢asovém rozsahu 8 hodin, zamé-
feny na rozvoj pregramotnosti prostiednic-
tvim tématu Ptibéhy, otazky, pismena. Pro-
bouzeni a prohlubovani zajmu déti o knihy.
Rozvoj predpokladi pro ¢teni a psani. Meto-
dicky postup na prikladu prace s pohadkou.
Vyvoj fonematického sluchu a rytmického ci-
téni. Otazky k pribéhtm. Price s knihami
s naunym textem. Tvoreni pfibéhi. Sym-
boly, naméty hravych ¢innosti. Objevné ¢teni
a psani. Moznosti a formy spoluprace s rodici,
s knihovnami a dals$imi institucemi.

PhDr. Jana Dolezalové, Ph.D.
20. duben 2021, 9:00 - 15:30 hodin
Zeleznicka 460, Jic¢in

1 000 K¢

Bc. Eva Kuncova



Matetska skola

pracovisté Nachod

5-02-2-01

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:

Poznamka:

Garant:

5-02-2-02

Uréeno:

Obsah:

Pedagogicka diagnostika Skolni zra-
losti

fediteltim a ucitelim MS

Seminaf zaméreny na problematiku pedago-
gické diagnostiky se zamérenim zejména na
vékovou kategorii 5-7 let. Pfedstaveni dostup-
nych nastroji pro provadéni pedagogické di-
agnostiky $kolni pfipravenosti v MS. Prak-
tické seznameni s provadénim pedagogické
diagnostiky pomoci nastroje iSophi, véetné
jeho digitalni nadstavby, ktera diagnosticky
proces vyrazné ulehc¢uje a ¢ini ho pro ucitele
pohodlny a pro rodice srozumitelny. Prova-
zani diagnostiky s ukazkami moznosti rozvoje
oslabenych oblasti u déti, a to se zfetelem
k pripravé na pocatecni Cteni, psani a poci-
tani. Vysvétleni souvislosti sledovanych ob-
lasti (zejména matematickych ptredstav, slu-
chového a zrakového vnimani, ¢asové a pro-
storové orientace, grafomotoriky a verbalniho
mysleni) s prevenci vyukovych obtizi v ZS.
Mgr. Martina Svandova

18. tinor 2021, 10:00 - 16:30 hodin
Raisova 677, Nachod

1200 K¢

Program je realizovin ve spolupréci
s Pedagogicko-psychologickou  poradnou
STEP s. r. o. z Kladna, ktera je drzitelem
akreditace MSMT CR a vydavatelem osvéd-

ceni.

Mgr. Markéta Mrazkova

Moznosti a pristupy pedagoga MS
k détem mladsim tri let

ucitelim MS a vychovateltim $kolskych zaii-
zeni

Uvod do legislativy a sou¢asného pojeti pied-
gkolnitho vzdélavani. Zabezpeceni hygienic-
kych, materidlnich a persondlnich podmi-
nek, vybaveni prostor, pristupy pedagogic-
kych pracovnika. Specifika raného véku, vy-
vojové zakonitosti, interdisciplindrni spolu-
prace. Problematika psychomotorického vy-
voje (do 2,5 let véku ditéte). V§vojové prin-
cipy. UcCeni a akvizice. Socializace. Domi-
nance vlivu prostfedi na vyvoj vlastnosti di-
téte. Hygienické navyky, samostatnost, ob-
tize ve vniméani promény dynamicnosti ko-
lektivnich vztahti. Mozna uskali batoleciho
véku, zékladni pravidla vychovy batolete,
pravdivost informaci. Uspofadani rodinného
zivota ve vztahu k vedeni ditéte. Vztah ne-
priznivych socidlnich vlivii na vyvoj ditéte
a vlivu rodic¢ua. Ziskévani zrucnosti a senzo-
motorické kontroly. Uceni se pfekonavat ne-
pfijemné prekazky. Snizovani zavislosti na
dospélych, zvySovani vlastniho sebevédomi.
Spoluprace MS s rodiéi nebo dal§imi zakon-
nymi zastupci ditéte.
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Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

5-02-2-03

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:
Garant:

NOVINKA INKLUZE

5-02-2-04

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

5-02-2-05

Urceno:
Obsah:

Mgr. Svatava Vyhlidalova

22. inor 2021, 9:00 - 14:30 hodin
Raisova 677, Nachod

800 K¢
Mgr. Markéta Mrazkova

Prevence a reSeni stresového chovani
u déti s autismem

uditeltim MS, asistenttim pedagoga a dalsim
zajemcum

Seminar predéavajici praktické zkusenosti lek-
torky z dlouhodobé prace s détmi s autis-
mem. Jak pochopit chovani ditéte s autis-
mem (agrese, sebeposkozovéani, tzkostnost,
neschopnost dodrzovat hranice) a jak ade-
kvatné na toto chovani reagovat. Jak pred-
chazet problematickym reakcim ditéte a jak
mu zajistit bezpecné a pro néj primérené
podnétné prostiedi.

Linda Cecavova

2. brezen 2021, 9:00 - 13:00 hodin
Raisova 677, Nachod

600 K¢
Program neni akreditovan MSMT CR.
Mgr. Markéta Mrazkova

Jak si inovovat a vylepsit sviij SVP a
TVP

feditelim a ucitelim MS

Pracovni dilna zamérend na inovaci soucas-
nych skolnich a tfidnich vzdélavacich pro-
graml ve vztahu ke zkuSenostem, které za
dobu jejich realizace kazda MS ucinila, a ve
vztahu k pozadavkiim RVP PV. Préace s SVP
Acastnik? - porovnani souladu SVP s RVP
PV. Prace s TVP ucastnikt - porovnani sou-
ladu TVP s dalsi dokumentaci. Legislativni
vychodiska tvorby SVP. Podminky piedskol-
niho vzdélavani a pedagogicko-psychologicka
vychodiska. Struktura SVP aneb Co by mél
SVP obsahovat. Analjza jednotlivich &asti
SVP. Piiklady z praxe a vyména zkusenosti.
Mgr. Véra Vanova Krejcova, Ph.D.

11. bfezen 2021, 9:00 - 15:30 hodin

Raisova 677, Nachod

1 000 K¢
Mgr. Markéta Mrazkova

Vytvarné ¢innosti pro nejmensi déti
ucitelim MS a asistentim pedagoga
Prakticka dilna seznamujici s vytvarnymi ¢in-
nostmi, vhodnymi pro déti od 3 let. Vy-
trhdvani ndmétd z riznych materidlt a je-
jich kombinace, vyuziti frotdze, muchlaze a
jejich kombinaci, pouziti odpadovych mate-
ridlt (provéazki, knoflikt, vilny), jednoduché
lepené naméty. Nacvik technik, jejich barevné
a dalsi variace. Specifika, ktera jsou charak-
teristickd pro danou vé€kovou skupinu, tskali
a vhodné metodické postupy pfi zpracovani
materiala.



Matetska skola

Lektor:

Termin:
Poplatek:
Garant:
5-02-2-06

Uréeno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:

Garant:

POKRACOVANI

5-02-2-07

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

5-02-2-08

Urceno:
Obsah:

PaedDr. Hana Vaviinova

15. brezen 2021, 9:00 - 13:00 hodin
SVC Béjo, Ceska Skalice

600 K¢ (véetné materialu)
Mgr. Markéta Mrazkova

Logopedické chvilky v materské skole
I1

uditeliim MS

Volné pokracovani seminafe s praktickou
¢asti s nabidkou dalsich namétt pro podporu
a rozvoj tecového vyvoje ditéte v predskol-
nim obdobi. Logopedicka prevence, stimulace
fecového vyvoje pomoci sluchovych a zrako-
vych aktivit, seznameni s vSeobecnou artiku-
la¢ni charakteristikou hlasek v praxi, jejich
nespravnym a spravnym tvorenim, vyuziti
nepiimych metod, vSe hravou formou. Prak-
tickéd cviceni k jednotlivym hlaskdm. Vyuziti
znalosti pro predchézeni nejcastéjSim poru-
cham feé¢i u déti v MS.

Mgr. Yveta NemeSova

18. biezen 2021, 9:00 - 13:00 hodin

Raisova 677, Nachod

600 K¢
Mgr. Markéta Mrazkova

Pokusy v matefské skole

ucitelim MS

Pracovni dilna v ¢asovém rozsahu 8 hodin,
zaméfend na moznosti a zpusoby, jak déti
motivovat k zdjmu o fyzikalni jevy, jak da-
vat do souvislosti znamé skuteCnosti a po-
znatky z pokusti, uplatnovat technickou pred-
stavivost a vynalézavost. Napady a naméty
na konkrétni experimenty vcetné jejich vy-
zkouseni. Vyroba pomiicek a vyrobkt do
pedagogického portfélia. Hry se vzduchem,
s optikou, s vodou a barvami, s potravi-
nami, s akustikou, s magnetismem. Zkoumani
- vaha, sila, pevnost, odstfediva sila, mék-
kost, tepelnad nestalost, tfeni, naklonéné ro-

Mvey

Mgr. Sarka Gabrielova,

22. brezen 2021, 9:00 - 15:30 hodin
Raisova 677, Nachod

1 000 K¢

S sebou prineste ntzky, lepidlo v tycince, 2
nafukovaci balénky, 2 palicky od bubinku a 1
PET lahev.

Mgr. Markéta Mrazkova

Rozvoj pregramotnosti prostiednic-
tvim pohadky

uéiteldim MS

Seminaf zaméfeny na pohdadky, rozvoj ko-
munikace a pregramotnostnich dovednosti.
Hravé ¢innosti rozvoje fecovych a jazykovych
schopnosti. Naméty pro tvofivou ¢innost déti
s pfibéhem. Postupy a pomtcky pro rozvoj
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Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

5-02-2-09

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

5-02-2-10

Urceno:

Obsah:

schopnosti a dovednosti podstatnych pro cte-
narskou pregramotnost. Projekt s pohadko-
vym nadmétem. Vyuzivani vSech forem ko-
munikace a prvky tvofivosti a dramatizace.
Popisovani. Vypravéni - prace s pohadkami.
Cinnosti a pomiicky k efektivnimu osvojeni
struktury ptibéhu, podpora vypravéni pii-
béhu a tvoreni piibéhti. Faze prace s pfibeé-
hem (pohddkou). Pfedvidéni. Pracovni po-
stup a déje v prirodé jako ¢asovy sled navazu-
jicich udélosti. Aplikace poznatku do praxe.
PhDr. Jana Dolezalova, Ph.D.

6. duben 2021, 9:00 - 15:30 hodin
Raisova 677, Nachod

1 000 K¢
Mgr. Markéta Mrazkova

Kouzlo dotyku

ucitelim MS, asistentim pedagoga a dalsim
zdjemclim

Prakticky seminai zaméfeny na dotyk jako
jednu ze zakladnich socialnich potfeb a pod-
statnou formu socialni interakce. Ukazky a
vyzkouseni ruznych dotykovych technik a
her, vnimani prostfednictvim dotyku. Prak-
tickd ukizka masazni sestavy. Seznameni
s mezindrodnim programem Massage In
School Programme (MISP) i moZznosti im-
plementace programu a se zavéry vyzkumu
a studii, zdlraznujicimi pfinosy dotyku pro
dité, pedagoga, rodice, spolec¢nost.

Alena Pulkréabkova

9. duben 2021, 9:00 - 13:00 hodin
Raisova 677, Nachod

600 K¢

S sebou prineste pohodlné oblec¢eni a cvic¢ebni
podlozku. Program neni akreditovan MSMT
CR.

Mgr. Markéta Mrazkova

Infekéni a parazitarni onemocnéni
u déti predskolniho véku

feditelim a ucitelim MS, asistentfim peda-
goga

Seminaf zaméfeny na aktualni problematiku
infek¢nich a parazitarnich onemocnéni a vy-
voj imunity u déti pfedskolniho véku. Pii-
¢iny castéjsiho onemocnéni, zvlasté v prvnim
roce dochézky. Zékladni obecné hygienické
postupy, které musi MS provést v piipadé
vyskytu infekéniho nebo parazitarniho one-
mocnéni. Onemocnéni hornich cest dychacich
- ryma, kasel. Kdy dité s kaslem uz nesmi byt
v MS. Opatieni v souvislosti s rizikem nakazy
COVID-19. Vysoce infekéni exantémova one-
mocnéni u déti - nestovice, spala, pata, Sesta
nemoc, impetigo. Infek¢éni onemocnéni travi-
ciho traktu - prijem a zvraceni. Parazitarni
onemocnéni - ves détska, roup détsky, svrab.
Jak je poznat? Zakonné moznosti odmitnuti
prevzeti evidentné akutné nemocného ditéte,
vhodné zpisoby oznamovani vyskytu infeké-
nich a parazitdrnich onemocnéni. Aktudlni
informace.



Matetska skola

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:
5-02-2-11

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

INKLUZE

5-02-2-12

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

5-02-2-13

Uréeno:

Obsah:

Mgr. Pavlina Miltova

13. duben 2021, 9:00 - 13:00 hodin
Raisova 677, Nachod

600 K¢

Program je realizovan ve spolupraci se spo-
le¢nosti PMeduca, ktera je drzitelem akredi-
tace MSMT CR a vydavatelem osvédéeni.

Mgr. Markéta Mrazkova

Dité se specificky naruSenym vyvo-
jem reci - vyvojova dysfazie

uditelim MS

Seminif zaméfeny na rozpoznani specifické
vady Te¢i a moznosti prace s ditétem. Ter-
minologie vyvojové dysfazie, klasifikace, eti-
ologie, symptomy. Seznameni s vyvojem ko-
munikace v raném a predskolnim véku, sou-
vislosti vyvoje mozku a jazykovych me-
chanismi, projevy, jazykové roviny. Ukézka
praktickych preventivnich aktivit, které ve-
dou k rozvoji komunikac¢nich schopnosti. N4-
méty her, pracovnich listi, konkrétni zvukové
ukazky, pocitacové programy k procvi¢ovani.
Ukéazky plant preventivni péce, vypracovani
individualniho vzdélavaciho planu ve spolu-
praci s logopedem.

Mgr. Iva Doudova

28. duben 2021, 9:00 - 13:00 hodin
Raisova 677, Nachod

700 K¢
Mgr. Markéta Mrazkova

Metody aktivniho uéeni v MS
uéitelim MS

Prakticky seminaf zaméreny na aktivni uceni
formou prozitkovych aktivit, které rozvijeji
mysleni déti. Ukazky a vyzkouSeni si prak-
tickych aktivit pro praci s détmi. Diskusni
techniky - co 1ze a co nelze s détmi predskol-
niho véku. Préce s textem - jak text ztvarnit
a zapojit co nejvice smyslt. Techniky objevo-
vani a feSeni problémti vhodné pro nejmensi
déti. Jak pracovat se standardy predskolniho
vzdélavani.

Eva Sinkorova

3. kvéten 2021, 9:00 - 14:30 hodin

Raisova 677, Nachod

800 K¢
Mgr. Markéta Mrazkova

Jak na dilni¢ku s Montessori pomuc-
kami v MS

uditeltim MS, asistent@im pedagoga a dalsim
zajemcum

Seminaf seznamujici s Montessori pfistupem
k nejmladsim détem a s pomutckami (ori-
gindl Montessori, nebo vyrabénych svépo-
moci), které rozvijeji déti v jejich zadjmu

48

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

5-02-2-14

Uréeno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:

Garant:

5-02-2-15

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:

Garant:

INKLUZE

o okolni svét v daném senzitivnim obdobi.
Ukéazka pouzivani pomucek a informace, co
ktera rozviji a v jakém veku ditéte. Sezna-
meni s zivotem a filozofii Marie Montessori
pro déti od narozeni do 3 let. Zakladni po-
jmy, sezndmeni s prostiedim, dospély jako
privodce a vzor, kazdodenni ¢innosti, prak-
tickd ukazka cCinnosti, ukdzka pomtcek pro
vétsi déti.

Daniela Zelenkovéa

18. kvéten 2021, 9:00 - 13:00 hodin

Raisova 677, Nachod

600 K¢
Program neni akreditovan MSMT CR.
Mgr. Markéta Mrazkova

Naméty na chvilky angli¢tiny v MS
uditeliim MS

Prakticky seminai zaméfeny na nenasilnou a
hravou formu seznamovani déti v predskol-
nim véku s anglickym jazykem. Zaclenovani
cizojazy¢énych chvilek do denniho rezimu. Ci-
zojazyc¢né ritudly a drobné aktivity, napady
a naméty, praktické ukazky. Jednoducha fi-
kadla a pohybové hry s détmi. Ukazka a kon-
trola vyslovnosti, zdroje cizojazy¢énych mate-
rialu.

Dana Rousarova

26. kvéten 2021, 13:00 - 17:00 hodin

Raisova 677, Nachod

600 K¢
Mgr. Markéta Mrazkova

Specifické pozadavky na vychovu déti
predskolniho véku se zrakovym posti-
Zenim

ucitelim MS a asistenttim pedagoga
Seminaf v ¢asovém rozsahu 8 hodin. Zakladni
informace pro praci s ditétem se zrakovou va-
dou - refrakéni vady, tupozrakost a Silhavost.
MozZnosti podpurnych opatieni ve vzdélavani
a praktické ukazky zasad, her a ¢innosti pro
praci v MS. Tupozrakost a Silhavost a je-
jich funkéni dusledky pro dité, diagnostika,
moznosti orientacniho sledovani ditéte a hod-
noceni funkéniho vyuziti zraku. Psychologie
handicapu a specifik ve vychové déti s vadami
zraku - pristupy, zpusoby podpory jeho zapo-
jeni v kolektivu déti, rodiné pro zdarny psy-
chicky vyvoj. Uprava prostfedi a materialt
pro edukaci a principy podpory ve vzdélavani
slabozrakého ditéte v kolektivu, tloha asis-
tenta pedagoga. Systém vzdélavani a moz-
nosti reedukace zraku u déti s tupozrakosti,
ukézky ¢innosti pro rozvoj zraku.

PhDr. Kamila Ruzickova, Ph.D.

21. ¢erven 2021, 9:00 - 15:30 hodin
Raisova 677, Nachod

1 000 Ké
Mgr. Markéta Mrazkova



OBOROVA SKUPINA 3

Cesky jazyk a literatura

pracovisté Hradec Kralové

1-03-2-01

Uréeno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:

Garant:

Metody a strategie individualizace
vyuky CJ

u¢itelim SOS a SOU

Seminaf v casovém rozsahu 8 hodin. Dife-
rencovand vyuka s vyuzitim odlisnosti zaku
a s dosazenim optiméalnich vysledki pomoci
nastroji - typ ukolu, zdroj k uceni, ptidé-
leny ¢as na tkol, zpisob vedeni vyuky (pro-
pojeni se stylem udeni zdka), personélni or-
ganizace (tymova vyuka uéitelti, pomoc asi-
stentt), rtiznorodé zpétné vazby pro zéky.
Strategie vyuzivani frontalniho vyucovani a
metod individualizace - kritéria, vyhody a ne-
vyhody vzhledem k ciltim, specifika pfi praci
se zaky se SVP. Orientace na zaka - stano-
veni cile, mnozstvi kol a motivace na pod-
poru, vhodné pomiucky, hranice samostat-
nosti a pomoci. Priklady vyuziti t¥ifazového
modelu uceni E-U-R, kooperativniho uceni
a aktiviza¢nich metod (teorie leSeni, metoda
skladankového uceni, generator otazek, kata-
pult, ¢teni s predvidanim, diamant, klicova
slova).

Mgr. Sona Havlickova

29. brezen 2021, 9:00 - 15:30 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

1 000 Ké
Mgr. Eva Volédkova

NOVINKA INKLUZE

1-03-2-02

Uréeno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

NOVINKA

Od Hrubina k moderni poezii
ucitelim 3. - 5. ro¢nikf ZS a vychovatelim
SD

Orientace v oblasti poezie pro déti a vyu-
Ziti textd vyznamnych a oblibenych autort
détské poezie (F. Hrubin, E. Stara, M. Kra-
tochvil, E. Frynta, Z. Svérdk, J. Dédecek)
prostiednictvim metod kritického mysleni a
v propojeni s prvky hudebni a estetické vy-
chovy. Doplriovani verst, tvoreni pribéht, zi-
votabasen, zpivana poezie, rytmizace, kali-
gramy, emocionalni duha.

Mgr. Petra Ornstovd a Bc. Markéta Pozivi-
lova

12. kvéten 2021, 9:00 - 13:00 hodin
Knihovna mésta Hradce Kralové, Wonkova
1262/1a

600 K¢
Mgr. Eva Volédkova
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1-03-2-03

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

Rozvoj ¢tenarské gramotnosti u zaku

se SVP

ucitelim ¢eského jazyka na 2. stupni ZS
Specifika rozvoje jednotlivych rovin ¢tenar-
ské gramotnosti u zadkd s dysortografii a
dyslexii. Ukazka prace s aktivitami, které roz-
viji zrakové vnimdni, zrakovou pamét, slu-
chové vniméni rytmu i melodie, sluchovou
pamét, orientaci v prostoru a case. Moi-
nost sledovani a zaznamenavani vysledku jed-
notlivych zakd, prace s gramatickymi pravi-
dly, graficka stranka projevu, samostatny pi-
semny projev, prace s textem a typografie
vhodna pro zéky s dyslexii. Navazné testy a
jejich vyhodnoceni.

PhDr. Kamila Balharova

17. kvéten 2021, 9:00 - 14:30 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

800 K¢
Mgr. Eva Volakova

NOVINKA INKLUZE

pracovisté Trutnov

2-03-2-01

Uréeno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:
2-03-2-02

Urceno:
Obsah:

Osvojovani gramatickych jeva v Ces-
kém jazyce

uditeliim ZS a SOU

Praktické seznameni s konkrétnimi metodami
a aktivitami, které rozvijeji ucivo i komuni-
kativni kompetence a fantazii. Zaméfeni na
vyuku vyjmenovanych slov, slovnich druhi,
slohu, tvofivého psani, prace s textem s vyu-
zitim k vykladu a opakovani u¢iva v raznych
predmétech.

Mgr. Jana Skiivankova

7. duben 2021, 9:00 - 13:00 hodin
Malé namésti 158, Trutnov

600 K¢
S sebou prineste prezivky.
Ing. Stanislava Stierandova

Umime jesté cesky? aneb Jak se zori-
entovat v soucasné slovni zasobé
uciteltim 2. stupné ZS, SS a specialnich kol
Seminaf v ¢asovém rozsahu 8 hodin, zamé-
feny na zlepSeni orientace v soucasné slovni
zasobé. Slovni zasoba aktivni a pasivni, jadro
slovni zasoby, slovniky a jejich praktické vyu-
zit. Obohacovani slovni zasoby. Slovni zasoba
z hlediska stylistického. Slovo a jeho vyznam,
zmény vyznamu. Nové slova v CJ. Floskule,
kligé, slovni smog. Jednotlivd témata budou
doplnéna praci s texty. Doporucena litera-
tura.



Cesky jazyk a literatura

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

Mgr. Kamila Kfizova

8. duben 2021, 8:00 - 14:30 hodin
Malé nadmeésti 158, Trutnov

1 000 K¢

S sebou pfineste prezuvky.

Ing. Stanislava Stierandova

pracovisté Rychnov nad KnéZnou

3-03-2-01

Uréeno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:

Garant:

NOVINKA

I hrou se ucime - éesky jazyk
uditelim ZS

Prakticky seminaf nabizejici Siroké spektrum
jazykovych her, které rozvijeji motivaci zakt
k uceni se Ceskému jazyku. Vyhody a ne-
vyhody her ve vyuce. Diktaty v krabicce,
zpétny diktat, botanicky diktat ¢i diktat vy-
bérovy nebo tajny. Jazykové hry navazujici
na diktaty. Dobrodruzstvi pifi patrani po ja-
zykovych nej a dalsi aktivity.

PaedDr. Simona Pislova, Dr.

12. kvéten 2021, 9:30 - 13:30 hodin
Javornicka 1501, Rychnov n. Kn.

700 K¢
Mgr. Eva Sreibrova

3-03-2-02 Mluvim, mluvi§, mluvime? - Prak-
ticka rétorika pro ucitele

Uréeno: uditeliim ZS

Obsah: Prakticky seminal seznamujici s vybranymi
dechovymi a artikula¢nimi cvicenimi, ktera
jsou nezbytnym zékladem pro spravné a
srozumitelné vyjadiovani. Praktické postupy
pro praci se zaky, navody, jak rozvijet je-
jich komunika¢ni dovednosti. Jazykolamy a
hry podporujici obohacovani slovni zasoby.
Vlastni mluveny projev, jeho pfiprava a rea-
lizace. Propojeni s priifezovym tématem me-
dialni vychova.

Lektor: Mgr. Jarmila Sulovska

Termin: 24. kvéten 2021, 9:00 - 14:00 hodin
Javornicka 1501, Rychnov n. Kn.

Poplatek: 900 K¢
Garant: Mgr. Eva Sreibrova
pracovisté Jicin

403-2-01 Prace s literarnimi texty a jejich vy-
uZiti na 1. stupni ZS

Uréeno: uditeltm 1. stupné ZS

Obsah: Prakticky seminaf v ¢asovém rozsahu 8 ho-

din, zaméfeny na cile, metody a formy vy-
uky vedouci k porozuméni literarnim tex-
tim. Ctenafskd gramotnost a hodina lite-
rarni vychovy - seznameni s textem, didak-
tické pomucky a literdrni text (CD, DVD),
vlastni c¢teni, fizend komunikace nad lite-
rarnim textem, konvergentni a divergentni

50

Lektor:

Termin:

Poplatek:

Garant:

NOVINKA

charakter otazek. Ovéfeni a doplnéni zna-
losti z literarni teorie - poezie a préza pro
déti. Interpretace verSovanych a prozaickych
textll (vyuzité texty z détské Cetby a star-
sich i soucasnych ¢itanek, prace s bilderbu-
chem). Uméla poezie nasich a zahrani¢nich
basnikt - lyrika a epika, nonsens, limerick,
volny verS. Pohadka - lidova a autorska, po-
hadka jako piibéh a zanr, pfiblizeni rozlic-
nych kultur v pohédce, zvifeci pohadka a
bajka, povést a proza, identifikace a emoci-
onalni prozitek nad textem z knih, jez se vé-
nuji zivotu déti v soucasnosti i minulosti. Vy-
uziti metod kritického mysleni - prace ve sku-
pindch (na konkrétnich literarnich textech,
myslenkovd mapa, zpfehazené véty, kostka,
¢teni s otazkami, Cteni s predvidanim, stu-
dijni privodce).

PaedDr. Blanka Janackova

24. inor 2021, 9:00 - 15:30 hodin

Zeleznicka 460, Jic¢in

1 000 K¢

Bc. Eva Kuncova

pracovisté Nachod

5-03-2-01

Urceno:
Obsah:

Lektor:
Termin:

Poplatek:
Garant:

5-03-2-02

Uréeno:

Obsah:

Podpora vjuky eského jazykana ZS
uciteltim 4. - 9. ro¢niku ZS

Metodicky seminaf. Ukéazky funkénich po-
stupt, jak ucit zdky stavbu slova, pravo-
pis koncovek podstatnych jmen, pridavnych
jmen, zakonitosti skladby. Efektivni zpro-
stfedkovani jazykového uciva, rozvoj kompe-
tenci zakd, multisenzoralni pfistup, individu-
alni tempo zakt. Kofen a slova pfibuzna, pra-
vopis po mékkych, tvrdych a obojetnych sou-
hlaskéch, vyjmenované slova, pravopis kon-
covek podstatnych a pridavnych jmen, vétné
rozbory.

Mgr. Bc. Dagmar Chrobokova a PaedDr.
Zdenék Topil

19. duben 2021, 9:30 - 13:30 hodin

Raisova 677, Nachod

700 K¢

Mgr. Markéta Mrazkova

Inovativni koncepce vyuky ceStiny
ucitelim ceského jazyka a literatury 2.
stupné ZS, SS

Seminai v c¢asovém rozsahu 8 hodin, pred-
stavujici koncepci vyuky ceského jazyka, je-
jiz podstatou je propojeni vyuky jazykové a
komunika¢ni vychovy. Aktualni problémy vy-
uky. Metody a formy prace, obsah vyuky.
Prace s RVP, s ucebnicemi a jinymi mate-
ridly pro ucitele. Kvalita vyuky nékterych
konkrétnich obsahti, pfedevsim mluvnickych
- vybrané vétné C¢leny, vybrané slovni druhy,
druhy vedlejsich vét. MoZnosti feSeni pro-
blémt, s nimiz se vyuka dlouhodobé potyka.



Cesky jazyk a literatura

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

NOVINKA

5-03-2-03

Uréeno:

Obsah:

Didaktické kazuistiky. Co znamend vyuco-
vat Cesky jazyk komunika¢né - moznosti in-
tegrace jazykové a komunikacni vychovy.
PhDr. Stanislav Stépanik, Ph.D.

23. duben 2021, 9:00 - 15:30 hodin
Raisova 677, Nachod

1 000 K¢
Mgr. Markéta Mrazkova

Herni ¢innosti v prvopocateénim

éteni

uditelim 1. stupné ZS, specialnich skol a asi-
stentim pedagoga

Prakticky seminaf seznamuyjici s netradi¢nimi
metodami a postupy prace s texty soucas-
nych slabikaiu a dopliikovych materiala. Ak-
tivity vhodné k uplatnéni v kazdém SVP -
didaktické hry, projektové vyucovani, inte-
grovana tematickd vyuka, skupinové prace,
prvky tvorivé dramatiky, netradi¢ni ucebni
pomicky. Sebezkusenostni ovéfovani riznych
metod prace s textem a doplnkovymi mate-
ridly, které se objevuji v Zivé abecedé a Sla-
bikafi.
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Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

5-03-2-04

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

Mgr. Zdenék Petrzela

27.duben 2021, 9:00 - 14:00 hodin
Raisova 677, Nachod

700 K¢
Mgr. Markéta Mrazkova

Pohadkové postavy a povésti Orlic-
kych hor

ucitelim 1. stupné ZS, specialnich gkol, vy-
chovatelim SD, asistenttim pedagoga, peda-
gogum volného casu

Seminaf k podporfe Ctenafstvi prostfednic-
tvim regionalnich pfibéhi, vedeny autorem
knih o povéstech z oblasti Orlickych hor. Se-
znameni s pohddkovymi postavami Orlickych
hor a podhtri, napt. zimnim vlddcem Ram-
pusdkem a letni vladkyni Kacenkou, poznani
skuteénych i smyslenych pfibéhti a postav
z regionu a historie vzniku legend.

PaedDr. Josef Lukasek

10. kvéten 2021, 9:00 - 13:00 hodin
Raisova 677, Nachod

600 K¢
Mgr. Markéta Mrazkova



OBOROVA SKUPINA 4

Cizi jazyky a literatura

pracovisté Hradec Krdlové

1-04-2-01

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

1-04-2-02

Uréeno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

NOVINKA

Metodické postupy pri vyuce AJ na
1. stupni ZS

ucitelim 1. stupné ZS

Seminar nabizejici vyzkousené metodické po-
stupy pri vyuce anglického jazyka ve vsSech
oblastech vyuky ciziho jazyka - poslech, mlu-
veny a pisemny projev, gramatické jevy.
Stru¢ny prehled vhodnych metod s prihléd-
nutim k jednotlivim metodikam ucelenych
ucebnicovych rad, nazorné ukézky ucebnic.
Stanoveni cilii v jednotlivych oblastech. Vy-
zkouSena a ovérend pravidla vedouci k efek-
tivnimu zvladnuti poslechu v cizim jazyce.
Metodika vyslovnosti, osvédéena pravidla pri
mluveném projevu. Ovéfené zpusoby vy-
kladu a upeviiovani dilezitych gramatickych
jevi.

Mgr. Lucie Pospisilova

5. bfezen 2021, 9:00 - 14:00 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

700 K¢
Mgr. Eva Volédkova

Vyuka AJ - prinosné, interaktivné,
zé4zitkové

uditelim SS

Semindf v casovém rozsahu 8 hodin. Za-
zitkové metody vyuky ciziho jazyka (préce
s videem, diskuze, brainstorming, role-play,
dramatizace). Zakomponovani dramatickych
her a situaci do vyuky. Simulovani skutec-
nych situaci a netradi¢nich zdbavnych akti-
vit, rozvoj improvizac¢nich dovednosti, schop-
nosti aktivné naslouchat, tfidit informace,
prezentovat svou osobnost, mluvit v urce-
ném casovém useku. ZkusSenosti s formativ-
nim hodnocenim v jazykové vjuce, formy
vzajemného hodnoceni a sebehodnoceni zakt
na zékladé danych kritérii (nap¥. u prezen-
taci a dlouhodobych projektt). Tvorba a vy-
uziti testtt v ramci pfipravy ke statni matu-
ritni zkousce (didakticky test a test pisem-
ného projevu). Kvizova aplikace Kahoot.
Mgr. Tomas Ficza

1. duben 2021, 9:00 - 15:30 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

1 000 Ké
Mgr. Eva Volakova
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1-04-2-03

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

NOVINKA

1-04-2-04

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:

Garant:

Jak zaujmout Zaky aneb Hry a krea-
tivni metody ve vyuce NJ

uéitelim 2. stupné ZS a SS

Seminaf v Casovém rozsahu 8 hodin. Népa-
dité, motiva¢ni a komunikativni obohaceni
vyuky ciziho jazyka. Warm-up aktivity, akti-
vity na opakovani slovni zasoby, ¢innosti za-
pojujici vSechny zéky najednou s cilem akti-
vizace zakl v ivodu vyuky a usnadnéni pie-
chodu do ciziho jazyka - Krabicka, Pyramida,
Bomba, Kdo je rychlejsi, Opakuj. Zabavna
vyuka gramatiky a gramatickych vzorci - Ba-
I6nek, Kdy kde kdo, Piskvorky, Bingo, Mi-
¢ek, Zazitky, Detektor 1zi. Konverzaéni hry -
Mlyn, Pismenka, Role, Obrazky, Situace, Ko-
minik. Prace s videem - Co vidis, Abeceda,
Video beze zvuku, Pauza, Jak to bude dal,
Bylo to ve videu?, Cizinec, Doplnovacka, Po-
zorny divak, Retézova hra, Dabing. Aktivity
spojené s hudbou a videem - Pfedstaveni, Ne-
smysl, Doplniovani textu, Slovni fotbal, Na-
stésti, Psani s hudbou, videodiktat.

Mgr. Petr Hladik

16. duben 2021, 8:00 - 14:30 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

1 500 K¢
Mgr. Eva Volakova

Anglictina pro déti ve véku 4 - 8 let
ucitelim MS a 1. stupné ZS

Seminaf v ¢asovém rozsahu 8 hodin. Moz-
nosti vyuky angli¢tiny u zacateénikd v néa-
vaznosti na integrovany plan vyuky v MS a
v poéatecénich roénicich ZS. Zakladni vycho-
diska z vyvojové psychologie - co déti zvlad-
nou v jednotlivych oblastech se zaméfenim
na jazyk pomoci Umim - Zvladnu (Can do
statements). P¥irozeny vyvoj a osvojovani ja-
zyka matefského a z toho plynouci uceni a
osvojovani jazyka ciziho - paralelni pfistup
ve vyuce. Jazykové vystupy a integrovani té-
mat podle RVP a Gardnerovy teorie mno-
hocetnych inteligenci. Prace s t¥idni loutkou
(hra na navstévnika, co neumi éesky, a mu-
sime se s nim domlouvat anglicky. Vyuziti
obrazovych materidli a pomtcek (vyprévéni
s pomtickami). Pisnicky s pohybem (opako-
vani slovni zasoby, jazykové rozcvicky).

Mgr. Sarka Dohnalova

7. kvéten 2021, 9:00 - 15:30 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

1 000 Ké
Mgr. Eva Volédkova



Cizi jazyky a literatura

1-04-2-05

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:

Garant:

Originalni zpusoby vyuky AJ - videa,
hry, diskuse

ucitelim 2. stupné ZS a SS

Seminaf v ¢asovém rozsahu 8 hodin. Zasob-
nik ndmétd na fecové aktivity rtznych for-
mati a tematickych zaméfeni k rozvoji komu-
nikacnich dovednosti zédku v angli¢ting. Ak-
tivity s vyuzitim videa - Photo/video hunt,
One world, Before I die I want to, School
reunion after 15 years, Dixit style video in-
troductions, What will happen next?. N&-
méty na hry - Dialogue me where you are,
Slip in the sentence, What would an optimist
say?, Madhouse, Chinese whispers upgraded.
Diskuzni aktivity - My past and my future,
True or false about this group, Find and
describe odd one, Personal belonging talks,
What they have in common. Rozvoj doved-
nosti spontanni komunikace a jazykové im-
provizace zak.

Mgr. Bronislav Sobotka

3. ¢erven 2021, 10:00 - 15:00 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

1200 Ké
Mgr. Eva Volédkova

pracovisté Trutnov

2-04-2-01

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

Inovativni metody ve vyuce ciziho ja-
zyka na 2. stupni ZS

uditelim AJ na 2. stupni ZS

Seminaf v cCasovém rozsahu 8 hodin. Na-
méty na procvicovani vSech fecovych do-
vednosti a komunika¢nich schopnosti, k roz-
§ifeni slovni zasoby, procviceni gramatiky
a vyslovnosti. Ukézky jazykovych rozcvi-
Cek (Zastav autobus, Tajné slovo, Hadej ¢,
Nejdelsi jméno, Write-Draw-Do), rozehiiva-
cich & jazykové pohybovych aktivit (Sleduj-
poslouchej-dotkni se, J& méam-kdo mé, Te-
lefonni ¢islo, Béhaci kufr, Béhaci test), ak-
tivit na rozvoj komunikac¢nich dovednosti
v riznych tématech (Speed-dating, Prompts,
Hadacka), aktivit parového a koopertivniho
uceni (Sole, QR kddy, Bingo, Stejny-jiny), ja-
zykovych her na procviceni gramatiky a vy-
slovnosti (Lodé, Najdi kdo, Piskvorky, Scra-
bble), na rozsifeni slovni zdsoby (Veverka,
Dobble, Mluvici tricko, Pfevracend t¥ida),
pro praci s piibéhem (Zivot v obrazcich,
Kratky piibéh dlouze, Zivot hrdiny). Vyu-
kové materidly a pomicky, vyuzitelné weby,
aplikace pro dotykové telefony nebo tablety.
Mgr. Lukas Hefman

17. bfezen 2021, 8:30 - 15:00 hodin
Malé nadmeésti 158, Trutnov

1 000 K¢é
S sebou prineste prezuvky.
Ing. Stanislava Stierandova
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2-04-2-02

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

2-04-2-03

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

2-04-2-04

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:

Naméty do vyuky AJ u zaka s SPU -
webinar

ucitelim ZS, SS a specialnich $kol

Webindf zaméfeny na seznameni s naméty
pro vyuku anglického jazyka zaku se speci-
fickymi poruchami uceni. Pfestaveni konkrét-
nich metod, kterymi lze vyuku individualizo-
vat a tak respektovat nejen specialni vzdéla-
vaci potieby zaku s SPU, ale i vzdélavaci po-
tfeby zaku, ktefi specifické obtize uceni ne-
maji. Nabidka aktivit zaméfenjch na osvo-
jovani slovni zasoby, gramatiky, na rozvijeni
vSech fec¢ovych dovednosti (poslech, mluveni,
¢teni, psani). Odvozeni pravidel a gramatické
struktury z predloZzenych vzorovych vét (sou-
¢asné vyuziti spirdlového uceni).

Mgr. Sylvie Sedlackova

30. biezen 2021, 8:30 - 12:30 hodin

On-line

600 K¢

Ing. Stanislava Stierandova

NOVINKA INKLUZE

Jak motivovat Zaky k vyuce angli¢-
tiny

ucitelim 2. stupné ZS a SS

Naméty na zapojeni zakt do vyuky anglic-
kého jazyka a na budovani kladného vztahu
ke studiu ciziho jazyka. Jak motivovat zaky
k vyuce prostfednictvim jejich pocitacovych
znalosti, lasky k filmu a hudbé. Navody a
praktické priklady nacviku konkrétnich do-
vednosti. Ukazky vhodnych webovych stra-
nek vyuzitelnych pfi vyuce.

Mgr. Hana Brozova

12. duben 2021, 8:30 - 12:15 hodin

Malé namésti 158, Trutnov

600 K¢
S sebou prineste prezivky.
Ing. Stanislava Stierandova

Vyuziti technologii ve vyuce ruského
jazyka

u¢iteltim ruského jazyka 2. stupné ZS a SS
Seznameni s moznostmi vyuziti modernich
technologii ve vyuce ruského jazyka i jinych
pfedmétit k osvojeni uciva i k upevnéni ¢i
provéfeni jiz osvojeného. Piedstaveni apli-
kaci a webovych stranek vhodnych pro samo-
statnou praci zakt i vyuzitelnych jako sou-
¢ast distanéniho vzdélavani. Aplikace vhodné
pro vyuku lexiky, fonetiky, gramatiky i realii
rusky mluvicich zemi. Efektivni prace s rus-
kojazyénym webem (vhodny ovlada¢ klaves-
nice, kontrola pravopisu apod.). Praktické
ukézky rdznych cviceni vyuzitelnych k do-
maci pripravé zaka i pfimo ve vjuce.

Mgr. Karolina Zimovéa

16. duben 2021, 8:30 - 12:30 hodin

Malé nameésti 158, Trutnov

600 K¢



Cizi jazyky a literatura

Poznamka:

Garant:

NOVINKA

S sebou pfineste prezuvky.
Ing. Stanislava Stierandova

pracovisté Rychnov nad KnéZnou

3-04-2-01

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:

Garant:

3-04-2-02

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

3-04-2-03

Urceno:
Obsah:

Kurz AJ pro pokrocilé, uroven B1 -
B2 (&ast 3/3)

ucitelim ZS, SS, specidlnim pedagogiim, asi-
stentim pedagoga, vychovatelim Skolskych
zalizeni a pedagogtim volného ¢asu se vstupni
trovni Bl

Celoroc¢ni jazykovy kurz s dotaci 64 hodin
zameéfeny na procvicovani a upeviovani gra-
matiky, prohloubeni, procviceni a rozsifovani
dalsi slovni zésoby, rozvoj fecovych doved-
nosti a pisemného projevu v anglickém ja-
zyce.

Mgr. Jitka Kosatova

15. Gnor — 30. Cerven 2021, kazdé pondéli 16:30
- 18:00 hodin

Javornicka 1501, Rychnov n. Kn.

7 000 K¢

Mgr. Eva Sreibrova

Némcina zabavné - fonetika, pisnicky,
pohyb

ucitelim némeckého jazyka 2. stupné ZS, SS
a VOS

Seminaf v rozsahu 8 hodin. Naméty na obo-
haceni vyuky ciziho jazyka a k rozvoji jazy-
kovych prostredki a fecovych dovednosti. Fo-
netické jevy, které pii vyuce némdciny zpiso-
buji problémy - zafazeni procvicovacich akti-
vit do struktury hodiny, ptiklady z rtznych
ucebnich materiali. Metody osvojovani ko-
rektni vyslovnosti ve vyuce zacatecniki - vy-
uziti pisni¢ek a pohybovych ¢innosti k roz-
voji jazykovych prostfedku (Artikellauf, Was
machst du, A ram sam sam, Luftballon) a
fe¢ovych dovednosti (Wer bist du, mein Wo-
chenende, Korperteile).

PhDr. Marie Miillerova, Ph.D.

7. duben 2021, 9:00 - 15:30 hodin
Javornickd 1501, Rychnov n. Kn.

1200 Ké
Mgr. Eva Sreibrova

Jak uéit Zzaky mluvit v angli¢ting s jis-
totou

ucitelim anglického jazyka 2. stupné ZS a SS
Semindf zaméfeny na ruzné aspekty anglic-
tiny, pomahajici rozvijet feCovou dovednost
mluveni tak, aby zaci ziskali jistotu ve svém
mluveném projevu. Interaktivni predstaveni
metod a aktivit (napf. imitace, nahravani
sebe sama, video-talk a prace s obrazky),
které zaktim v tomto sméru pomohou, aniz by
k tomu nutné potrebovali pomoc dalsiho ¢lo-
véka ¢i vedeni ucitele. Diraz na rozvoj auto-
nomie zakl, sebehodnoceni a reflexi, kladny

54

Lektor:
Termin:

Poplatek:
Garant:

NOVINKA

vztah k anglickému jazyku a motivaci k celo-
zivotnimu uceni.

Mgr. Helena Zitkova, Ph.D. a Mgr. Marek
Vit

14. duben 2021, 9:00 - 14:30 hodin
Javornickd 1501, Rychnov n. Kn.

1 000 K¢

Mgr. Eva Sreibrova

W

pracovisté Jic¢in

4-04-2-01

Urcéeno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:

Garant:

Hrava angli¢tina pro 1. stupen ZS
ucitelim 1. stupné ZS, vychovatelim SD a
pedagogim volného casu

Semindf zaméfeny na metodiku a didaktiku
anglického jazyka. Ukazka rtznych metod
prace, zejména TPR - metoda pohybové od-
povédi na pokyn ucitele. Strategie vyuky -
tvorba kratkodobého a dlouhodobého planu
¢innosti. Vyslovnost - spravna vyuka. Tipy
a triky. Zasobnik her a aktivit do hodin -
napt. Prace s obrazky a kartickami, Béhaci
hry, Aktivity s anglickou knihou, Propojeni
s ostatnimi predméty, DUM...

Mgr. Sandra Stejskalova

4. biezen 2021, 9:00 - 13:30 hodin
Zeleznicka 460, Jicin

800 K¢

Bce. Eva Kuncova

pracovisté Nachod

5-04-2-01

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

5-04-2-02

Urceno:
Obsah:

Netradi¢né ke znalosti realii

ucitelim AJ 2. stupné ZS a SS

Seminaf zaméfeny na metodiku vyuky redlii
anglicky mluvicich zemi bez nutnosti uceni
se faktim. Nabidka materidld a aktivit -
hry, kvizy, pistiové texty. Filmové upoutavky
vhodné k sezndmeni se zemémi tradi¢nimi
i netradi¢nimi, ve kterych lidé hovofi ang-
licky (Indie, Jihoafrickd republika). Témata
- picnic, etnické skupiny, geografie, jidlo, zvi-
fata, hudba, tance, obleceni, historie, litera-
tura. Aktivity s mapou, prace s textem, po-
hlednici, dopisem, recepty. Moznosti tvorby
vlastnich materiald.

Mgr. Hana Brozova

12. bfezen 2021, 8:30 - 12:30 hodin
Raisova 677, Nachod

600 K¢

Mgr. Markéta Mrazkova

30 her do vjuky AJ na 1. stupni ZS

ucitelim AJ na 1. stupni ZS

Seminaf v ¢asovém rozsahu 8 hodin. Kom-
plexni nabidka rtiznych typd her se zamé-
fenim na cil a zadmér jejich vyuziti a zara-
zeni - hry pro zahfati na zac¢atku hodiny, hry



Cizi jazyky a literatura

Lektor:

Termin:

Poplatek:

Garant:

podporujici brainstorming a oteviené tkoly,
hry na procviceni a opakovani slovni zasoby,
hry na upevnéni gramatickych struktur, hry
rozvijejici formativni hodnoceni a reflexi, hry
s vyuzitim ICT technologii, hry dle teorie
Gardnerovy mnohocetné inteligence. Potfeby
a oCekéavani zakt vzhledem k jejich u¢ebnim
stylim a volba vhodnych typt aktivit, které
zéky motivuji a aktivizuji.

PhDr. Petra Vallin, Ph.D.

15. duben 2021, 9:00 - 15:30 hodin

Raisova 677, Nachod

1 000 K¢
Mgr. Markéta Mrazkova
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5-04-2-03

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

Having Fun With English

ucitelim AJ 2. stupné ZS, SS s minimélni ja-
zykovou trovni B1 dle SERRJ

Praktickd dilna pokryvajici vSechny oblasti
vyuky anglického jazyka. Naméty na praci
s audiovizudlni technikou (pistiové texty, re-
klamy, youtube, Mr. Bean). VyuZiti her,
vtipi a kratkych aktivit v rtiznych fazich vy-
uky (napf. vyuziti Lega ve vyuce gramatiky,
slovni zasoby, vyslovnosti a konverzace).
Mgr. Milena Lockerova

4. kvéten 2021, 9:00 - 13:00 hodin
Raisova 677, Nachod

600 K¢
Mgr. Markéta Mrazkova



OBOROVA SKUPINA 5

Spolecenskovédni pfedmeéty (Déjepis, OV, ON, ZSV, RV,
Prvouka, Vlastivéda)

pracovisté Hradec Krdlové

1-05-2-01

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:

Garant:

1-05-2-02

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

NOVINKA

Napadnik do vyuky déjepisu

uditelim 2. stupné ZS a SOS

Ukézky aktivit k témattim Uvod do dé&jepisu,
Praveék, Doba bronzova a Zeleznd, Starovéky
Rim, Slované, Velkd Morava, Piemyslovci,
Karel IV., Husitska revoluce, Velka francouz-
ska revoluce, Revoluéni rok 1848, Prvni sveé-
tova valka, Vznik Ceskoslovenska, Prvni a
druhd svétova valka, Protektorat Cechy a
Morava, Studené valka, Ceskoslovensko 1945
- 1993, Historické slohy v nasem mésté. Pri-
klady metod - Twitter, Haiku, Lodé, Os-
mismeérkovy zapis, Labyrint, 3-minutovy test,
Listecky, To nebo to, Tajenkovy zapis, Rozli-
tana kiizovka, Stani¢ni u¢eni, Dominové od-
povédi, Kdo jsem? Zivé pexeso, Placacky.
Formy a cile vjuky, rozvoj kli¢ovych kompe-
tenci, mezipfedmétové vztahy (CJ, Ze, OV,
Ma, AJ, HV, VV, finan¢ni gramotnost, ro-
dinnd vychova).

Mgr. Jifi Varhanik

16. biezen 2021, 9:00 - 14:00 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

700 K¢

Mgr. Eva Volédkova

Jan Amos Komensky - vzor odvahy a
nadéje

uciteliim spolecenskovédnich predmétia 2.
stupné ZS a SS

Seminaf v ¢asovém rozsahu 8 hodin, pfindse-
jici ukazku mezipredmétovych vztahu - déje-
pis, osobnostni vychova, vychova k obcanstvi
atd. Osobnost Jana Amose Komenského a
jeho predstaveni nejen jako teologa a filozofa
se Sirokym rozhledem, ucitele a vychovatele
s pokrokovymi metodami, ale hlavné jako ¢lo-
véka zkouseného osudem, ktery se vzdy znovu
zvedl a s nadéji se vydal na cestu. Komensky
a jeho doba, skola, vira a rozum. Komensky
jako priklad néarocnosti, laskavosti, houzev-
natosti, odvahy i nadéje, ktera hleda porozu-
méni a dialog.

Mgr. Ivan Bauer

14. duben 2021, 9:00 - 15:30 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

1 000 Ké
Mgr. Markéta Mrazkova
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1-05-2-03

Uréeno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:

Garant:

NOVINKA

1-05-2-04

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:

Garant:

Pojeti etické vjchovy na ZS

ucitelim spolecenskovédnich pfedméta 2.
stupné ZS, vichovnym poradctim a metodi-
kim prevence

Zaclenéni témat etické vychovy do SVP a
jejich praktickd aplikace do zivota skoly.
Vychova k obcanstvi - etickd komunikace,
chovani a jednani, hledani feseni problému
- myslenkové mapy, brainstorming, prace
s chybou. Etickd vychova jako soucast kul-
tury skoly - hodnoty, normy, postoje a zkuse-
nosti, partnerstvi zak - ucitel - skola - rodina,
entita socidlniho zivota Skoly, osobnost uci-
tele, nejéastéjsi chyby v komunikaci. Eticka
vychova jako nastroj pfi praci se tfidou -
vedeni tfidnickych hodin, prosocialni komu-
nikace, vzdjemné tolerance a tcta, naslou-
chani druhym, prévo na odlisSny néazor, vza-
jemnd duvéra. Jak pracovat s kontroverznimi
tématy, které fesi soucasna spole¢nost - ho-
mosexualita, islam, sexting, legalizace drog,
eutanazie.

Mgr. et Mgr. Eva Vankatova

29. duben 2021, 9:00 - 14:00 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

800 K¢
Mgr. Eva Volédkova

Virtualni archeologie

ucitelim spolecenskovédnich pfedméta 2.
stupné ZS, SS

Seminaf piiblizujici moznosti vyuziti moder-
nich technologii pro vyuku nejstarsich déjin.
Zpusoby digitalni dokumentace a vizualizace
archeologickych nalezi od drobnych pfred-
méta po velké krajinné celky. Ukazky pocita-
¢ovych vizualizaci zaniklych archeologickych
realii, vytvorenych Archeologickym tstavem
AV CR v Praze, digitalni 3D modely arche-
ologickych vyzkumi a 3D pocitacové rekon-
strukce archeologickych lokalit. Moznosti mo-
derni prezentace téchto dat prostfednictvim
virtudlni nebo rozsifené reality (virtualni tu-
ristika, tablety, chytré telefony) jako novy
nastroj pro prezentaci kulturné-historického
dédictvi. Moznosti jejich zafazeni do vyuky
- napr. knizeci hrob ze starsi doby Zelezné
v Lovosicich, rané stfedovéké hradisté v Li-
bici nad Cidlinou.

Mgr. Jiri Unger

7. kvéten 2021, 10:00 - 14:00 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

800 K¢

Mgr. Markéta Mrazkova



Spolecenskovédni pfedméty (Déjepis, OV, ON, ZSV, RV, Prvouka, Vlastivéda)

1-05-2-05

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

Soucasny svét a spolecnost metodami
kritického mysleni

ucitelim 2. stupné ZS a SS

Seminaf v ¢asovém rozsahu 8 hodin. Vyuziti
metod konstruktivistické pedagogiky a kritic-
kého mysleni v konkrétnich tématech - novy
pohled na promeény v soucasném svété, pie-
konavani stereotypu a predsudkt, kultivace
postoji ke kulturni rozmanitosti a ke spo-
leénému kulturnimu dédictvi, utvatreni pozi-
tivnich postoji k minulosti, rozvoj porozu-
méni demokratického usporadani spolecnosti,
budovani aktivniho obc¢anského postoje. Pri-
klady metod - brainstorming, myslenkova
mapa, 6 fazi volného psani (popi§, porov-
nej, asociuj, analyzuj, aplikuj, argumentuj),
fizené Cteni, uvédomeéni, analyza textu a fo-
tografie, metoda V - CH - D, metoda Kostka,
metoda E-U-R, metoda Uznani - otazka.

Mgr. Renata Trtikova

14. ¢erven 2021, 9:00 - 15:30 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

1 000 K¢
Mgr. Eva Volédkova

pracovisté Trutnov

2-05-2-01

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

Jifi z Podébrad, Jagellonci a Vaclav
Havel

uciteliim spolecenskovédnich predmétia 2.
stupné ZS a SS

Seminaf sestaveny ze 3 tematickych bloka.
1. Obdobi 15. a 16. stoleti v Cechéch, doba
vlady Jittho z Podébrad a Jagellonct, me-
zinarodni diplomatické i ndbozenské souvis-
losti, zajimavé osobnosti. 2. Renesance v nej-
riznéjsich podobach, Riedovy stavby, Hasis-
tejnského knihovna, fezby Monogramisty IP,
Veenovy diagramy, synchronizace, drama-
tika, Capkova povidka, Prefattv cestopis. 3.
Zivot Vaclava Havla v chronologickém sledu,
souvisejici dobové udalosti a osobnosti, Ha-
vel jako dramatik, esejista, disident, char-
tista, vézen, odvazny kritik a uznavany po-
litik, od Zahradni slavnosti k Odchézeni, od
amerického prezidenta k tibetskému dalajla-
movi, z Hradecku na Hrad a zpét. Prace s tex-
tem metodami sméfujicimi ke ¢tenarské gra-
motnosti, hra s tajnymi kédy a se sbirkou
Antikédy.

Mgr. Ivan Bauer

26. brezen 2021, 8:30 - 15:00 hodin

Malé nadmeésti 158, Trutnov

800 K¢
S sebou prineste prezuvky.
Ing. Stanislava Stierandova
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pracovisté Rychnov nad KnéZnou

3-05-2-01

Uréeno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

NOVINKA

Medialni svét: Zaci, zpravy a manipu-
lace - webinar

uciteltim 2. stupné ZS, ucitelim SS

Webinar zaméfeny na seznameni se zaklad-
nimi pojmy a tématy medialni vychovy a je-
jich zapojeni do vyuky. VyzkouSeni dil¢ich
¢innosti a aktivit, které lze s zaky vyuzit
na zakladnich a stfednich skoldch v raznych
predmétech. Aktivity k podpofe rozvoje me-
didlni gramotnosti i gramotnosti ¢tenarské
a digitalni. Informacni zdroje, sdileni zkusSe-
nosti tcastnikd.

Mgr. Vanda Vanickové, Ph.D.

17. kvéten 2021, 14:00 - 18:00 hodin

On-line

600 K¢

Mgr. Eva Sreibrova

W

pracovisté Jic¢in

4-05-2-01

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

Jak ucit Ceské déjiny

ucitelim dé&jepisu 2. stupné ZS a SS
Seminaf zaméfeny na piibéhy a osobnosti
z Ceskych déjin. Od Samovy Fise az k Otci
vlasti. Od Zizky k obrozenctim. Vyznamné
udalosti modernich déjin a jejich dopad na
soucasnost. Ukazky prace s textem, kri-
tické vyhledavani - kritické ¢teni, orientace
v riznych liniich textu a poukazani, jak
se vnimani textu mtze v rtznych obdobich
proméiiovat. Cetba dobovych dokumentti a
prace s modernimi technologiemi (audiovizu-
alni medialni materiadly - obrazy, fotografie,
filmy a pisemné archivni materialy, interne-
tové zdroje). Ukézky zékladnich metod vy-
uky zdbavnou formou, napf. zdznam a inter-
pretace vypravéni pamétnika rozliénych dé-
jinnych udélosti, konfrontovanych s rodinnou
historii, rodinnymi dokumenty, vyuziti digi-
talizovanych archivalii, které umoznuji za-
kim chépat rozlicné interpretace déjinnych
udalosti ovliviiujici chapani déjin.

Mgr. Tomas Mikeska

10. bfezen 2021, 9:00 - 14:00 hodin
Zeleznicka 460, Jicin

900 K¢

Bc. Eva Kuncova

pracovisté Nachod

5-05-2-01

Uréeno:

Inspirace do hodin vychovy k obcan-
stvi

uditelim vychovy k obcanstvi 2. stupné ZS a
odpovidajicich ro¢nikti gymnazii



Spolecenskovédni pfedméty (Déjepis, OV, ON, ZSV, RV, Prvouka, Vlastivéda)

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

5-05-2-02

Uréeno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

Inspirace k oziveni hodin vychovy k obcan-
stvi rliznymi tradi¢nimi i netradi¢nimi akti-
vitami - ledolamy, stonozky, politicky kufr,
soudni proces, vetrelci, hadanky, hrani roli,
myslenkové mapy, pracovni listy, skupinova
prace. Naméty na zpracovani témat osob-
nostni a socialni vychovy, zlepseni orientace
zaka na trhu prace, posileni jejich finané¢ni
gramotnosti a porozumeéni feci smluv - s vy-
uzitim pracovnich listd, projektt a vyzkum-
nych ukold, které zéky bavi. Aktivity zamé-
fené na vychovu demokratického ob¢ana. Na-
méty, které prinasi radost zaktm i pedago-
glm.

PhDr. Zdena Miillerova

8. duben 2021, 9:00 - 13:00 hodin

Raisova 677, Nachod

600 K¢
Mgr. Markéta Mrazkova

Jak ucéit vlastivédu a prirodovédu za-
bavné |z

uditeltim 1. stupné ZS

Semindf s naméty pro inspiraci a motivaci
zakl ve vlastivédé a piirodovéde. Jak zaky
zaméstnat i mimo lavice tak, aby je uceni ba-
vilo. Praktické ukazky k prolinani hodin pri-
rodovédy a vlastivédy. Vlastivéda - metoda
VDP (védél jsem, dozvédél jsem se, prekva-
pilo mé) - sdileni ve dvojici, v kruhu, brain-
storming, prace s textem. Pfirodovéda - téma
Tropicky pas - skladankové uceni, prace ve
skupinach, v domovské skupiné, Pétilistek,
Vénovy diagramy, myslenkovd mapa. Hry -
Posta, Indicie, Rychli $piéni, Cerny Petr.
Mgr. Vladislava Tiché

20. duben 2021, 13:00 - 17:00 hodin
Raisova 677, Nachod

600 K¢
Mgr. Markéta Mrazkova

58

5-05-2-03 Svét v otazkach: globalni rozvojové

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

vzdélavani prostiednictvim filosofie
pro déti

uditeltim ZS, SS a asistenttm pedagoga
Seminaf v ¢asovém rozsahu 8 hodin, zamé-
feny na seznameni s metodou Filozofie pro
déti Jasona Buckleye, poméahajici zakim roz-
vijet vzdjemny dialog a porozuméni. Ucitel
nema byt jako vysila¢, ktery jen predava in-
formace. Zaci dokazi sami vytvoFit spolecen-
stvi, v rdmci néhoz jsou schopni hledat nejro-
zumnéjsi odpovédi na nejzapeklitéjsi otazky.
Metoda Filozofie pro déti poméaha zapojit do
skupinové prace co nejvétsi pocet zaki a roz-
vijet jejich tviréi vyménu nézort a spolu-
praci. Zaclenuje fyzické aktivity do vyuky,
poskytuje prostor zaka se vyjadrit. Metoda
nabizi otazky, které u zakd probudi zvédavost
a zdjem o diskusi a poskytnou uciteli prostor
ustoupit z diskuse tak, aby déti samy mohly
samostatné formulovat své nazory. Praktické
ptiklady aktivit do hodin a tipy pro jejich
vedeni, zkusenost s aplikaci metody na vy-
brand témata, aktivity pro rozvoj riznych di-
menzi mys$leni (spolupracujici, vnimavé, kri-
tické, tvorivé). Reflektivni a evaluaéni na-
stroje pro sledovani posunu kompetenci zakt
prostor pro navrh vlastni hodiny se zaclené-
nim metody Filozofie pro déti.

Petra Skalickd a Veronika Endrstova

14. kvéten 2021, 9:30 - 16:00 hodin

Raisova 677, Nachod

1200 K¢

Program je realizovan ve spolupraci se spo-
le¢nosti Clovék v tisni o. p. s., ktery je drzi-
telem akreditace MSMT CR a vydavatelem
osvédceni.

Mgr. Markéta Mrazkova



OBOROVA SKUPINA 6

Matematika, fyzika, pfirodovéda

pracovisté Hradec Kralové

1-06-2-01

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:
Poplatek:

Poznamka:

Garant:

1-06-2-02

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

1-06-2-03

Urceno:
Obsah:

Zaméreno na smysly

ucitelim 1. stupné ZS

Prakticky seminai zaméreny na pokusy pro
zéky v mladsim skolnim véku. Jednoduché
a dostupné pomtcky, porozuméni jednodu-
chym fyzikdlnim jevim z oblasti akustiky
a optiky, které nas obklopuji kazdy den a
o které se déti v tomto véku zajimaji. Na-
méty na experimenty - jednoduchy hudebni
nastroj, setrvacnost oka a optické klamy, ro-
vinna zrcadla a ¢ocky, svétlo a stin.

PhDr. Jana Cesakové, Ph.D.

19. brezen 2021, 10:00 - 14:00 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

700 K¢

S sebou pfineste nizky, izolepu, brcko, pra-
vitko, dfevény kolicek, tubu od vitamint
nebo plastovou nadobku od 1éki, zrcatko.
Mgr. Eva Volédkova

GeoGebra jako nastroj rozvoje mate-
matické gramotnosti a geometrického
mySsleni

ucitelim matematiky na 2. stupni ZS a SS
Seminaf v ¢asovém rozsahu 8 hodin. Vyuziti
volné stazitelného programu GeoGebra pro
rozvoj matematické gramotnosti. Seznameni
s programem a s moznostmi tvorby vlastnich
materiald pro vyuku. Ukazky prace s webo-
vou podporou programu a tlozistém jiz hoto-
vych materiall, které je mozno rovnou vyuzit
ve vyuce (bez vlastni tvorby). Pracovni pro-
stiedi programu GeoGebra (panel nastroju,
algebraické okno, tabulka, nakresny, vstupni
panel). Operace - ukladani vytvofenych sou-
bord, a jejich export. Aplikace programu do
vyuky geometrie, aritmetiky, algebry, statis-
tiky a funkci.

Mgr. Veronika Havelkova

23. biezen 2021, 9:00 - 16:00 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

1 000 K¢
Mgr. Eva Volakova

Tvofiva matematika pro 4. roénik ZS

uciteltim 4. roéniku ZS

Seminaf v ¢asovém rozsahu 8 hodin. Vjuka
matematiky pomoci objevovani matematic-
kych schémat, vyuziti motivacnich a aktivi-
zujicich ¢innosti a funk¢énich pomtcek. - na-
zorna predstava o €isle, ¢innostni formy prace
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Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

NOVINKA

1-06-2-04

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

NOVINKA

s Ciselnou osou. Zapojeni zékd do vyuky po-
moci jednoduchych pomticek - ¢étverecky a
tabulky k automatizaci nasobilky a déleni,
samostatné vyvozeni déleni se zbytkem. Po-
¢tarské chvilky s prvky kritického mysleni, di-
daktické hry se sebehodnocenim zaki, zpétné
vazby a prace s chybou. Individualizace vy-
uky pii asudkovém pocitani a feseni slovnich
uloh z kazdodenniho zZivota. Objevovani jed-
noduchych schémat, zapisy matematickych
operaci.

Mgr. Tatjana Vrbova

4. kvéten 2021, 13:30 - 17:00 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

18. kvéten 2021, 13:30 - 17:00 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

1 000 K¢

Mgr. Eva Volédkova

Experimenty a laboratorni prace ve
vjuce fyziky na 2. stupni ZS

uciteltim 2. stupné ZS

Demonstra¢ni experimenty a kvizy - zdkon
setrvac¢nosti, rovnovaha na naklonéné roviné,
pruzny raz, roztaceni vajicka, tani ledu, volny
pad, pokusy s vakuem. Jednoduché pokusy
pro zakovské experimentovani - Dira v ruce,
Plovouci parek (jak vznikd vidéni), Létajici
mince (pro¢ vitr bere stfechy domt), Oca-
rované sponky (magnetické indukéni ¢éry),
Dotkni se (pro¢ mame dvé o¢i), Koukéni
za roh (lom svétla), Pidalka (rozklad sily),
Utajeny obrazek (pohlcovani svétla), Slepa
skvrna. Naméty na laboratorni prace - rovno-
mérny pohyb masinek, zrychleny pohyb CD
na naklonéné roviné, zpomaleny pohyb hla-
diny v nadobé s otvorem, videoméreni s pro-
gramem Avistep, volny pad méfeny sona-
rem Vernier. Frontalni prace zakovskych sku-
pin (méfeni radioaktivity ¢asticovou kamerou
MX-10).

RNDr. Vladimir Vicha

11. kvéten 2021, 12:00 - 16:00 hodin
Gymnazium, Dasickd 1083, Pardubice

600 K¢

Doprava do mista konani individualni.

Mgr. Eva Volédkova



Matematika, fyzika, pfirodovéda

pracovisté Trutnov

2-06-2-01

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

NOVINKA

2-06-2-02

Uréeno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

Parové a kooperativni uéeni v mate-
matice

uciteliim ZS a gymnéazii

Seminaf zaméreny na parové a kooperativni
uceni. Predstaveni univerzalnich metod spja-
tych s kooperativnim uc¢enim. Rozdéleni roli
ve skupiné (pfedvedeni na modelovych akti-
vitdch), odpovédnost jednotlivych roli. Zpi-
soby déleni zakt do domovskych skupin. Or-
ganizace tfidy pri kooperativnich tkolech a
moznosti vyporadani s nekézni zaku, s tiska-
limi pti pripravé. Nastaveni kritérii pro zaky
vedoucich k lepSimu prekondni pocatecnich
potizi, ale i k motivaci pro dokonceni tkol.
Mgr. Lukas Javorek

9. duben 2021, 9:00 - 13:15 hodin

Malé namésti 158, Trutnov

800 K¢
S sebou pfineste prezuvky.
Ing. Stanislava Stierandova

Matematicka gramotnost mezipied-
métove

uciteltim 1. stupné ZS

Seminaf v casovém rozsahu 8 hodin. Naméty
na rozvoj matematické gramotnosti zaku
v dalsich predmétech - ukéazky aktivit ve vy-
tvarné vychové (symetrie, geometrickd pred-
stavivost, zlomky), v télesné vychové (cviceni
v rytmu - numerace, geometricka predstavi-
vost, 0sova soumérnost), v pracovnich ¢innos-
tech (sklddani dle navodu, tangram v rznjych
variacich, télesa), v naukovych predmétech
(zpracovavani statistickych dat), v projek-
tovych ¢innostech (napf. sestaveni rozpoctu
svatecnich trhit).

Mgr. Jitka Grohmannova

19. duben 2021, 8:30 - 15:00 hodin
Malé namésti 158, Trutnov

1 000 K¢
S sebou pfineste preztuvky a pastelky.
Ing. Stanislava Stierandova

pracovisté Rychnov nad KnéZnou

3-06-2-01

Urceno:
Obsah:

Tvoriva geometrie - modelovani ste-
reometrickych uloh

ucitelim matematiky 2. stupné ZS a SS

Didaktika vyuky stereometrickych témat. Se-
zndmeni s vyukovymi materidly (ucebnice
Stereometrie nakladatelstvi Didaktis, pub-
likace Tvofiva geometrie I a II). Zakladni
prostorové utvary a jejich modelovani, kla-
sifikace téles a jejich &asti, klasifikace mno-
hosténti, modely tloh ze XIII. knihy Euklei-
dovych Zakladu, uéivo o pravidelnych mno-
hosténech, sestavovani modelt, didaktické
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Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

3-06-2-02

Uréeno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

vyuZiti stavebnice Magformers, geometrické
nacrtky v rovnobézném a stifedovém promi-
tani a kresby optickych iluzi na chodnicich.
RNDr. Marie Kupcéakova, Ph.D.

13. duben 2021, 9:00 - 13:30 hodin
Javornickd 1501, Rychnov n. Kn.

800 K¢
Mgr. Eva Sreibrova

Pokusy a polytechnika pro MS a 1.
stupen ZS

uditelim MS a 1. stupné ZS

Prakticky seminaf v casovém rozsahu 8 ho-
din, seznamujici s vyuzitim optiky, magne-
tismu a dalsich oblasti fyziky. Jednoduché a
dostupné pomitcky k porozumeéni zakladnim
fyzikalnim jeviim, které nés obklopuji kazdy
den. Jak s pokusy pracovat, do jakych témat
je lze aplikovat a jaké ¢innosti na né mohou
navazovat. Praktické ukazky zajimavych ex-
periment nebo vyrobkt fungujicich na fy-
zikdlnim principu budou prost¥idany mani-
pulativnimi ¢innostmi v ramci polytechnické
vychovy (stfihéni, lepeni, montaz) a vyrobou
fyzikalnich hracek.

PhDr. Jana Cesakové, Ph.D.

25. kvéten 2021, 9:00 - 15:30 hodin
Javornicka 1501, Rychnov n. Kn.

1 000 K¢
Mgr. Eva Sreibrova

pracovisté Nachod

5-06-2-01

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

5-06-2-02

Urceno:

Aktivni matematika pro kazdého
ucitelim 2. stupné ZS, SS a VOS

Seminaf v ¢asovém rozsahu 8 hodin, zamé-
feny na moznosti aktivniho uceni vedouciho
k soustfedénosti, k premysleni, k objevovani,
k diskusi i k uvolnéni a klidné atmosfére. Na-
sobilka x-krat jinak. Geometrie z provazku
a prekladaného papiru. Vedeni k prostorové
predstavivosti, tvotivosti (stavebnice Magfor-
mers, Geomag, metodickd fada sesitu Tvo-
fivd geometrie). Problémy feSeni ¢iselnych a
obrazkovych fad. Modely nejen v matema-
tice. Zasady prace s modelem v aritmetice,
algebfe i geometrii. Modelovani déji v mo-
derni védé€. Vlastni tvorba modeli.

RNDr. Marie Kupcakova, Ph.D.

19. bfezen 2021, 9:00 - 15:30 hodin
Raisova 677, Nachod

1 000 K¢
Mgr. Markéta Mrazkova

Vyhlaska ¢€.50/1978Sb.,§11, o od-
borné zpusobilosti v elektrotechnice

ucitelim fyziky, technickych piedméti ZS,
SS a vedoucim krouzkii zaméfenych na elek-

trotechniku, u kterych je pozadovéno osvéd-
¢eni podle vyhlasky ¢. 50/1978 Sb.



Matematika, fyzika, pfirodovéda

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

5-06-2-03

Urceno:

Obsah:

Proskoleni dle vyhlasky ¢. 50/1978 Sb., §11,
o odborné zpisobilosti v elektrotechnice.
Bezpec¢nostni pfedpisy pro obsluhu a praci na
elektrickych zafizenich, ochrana pred urazy
elektrickym proudem a postup pii trazu,
norma 332000-4-41, vytah z norem 332000.
Zkouska formou testu.

Ing. Vratislav Seifert

22. duben 2021, 9:00 - 13:00 hodin
Raisova 677, Nachod

800 K¢
Program neni akreditovan MSMT CR.
Mgr. Markéta Mrazkova

Matematika nazorné nejen pro zaky
s dyskalkulii

ucitelim 1. stupné, specidlnim pedagogtim,
asistenttim pedagoga

Seminaf v Casovém rozsahu 8 hodin, pii-
blizujici nejcastéjsi obtize pii rozvoji mate-
matickych predstav, jejich pri¢iny, pribéh a
souvislosti. Souvislosti na strané zaka - ko-
gnitivni, percepéni a osobnostni faktory, na
strané metodického vedeni - SVP - volba
posloupnosti uciva, metodika vyuky, meto-
dicka uskali. Diagnostika - rychlé orientacni

61

Lektor:

Termin:

Poplatek:

Garant:

NOVINKA INKLUZE

kvalitativni diagnostika predmatematickych
a matematickych dovednosti na 1. stupni
7S. Pedagogicka intervence, reedukace. Me-
todika pro déti bez predstav o desitkové sou-
stavé, s neporozuménim pozic¢ni hodnoté ¢is-
lic v cisle. Neefektivni postupy pfi numeric-
kych operacich s¢itani a od¢itani. Neporozu-
méni operacim nasobeni a déleni. Neschop-
nost fesit komplexni aritmetické tlohy. Ne-
zvladnuti zvysujiciho se objemu uciva, nepo-
chopeni souvislosti a hrozba Skolniho selhani
az rezignace na vyuku. Modelovani mentalni
¢innosti prostfednictvim barevnych hranoli,
siti s grafickym usporadanim c¢isel. Materi-
aly pro diagnosticko-intervencéni pomoc dé-
tem, podklady a doporuceni pro preventivni
opatfeni, plan pedagogické podpory. Struktu-
rovany, systematicky a multisenzoridlni pri-
stup.

PaedDr. Renata Wolfova

29. duben 2021, 9:00 - 16:00 hodin
Raisova 677, Nachod

1 300 K¢
Mgr. Markéta Mrazkova



OBOROVA SKUPINA 7

Biologie, chemie, environmentdlni vychova, zemépis, prvouka,
vlastivéda, ptirodovéda

pracovisté Hradec Krdlové

pracovisté Trutnov

1-07-2-01

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

1-07-2-02

Uréeno:
Obsah:

Lektor:
Termin:

Poplatek:
Garant:

Zaklady evoluéni biologie a fylogene-
tiky pro ucitele

ucitelim pfirodovédnych predmétt 2. stupné
ZS a SS

Zakladni informace z oblasti dnesni evolu¢ni
biologie a fylogenetiky a vhled do témat,
ktera jsou v soucasné dobé diskutovana. Za-
kladni pojmy evolu¢ni biologie a obrana proti
tradi¢nimu nepochopeni a otazkdm - je evo-
luce ndhodna a nepravdépodobné, co je to
vlastné prirozeny vybeér, co je a co neni so-
becky gen? Meze darwinismu, co nedoka-
zeme vysvétlit darwinovskym mechanismem,
a znamena to, ze nové objevy molekularni
a vyvojové biologie piinaseji renesanci la-
marckismu? Novy pohled na fylogenezi orga-
nisma - vznik eukaryot, fylogenetické posta-
veni viru.

prof. RNDr. Jan Zrzavy, CSc.

26. duben 2021, 9:00 - 14:30 hpdin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

800 K¢
Mgr. Eva Voldkova

Cesty k zemépisu

uditelfim zemépisu na 2. stupni ZS
Prakticky seminaf nabizejici diskusi o vy-
branych problematickych tématech predmétu
geografie. Pro¢ uédit regiondlni geografii? Je
nutné uzivat slepé mapy? Jaké jsou znalosti
zakt z prvniho stupné? Které udivo lze po-
vazovat za zakladni, které uz je nadstav-
bou? Zemépis jako multivédni obor. Naméty
pro praci se zaky - prace s mapou, aktivi-
zac¢ni metody, prakticky pristup ke geogra-
fickym pojmtm, myslenkové mapy, edukac¢ni
hry. Funkéni komunikace mezi ucitelem a za-
kem jako zékladni podminka dspésné vyuky.
Pristupy k hodnoceni zékid, moznosti auto-
evaluace.

Mgr. Bohumila Kopecka a Mgr. Eliska Novéa-
kova

26. kvéten 2021, 10:00 - 15:00 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové

800 K¢
Mgr. Eva Volédkova
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2-07-2-01

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

2-07-2-02

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:

Chemie kolem nas aneb Zaci experi-
mentuji

ucitelim 2. stupné ZS a nizsich ro¢nikd gym-
nézii

Metodika atraktivnich a ¢asové nenarocnych
pokusi s aktivnim zapojenim ucéastnikt. Vy-
uziti lehce dostupného materialu, vybaveni
a pomiucek. Zazraky pfirodopisu. Tajemstvi
kypriciho prasku a jedlé sody. Co je ky-
selé a zasadité - pomoci vyluhu z cerveného
zeli. Svitici rostlinky - vlastoviénik a jirovec
(kastan). Chemie je zdbava. Chemie v ku-
chyni - zviditelnéni DNA cibule, jak ndm
kyne tésto - kvasSeni. Chemie v kriminalis-
tice - otisky prsti, tajné pismo, odlévani stop,
prani Spinavych penéz. Chemie a neziva pri-
roda - dinosaufi zrozeni z popela, pfedbihani
barvi¢ek pfirodnich i umélych.

Ing. Bc. Dagmar Holubcova

17. kvéten 2021, 9:00 - 13:00 hodin
Malé namésti 158, Trutnov

600 K¢

S sebou pfineste ochranny pracovni odév a
prezivky.
Ing. Stanislava Stierandova

Efektni experimenty pro vyuku che-
mie

ucitelim chemie 2. stupné ZS a SS
Workshop v ¢asovém rozsahu 8 hodin, po-
skytujici nabidku jednoduchych experimenti
s cilem zaujmout zaky pro studium. Technika
bezpecéné prace a manipulace s chemikaliemi,
bezpeéné provadéni narocnych experimentt
s dirazem na efekt (demonstrac¢nich) z ob-
lasti barevné chemie a chemie barev (svétlo,
luminiscence, chromofory, barevné plameny
atd.), motiva¢ni experimenty nejen s kapal-
nym dusikem (i ohnivé, vybusné) a dalsi (os-
cila¢ni reakce, didaktické modifikace béznych
pokusil). Technické a didaktické aspekty pro-
vadénych experimenti. Technické a didak-
tické aspekty provadénych experimenti, je-
jich spravné a bezpecné provedeni s moznosti
vyzkousSeni.

Mgr. Ludék Mika a RNDr. Pavel Teply,
Ph.D.

3. ¢erven 2021, 9:00 - 15:30 hodin

Gymnézium Trutnov, Jirdskovo nam. 325

1 000 K¢



Biologie, chemie, environmentalni vychova, zemépis, prvouka, vlastivéda, pfirodovéda

Poznamka:

Garant:

2-07-2-03

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

S sebou pfineste pracovni plast a preztivky.
Ing. Stanislava Stierandova

Mikroskopické praktikum drobnych
organismu

uditelim 2. stupné ZS a SS

Seznameni s novym systémem organismu
(fasy a prvoci) a moznostmi jeho vyuZziti ve
vyuce. Nabidka moznosti riznych laborator-
nich cviceni s touto tématikou, metodicka a
materialovd podpora pro vyuku. Rasy a si-
nice pod mikroskopem. Ukazky pomficek a
motivacnich aktivit do vyuky.

PhDr. Ivo Krélicek

8. ¢erven 2021, 8:30 - 12:30 hodin
Malé nameésti 158, Trutnov

900 K¢ (véetné materidlu)
S sebou pfineste pracovni plast a preztivky.
Ing. Stanislava Stierandova

pracovisté Rychnov nad KnéZnou

3-07-2-01

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

3-07-2-02

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

MozZnosti vyuziti aktivniho wuéeni
v pfirodovédnych predmétech (CH,
F, Pt a Z)

uciteltim pfirodovédnych predméti ZS a SS
Prakticky seminai v ¢asovém rozsahu 8 hodin
s cilem ukézat, co by mohlo zaky pfivést ke
studiu pfirodnich véd. Metody a formy ak-
tivniho uceni - prace s texty, diskusni tech-
niky, feseni problémt, heuristické metody;
skupinova prace, kooperativni uceni, kolu-
jici flipy, skladankové uceni. Badani jako za-
kladni princip badatelsky orientované viyuky.
Oveérovani hypotézy, kterou zaci sami nafor-
muluji, badani v okoli skoly, odhadovani a
ovéfovani spravnosti odhadu vypoctem. Na-
bidka aktivit pro dalsi pouziti, véetné pod-
plrnych materialt v elektronické podobé.
Mgr. Jifi Hruska

25. inor 2021, 9:00 - 15:30 hodin

Javornicka 1501, Rychnov n. Kn.

1100 K¢

Mgr. Eva Sreibrova

Ptaci Orlickych hor

ucitelim vlastivédy a prirodovédnych pted-
métt na ZS a SS

Prakticky seminai spojeny s terénni exkurzi.
Seznameni s druhy ptakt Orlickych hor a
okoli, vCetné jejich hlasovych projevi a in-
formaci o pocetnosti a biotopech. Prakticka
ornitologie a jeji aplikace v préci s zaky. Od-
chyt ptaki v pfirodni rezervaci Bedfichovka.
Ukazka biotopti a pozorovani ptakd v nich
zijicich.

Ing. Oldiich Sreibr a Mgr. Kamil Hromadka
18. kvéten 2021, 8:30 - 14:30 hodin

Chata Basketbalového vsesportovniho klubu
Holice z. s., Orlické Zahori ¢. p. 145

63

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

800 K¢

Sraz v 8:15 hodin u objektu chaty (v prostoru
pod Bedfichovkou smérem k hranici s Pol-
skem). S sebou pfineste vhodné obleceni a
obuv do terénu a dalekohled.

Mgr. Eva Sreibrova

pracovisté Nachod

5-07-2-01

Uréeno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

5-07-2-02
Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:
Garant:

5-07-2-03
Uréeno:

Obsah:

Geokoucink aneb Jak koucovat ho-
diny zemépisu |z

uditelim zemé&pisu 2. stupné ZS
Problematika vyucovacich styli a netradic-
niho pristupu ve vyuce zemépisu. Moderni
trendy ve vyuce zemépisu - badatelské a za-
zitkova vyuka, CLIL, BYOD, tymové vyuco-
vani. Priklady efektivniho vyuzivani zakov-
ského portfolia v hodindch zemépisu - se-
bereflexe a sebehodnoceni zaktu, formativni
hodnoceni a mapovani zakovskych postoju,
gkdlovani, volné autorské psani. Hodnoceni
v problémovém vyucovani zemépisu - vyu-
ziti zakovskych postoji k diléim tematickym
celkiim, ovéfeni didaktické hodnoty problé-
movych otazek a tkolt pro zaky v aktudlné
dostupnych ucebnicich a pracovnich sesitech.
Ukazky aktiviza¢nich metod - diskuzni me-
tody, badatelské aktivity, didaktické hry. Pti-
klady vyuziti aplikaci Google.

Mgr. Michal Stanék

1. bfezen 2021, 9:00 - 14:00 hodin

Raisova 677, Nachod

800 K¢
Mgr. Markéta Mrazkova

Zakladni zmény environmentalni
etiky a permakultura

uditeliim ZS, SS, vychovateliim SD, pedago-
gim volného ¢asu a dalsim zajemcim
Prednéaska zamérend na vyznam a podoby
permakultury. Permakultura a jeji koncepce
pfistupu k zemédélstvi, ptirodé a zivotnimu
prostfedi usilujici o trvalou udrzitelnost, re-
generaci prirodnich zdroji. Podoby perma-
kultury - projekty - vyvysSené zadhony, plosné
muldovani, vyuziti destové vody.

Mgr. Adéla Hruba

30. bfezen 2021, 9:00 - 13:00 hodin

Raisova 677, Nachod

600 K¢
Program neni akreditovan MSMT CR.
Mgr. Markéta Mrazkova

Lesni ateliér aneb Pro¢ a jak tvorit
v terénu

ucitelim MS, ZS, vychovateltim SD a peda-
gogum volného casu

Pracovni seminai seznamujici se Seminkem
Zemé, neziskovou organizaci v oblasti en-
vironmentalni vychovy, kterd provozuje pfi-
rodni klub Kofinek v Semilech a lesni rodinné
centrum ve VsSeni u Turnova. Sezndmeni



Biologie, chemie, environmentalni vychova, zemépis, prvouka, vlastivéda, pfirodovéda

s Cinnosti certifikovaného stiediska EVVO
a prirodni zahradou u pamatkové chranéné
dfevénky, ukazky programu. Etika a ekologie.
Jak tato témata propojit do ruznych aktivit
v pfirodni zahradé. Kvét - svét, geometrie
ptirody - presah do vytvarné vychovy. Pro-
gramy vénované inspiraci zelenych vytvar-
nych umélci. F. Hunderwasser - zelené archi-
tektura, A. Goldsworthy - land art. Naméty
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Lektor:

Termin:

Poplatek:
Garant:

NOVINKA

k tvofeni z pfirodnin v terénu, vlastni tvo-
Teni.
PaedDr. Lenka Hfibova

28. kvéten 2021, 9:30 - 15:30 hodin
Raisova 677, Nachod

800 K¢
Mgr. Markéta Mrazkova



OBOROVA SKUPINA 8

Télesna vychova

pracovisté Hradec Kralové

1-08-2-01

Uréeno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

NOVINKA

1-08-2-02

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

NOVINKA

1-08-2-03

Urceno:

Prosocialni psychomotorické hry
uditelim 1. stupné ZS

Rozvoj psychomotoriky se zaméfenim na psy-
chickou stranku, prozitek, intenzivni vnimani
vlastniho téla a radost z pohybu. Propo-
jeni pohybu s hudbou, dramatikou, rytmic-
kymi a relaxacnimi prvky. Vyuziti nafradi,
nacini a pomtcek. Vciténi se do roli, vyjad-
feni nebo rozpoznani nalady, napodobeni po-
hybu, sebeuvédoméni, naslouchani, respekto-
vani osobniho kontaktu. Rozvoj smyslového
vniman{ (sluch, hmat), kognitivnich funkci,
rychlosti, kondice, prostorové orientace, em-
patie a duvéry, kooperace a komunikace po-
hybem beze slov.

Mgr. Daniela Jonasova

26. tinor 2021, 9:30 - 13:00 hodin

OA, SOS a JS, Hradec Kralové, Pospisilova
365

700 K¢

S sebou prineste sportovni obleceni a obuv
do télocvicny.
Mgr. Eva Volékova

Joga pro déti

géitelﬁm MS, 1. - 2. t¥idy ZS a vychovateliim
D

Specifika cvi¢eni jégy s détmi. Struktura jé-

gové lekce, uvod lekce, pripravna cviceni

(protazeni, kocka, zajic, pes, rozcvicka v po-

hybu), jégové hry a sestavy (Chci vidét, J6-

gové pexeso, Na fidice a auto, se Sitkem),

dechova cviceni (Krali¢ci dech, dechové cvi-

¢eni ve dvojicich), relaxace. Metodika cvi-

¢eni, vyznam motivace, uplatnéni prvki jogy

v jogovych pribézich a pohybovych aktivi-

tach, smyslové hry. Vyuziti fikanek a rela-

xacni hudby.

Katefina Tomickova

13. duben 2021, 9:00 - 13:00 hodin

Stefanikova 566, Hradec Kralové

800 K¢

S sebou prineste podlozku na cvi¢eni, poho-
dlné obleceni, teplé ponozky, pastelky a Sa-
tek.

Jana Svaté

Télesna vychova v mezipredmétovych

vztazich

ucitelfim 1. stupné ZS a vychovateliim SD
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Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

NOVINKA

Rozvoj mezipfedmétového mysleni a propo-
jeni pohybovych ¢innosti s jednotlivymi vzdé-
lavacimi oblastmi, prafezovymi tématy a kli-
covymi kompetencemi. Zasobnik pohybovych
¢innosti, vyuzitelnych nejen ve skolni TV, ale
také v mimoskolni TV, v dobé skolni pfe-
stavky ¢i jako soucast pohybovych chvilek.
Moznosti a limity télesné vychovy z pohledu
vichovy ke zdravému Zivotnimu stylu (Clo-
vék a zdravi). Rozvoj kli¢ovych kompetenci
oblasti Clovék a jeho svét v pohybovych ¢in-
nostech. Matematika, Cesky jazyk a anglic¢-
tina v télesné vychové.

Mgr. Dita Culkova, Ph.D.

21. kvéten 2021, 9:00 - 13:00 hodin
OA, SOS a JS, Hradec Kralové, Pospisilova
365

600 K¢

Program neni akreditovin MSMT CR. S se-
bou pfineste sportovni obleceni a obuv.

Mgr. Eva Volakova

1-08-2-04 Cvi€enim proti bolestem zad
Uréeno: uditelim 2. stupné ZS a SS
Obsah: Priciny bolesti zad a moznosti jejich napravy.
Zasobnik cviku k prevenci bolesti zad, spe-
cifika u déti starsitho skolniho véku a dospi-
vajicich. Cviky podle jednotlivych svalovych
skupin - posilovaci, protahovaci a uvolnovaci.
Priklady a vyzkouseni posilovacich cvic¢eni na
svalové skupiny s tendenci k oslabeni, pro-
tahovacich cvic¢eni na svalové skupiny s ten-
denci ke zkraceni, uvoliiovacich, dechovych a
balan¢nich cviceni, cvikl pro udrzeni zdra-
vého hybného systému - prevence proti vad-
nému drzeni téla a skoliéze péatere.
Lektor: doc. PhDr. Daniela Stackeova, Ph.D.
Termin: 4. Cerven 2021, 9:00 - 14:00 hodin
Stefanikova 566, Hradec Kralové
Poplatek: 800 K¢
Pozndmka: S sebou pfineste overball, sportovni obleéeni
a preztvky.
Garant: Mgr. Eva Volakova
pracovisté Trutnov
2-08-2-01 Netradiéni hry v hodinach TV
Ureno: uditelim ZS, vychovateliim gkolskych zafi-
zeni a pedagogtim volného ¢asu
Obsah: Praktické seznameni s Ultimate frisbee, ko-

lektivni, bezkontaktni hrou s létajicim dis-
kem, a Ceskym lakrosem, bezkontaktni verzi



Télesna vychova

Lektor:

Termin:

Poplatek:

Poznamka:

Garant:

2-08-2-02

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:

Poznamka:

Garant:

2-08-2-03

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:

Poznamka:

Garant:

2-08-2-04

Uréeno:

Obsah:

lakrosu s lehkymi palkami a tenisovym mic-
kem. Pravidla, zakladni technika ptihravek,
strelby, pripravné cviceni, vlastni hra. Me-
todické postupy zvladani hry s ohledem na
rizné vékové skupiny zaku.

Bc. Zdenék Kréakora

27. duben 2021, 8:30 - 12:30 hodin

SVC, Na Nivach 568, Trutnov

800 K¢

S sebou pfineste vhodny odév a obuv na
h¥isté (dle pocasi i do t&locvicny).
Ing. Stanislava Stierandova

Zdravotni télesna vychova
ucitelim ZS

Seznameni s druhy oslabeni, se zdsadami po-
hybové aktivity pro jednotlivé druhy osla-
beni. Télovychovné prostredky, vhodna a ne-
vhodna cviceni a konkrétni pohybové akti-
vity. Spravné drzeni téla, dychani. Ukazky
praktickych cvikti a pohybovych her pro jed-
notliva oslabeni a korektivnich cviki, decho-
vych cviku a sestav, relaxacnich cviceni a re-
laxace téla. Vhodné nécini.

Eva Otavova

12. kvéten 2021, 9:00 - 14:00 hodin
Malé namésti 158, Trutnov

800 K¢

S sebou pfineste podlozky,
vhodny odév na cviceni.

preziivky a

Ing. Stanislava Stierandova

Atletickd abeceda na 1. stupni ZS

ucitelim 1. stupné ZS

Seminéf nabizejici praktickou podporu k vy-
uce zékladt atletiky. Cinnosti k rozvoji rych-
losti, sily, koordinace a obratnosti, jejich vy-
znam s ohledem na ontogenetické, vyvojové
a psychomotorické zvlastnosti zaki mladsiho
skolnitho veék. Ukazky aktivit k nacviku zé-
kladnich atletickych dovednosti - atletické
rozcviceni s vyuzitim rizného nacini. Béh,
skok a hod. Sezndmeni s technikami akti-
vit. Moznosti aplikace ¢innosti v podminkach
vlastni skoly.

Mgr. Petr Jefabek, Ph.D.

18. kvéten 2021, 8:30 - 13:00 hodin
SVC, Na Nivach 568, Trutnov

800 K¢

S sebou prineste sportovni odév a obuv do
télocvicny.
Ing. Stanislava Stierandova

Netradi¢ni severské hry

uditeltim ZS, SS a pedagogtim volného ¢asu
se zamérenim na sportovni aktivity

Seminaf zaméfeny na zabavné sportovni ak-
tivity. Svédska hra Kubb - zabavna hra s dfe-
vénymi $paliky. Brannball - kolektivni palko-
vaci kondi¢ni hra, nenaro¢na na pravidla a
vybaveni. Finska hra Mlkky - akéni, se Spa-
liky, nenaro¢né na prostor a pocet ticastniki.
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Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

Ukazky her, sezndmeni s pravidly a vlastni
nacvik a vyzkousSeni aktivit icastniky. Sezné-
meni se specifiky her pro vyuziti u jednotli-
vych vékovych skupin zaku.

Mgr. Zdenka Horcickova

15. ¢erven 2021, 8:30 - 12:30 hodin

SVC Trutnov, Na Nivach 568

650 K¢

S sebou pfineste sportovni odév a obuv na
hriste.

Ing. Stanislava Stierandova

pracovisté Rychnov nad KnéZnou

3-08-2-01

Uréeno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

NOVINKA

3-08-2-02

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

3-08-2-03

Uréeno:

Pohyb 74kt v ZS zdravé i hravé

uditelim 1. stupné ZS

Teoreticko-prakticky seminal seznamujici
s pohybovymi aktivitami pro zdravy vyvoj
zak1 a prevenci obezity. Ptiklady zdravotnich
problémt u zédkd a naslednd mozna pomoc
cvicenim. Motivace k pohybové aktivité i pro
ty zaky, ktefi pohyb nemaji vzity. Prakticky
navod, jak sestavit cvi¢ebni jednotku dle za-
kladnich pravidel zdravého pohybu a pri-
méfené véku a schopnostem zaka. Zakladni
aspekty jogy jako motivace ke cviceni.

Mgr. Vanda Tlaskalova

4. bfezen 2021, 14:00 - 18:00 hodin
ZS Rychnov nad Knéznou, Komenského 37

600 K¢
S sebou pfineste vhodné obleceni a preztvky.
Mgr. Eva Sreibrova

Nordic Walking - zabavné a hravé pro
ucCitele télesné vychovy

ucitelim télesné vychovy ZS a SS

Seminafl zaméfreny na Nordic Walking apliko-
vany do hodin télesné vychovy. Predstaveni
Nordic Walkingu, jeho pfednosti a pfinosu
pro pohybovy rozvoj zaku. Ukazka, jak po-
moci her a soutéZi s holemi nejen zpesttit
vyuku, jak motivovat zaky k tomuto druhu
vSestranné rozvijejictho pohybu. Seznameni
s potfebnym vybavenim a rozdily pro razné
vyuziti. Ukéazka a nacvik spravné techniky
chize s holemi.

Jakub Jirasek

24. brezen 2021, 13:00 - 17:00 hodin
Javornicka 1501, Rychnov n. Kn.

600 K¢
Program neni akreditovan MSMT CR.
Mgr. Eva Sreibrova

Joga a jogové hry pro déti
uditelim MS, 1. stupné ZS, vychovateliim SD
a pedagogtim volného ¢asu



Télesna vychova

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

3-08-2-04

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:

Garant:

Prakticky seminaf zaméfeny na moznosti vy-
uziti jogy a jégovych zasad v té€lesné vychové
a pri pohybovych a volnocasovych aktivitach.
Nameéty ke zklidnéni téla, k podpofe sou-
stfedéni prostiednictvim relaxac¢nich a decho-
vych cvieni. Zajimavé cvi¢ebni sestavy a hry
s ohledem na télesnou zdatnost a dusevni zra-
lost a jejich vyuziti na podporu smyslového
vnimani, vzadjemnou spolupraci a rozvoj tvo-
fivosti. Zavérecna reflexe a uvolnéni.

Alena Koncicka

23. duben 2021, 9:30 - 13:30 hodin
ZS Rychnov nad Knéznou, Komenského 37

700 K¢

S sebou pfineste pohodlné obleceni, teplejsi
ponozky, karimatku, polstarek a deku na pri-
kryti.

Mgr. Eva Sreibrova

Atleticka abeceda na 2. stupni ZS
uciteltim télesné vychovy 2. stupné ZS
Seminaf poskytujici metodickou podporu
k vyuce zakladi atletiky na 2. stupni ZS. Cin-
nosti k rozvoji rychlosti, sily, koordinace a
obratnosti. Ukazky aktivit k nacviku zéklad-
nich atletickych dovednosti - atletické rozcvi-
Ceni (s vyuzitim rtizného nacini), béh (né-
cvik techniky béhu, rozvoj frekvence, nacvik
nizkého startu, stafetové hry), skok (zakladni
skokanska priiprava, metodickd fada pro na-
cvik skoku dalekého skrénym zptisobem), hod
(obecnd odhodové priprava, metodicka fada
pro nacvik hodu mi¢kem). Nabidka projekt
a metodiky skolni atletiky.

Mgr. Petr Jefabek, Ph.D.

11. kvéten 2021, 9:00 - 14:00 hodin
Javornicka 1501, Rychnov n. Kn.

800 K¢
Mgr. Eva Sreibrova

v

pracovisté Jic¢in

4-08-2-01

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:

Joga pro déti

ucitelim MS, 1. - 2. t¥idy ZS a vychovateliim
SD

Specifika cviceni jégy s détmi. Struktura jo-
gové lekce, tvod lekce, pripravna cviceni
(protazeni, kocka, zajic, pes, rozcvicka v po-
hybu), jégové hry a sestavy (Chci vidét, J6-
gové pexeso, Na fidice a auto, se Satkem),
dechova cviceni (Krali¢i dech, dechové cvi-
Ceni ve dvojicich), relaxace. Metodika cvi-
¢eni, vyznam motivace, uplatnéni prvki jogy
v jogovych pribézich a pohybovych aktivi-
tach, smyslové hry. Vyuziti fikanek a rela-
xacni hudby.

Katefina Tomickova

16. biezen 2021, 8:30 - 12:30 hodin
ZUS Ji¢in, Valdstejnovo nam. 1

800 K¢
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Poznamka:

Garant:
4-08-2-02
Uréeno:

Obsah:

Lektor:

Termin:
Poplatek:
Poznamka:
Garant:
4-08-2-03
Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

S sebou piineste podlozku na cvi¢eni, poho-
dIné obleceni, teplé ponozky, pastelky a $a-
tek.

Bc. Eva Kuncova

Jak zpestfit cviceni a mit radost z po-
hybu. Zabavna cvifeni s na¢inim
uditelim MS, 1. stupné ZS a vychovateliim
SD

Prakticky seminaf nabizejici ndméty na za-
bavné cviceni s nac¢inim. Spravné drzeni téla,
rozvoj pohybovych dovednosti a zlepSeni ob-
ratnosti. Ukdzka cvifeni s overballem (kocka
a mys, koblizek, cvideni ve dvojicich), s lanem
- pretlaky a pretahy. Manipulace a hratky
s paddkem - vano¢ni naméty, prace jednot-
livet, celku. Manipulace s PET lahvi - brouk
a kytka, rovnovdha, koncentrace, protazeni a
zpevnéni téla.

Hana Volfova

26. bfezen 2021, 9:00 - 14:00 hodin
t&locviéna ZS Ji¢in, Podébradova 18

850 K¢

S sebou pfineste podlozku na cvi¢eni, oble-
¢eni a obuv do télocvi¢ny, 1 prazdnou 1,51
PET léhev.

Bc. Eva Kuncova

Védomé cviéeni pomaha v uéeni. Cvi-
¢eni na zidli

uditeliim ZS, SS, vychovatelim skolskych za-
fizeni a pedagogtim volného casu
SebezkuSenostni seminaf zaméfeny na me-
todu védomého cviceni M. J. Feldenkraise,
kterda poméaha odstranovat stresy, zklidnovat
hyperaktivni projevy v chovani zakd a umoc-
nuje schopnost soustfedéni na proces uceni.
Védomé cviceni na zidli jako forma praktic-
kého a funkéniho cviceni k odstranovani na-
péti svall, k eliminaci stresu, ke zklidiiovani
hyperaktivnich projevii a k rozvoji schop-
nosti soustfedéni na proces uceni. Ukazky
cvicebnich sestav a zpusoby jejich zarazeni
do vyuky - ozivla panev, odlehceni hrudni
¢asti zad, pohyblivost a koordinace v oblasti
krku, ramen a zad, bezpecné ohybani, pohyb
ze sedu do stoje. Metodické pokyny k zafa-